REVISTA DE INVESTIGACION EDUCATIVA

Revista Investigacién Educativa - Vol. 8 - n.2 16 - 1990 (P. 139-142)

EVALUACION DEL CONTEXTO DE LOS
HERMANOS DE LOS DISMINUIDOS MENTALES

por
Montse Freixa Niella
Universidad de Barcelona
Departamento de Metodos de Investigacion i Diagnéstico en Educacién

El objetivo de nuestro trabajo es explorar el contexto de los hermanos de los
disminuidos mentales para descubrir sus necesidades y poder decidir la implantacién
de un programa que satisfaga estas necesidades.

Segin la creencia popular, los hermanos de los nifios con necesidades especiales
estan perturbados emocionalmente y les hace falta una ayuda para superar los
problemas que conlleva la presencia de este nifio. Segiin la literatura sobre este
tema, no todos los hermanos necesitan ayuda ya que tienen las suficientes estrate-
gias de afrontamiento para solucionar los problemas que surgen por la especial
situacién de tener que convivir con un hermano disminuido mental. Esta dicotomia
nos conduce a un tipo de evaluacién que nos valore realmente las necesidades de los
hermanos de los disminuidos mentales.

Las preguntas que nos planteamos son: ;Cudl es la realidad de los hermanos de
los disminuidos mentales? ;Con qué problemas se enfrentan? ;Poseen las estrategias
de afrontamiento necesarias para la resolucion de dichos problemas? ;Qué necesi-
dades tienen? ;Pueden satisfacer por ellos mismos estas necesidades? ;Es necesario
desarrollar un programa para ayudarlos en sus problemas y necesidades?

Para responder a estas preguntas, recogemos datos sobre la realidad de los
hermanos de los disminuidos mentales, sus necesidades y problemas y las oportuni-
dades para satisfacer estas necesidades. Esta descripcion del contexto de los hermanos
de los disminuidos mentales nos llevard a plantear los objetivos de una posible
intervencién después de haber visto su necesidad y revisado criticamente los obje-
tivos de los tipos de intervencién planteados hasta la actualidad. Segiin Roth (1978,
citado por Witkin, 1984) el tipo de evaluacién que realizamos es la preparatoria
puesto que el producto (intervencién) estd siendo planeado.
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El modelo de valoracién de necesidades que proponemos consiste en la identifi-
cacién de las necesidades primarias y de las secundarias. Las primarias se refieren a
las discrepancias entre la condicién observada y la aceptable y las secundarias a las
discrepancias entre los recursos necesarios para satisfacer las necesidades primarias
y las oportunidades reales. En nuestro modelo consideramos los siguientes pasos:

— necesidad de una evaluacién de contexto

— definicién del objetivo y propdsito de dicha evaluacion
— identificacién de la poblacién objeto de estudio

— identificacién de la realidad de dicha poblacién

— identificacién de las necesidades primarias

—- identificacién de las necesidades secundarias

— establecimiento de las prioridades de las necesidades
— decisién de una posible intervencién

— establecimiento de los objetivos de esta intervencion.

Creemos necesaria una evaluacion del contexto de los hermanos de los disminui-
dos mentales ya que en nuestro entorno no se ha realizado ninguna y existe una
sensibilidad general por parte de los profesionales hacia este grupo de sujetos y sus
problemas. El objetivo de esta evaluacién es, por lo tanto, la descripcién de la
realidad de estos hermanos. Para ello, escogemos a un grupo de hermanos mayores
de 16 afios para que nos puedan responder a los instrumentos presentados para la
recogida de datos. Estos datos seran las necesidades primarias: la necesidades
propiamente y los problemas que subyacen a ellas y las necesidades secundarias: las
oportunidades para satisfacer estas necesidades primarias. Después de realizar el
anilisis de discrepancia de las necesidades, estableceremos unas prioridades que
nos llevaran a la consecucién del objetivo de nuestra evaluacién: la decisién sobre
algiin tipo de intervencioén. Si se decide alguna intervencién, todo este proceso nos
habri llevado al planteamiento de unos objetivos de dicha intervencién que com-
pletaremos con el andlisis de los objetivos de otras intervenciones que se estin o se
han realizado, principalmente en otros paises.

Siguiendo nuestro modelo, primero intentaremos identificar y analizar la realidad
de los hermanos de los disminuidos mentales acudiendo a los propios hermanos
pasandoles un cuestionario y una entrevista en profundidad para conocer los aspectos
que enmarcan este subsistema familiar: interaccién fraterna, estructura familiar y
funciones. A los padres se les pide también que rellenen un cuestionario para
confrontar los datos de los hermanos. Seguidamente pasamos al andlisis de las
necesidades primarias y secundarias.

Las necesidades primarias se refieren a las necesidades propiamente de los
hermanos y a sus problemas; es decir a la discrepancia existente entre la condicién
(necesidad y problema) actual y la condicién deseada o aceptable. El estado observado
lo analizaremos mediante una entrevista en profundidad y un cuestionario dirigido a
los hermanos y un cuestionario para los padres. El problema que se plantea es c6mo
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DATOS FUENTES DE DATQS METODO
entrevista

realidad hermanos / cuestionario

padres cuestionario

Necesidades primarias

estado observado hermanos—_entrevista
\ \ cuestionario
padres —————— cuestionario
Necesidades
expertos— _escala
estado aceptab184 literatura bibliografia
estado observado.————— hermanos——— —————entrevista
Problemas
thydo aceptable ——— literatura - —m—m ———— bibliografia
Necesidades secundarias
r7eles centros visitas a centros
Oportunidades
recursos necesarios_—. literatura bibliografia
Recursos propiocs——————— hermano§$—m ———— prueba diagndstica
Decisidn de intervencidn
expertos —— - escala
Objetivos centros____.__________visitas a centros
literatura bibliografia
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valorar el estado aceptable o deseable de estas condiciones. Ya que cualquier
criterio que utilicemos serd relativo, nos basaremos en la literatura y en la opinién
de los expertos para establecer este estado aceptable. Una vez determinados los
estados observados y aceptables, analizaremos las discrepancias existentes entre
ambos mediante una comparacion.

Las necesidades secundarias se refieren a las oportunidades de satisfaccion de
las necesidades primarias. Valoraremos estas necesidades a través de las oportuni-
dades y los recursos propios. Analizaremos por una parte las oportunidades reales y
los recursos necesarios y por otra parte los recursos propios que tienen los hermanos
para satisfacer sus necesidades primarias puesto que parece que algunos de ellos se
adaptan satisfactoriamente.

Estamos a la espera de los andlisis de datos para poder decidir si implantamos un
programa o establecemos otro tipo de alternativa. Para ello, analizaremos las priori-
dades de las necesidades primarias y secundarias.
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