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ANTECEDENTES Y PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Después de una serie de estudios sobre la escritura se ha podido disefiar, y experimentar durante
cuatro cursos académicos con nifios valencianos y barceloneses, una nueva metodologia de ensefianza
de la escritura (Secadas y otros, 1993). La hipdtesis del sistema de ensefianza gira en torno a un
planteamiento inicial sencillo: Las letras tienen una figura; existen unos grupos de las letras segiin su
figura y, evolutivamente, se puede establecer una sucesion acorde con el grado creciente de dificultad
inherente a las figuras. El planteamiento diddctico sigue los principios psico-evolutivos investigados.
La ensefianza de la escritura se establece a los cinco afios y se sustenta en un tipo de letra, la escrit, que
difiere en algunos rasgos de la script de Dotrens. Esta letra ha sido disefiada al efecto y esta disponible
para su edicién por computador. Asimismo, se acompaiia un anélisis evolutivo de los diferentes grupos
de letras, de forma que el profesor puede comparar el rendimiento y dominio de la escritura de sus
alumnos en relacién a su grupo de edad. En caso de que este dominio sea insuficiente, podra igualmen-
te acudir al andlisis de errores de los grafismos o buscar el momento evolutivo en el que se encuentra
la habilidad de un alumno concreto para, a partir de las automatizaciones conseguidas, proponerle una
secuencia encaminada a la consecucién de nuevas habilidades.

Una vez que los nifios han aprendido a escribir con este método y han automatizado, en particular,
el dominio de la forma de las letras escrit, se hace necesario abordar un proceso de transicion hacia la
letra cursiva y ligada. Este proceso se hace mucho mds sencillo si confluyen dos factores: una
automatizacién previa de la letra escrit y una propuesta de transicién acorde con el grado progresivo de
dificultad del tipo de letra cursiva. Nuestro proceso de ensefianza coincide en algunos aspectos con
otros métodos en los que se propone inicialmente un tipo de letra imprentoide (D’Nealian Manuscript),
para facilitar la transicion a la cursiva (Scott, Foresman & Company, 1982), salvo en un importante
detalle: que al hacer inclinados los trazos ortogonales de la escrit se convierten en oblicuos, afiadiendo
con ello un factor innecesario de dificultad, segln se desprender de nuestros trabajos.

En los estudios experimentales realizados antes de la publicacién del método, se ha contrastado no
sélo el nivel de ejecucién de los grafismos (escrit y cursivo) antes y después de la ensefianza de la
escritura, sino también su grado de dominio y tiempo empleado en la copia en relacién al tipo de letra
utilizada por el sistema de ensefianza adoptado en cada muestra. En este sentido, podemos adelantar
que el inicio de la ensefianza de la escritura con el tipo de letra escrit ofrece demostradas ventajas.

Los estudios en los que se basa este sistema no hubieran podido realizarse sin la aplicacién a
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grandes muestras de sujetos de diferentes escalas de escritura: Escala Grafica L/S, Escala Gréfica de
Edad (EGE), Escala Grafica General (EGG) y Escala de Escritura (EE) (Secadas y otros, 1984,
Rodriguez, M. T., 1986 y Secadas y otros, 1993). Para la realizacién de los contrastes mencionados, se
hizo necesario la construccién de unos instrumentos de medida de las letras cursivas, semejantes a los
utilizados para la letra escrir. En este trabajo presentamos los resultados y andlisis realizados en el
departamento MIDE de Valencia bajo la direccién del primer firmante, para la deteccién de las formas
arquetipicas de las letras de tipo cursivo y sus correspondientes grupos de letras en orden a la
elaboracién de una EscaLa GrArica Cursiva L/S derivada de los analisis anteriores.

HIPOTESIS Y OBJETIVOS

Partimos de la hipdtesis de que la ensefianza de la escritura debe iniciarse con la letra escrit en los
5 afios, y posteriormente introducir la cursiva de una forma paulatina y acorde con el grado progresivo
de dificultad de cada grupo de letras. La calidad de la escritura dependerd de muiltiples factores: forma,
tamafio, espaciamiento, alineamiento, nitidez, etc. pero, sobre todo, de que el método de ensefianza
propuesto vaya paralelo al desarrollo madurativo del sujeto. En este sentido, uno de los pilares bdsicos
de la calidad de la escritura pasa por el tipo de letra, la forma de las letras y la capacidad del nifio para
realizar ciertos trazos. No existe una calidad final de la escritura sino una relativa a la habilidad gréfica
del nifio en cada momento. Nos parece arbitrario que Grahan y Madan (1981) afirmen que: «la
mayoria de errores son malformaciones y Unicamente unos pocos simbolos —a, e, r, #— acumulan
alrededor del 50 por ciento de todas las malformaciones de las letras, en cualquier nivel educativo». En
todo caso, este andlisis dependerd, ademds, de otros factores enddgenos del sujeto, del tipo de letra
utilizado y del momento evolutivo del nifio. En ciertas edades no es posible esperar una buena realizacién
de algunos modelos de letras. Por ello, si hemos diferenciado anteriormente unos grupos de letras y una
secuenciacion madurativa para la letra escrit, también se puede hacer otro tanto con la letra cursiva, de
forma que la transicion de una a otra letra sea gradual y se propongan criterios concordados de ensefianza.

Bdsicamente, los estudios revisados establecen grupos de letras cursivas y secuencias para su
aprendizaje en muchos de los casos completamente discordantes entre si o inconsistentes. La mayoria
de trabajos establecen intuitivamente la afinidad de los grupos de letras por su forma. Es un buen
principio, si se tienen en cuenta los trabajos de E. J. Gibson y colaboradores, que sostenian que la
percepcion visual antecede al juego motriz con el que interactda. Por otra parte, en bastantes de estos
estudios los grupos de leiras presentados responden al sistema de ensefianza en que se desarrollan, con
lo que su utilizacion es limitada. Otros trabajos ofrecen una secuencia y grupos de letras cursivas en
base a dos criterios: su forma y la similaridad de la direccionalidad del movimiento. Y todavia otros
afiaden criterios nuevos para su agrupacion, basados en estudios optométricos y en la coordinacién
visual y tactil. Curiosamente, cuando se mezclan tantos criterios de una forma globalizadora sin una
hipétesis psico-evolutiva estricta que guie el sistema de ensefianza, aparecen en un mismo autor
diferentes propuestas de secuencias y agrupaciones de letras que pueden variar con dos afios de
diferencia (Getman, 1983 y 1985). En nuestras experimentaciones, hemos preferido utilizar un sistema
de medicién paralelo en ambos dos tipos de letra (escrit y cursiva) y que sirviera de instrumento para
analizar la evolucidn gréfica en cada uno de los sistemas de ensefianza.

En relacién al primer objetivo mencionado, la deteccién de los arquetipos bésicos de la letra
cursiva, el andlisis dimensional diferencia por su forma seis grupos de letras que pueden dar la clave
para la transicién de un estilo a otro, objeto que serd de otro trabajo y autor. Tocante al segundo
objetivo, se presenta la Escaa GrArica Cursiva L/S. Su aplicacion a muestras representativas de
nifios de 4 a 7 afios nos ha servido para detectar el grado de madurez de los nifios para la realizacién
de ciertos grafismos.
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BUSQUEDA DEL ALFABETO CURSIVO

La primera tarea, antes de analizar la forma de las letras, fue buscar un alfabeto que fuera
representativo de lo que se entiende normalmente por letra cursiva o ligada. Para ello, se revisaron
todos los alfabetos de las editoriales implantadas en nuestro mercado. Como primera observacion,
podemos afirmar que no existen criterios homogéneos en los alfabetos cursivos. Frecuentemente, se
entremezclan en un mismo alfabeto tipos de letra cursivos con tipos «mixtos», tanto en maytsculas
como en mindsculas y, mds aun, si alguna letra cursiva original presenta grandes dificultades se
sustituye directamente por la correspondiente de tipo «script» aunque sea imposible su «ligamiento»
con el resto o su forma no sea la tipicamente cursiva. El proceso de seleccién de las letras cursivas fue
acordado por jueces y el alfabeto puede observarse en la tabla I.

METODOLOGIA PARA EL ANALISIS DE LA FIGURA DE LAS LETRAS

El instrumento utilizado para analizar las letras cursivas fue el andlisis dimensional de Secadas,
que permite decantar grupos o dimensiones segiin los grados de afinidad establecidos entre las letras
del alfabeto, mayusculas, miniisculas y los nimeros. Cada par de letras fue sometido a una estimacién
por jueces acerca de su semejanza o afinidad en una escala de 7 intervalos (de +3 a -3), utilizando
criterios como: semejanza aparente de sus formas o mala forma en términos gestélticos, nimero y tipo
de trazos comunes, identidad posicional de sus elementos, formas con tendencia al cierre, rupturas y
modificaciones de las formas, etc.

El conjunto de las estimaciones de los jueces fue promediado con el fin de construir una matriz
tnica de afinidades entre todas las variables (letras y mimeros) a la que pudiera aplicarse el andlisis
dimensional (programa Anadim2 de J. Sanmartin, 1985a), que obtuvo una matriz dimensional de
primer grado de 29 dimensiones. A este conjunto dimensional resultante se le aplicé el teorema de
Bayes en sucesivas iteracciones (Bayes 2 de J. Sanmartin 1985c¢) con el fin de hallar las probabilidades
de cada una de las saturaciones dimensionales, condicionadas a su fila y columna correspondiente,
solucion parecida a la rotacion factorial que ajusta las saturaciones dimensionales de las variables a sus
ejes.

A partir de 1a mayor o menor afinidad (elementos comunes) entre las 29 primeras dimensiones se
confeccioné una segunda matriz (Matcova2 de J. Sanmartin, 1985b) de la que se obtuvieron nuevas
dimensiones de segundo grado (15 dimensiones) y, con procesos sucesivos semejantes, se llegé a un
andlisis de tercer grado (6 dimensiones). Los tres grados de andlisis han permitido ir reduciendo el
rango matricial y agrupando las dimensiones en conjuntos progresivamente mds sintéticos, que facili-
tan la comprension de los esquemas figurales de las letras, sin perder por ello las referencias originales
de las primeras variables, las letras.

LA FIGURA DE LAS LETRAS: RESULTADOS DIMENSIONALES

La tabla I sintetiza los resultados dimensionales obtenidos. Las 29 dimensiones de primer grado
agrupan las letras con caracteristicas comunes a cada dimension. En el segundo grado se obtienen 15
dimensiones de las que se pueden extraer las caracteristicas de los esquemas radicales de las formas
cursivas comunes a sus letras. Las dimensiones de tercer grado reflejan las seis estructuras bésicas que
configuran el alfabeto cursivo y que comentamos seguidamente.

Dimension 1: Redondas (versus aristas abiertas). La primera dimensi6n (abscisa) viene definida
por su polo positivo. El rasgo bésico de las figuras de las letras que la conforman son las formas
redondas, tanto completas como incompletas, que encierran partes circulares o curvas, cuyo elemento
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TABLA 1
SINTESIS DIMENSIONAL DEL ANALISIS DE LAS LETRAS CURSIVAS

comtin es el circulo. Su polo negativo reafirma esta caracteristica al tratarse de formas abiertas con
aristas.

Dimension 2: Verticales con volutas. En este grupo, no se interrumpe el trazado de la letra. Los
arquetipos son fundamentalmente ortogonales y los oblicuos son substituidos por lazos y volutas, en
vez de por aristas o lineas onduladas, con el fin de enlazar las letras. Cuando se puede obtener un trazo
curvo se prefiere al oblicuo o interrumpido. Esta consideracién es clave para la transformacién de la
letra escrit a cursiva, ya que se considera que los arquetipos oblicuos son los mds dificiles.

Dimensién 3: Lineas descendentes. Las figuras de este sector representan los «palos» verticales,
aunque se pueden diferenciar dos variantes: a) los palos oblicuos con descensos ondulados, cuya forma
es simple aunque requiere una precision en la parte inferior del trazado, elemento fundamental en la
formacién de la letra (dimensiones: R1 y D9); y b) los palos simples con tramos, tildes y puntos,
interrumpiéndose el trazado de la letra en algiin caso (dimensiones: D6 y R2).

Dimension 4: Paralelas unidas con curvas. El arquetipo bésico estd formado por trazos verticales
cuya unidn, ya sea en su parte superior o inferior, se realiza a través de una ondulacién de la linea, pero
sin voluta, con el fin de obviar los trazos oblicuos. Su resolucién es mucho mds simple al evitar los
arquetipos oblicuos.
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Figura 1
Representacion grdfica de los esquemas figurales de la letra cursiva y su interrelacion.

Dimension 5: Verticales abiertas ascendentes y descendentes. Las figuras de este sector no tienen
volutas sino aristas. Los travesafios son ondulados en vez de horizontales. Los arquetipos bdsicos
serfan ortogonales y oblicuos, fluidificando los trazos horizontales y con la presencia de trazos
descendentes.

Dimension 6: Lineas onduladas cruzadas por oblicuas. El arquetipo bésico estd compuesto por
onduladas horizontales unidas a trazos oblicuos o que las cruzan. Se trata de evitar el trazado horizon-
tal puro, fluidificdndolo con ligeras ondulaciones.

Getman (1983) propone una secuencia de aprendizaje de las letras cursivas que considera también
los patrones de movimiento del brazo. A grandes rasgos sugiere, en primer lugar los circulos, seguido
de las ovaladas, las curvas abiertas y, finalmente, las diagonales. Nuestro andlisis coincide globalmen-
te con sus trabajos aunque desmiembra algo maés esos cuatro grupos de letras.
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LA ESCALA GRAFICA CURSIVA L/S

La Escara Grarca L/S para la valoracion de la letra escrit, la formaban dos tarjetas, una de LETRAS
(L) compuesta por 24 letras representativas de las dimensiones o grupos obtenidos segin su semejanza
de forma; y otra de siGNos (S), con los 24 esquemas o radicales de las mismas formas. En total, 48
figuras. Su aplicacién y sisterna de evaluacion era relativamente sencillo: el nifio copiaba cada modelo
debajo, a ldpiz y sin borrar, y se calificaba comparando sus copias en cada signo o letra con una escala
de cinco pentas modelo de su edad (Secadas y otros, 1993). La fiabilidad y validez diagndstica de la
escala puede encontrarse en Secadas y otros (1993) y Alfaro (1986).

La ESCALA GRAFICA CURSIVA L/S que se presenta a continuacién sigue los mismos
principios de aplicacién y evaluacion que la anterior. Las 24 letras, y los 24 signos, son representativos
de todas las letras (mayisculas, minisculas y mimeros) del alfabeto cursivo y de los rasgos arquetipi-
cos del mismo. El hecho de proponer dos muestras, una de letras y otra de signos, responde a los
estudios factoriales en los que se demostré que la habilidad de copiar una misma figura, p.e. la S, es
independiente segtn se la considere letra o signo, lo que significa que «escribir no es lo mismo que
dibujar o copiar un modelo» (Secadas y otros, 1993).
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Figura 2. Escala Grdfica Cursiva LIS (letras y signos).

Los diferentes estudios relacionados con esta escala, asi como los modelos Penta para su correc-
cidn, o el andlisis de errores para cada una de las edades, se consideran, por el momento, objeto de otro
trabajo.
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