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Introduccién

Segun Sanz, Mula y Moril (2011) la familia ha sufrido transformaciones debido al
desarrollo economico y tecnoldgico, incorporaciéon de la mujer al trabajo y
crecimiento de la esperanza de vida. Ello ha dado lugar a cambios en sus
estructuras y a un aumento de relaciones entre personas de distintas

generaciones.

A través de ellas se transmiten actitudes, valores y experiencias. Estas son
denominadas “relaciones intergeneracionales” y contribuyen al desarrollo de
hébitos sociales, comprension de parentescos y configuracion de la personalidad
(Rico, Serra y Viguer, 2001).

Con estos cambios y el envejecimiento de la poblacion, las personas son abuelos
durante mayor parte de su vida, lo cual aumenta la importancia de este rol. Como
consecuencia, se ha dado una mayor relevancia a las relaciones abuelos-nietos y
al papel que toma el abuelo en el desarrollo social y formacién de identidad del
nifio (Salvador, 2008).

En el seno familiar recae el desarrollo de la confianza de si mismo y desde los
primeros afos el sujeto debe ser guiado para encontrar una base sobre la que
construir su identidad, que ira marcada por el estilo educativo de la familia y que

en la mayoria de casos es transmitida entre generaciones.

Por tanto, trabajar las relaciones abuelos-nietos supone un desafio actual, el cual
pretendemos analizar con este trabajo. Para ello, hemos disefiado, implementado
y evaluado una secuencia de ensefianza basada en los proyectos de

investigacion.
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Se espera contribuir al &mbito educativo proporcionando una guia y estrategias
para trabajar de manera eficaz las relaciones abuelos-nietos y el desarrollo de la

identidad en El ademas de conocer las relaciones abuelos-nietos actuales.

Metodologia

El fin de este estudio es dar respuesta a: ¢Se puede desarrollar la identidad de
los alumnos de El mediante la metodologia por proyectos usando como medio de

ensefanza las relaciones abuelos-nietos?

Para dar respuesta serd necesario disefiar, implementar y evaluar una propuesta
didactica basada en dichas relaciones. De este modo, el disefio del estudio tiene

un caracter evaluativo.
La investigacién cuenta con los siguientes objetivos especificos:

e Determinar las relaciones abuelos-nietos actuales
e Conocer la concepcién de padres en torno a la dicha relacion en la
construccion identitaria de los nifios
e Determinar si la relacion abuelos-nietos contribuye a desarrollar la
identidad
La investigacion se ha llevado a cabo en un aula de El de un CEIP concertado
con un contexto socio-econdmico y cultural de clase media-alta. Los participantes

fueron 14 padres y 15 alumnos de cinco afos.

Presenta un enfoque mixto (cuantitativo y cualitativo) pues se basa en datos

numeéricos y evidencias tomadas en el aula.

La intervencion didactica se distribuye en cuatro sesiones, tratando contenidos
relacionados con la familia, abuelos, parentesco e identidad. El cuestionario esta
formado por 5 preguntas presentadas mediante una escala valorativa tipo Likert

segun el grado de acuerdo.

El andlisis estadistico del mismo sera realizado por medio del paquete de datos
estadisticos SPSS version 19, mientras que los datos de la propuesta didactica

seran recogidos en un diario de campo.
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Resultados

A continuacion plasmaremos los resultados obtenidos en los cuestionarios y en el

diario de campo:

1. Nivel de contacto que mantienen los nietos con sus abuelos
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Figura 1. Grado de contacto entre abuelos-nietos

El grado de contacto mantenido entre nietos y abuelos en la mayoria de casos es

medio (29%) o alto (43%).

2. Comparativa del resto de resultados obtenidos en el cuestionario

Tabla 1. Comparativa de los resultados obtenidos en el cuestionario

MNada de
acuerdo

Poco de
acuerdo

Acuerdo
medio

Bastante
de acuerdo

Muy de
acuerdo

Los nietos adquieren
aspectos positivos
COmMo normas,
valores y creencias a
través de sus
abuelos

0%

0%
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El papel de los
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Todas las madres y padres estan de acuerdo en que los nietos adquieren
aspectos positivos de los abuelos, un 43% esta bastante de acuerdo.

La mayoria presentan un acuerdo medio en que los abuelos desempefian un

papel fundamental en la educacion de los nietos (43%).

Existe un grado de acuerdo bastante alto (57%) que muestra como padres y
madres estan de acuerdo en que sus hijos presentan cualidades familiares en su

personalidad relacionadas con las de sus abuelos.

Casi la totalidad de los padres y madres (72%) estan muy de acuerdo en que los

abuelos suponen para sus hijos personas muy importantes afectivamente.

La mayoria de padres y madres se muestra bastante de acuerdo (28%) o muy de

acuerdo (29%) con que sus hijos toman a sus abuelos como un modelo a seguir.
3. Resultados obtenidos en el diario de campo

Tabla 2. Resumen diario de campo.

Sesion 1: ;Como es mi familia?
Con un mural de una familia se formularon preguntas. Conocian todos los
miembros de la familia y las relaciones entre ellos. La figura de los abuelos les
motivaba, contaban anécdotas y hablaban de ellos con carifio y aprecio.
Sesion 2: ;De dénde vengo?
Se utilizé un buzon para el estudio de los nombres de los alumnos y
posteriormente se realizd un arbol genealégico. Mediante el estudio de
nombres y apellidos y la sucesion genealdgica, establecieron relaciones de
parentesco y tenian conciencia de que el concepto de uno mismo esta
configurado por las relaciones familiares, estando los abuelos en la cima.
Sesion 3: jNos parecemos a nuestros abuelos?
Con fotografias jugaron a sacar parecidos entre sus abuelos y ellos,
reconociendo que tienen caracteristicas fisicas que coinciden con las de sus
abuelos. Posteriormente también identificaron en sus formas de ser
caracteristicas de sus abuelos, explicando qué aprenden mucho con ellos, que
tienen gustos en comun, comparten formas de hacer las cosas, actitudes y
preferencias.
Sesion 4: ;Qué he aprendido en relacién a mis abuelos?
Se realizé un mural con imagenes recogiendo toda la informacién de las
sesiones anteriores. Se creé un dialogo en el que algunos alumnos
preguntaban cosas que no les habian quedado claras y otros contestaban
aclarandoselas (;,Qué relacion tenemos con nuestros abuelos? iNos
parecemos a ellos, por qué?, ;ué cosas tenemos en comun?, etc). A todos
les hallamado la atencién el arbol genealdgico y demuestran tener conciencia
de la posesion de nombres, apellidos y aspectos fisicos iguales que los de sus
abuelos, pero también reconocen tener rasgos de personalidad comunes. La
mayoria se identifica con sus abuelos en formas de ser como: estar contentos,
no pelear, cuidar a los demas, obedecer y respetar normas.
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Se puede comprobar a través del proyecto realizado que los alumnos otorgan una
gran significatividad afectiva a sus abuelos debido al aprecio observado en ellos,
reconociendo la importancia que éstos tienen dentro de la estructura familiar e
identificando diferentes rasgos personales compartidos entre ambos (apellidos,
sentimientos de carifio y felicidad, actitudes de cuidado o valores como el respeto
y ayuda), aspectos que en definitiva han contribuido al desarrollo de la

personalidad e identidad de los nifios.

Discusién y conclusiones

Tras los resultados obtenidos en la intervencion y cuestionarios, podemos concluir
gue los abuelos son para los nietos modelos a seguir, a través de los cuales
adquieren actitudes, conocimientos y valores. En contrariedad, éstos no se ven
con excesiva frecuencia y los padres no los consideran fundamentales en la
educacion de los nietos, pero si se ha evidenciado que suponen figuras muy
significativas afectivamente para los nifios, lo cual podria explicar que a pesar de
ello, las relaciones entre ambos les enriquecen e influyen en la configuracion de

su personalidad y desarrollo de identidad.

De este modo, podemos dar repuesta al fin principal del estudio afirmando que se
puede desarrollar la identidad del alumnado mediante la metodologia por

proyectos usando como medio de ensefianza las relaciones abuelos-nietos.
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