PRACTICAS EN EL LABORATORIO DE
TOXICOLOGIA

SEGURIDAD Y NORMAS EN EL
LABORATORIO DE
TOXICOLOGIA



; UNIVERSIDAD DE
SEGURIDAD QUIMICA

conjunto de actividades encaminadas a garantizar, a
corto y a largo plazo, la proteccion de la salud de las
personas y del medio ambiente de la exposicion a los
productos quimicos en cualquiera de las fases de sus
ciclos de vida: desde la fabricacion, almacenamiento,
transporte, comercializacion y uso, hasta su

eliminacion.



UNIVERSIDAD DE
NORMAS GENERALES EN EL TRABAJO DE LABORATORIO

1. Conocer los sistemas de
Evacuacion y actuacion en
emergencias
Extintores, campanas extractoras
de gases, lavaojos, ducha de
seguridad, botiquines, etc
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UNIVERSIDAD DE
NORMAS GENERALES EN EL TRABAJO DE LABORATORIO

2. Conocer la peligrosidad de las sustancias y equipos
- Pictogramas

- Frases de riesgo (H)

- Consejos de prudencia

- Fichas de seguridad



Principios del Trabajo seguro con
. . MURCIA
compuestos quimicos

PICTOGRAMAS DE SEGURIDAD DE PRODUCTOS
QUIMICOS

SGA - Pictogramas de peligro y ejemplos sobre sus correspondientes clases de peligro

Peligros fisicos
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Explosivas Liguidos inflamables  Liguidos comburentes  Gases comprimides  Corrosive para los metales
Peligros para la salud humana Peligros para el
medio ambiente
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Toxicidad aguda Corrosidn cutanea Irritacidn cutanea CMRY, STOT, Peligroso para el medio
Peligro par aspiracian ambiente acuatica




FRASES DE PELIGRO (Frases H)

H200 Explosivo inestable
H201 Explosive; peligro de explosion en

masa. -_— ‘!-
H202 Explosiva; grave peligro de L]
proyeccion.

H204 Peligro de moendic o de 3 |
proyeccion. I,I ||,
H205 Peligro de explosion en masa en

caso de incendio.

H220 Gas exdremadamente inflamable.

HZ21 Gas imflamable.

HZ22 Azrosol extremadamente inflamable.

HZ23 Asrosol imflamakble.

HZ24 Liquido vy vapores extremadamente inflamakdes.
H225 Liquido vy vapores muy inflamables.

HZ26 Liquidos y vaporas inflamables.

HZ28 Salido inflamabile.

H240 Feligro de explosion en czso de calentamiento.
H241 Peligro de incendic o explosién en caso de
calentami=nto.

H242 Pzligro de incendio en caso de calentamisnto.
H250 Sa inflama espontaneaments en contacto con el
aire.

H251 Se calients esponidneamente; puede inflamarse.
H252 Ze calienta esponidneaments en  grandes
cantidades; puede inflamarsea.

H260 En contacto con el agua desprende gases
rftamakbles que pueden inflamarse espontansaments.
H261 En contscto com el agua desprende gases
rftamakbles.

HZTD Puede provocar o
comburente.

H2T1 Puede provocar un incendio o una explosion; muy
comburente.

H2T2 Pueds agravar un incendio; comburente.

H2280 Confiens gas 3 presion: peligro de explosion en
caso de calentamiento.

H281 Contiene um gas refnigerado; puede prowocar
quemaduras o lesiones cringénicas.

HZ80 Pueds sar cormosivo para los meiales.

H200 Morizl en caso de ingestion

H301 Tadwico en caso de ingestian.

agravar un incendio;

H203 Ezplosivo; peligro de incendio, de "—'f "
onds expansiva o de proyecoidn. '; & W
i
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H3202 Nocivo en caso de ingestion.

H30d4 Pueds ser moral en caso de
ingestion  y penetracion en las wias
respiratonias.

H210 hortal en contscio con = piel

H311 Taxico en contactn con |a pisl.

H212 Mocivo en contacto con la piel.

H314 Provoca quemadwas graves en la
piel y lesiones oculares graves.

H245 Provica irritacion cutanea.

H2317 Puede prowocar una resccion aléngica en la
piel.

H31& Provoca lesiones oculares graves.

H319 Provocs irritacion ocular grave.

H230 Mortal en caso de inhalacion.

H331 Toedico en caso de inhalacon.

H332 Mocivo en caso de inhalacion.

H334 Puede provocar sintomas de alergia o asma o
dificuliades respiratorias en caso de inhalacion.

H335 Puede imitar las wias respiratorias.

H336& Puede provocar somnaolencia o vérbigo.

H34D Puede provocar defecins genéficos.

H241 Se sospecha que provoca defectos ganélicos.
H250 Puede provocar cancer.

H351 Se sospecha que provoca cancear,

H280 Puede perjudicar |a fertilidad o dafiar al feto.
H381 Se sospecha que perjudica la fertilidad o dafia
al feto.

H382 Puede perjudicar 2 los nincs alimentados con
leche matema.

H37D Proveca dafios en kos drgancs.

H371 Puede provocar dafios en los drganos.

H372 Prowoca dafios en  los  drganos  fras
exposiciones prolongadas o repetidas.

H372 Puede provocar dafos en los drganos fras
exposiciones prolongadas o repetidas.

HA4DD Muy toxico para los organismos acuaticos.
H41D bMuy toico para los organismos acuaticos, con
efectos nocivos duraderos.

H441 Téxico para los organismos acudticos, con
efectos nocivos duraderos.

H412 Mocivo para los organismos acuaticos, con
efectos nocivos duraderos.

H412 Puede ser nocive para los organismos
acudticos, con  efectos  nocivos  duraderos.

UNIVERSIDAD DE
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CONSEJOS DE PRUDENCIA (Frases P)

P10 =l 52 necesha cOnesjo memkco, 1ener 3 mana
2l anvaee o la eligueta.

P102 Mantarer fusra del alcance o2 e nifos.

P10 Leer 13 2tiqueta antee dal usn.
P20 2edir Instrucclonse
sgpeclaies antes del uso.

p202 Mo manipular 13 sustancia
antes = haber [elda y comprendido
fodae I35 Insfrucclanes ds
sequridad.

P210 Maniener algjade de fusntes
da calor, chispae, lama ablerts o
superficles callentas. Mo fumar.
P211 Mo pulvarizar obre una llama
ableria v otra fusnte de igniclon
P20 Manigner o  amacenar
alejado de I3 rapa o maledales combueiles.

P221 Tomar fodas |38 precaucionss necesaras
para na mazciar con materlas combustibles

P222 Mo defar que enre en contacto can el alre.
P22% Mantensr alsjado ds  cuzslquier posibis
contacts  con el @gua, puss  reacclona
vigleniamante y pueds provocar una llamarada.
P230 Mantener numedecida oo

P231 Manipular en gaE Ineris.

P232 Profeger de 13 humedad.

P23% Manizmer sl reciplente  herméticaments
CEMTara

P234 Conserar Onicamentz en el reciplents
ariginal.

P235 Mantener an lugar fregca.

P240 Conectar 3 temaieniace squipotencial gal
raciplents y del aquipn de racapoin.

P241 Utlizar un material eléctrico, de ventiacion o
de lluminacién anbidefagrante

P242 Utllizar Onlcaments herramienias qus no
produzcan chiepas.

P243 Tomar medidas de precauslin  conira
dSECArg3E slerinetanoas.

P244 Mantsnsr |35 valvulas 42 reduccian limpias
de grasa y acele.

P250 Evitar I3 abraslon/el choquada frizolon.

P251 Reciplente 3 preslon: ng perforar nl guemar,
Jun despuss del usa.

P2E0 Mo reepirar el polvgéel humoiel ga3sna
nisbiafos vaporae! &l 32rosol

P21 Evitar reeplirar &l palvo'el humoel gasia
nispianos vaporae! el aensol

P262 Evitar sl cantacto con los ojos, @ plelo 13
rapa.

P2E3 Evitar el cantacto durante el embarazoia laciancia.

P2E4 Lavarse conclanzidaments tras la manlpulaclion
P2T0 Ko comear, bebar nl fumar duranie su ublizacion.

i
i

P271 Llilzar Onlzamante en exiarlofee o &N un lugar
blen vamliada.
P272 Las prend3s de trabaje contamingdaE no
padran s3cares ded lugar de trabaja.
+ P73 Evmar eu Mberacidn al medio
amblente.
= P2E0  Llewar guanies/prendas/gatas’
MAECAra de prolecelon
« P31 Utliizar el equipo de protecclon
Individual abligataria
+ P2E2 Llevar guantze gue alelen del
frin/gatas/mascara.
= P23 Llevar prandas ignifugasresksieniss
a3l fuegaireElstantas 3 36 Iamas.
+ P24 LUevar aguipo de  protecclan
resplirEtaria
P25 Em caso g2 ventlacidn Insufclents, Nevar
equipa de pratecclin respiratoria
P231+P232 Manlpular 2n gae Inerte. Proteger 42 |3
humadad.
P235+P410 Cangervar 2n un lugar fresco.
P301* EN CASD DE INGESTION:
P302* EN CAED DE CONTACTD COMN LA PIEL:
P303* EN CASC DE CONTACTO CON LA PIEL (o &l
palo):
P304* EN CASD DE INHALACION:
P305* EN CAZD DE CONTACTC COM LOS OJOS:
P30E* EN CAED DE CONTACTD CON LA ROPA
P30T EN CAZD DE exposichin:
P308* EW CAED DE exposkion manlesla o
prasunta:
P305* EN CAZD DE exposiclin o malestar:
P310 Llamar Immeadiatamante 3 un SENTRO DE
INFORMACION TOXIZOLOGICA 0 3 un medica.
P311 Llamar a un CENTRO DE INFORMACION
TOXIZOLOGICH 0 3 un medica.
P312 Llamar a un CENTRO DE INFORMACION
TCXICOLOSEICA 0 3 un medico &n c3e0 de malagtar.
P313 Consultar 3 un medico.
P514 Consultar 3 um medica 2n c3E0 o8 malkeElar.
P515 Consultar 3 un médica iInmediatamenta.
P320 S2 neceelts  urgeniement:  un
tratamienta eEpeciica
P321 S necesita un  tratamiento
espacifico
P522 52 nepesitan medidas especificas
P530 Enjuagarse 13 boca.
P331 NO provocar el vomino.
P532* En £as0 o2 Imitacion cutines:
P333* En caso de Imitacian o arupcian
cutaEnaa:
P334 Sumergir en agua frescalaplicar
compresas humedas.
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FICHAS DE SEGURIDAD

UNIVERSIDAD DE
MURCIA

Cuadro 1: Informacién a incluir en una ficha de datos de Seguridad

|dentificacion de la sustancia o preparado y de Ia sociedad o empresa.
Composicion/informacion sobre los componentes.
|dentificacion de los peligros.

Primeros auxilios.

Medidas de lucha contra incendios.

Medidas gque deban tomarse en caso de vertido accidental.
Manipulacion y almacenamiento.

Control de exposicién/proteccion individual.

Propiedades fisicas y quimicas.

Estabilidad y reactividad.

. Informaciones toxicologicas.

Informaciones ecoldgicas.

Consideraciones relativas a la eliminacion.

Informaciones relativas al transporte.

Informaciones reglamentarias.

Otras informaciones®.

DWW~ ok ek =
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* Por ejemplo consejos relativos a la formacion, usos recomendados y restricciones, referencias
escritas, fuentes de los principales datos y fecha de emision.



UNIVERSIDAD DE
NORMAS GENERALES EN EL TRABAJO DE LABORATORIO

3. Habitos higiénicos

- Ordeny limpieza en la zona de trabajo
- Limpiar inmediatamente cualquier derrame

Y RaN




UNIVERSIDAD DE
NORMAS GENERALES EN EL TRABAJO DE LABORATORIO

4. Habitos laborables:

Protocolo detallado de trabajo:
- procedimientos de actuacidon segun normas de seguridad
- Actuaciones preventivas

Pipeteado:

- Nunca con la boca

Utilizacion de equipos y aparatos
- Leer manual de instrucciones si no se conoce el equipo
- Precauciones con equipos eléctricos

Calentamiento de liquidos

- Nunca con el recipiente totalmente cerrado, bajo
vigilancia



UNIVERSIDAD DE
NORMAS GENERALES EN EL TRABAJO DE LABORATORIO

4. Habitos laborables:
- Equipos de proteccion individual
- Bata, guantes (latex, vinilo, nitrilo), calzado cerrado, cabello
recogido, gafas

-Utilizar cabinas de extraccion

\ﬁﬁ"h tar .-.-
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UNIVERSIDAD DE
NORMAS GENERALES EN EL TRABAJO DE LABORATORIO

5. Almacenamiento:

v' Inventario actualizado de los productos
almacenados, indicando la fecha de recepcion o
preparacion.

v" Es conveniente reducir al minimo las existencias,
teniendo en cuenta su utilizacion.

v Separar los productos segin los pictogramas de
peligrosidad, no almacenando por orden alfabético.

v’ Los productos cancerigenos, muy toxicos o
inflamables, son aislados y almacenados en armarios
adecuados y con acceso restringido.
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ALMACENAMIENTO SEGURO DE LOS PRODUCTOS MURCIA

Reactivos
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ALMACENAMIENTO SEGURO DE LOS PRODUCTOS MURCIA
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Chiudere le porte!
Cerrar puertas!




UNIVERSIDAD DE
NORMAS GENERALES EN EL TRABAJO DE LABORATORIO

6. Eliminacion de residuos
v" Nunca en el desagiie
v Separar adecuadamente, en contenedores especificos y
debidamente senalizados:

e E| vidrio roto, el papel y el plastico

e |Los productos quimicos peligros

e Los residuos bioldgicos




Principios del Trabajo seguro con
s e MURCIA
compuestos quimicos

Los principales riesgos derivados del empleo de productos
guimicos estan asociados a:

e Los productos: productos quimicos, agentes bioldgicos.

e Las instalaciones: instalacion eléctrica, gases,
almacenamiento de productos quimicos, equipos.

e | as operaciones basicas: manejo de material de vidrio,
vertidos y derrames, manipulacion liquidos, residuos.



PRINCIPALES OPERACIONES DE RIESGO
MURCIA

EN EL LABORATORIO DE TOXICOLOGIA

e MEZCLA DE COMPUESTOS

* Disponer de informacion sobre la identidad y peligrosidad de los productos que se
manipulan y de un protocolo de actuacidon en caso de pérdida del control.

* La peligrosidad de las reacciones quimicas se puede evaluar a partir de los grupos
guimicos de las moléculas que intervienen. De una manera general, todas las
reacciones exotérmicas son peligrosas ya que pueden ser incontrolables en ciertas
condiciones y dar lugar a derrames, emision brusca de vapores o gases toxicos o
inflamables o provocar la explosion de un recipiente.

* Para controlar estos riesgos, es recomendable controlar la reaccidon adicionando los
reactivos en pequefas cantidades.




PRINCIPALES OPERACIONES DE RIESGO
MURCIA

EN EL LABORATORIO DE TOXICOLOGIA

« 2. Trasvase de liquidos

* Una parte importante de los accidentes producidos durante la manipulacion de
sustancias se produce en operaciones de trasvase.

En el trasvase por vertido libre puede haber riesgos de vertido de
liquidos e intoxicacion por vapores. Para su prevencion se aconseja:

v" Utilizar gafas o pantallas de proteccion facial cuando se trasvasen
productos irritantes o corrosivos.

| #4535 J
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v’ Usar guante adecuados para el compuesto trasvasado.
v’ Para acidos y bases se recomiendan guantes de PVC (cloruro de )
polivinilo) o de policloropreno. !




PRINCIPALES OPERACIONES DE RIESGO
MURCIA

EN EL LABORATORIO DE TOXICOLOGIA

Trasvase de liquidos

v'Lentamente, empleando dosificadores o embudos de seguridad para evitar derrames

v Suprimir las fuentes de calor, llamas y chispas en la proximidad de un puesto donde se
realicen trasvases de liquidos inflamables. Si la cantidad de producto a trasvasar es
importante, debe realizarse la operacion en un lugar especifico acondicionado
especialmente y con ventilacidon suficiente.

v Volver a tapar los frascos inmediatamente.

v Emplear una bomba o un sifon para trasvases de gran volumen.




PRINCIPALES OPERACIONES DE RIESGO UNIVERSIDAD DE

MURCIA

EN EL LABORATORIO DE TOXICOLOGIA

4. Extraccion con disolventes volatiles

4.1. Extraccion liquido-liquido

Es recomendable usar guantes impermeables, ropa de proteccidn vy, si las sustancias
gue intervienen en el proceso tienen caracteristicas de peligrosidad elevadas,
realizarla en campana de gases, aunque ello represente incomodidad.

4.3. Extraccion solido-liquido

El procedimiento, por sus propias caracteristicas (poca cantidad de muestra y, en
consecuencia, de productos a manipular, posibilidad de automatizacion, etc.)
presenta pocos problemas. Los riesgos mas caracteristicos son manipulacion
inadecuada en caso de obstruccion del cartucho.



PRINCIPALES OPERACIONES DE RIESGO
MURCIA

EN EL LABORATORIO DE TOXICOLOGIA

5. Evaporacion - secado

6. Desecacion de un liquido
En muchos casos se utilizan compuestos sélidos peligrosos
para eliminar el agua presente en liquidos organicos. Algunos
de estos productos pueden presentar riesgo de explosion.




PRINCIPALES OPERACIONES DE RIESGO
MURCIA

EN EL LABORATORIO DE TOXICOLOGIA

7. Limpieza del material
El proceso de limpieza manual presenta riesgos que pueden ser debidos a:
e Los propios productos de limpieza, como intoxicacidon, dermatitis vy
guemaduras cutaneas y oculares;
e Al material de vidrio, como cortes y heridas debido a su rotura, y a los
residuos de productos contenidos en el material.

Antes del uso del material y entre muestras, es importante que la limpieza
del material utilizado sea correcta y especifica en funcidn de la técnica
analitica, por lo que entraiara un riesgo determinado.
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- Acido sulfurico (98%) y agua oxigenada (30%)
- agua destilada y acetona
- Agua destilada y acido nitrico diluido.



EJERCICIO PRACTICO

Listado de material y equipos para garantizar la
seguridad en un laboratorio en funcién del producto
quimico



Pictogramas de peligro

5855

GHSO01 GHS02 GHS03 GHS04 GHSO05
Sustancias explosivas Sustancias inflamables Sustancias comburentes (as bajo presidn Sustancias corrosivas
(EX) () {CEI G2 {CR)

GHS06 GHSO07 GHSO08 GHS09

Peligro de irritacion al mhalar Sustancias foxicas Cancerigenn, mutigena Danino para el medi ambienta

(TQ) (DA} (L) acualico

{EN)




	PRÁCTICAS EN EL LABORATORIO DE TOXICOLOGÍA
	SEGURIDAD EN UN LABORATORIO DE TOXICOLOGÍA
	Número de diapositiva 3
	Número de diapositiva 4
	Número de diapositiva 5
	Número de diapositiva 6
	Número de diapositiva 7
	Número de diapositiva 8
	Número de diapositiva 9
	Número de diapositiva 10
	Número de diapositiva 11
	Número de diapositiva 12
	Número de diapositiva 13
	Número de diapositiva 14
	Número de diapositiva 15
	Número de diapositiva 16
	Número de diapositiva 17
	Número de diapositiva 18
	Principales operaciones de riesgo
	Principales operaciones de riesgo
	Principales operaciones de riesgo
	Principales operaciones de riesgo
	Número de diapositiva 23
	Número de diapositiva 24

