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Resumen: El presentearticulo pretende
dar a conocer la poesia de caracter reli-
gioso que se integra en el manuscrito
mexicano Flores de Baria Poesia (Méxi-
co, 1577), la primera antologia poética
gue manifiesta el petrarquismo o lain-
fluencia petrarquista en Nueva Espaiia.
Parallevara cabo el objetivo planteado,
nos hemos centrado, por un lado, en el
contenidodel cédicey, porotrolado, en
elandlisis de las composiciones mas re-
presentativas de esta tematica.

Palabras clave: Siglo de Oro, petrar-
quismo, Flores de Baria Poesia, poesia
religiosa, mistica.

131

Abstract: The present paper pretends to
presentthe poetry of religious character
thatisintegratedin the Mexican manu-
script Flores de Baria Poesia (Mexico,
1577), the first poetic anthology that
manifests petrarchism orthe petrarchan
influencein New Spain. Inorderto carry
out the proposed objective, we focused,
on the one hand, on the contents of the
codex and, on the other hand, on the
analysis of the most representative
compositions of this theme.
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I. Ms. Flores de Baria Poesia (México, 1577)

El manuscrito mexicano Flores de Baria Poesia se conserva en la Biblioteca
Nacional de Espafia con signatura 2973, igual que la copia llevada a cabo por Don
Antonio Paz y Melia en el siglo XIX y cuya signatura es 7982.

El cédice aparece firmado en México en 1577 y se considera la primera
antologia de caracter petrarquista compilada en América o llevada alli desde Es-
pafia. Seguln consta en la tabla que aparece a continuacion del titulo esta dividido
por materias en cinco libros: “lo que se pudo recoger a lo divino”, “lo que trata
de amores”, “lo misivo», “lo de burlas” y “cosas que no pudieron aplicarse a nin-
guno de los demas libros”. Pero tan solo se conservan el primero y el segundo, los
tres restantes o se han perdido o nunca llegaron a recopilarse. Entre los dos libros
gue conforman el cddice hay un total de 400 folios (el primero ocupa desde el fo-
lio 2 —siguiendo la numeracién del codice 2973- hasta el 53 y el segundo desde el
54 hasta el 400) con tamafio 21 X 29 y en los que se hallan un total de 359 com-
posiciones, de las cuales 118 son anénimas y 241 aparecen con el nombre de su
autor —treinta y un escritores en total-.

Aunque en el presente trabajo solo abordemos un aspecto tematico, la
poesia de caracter religioso, a lo largo del cédice estan presentes muchos otros
tépicos que proceden del Renacimiento italiano y, principalmente, del poeta are-
tino: el amor por la dama como fuente, por un lado, de dolor y, por otro, de pla-
cer; el Amor —en mayusculas- como el dios cazador, que hiere al yo lirico y se tor-
na cruel para el enamorado; los celos que experimenta el sujeto cuando es re-
chazado por la hermosa joven; la dama como origen de inspiracion del yo lirico,
gue se mueve por la pasion que siente por ella, pero que padece su frialdad, su
desdén y su crueldad, términos que la caracterizan al no conmoverse su gélido y
duro corazén ante los lamentos de este; las descripciones prosopograficas de la
dama, que prueban un grado de belleza tan alto y tan perfecto que el enamorado
gueda rendido y exhausto; la naturaleza como refugio y amparo del yo lirico por-
gue se muestra acorde o desacorde con su problematica amorosa y es capaz de
compartir con él su alegria o dolor expresado a través del canto; la mitologia para
evocar, a través de seres de la antigliedad, momentos de consuelo o sufrimiento,
asi, el yo lirico, segun las circunstancias, se identifica con mito o con otro.

Las diversas tematicas mencionadas nos permiten ubicar dentro de los
mas puros canones renacentistas de hacia la segunda mitad del siglo XVI el can-
cionero y la labor poética de los treinta y un autores que lo conforman, ademas
de los anénimos, donde queda claramente reflejado cémo los poetas espafioles e
hispanoamericanos van cargando, cada vez mas, sus poesias de elementos que se
convierten, paulatinamente, en topicos y como estos motivos argumentales del
siglo XVI —procedentes de Italia- quedan perfectamente asimilados, pero a la vez
reelaborados, lo que demuestra una cierta evolucion tematica de la lirica que da-
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rd comienzo al desarrollo de la nueva lengua poética italianizante que terminara
por imponerse a lo largo de la centuria hasta llegar a Fernando de Herrera, “el Di-
vino”, gracias a quien se llevara a cabo un giro extraordinario que marcara el paso
hacia la época Barroca.

Il. Presencia de la poesia de caracter religioso en el manuscrito Flores de Baria
Poesia

La poesia de caracter religioso ocupa el libro primero del manuscrito Flo-
res de Baria Poesia bajo el titulo Libro primero en el qual se contiene todo lo que
se pudo recoxer a lo divino, que comprende desde el folio 2 hasta el 53 y en el
que se recoge un total de sesenta y una composiciones®.

Si bien es cierto, en lineas generales, que durante el siglo XVI hay dos ge-
neraciones poéticas, por un lado, la de Garcilaso de la Vega y sus seguidores que
toman como modelo a Petrarca y, por otro lado, la de Fernando de Herrera y Fray
Luis de Ledn, que parte del poeta Toledano, también hay que remarcar que en el
ultimo cuarto de siglo, gracias a los editores, empieza a cobrar mayor interés la
poesia de tipo religioso. Las composiciones poéticas como la cancidn pindarica, la
elegia y el soneto brindan un nuevo brillo a la tradicién petrarquista y abren, co-
mo sucede, por ejemplo, en las odas de Fray Luis de Leén, nuevas sendas hacia
una lirica mas intimista y ética no amorosa que hasta ese momento habia tenido
escasa manifestacion.

El poeta de la escuela salmantina, Fray Luis, posee una amplia formacion
filologica, ha estudiado y ha aprendido la Biblia y sus técnicas exegéticas, tiene
amplios conocimientos humanisticos y conoce a la perfeccion los clasicos greco-
latinos, ademas de las literaturas romances (castellana e italiana). A todo ello,
hay que sumarle su orientacioén cristiana de raiz eclesidstica y escolastica, con
profundos conocimientos de la doctrina, de las vidas y de las obras de los Santos
Padres. Su obra, aunque no muy extensa, si es pluritematica y rica, ya que en ella
encontramos tanto composiciones poéticas como prosa (Exposicion del Cantar de
los Cantares, La perfecta casada, comentario del cap. XXXI de los Proverbios y Ex-
posicion del Libro de Job 'y De los nombres de Cristo).

!las composiciones quese reproducen en este articuloaparecenindicadas por el nimero y el fo-
lioque ocupanen el manuscrito 2973 de la Biblioteca Nacional de Madrid. Asimismo, se
mantienen las grafias del manuscrito original para respetar, con mayor fidelidad, la
transcripcion, aunque en algunos casos, cuando no ha sido posible, se han suplido los
huecos que presenta el texto con lalectura de Pazy Melia (signatura 7982), pero se han
indicado en cursiva para diferenciar el texto original de la copia posterior.
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La lira es una de las estrofas preferidas del agustino porque es la que me-
jor se adapta a su sensibilidad gracias a su brevedad, sencillez y dinamismo; asi
gueda reflejado en una de sus composiciones mas conocidas, “Oda a la vida reti-
rada”, donde recrea el tdpico del Beatus ille que inmortalizé6 Horacio y que se
convierte en un tema muy recurrente en su poesia: la paz de la soledad del cam-
po en contraposicion a la bulliciosa urbe. Asimismo, la ética, el heroismo moral,
la satira, lo religioso en general y lo rigurosamente ascético se convierten en te-
mas de su produccion literaria, pero sin llegar a alcanzar la perfeccidén mistica de
la misma manera que los santos abulenses, Santa Teresa de JesuUs y San Juan de la
Cruz, las dos figuras mas representativas de la literatura espafiola mistica del Re-
nacimiento.

En el cédice Flores de Baria Poesia figura una composicion de Fray Luis de
Ledn?, Oda al Psalmo 41 que empieca: Quemadmoodum desiderat seruus (folios
13-15), en la que queda reflejada cierta espiritualidad. La Oda se inicia con la
imagen de la cierva sedienta (“Como la ¢ierua brama / por las corrientes aguas,
encendida / de sed bien asi clama”) que representa al yo lirico, quien desea y es-
pera que llegue el dia de encontrarse con el Sefior:

Sedtiene elalmamia
del Sefior, del uiuientey poderoso;
iAy!, éQudndoserael dia
que tornaré gozoso

a uerme ante tu rostro glorioso?

Asimismo, se manifiestan un conjunto de simbolos que reiteran sus viven-
cias y anhelos mas intimos: la noche, la luz y el mar. La noche encarna la angustia
y el desamparo, la luz la imagen positiva, mientras que el mar simboliza las ambi-
ciones del hombre:

La noche estoy llorando,
y el dia, y esto solo es mi sustento,
14 en uerque preguntando
me estdn cada momento:

“Tu Dios, di, édonde estatufundamento?”

[..]

% Véase Fray Luis de Ledn, Poesia completa, ed. José Manuel Blecua, Madrid, Gredos, 1990 y Poe-
sias Completas: propias, imitaciones y traducciones, ed. Cristobal Cuevas, Madrid, Cl3si-
cos Castalia, 2001.
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Y asi uiene llamada
unatormentade otra, y con ruido
descargavnanuuada
apenasquese a ydo

la otra, y de mill olas soy batido.

El yo lirico mantiene la esperanza de alcanzar a Dios y unirse con él para
lograr el contento y satisfaccion que parece no encontrar en la vida terrenal:
“Que con deuido canto, / yo le diré algun dia: / “mi Dios y mi salud y mi alegria””.

Este mismo sentimiento lo encontramos en el soneto de Juan de Mal Lara
(véase Rodriguez Mosquera, 2013:88-90), cuyo primer verso dice: “iSancto Espiri-
tu! iVida de mi vida!” (Flores de Baria Poesia, folio 28).3 En él descubrimos cémo
el sujeto no encuentra sosiego para su alma porque esta desconsolada y abatida,
por eso, le pide a Dios que baje a la tierra para calmar su dolor:

iConsuelamialmatristey afligida,
gue busca enlas tinieblas sureposo!
iDesiende (como sueles) amoroso,
remédiala conluzde tuvenida!
iVen, note tardes, Dios, con el consuelo,
pues que no tengo mas del que me dieres,
ni d’este vano mundo lo deseo!
Faltemeeldelatierrayno el delcielo,
gue uendrd quando, Dios, en mivinieres:

y asi se cumplird mi buen desseo.

Igualmente, vemos este sufrimiento del yo poético en el soneto anénimo
numero 42, que empieza “Amargas horas de los dulges dias” (Flores de Baria Poe-
sia, folio 24), y en la glosa 43, cuyo primer verso reza “Alma rebelde y dura” (Flo-
res de Baria Poesia, folios 35-37), pero aqui la angustia que sufre el sujeto no es

* En el manuscrito haydedicadas a Dios catorce composiciones, aunque aqui solo mencionemos
seis de ellas. Anotamos a continuacidn el nimero de las composiciones de esta tematica
que no citamos en el cuerpo del texto y, entre paréntesis, el folio o los folios que ocupan
en el cédice: 9 (folio 10); 14 (folio 13); 23 (folios 20-21); 25 (folios 21-22); 26 (folio 22);
28 (folio 23); 49 (folio 140); 58 (folio 52).
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solamente porque quiera encontrarse con Dios, sino que su desconsuelo se debe
a los pecados que ha cometido y que el Creador le perdona sin decirle nada:

La gloriaylos mundanos
plazeres, équé prouecho mean traido?
De los deleites uanos
équé effectosansalido?

Dolor, uergliencay confusiénansido.

Vergilienga de mi, Dios,
dolorterrible de las culpas mias,
confusion d’estos dos:
pues esto esen misdias,
el fruto de mis tristes alegrias.

Mas tu, mi Dios eterno,
que tan graues ofensas siempre uias,
pues que hiziste infierno,
épor qué las consentias?
iAy Dios! porque me amauas me sufrias.

[...]
é¢Dénde se compadece
gue a un Diostan bueno, unalma singouierno
le ofendaynoobedege
y no melleineterno,

tan duro golpe enun coragdn tierno?

Sin embargo, la imagen de Dios no solo se presenta como un ser espiri-
tual, sino que también se convierte en un individuo mas humano que es capaz de
bajar a la tierra para liberar a los hombres. Asi queda plasmado en el soneto del
Maestro Azebedo (véase Rodriguez Mosquera, 2013:55-57), cuyo primer verso
lee: “La fuerca del amor fue tan estraiia”:

Mas el Criadorde/ mundo, no oluidado
de su herengiaque aceptadaya tenia,

desindid, ysiendo Dios sed humanado.
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Librael borron mortal que lacubria,
y asi el linaje humano d libertado,

echandoa su aucthor confuergay ualentia. (Flores de Baria Poesia, folio 10-11),

Ademds, Dios, tal como figura en la Epistola a modo de enfados, hecha en
nombre de cierta dama por de Baltasar del Alcdgar®, es capaz de llevara cabo la
conversion de la dama:

Venidasoy, Sefor, considerada
u[u]estragrandezaylamiserianuestra,
a puerto, que sin uos todo me enfada.

Y pues que fuistes uos quien por la diestra
mano me auéis traido, quiero agora

cantar loque me enfada, en gloriavuestra. (Flores de Baria Poesia, folios 18-20)

Siguiendo a Rafael Lapesa (1985:96), vemos cémo mediante el continuo
juego de antitesis queda plasmada la oposicidon entre la sefiora adorada por sus
enamorados y la adoracién debida al Sefior: “Enfddame, Sefior, verme sefiora /
de tantos adorada, y por uentura, / por adorarme alguno no os adora”; entre la
vanidad nobiliaria de la “clara sangre” y la sangre derramada por Cristo en su
humillacién salvadora: “Mi antigua clara sangre me a enfadado, / que me a hecho
oluidar, quicd, de aquella / que por mi derramd vuestro costado”; y entre agra-
darme/agradar y enfada/enfadarme del cuarteto final de la composicion:

Finalmente, Sefor, solo agradarme
puede, entre tanto como aquime enfada,
uerque de uos me uiene el enfadarme

y que eslo que de mi mas os agrada.

No obstante, el nimero de composiciones que figuran en el manuscrito
mexicano escritas a “lo Divino”no son monotematicas ni estan dedicadas Unica y
exclusivamente a Dios, sino que, ademas de esta tematica, conforman el primer
libro los textos dedicados al nacimiento de la Virgen, a Adan, al Purgatorio, a la
muerte, al Santo Sacramento, a San Juan Bautista, a San Juan Evangelista o a Je-
sucristo. A continuacién comentaremos y expondremos algunos ejemplos de es-

* Para unestudio pormenorizado de la poesia del autor, consultese ALCAZAR, Baltasar del (2001):
Obra poética. Edicion de Valentin Nufiez Rivera. Madrid: Catedra.
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tos topicos para dar a conocer su presencia en Flores de Baria Poesia.

El cédice se abre con una cancidon de 73 versos del Licenciado Duenas
(véase Rodriguez Mosquera, 2013:55-57), dedicada al nacimiento de la Virgen en
la que se festeja, tanto en el cielo como en la tierra, el nacimiento de Maria:

Festejensueloycielo
con gozo auentajado,
Virgen, vuestro dichoso nagimiento:
elgielo, porque el suelo
tal Sefiorale a dado,
aquiensevmillael alto firmamento
muy rico de contento.
El suelo, porque queda enriquecido
de la mayorriqueza,
por auer, Uirgen, uos en él nagido,
del mundo ahuientando

de los malesy dafostodo el vando. (Flores de Baria Poesia, folios 2-5)

El nacimiento de la madre de JesUs invita a que la tierra se vista de verde y
los prados se cubran de flores “porque nage en el suelo / la Emperatriz del Cielo”
que simboliza la honestidad y la pureza, y la cercania de Dios con el mundo: “fue-
ra del mundo el alto Dios uiuia; / mas después que nagistes, / a uiuir en el mundo
lo truxistes”. Su integridad y su hermosura es tal, que Dios quiso que fuera la ma-
dre de su hijo “pues quiso que de uos su Hijo naciesse” (Flores de Baria Poesia, fo-
lios 8-10) y que concibiera a JesUs en su vientre “y al Uerbo en vuestro vientre le
cifrastes”, tal como queda demostrado en las octavas en loor de Nuestra Sefora
de Juan de Herrera (véase Rodriguez Mosquera, 2013:82). También en el soneto
anénimo numero 35 queda reflejada esa perfeccion y belleza de la que goza la
Virgen:

Formd naturaleza una donzella
entoda perfeccion tan acauada
que quiso fuese en todo sefialada,
y asise desueld muncho en hazella.
Relumbraentre las otras como estrella

porgue su hermosuraes estremada,
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dama de tantas gragias adornada:

iDichoso aquel que meregiere uella! (Flores de Baria Poesia, folios 29-30)°

Por otro lado, encontramos un soneto andnimo dedicado a Adan —el Uni-
co que figura en nuestro manuscrito-. En él suautor menciona al viejo Adan vy al
nuevo Adan, es decir, el primero simboliza al hombre terrenal y el segundo a Cris-
to: “El viejo Adan, aviéndose dolido, / la gran piedad al nueuo Adan embia” (Flo-
res de Baria Poesia, folio 5). El Adan que ha sido creado, junto a Eva, representa el
pecado, en contraposicion al nuevo Adan que es la salvacién: “Dichosa, Adany
Eua, vuestra culpa, / pues con ofrenda tal y tan diuina, / por Christo mere¢id ser
alimpiada”.

Asimismo, es de cardcter anénimo el soneto nimero 3 dedicado al Purga-
torio, en el que se describe esa transicion del alma hacia la purificacién, tal como
gueda retratado, de manera antitética, en los dos cuartetos:

Tormento alegre, gloriosa pena,
dolorsiiaue, trauajo de holganca,
dulce martirioy gierta confianga,
amarga purgade dulcurallena.

Lugar obscuro donde el bien se ordena,
amoroso castigo de esperanga,
tormentarigurosacon bonancga,

prisién de libertad, blanda cadena. (Flores de Baria Poesia, folios 5-6)

Una vez el espiritu se ha purgado y depurado puede alcanzarel cieloy
descansar eternamente:

iO purgatorio! Bisperade gloria,
sliaue asote, uidaparaelcielo,

fianga gierta de eternal reposo.

La muerte es también materia presente en el manuscrito; se nos descubre
como un sentimiento de temor, de angustia, de congoja que siente el yo lirico

> Ademés delas composiciones citadas en el cuerpo del texto, el soneto 31 (folios 37-38), de ca-
racter anénimo, y las octavas del Licenciado Dueiias (niumero 36. Folios 30-31) se cen-

tran también en la misma tematica: la Virgen.
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cuando piensa en ese momento final, por eso, imaginarla le causa sobresaltos,
temblores y dolores que agotan sus energias. Asi queda expresado en el soneto 4
andénimo:

iQué ansias son las mias tan mortales!
iQué angustias, qué congoxas, disfabores!
Cercadaestamialma de temores
que exceden lagrandeza de mis males.

La sombradelas penasinfernales
me da mill sobresaltosy temblores;
el miedo de la muerte y sus dolores

consumenyalasfuergas naturales. (Flores de Baria Poesia, folios 6)

Del mismo modo, el tépico virgiliano tempus fugit se convierte en materia
literaria para hacer alusion a la fugacidad de la vida (“La uida se nos passa, el
tiempo buela" (Flores de Baria Poesia, folio 8)) © y se recurre a seres mitoldgicos
cuyo fin es regir las vidas de los seres humanos y su destino hasta el final: “las
Parcas uan obrando por su estilo, / Atropos muy aprieca corta el hilo, / la Muerte
haze mangas d’ esta tela”. La muerte se convierte para el yo poético en un viaje
de tempestades, de accidentes y de peligros:

Va la cargadanaue con suvela,
batidade las ondas del gran Nilo;
[...]
Passando del peligroalatormenta,

delafortunaal mal y al acgidente,

Por su parte, el Santo Sacramento también merece especial atencién, ya
gue en Flores figuran un total de cuatro composiciones dedicadas al Pan sagrado.
En ellas, el cuerpo del Sefior estd en el mundo terrenal convertido en alimento
para satisfacer al siervo: “espantese de uer en esta ¢ena / el cuerpo del Sefior he-

® Ademés de los dos sonetos gue hemos mencionado aqui, figuran en el cddice tres composicio-
nes mas sobre la misma temdtica: una Elegia de Irango, estando en lo ultimo de la vida
(numero 29. Folios 23-27) queempieza “Mis cueros y mis huessos se an juntado”, un so-
neto anénimo cuyo primer verso lee “¢A qué no esta sugeto el ser humano?” (niumero
30. Filo27) y un soneto de Gregorio Silvestre que comienza “El gielo estd cansado de su-

frirme” (nimero 49. Folio 40).
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cho comida / del sieruo pobre, flaco y abatido” (Flores de Baria Poesia, folio 16).
Es el manjar dulce en el que se recibe a Dios y el sustento que abre las puertas a
la salvacién que impidié Adan tras probar el fruto prohibido:

iO dulce pan, do estd Dios encerrado!
iDulce manjardel alma fatigada!
iDulge prenda, por nuestro bien hallada!
iO memoriade Dios, que noslo 4 dado!

iDulce enfermedad de Adan, pues a hallado
su mal tal medicinaacomodada!
iDulge manjar que nos abrié la entrada,

que aquel primermanjarnos a serrado! (Flores de Baria Poesia, folios 28-29)

Asimismo, el maestro Mal Lara dedica el soneto 41 a este manjar divino,
en el que la hostia y el vino (cuerpo y sangre de Cristo) encarnan a Dios: “co-
miendo se nos dio en manjar diuino, / segun la fe catdlica muestra: / uemos en
uino y pan a Dios entero” (Flores de Baria Poesia, folio 34)’. El pan es el alimento
suave, saludable, que baja del cielo a la tierra para satisfacer a los pecadores:

iO saludable ostia, que de un buelo
deciendesadoestdn los pecadores,
y sontan soberanos tusvalores

gue nos uisitas, Dios hombre, en elsuelo!

Del humanista sevillano también son dos de los cuatro sonetos que figu-
ran en el cddice destinados a San Juan Bautista. En el primero, que corresponde
al nimero 46, Mal Lara realza la creacién de San Juan hecha por Dios, a quien
describe como el precursor de Cristo (“leuanté Dios a un Jhoan, que presuroso, /
hecho correo uenga del sequndo” (Flores de Baria Poesia, folios 38-39)), el hom-
bre enviado por el Creador para dar luz y para alumbrar a los mortales:

Antes que el sol diuino apareciesse

para alumbrarlos hombres que dormian,

7 . . .. . T
Aqui hemos mencionado tres de las cuatro composiciones que figuran en el cédice sobre esta
tematica. La cuarta composicion puede leerse en el folio 11, es un soneto de Silvestre
dedicado al Santo Sacramento cuyo primer verso lee: “¢De donde venis, Alto? —Del al-

tura”.
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asombrade lamuerteen que nagian

hizo Dios que el luzero amaneciese.

En el segundo soneto (numero 47) pone de manifiesto la alegria que su-
puso para los hombres el engendramiento de Juan Bautista. Sus padres, Zacarias
e Isabel, no podian concebir un hijo porque ella era estéril y ambos tenian una
edad avanzada. Pero un dia el dngel Gabriel visita a Zacarias en el Templo de Je-
rusalén y le anuncia que serd padre de un hijo Ilamado Juan que sera muy queri-
do por todos:

iBenditoseael dia, el mes, el afio,
el momento que el mudo Zacharias
nombraraen sus estrafias alegrias,
el nombre quelo libradel gran dafio!
[...]

iBenditas las estrellasy los punctos
gue enlos cielos tal dia nos causaron,

y mas, Jhoan, que alegrdis todas |as gentes! (Flores de Baria Poesia, folio 39)®

De igual tematica son los sonetos 39 y 40 del Licenciado Duefias. En ellos
elogia el nacimiento de Juan Bautista y cdmo su presencia convierte todo en ali-
vio, dulce satisfaccion, goce y bien:

lhoan, en nagiendo uos nacié el consuelo,
el dulce gozoy el remedio gierto;
nacio el plazer, yasepultadoy muerto;

nagio el bien, yel descanso d’este suelo. (Flores de Baria Poesia, folios 32-33)

Su llegada al mundo significa el fin de los males terrenales “Los males de
la tierra al¢aron vuelo” porque “Nacia el mensajero de la gloria” que encarna al
“angel de Dios y dulge pregonero» y da luz a los hombres «que fue del claro sol,
claro luzero”. Esta imagen de Juan Bautista como un ser luminoso, que simboliza
la claridad en la tierra, se retoma en el soneto nimero 40 en el que, igual que un
astro, alumbra al mundo con su presencia:

® Esta composicién de Juan de Mal Lara empieza de un modo similar al soneto LXI de Petrarca
(1995:222).
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Nuestranoche jamas tuuieradia
siuos, claroluzeroauentajado,
con vuestraluz no uuiérais alumbrado

la obscuratinieblaque en el mundo auia. (Flores de Baria Poesia, folios 33)

Por su parte, San Juan Evangelista también esta presente en el manuscrito
con dos sonetos del Maestro Mal Lara. El primero, cuyo primer verso lee “éQuién
me dara ser Phénix en la uida?” (Flores de Baria Poesia, folios 37-38) corresponde a
la composicion 44. En él queda reflejado el profundo afecto que Jesucristo siente
por su discipulo y la labor de este como escritor, quien tiene siempre muy pre-
sente la figura del hijo de Dios:

Almade Jhesuchristo mas querida,
discipulo de Dios, hombre en el suelo,
historiadordel Uerboy del consuelo,

Virgen, dado por hijo a laEscogida.

En el segundo soneto (nimero 45) describe el momento en que la Virgen
Maria presencia, con sufrimiento, la muerte de Cristo en la cruz y se muestra
acompafiada por San Juan Evangelista:

Altrasponerdelsol diuino estaua
la Madre Virgen, llenade dolores,
porque paraalumbrarlos pecadores
Dios Hombre, al espirar, suluzturbaua.
La tierra, el cieloen uerlo se espantaua:
no sabe que le saluan sus temores;
aqui uioJhoan aquellosresplandores,

qguando del almaprendase cargaua. (Flores de Baria Poesia, folio 38)

Por su parte, las composiciones dedicadas a Jesucristo son las mas nume-
rosas en esta primera parte del manuscrito, ya que figuran un total de veinticin-
co’, sin tener en cuenta las que estan dedicadas a otras tematicas pero que en

9 . . . ,
En este apartadonovamos a reproducir todos los poemas dedicados a Cristo porquela mayoria
de ellos manifiestan lamisma tematica y resultaria muy repetitivo para el lector, pero, a

continuacién, anotamos el numero de las composiciones que no se mencionan en el
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algunos de sus versos aluden a la figura de Cristo. Asi, por ejemplo, en el soneto
nimero 5 del Maestro Acebedo, cuyo primer verso lee “iO crucifixo mio! éQué es
aquesto?” (Flores de Baria Poesia, folio 7), se presenta la figura de Jesus crucifi-
cado, donde queda retratado su rostro abatido y descompuesto, coronado con
clavos y una llaga en el costado que hacen que el yo lirico sienta pena y dolor:

éAlegre puedoyo mostrarel gesto
mostrandotu en el tuyo tal tristura?
éOrnato é de traer y compostura,
estando tu por mitan descompuesto?
[.]
Agoraé de ponerme tu corona,
con essos clauos tuios muy compuesta,

la llagadel costado por medalla.

Su padecimiento es tan fuerte e intenso que, tal como se demuestra en el
soneto anénimo 61, el propio sol se ensombrece, la tierra se conmueve, la triste-
za cubre el cieloy la gente siente desconsueloy caridad:

El claro sol susrayos escurece;
eneltemploserompe el blancovelo;
hiere unapiedraen otracon gran duelo,;
latierraconangustiase estremece.

Desmayael dia, la tinieblacrece,
de tristezase cubre el anchocielo;
reinaentodos piedadydesconsuelo

por su Criadorinmenso que padece. (Flores de Baria Poesia, folio 53)

Del mismo modo queda manifestado este sufrimiento en el soneto ané-
nimo numero 12, en el que Cristo esta clavado en la cruz mientras se oian los
clamores de la gente que padece al verlo asi:

cuerpo del articuloy, entre paréntesis, el folio o los folios que ocupan: 6 (folio 7); 13 (fo-
lio 12); 16 (folios 15-16); 18 (folios 16-17); 19 (folio 17); 20 (folios 17-18); 24 (folio 21);
27 (folios 22-23); 37 (folios 31-32); 38 (folio 32); 48 (folios 39-40); 50 (folios 41-44); 51
(folio44);52 (folio 45);54 (folio 46); 55 (folio 46); 56 (folio 47); 57 (folios 47-51); 60 (fo-
lio 53).
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Estandoya enla cruz puestoy clauado
el verdadero Dios omnipotente,
con gritosy alaridos de la gente
por cuia causa al mundo fue embiado,
[...]
Ningunacriatura ay que no sienta
quiénesel que padece, aunque seamuda,

insensible, sinalmay sinsentido... (Flores de Baria Poesia, folios 11-12)

Sin embargo, a pesar de los lamentos de los hombres, ellos son los culpa-
bles de esta angustia y amargura porque son quienes lo crucifican y quienes lo
hacen padecer, asi se evidencia en el soneto 34 cuyo autor es, probablemente,
Diego Ramirez Pagén:

Todolo que eragozoy alegria
de tristezay dolor parece infierno,
porqgue su Criador, su Dios eterno,
encruz por el humano padegia.
[...]
Piedrassienten, y Pedrote dnegado.
Alcieloquieslleuaral hombre,y hombre

esquiente crucificay quien te uende. (Flores de Baria Poesia, folio 29)

Asimismo, Dios encarna la figura del juez supremo, es quien se encarga de
administrar justicia entre los seres humanos y decide qué seres pueden alcanzar
el cieloy los que no, él es el Unico que posee la llave de David para abrir o cerrar
sureino, tal como queda demostrado en el soneto anénimo 21 del cédice:

Este jlez que ueis tan soberano,
administrajusticiacontal zelo
gue a unos los leuantahastaelgielo,
y a otros losderribaporelllano.

Tiene el precioso célix en sumano,
diuino, puro, dondesinrecelo

anade otra mixturade consuelo
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con que se muestraserjliiezhumano.
Tanbién tiene unallaue poderosa
qgu’essceptrode Isrrael yde su tierra,
[laue del gran David sin semejante.
Con éstaélsoloabrey nadiesierra,
y si él quiere serrarqualquiera cosa,

ninguno paraabrir serd bastante. (Flores de Baria Poesia, folio 18)

Finalmente, el soneto andnimo 53 resume muy bien la tematica de la ma-
yoria de las composiciones destinadas a Cristo, porque en él vemos cémo el yo li-
rico, a través del empleo de la anafora “Jhesus”, quiere estar siempre a sulado,
ofrecerle su voluntad, loarlo, pelear por él, recrearse en él y vivir siempre para él:

Jhesus, bendigo yo tu santo nombre,
Jhesus, miuoluntad entise emplee,
Jhesus, mialmasiempre te desee,
Jhesus, |6ete yo quando tenombre.

Jhesus, yo te confieso Diosy hombre,
Jhesus, conuiuafe porti pelee,
Jhesus, contu ley sancta me recree,
Jhesus, seamigloriaturenombre.

Jhesus, contemple enti mi entendimiento,
Jhesus, miuoluntad entise inflame,
Jhesus, medite enti mi pensamiento.

Jhesus de misentrafias, yo teame,
Jhesus, uiuayo entitodo momento,

Jhesus, dyeme tu quando tellame. (Flores de Baria Poesia, folio 45)
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Conclusion

Las composiciones que figuran en el manuscrito Flores de Baria Poesia
(1577) son un claro ejemplo de cémo la poesia mistica empieza a ser notoria en-
tre los anos 1560 y 1570 y cdmo penetra en el Renacimiento espafiol con cierta
dificultad debido a la Contrarreforma y al Concilio de Trento (1545-1563), donde
quedan fijados los dogmas catélicos.

Las poesias de caracter religioso que figuran en la primera parte de nues-
tro cédice estan dedicadas a una festividad, a un santo, a una liturgia o a una
conmemoracion festiva, y ofrecen ciertas expresiones propias de la mistica, como
las “llagas”: heridas de Cristo en la cruz, o las manifestaciones proféticas, asi co-
mo elementos de la poesia amorosa profana (la cierva sedienta, la llaga de amor
o el amor como sufrimiento) que se convierten en temas bdasicos de la poesia
mistica y se transforman “a lo divino”.

Si bien es cierto que la literatura mistica no surge de la nada porque ya
tiene sus precedentes en la Edad Media en figuras como Ramadn Llull, quien em-
pezod con esta tradicidn, no serd hasta la segunda mitad del siglo XVI cuando al-
cance su mayor esplendor gracias a los carmelitas San Juan de la Cruz y Santa Te-
resa de Jesus°.

La literatura de caracter espiritual es un claro reflejo de las dos disciplinas
clasicas del camino de perfeccién: la ascética y la mistica. Es decir, la bdsqueda de
la perfeccién espiritual a través de la purificacion moral y del ejercicio espiritual
para alcanzar la unién con Dios, la experiencia y el camino que llevan a la unién
mistica. Para que el alma alcance la unién con la divinidad debe recorrer tres eta-
pas o vias: la via purgativa, la iluminativa y la unitiva. La primera, consiste en la
purgacion de la memoria, el alma se purifica de sus pecados y de sus vicios me-
diante la oracidn, se limpia de los apegos sensitivos que emana el cuerpo. La se-

' No nos detendremos a estudiar y comentar la literatura mistica del Siglo de Oro porque no es
el objetivo de nuestro estudio, sino que solo mencionamos algunos rasgos propios de
esta para demostrar que en nuestro cddicela poesia religiosa noalcanza el grado de per-
feccidon mistica que logran, por ejemplo, las composiciones «Noche oscura», «Cantico
espiritual» y «Llama de amor viva» de San Juan de la Cruz. Para una panoramica mas
amplia sobre la mistica en el siglo XVI pueden consultarse, a modo de ejemplo (somos
conscientes de la vasta bibliografia), los siguientes trabajos: Edgar Allison-Peers, El misti-
cismo espafiol, Buenos Aires, Espasa-Calpe, 1947; Angel Cilveti, Introduccién a la mistica
espafiola, Madrid, Catedra, 1974; Maria JesUs Fernandez Leborans, Luz y oscuridad en la
mistica espafiola, Madrid, Cupsa, 1978; Maria Jesus Mancho Duque, La espiritualidad
espafiola del siglo XVI, Salamanca, Universidad de Salamanca, 1990; Francisco Marquez
Villanueva, Espiritualidad y literatura en el siglo XVI, Madrid, Alfaguara, 1968; Guillermo

Serés, La literatura espiritual en los siglos de Oro, Madrid, Laberinto, 2003.
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gunda, es la elevacion del alma al entendimiento hacia Dios, que, una vez limpia
y vacia, estd dispuesta para entregarse a la Fe, que es la luz. La tercera, es la puri-
ficacion de la voluntad, donde el alma alcanza el grado mas perfecto de la unién
con Dios porque ya estd vacia de su propia voluntad y estd dispuesta para entre-
garse a El. Asimismo, hay que tener muy presente la gran influencia que el neo-
platonismo como base filoséfica ejercid sobre los escritores del momento.

Sin embargo, los poemas de Flores no alcanzan esta expresién misma del
estado mistico, aunque si queda reflejado en alguno de ellos cémo el yo poético
quiere lograr la union con Dios y fundirse con él. Pero este deseo de pretender
llegar a Dios puede asemejarse mas a lo que sucede en la poesia amorosa de tipo
petrarquista, cuando el yo lirico quiere unirse con la dama, su amada, y estar
siempre con ella, que a alcanzar una etapa de puro misticismo.
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