
ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES EN SECUNDARIA. 

Cuestionario para las familias

 Rocío Domínguez Díaz y M.ª Ángeles Hernández Prados

Universidad de Murcia

Responde:  Padre Madre Ambos Otro  Especificar:  

Edad padre:    Estudios máximos alcanzados (padre): 

Empleo: En Activo   Sus labores  Desempleado  Retirado  Estudiando 

Edad madre:  Estudios máximos alcanzados (madre): 

Empleo Madre: En Activo      Sus labores  Desempleada  Retirada  Estudiando 

Número de hijos: 1        2        3        4        Más de 4 

Edad hijo/a: Curso hijo/a: 1 ESO  2 ESO  3 ESO  4 ESO 

1. ¿A qué tipo de actividades extraescolares va su hijo?

Deportes           Música           Artísticas           Idiomas           Refuerzo           Otras 

Ninguna  

Nota: Si su contestación ha sido “Ninguna”, continúe en la pregunta 12. Si ha elegido cualquiera de las
otras opciones, continúe el cuestionario en la pregunta 2.

Instrucciones

El presente cuestionario pretende conocer la opinión de los padres y madres acerca de las actividades 
extraescolares que realiza su hijo/a. Cada hoja de respuestas corresponderá a la información de un 
único hijo. Toda la información recogida será gestionada anónimamente. Rogamos respondan con la 
mayor sinceridad posible.

A continuación se presentan una serie de afirmaciones. Por favor marque con una X la casilla con la 
opción que más se ajuste a su opinión o escriba la respuesta, según corresponda. Puede marcar varias 
opciones si lo considera necesario.

Gracias por su colaboración.



2. Número de horas que dedica su hijo/a a las actividades extraescolares (en total por semana):

1        2        3        4        5        6        7        8        9        10        Más de 10 

3. ¿Cuánto tiempo lleva asistiendo a las actuales actividades extraescolares? (semanas, meses, años)

Actividad 1: Tiempo: 

Actividad 2: Tiempo: 

Actividad 3: Tiempo: 

4. Valoración de las actividades  de su hijo/a (marque con una cruz):

ASISTENCIA SATISFACCIÓN CALIDAD

Actividad 1 Continua Discontinua Satisfecho Insatisfecho Buena Mala 

Actividad 2 Continua Discontinua Satisfecho Insatisfecho Buena Mala 

Actividad 3 Continua Discontinua Satisfecho Insatisfecho Buena Mala 

 

5. ¿Quién asume el gasto económico de las actividades extraescolares? 

Padre   Madre Hijo/a  Abuelos  Otros Beca      Nadie, son gratuitas 

6. El coste de las actividades, con respecto al servicio que ofrecen, me parece:  

Barato Normal Caro No sé cuánto cuestan 

7. ¿Quién decide el tipo de actividad a realizar?

Padre Madre Hijo/a  Abuelos  Otros 

8. Las actividades extraescolares que realiza mi hijo/a son para: 

Actividad 1 Actividad 2 Actividad 3

Aumentar conocimientos formativos

Formación en áreas de conocimiento no incluidas en
el sistema educativo ordinario

Diversión

Reforzar materias suspensas o que necesitan apoyo

Practicar deporte

No estar solo en casa

Otros



9. En Primaria, ¿quién eligió las actividades extraescolares?

Padre Madre Hijo/a  Abuelos  Otros 

10. En Primaria, ¿a qué tipo de actividades extraescolares iba su hijo?

Ninguna  Deportes      Música     Artísticas     Idiomas     Refuerzo      Otras 

11. Valore marcando con una cruz en la casilla que corresponda, cada uno de los aspectos que se 
muestran a continuación: 1= Nada  2= Poco  3 =Algo  4= Bastante  5= Mucho

1 Estoy satisfecho con el abanico de actividades extraescolares que 
ofrece mi comunidad educativa 

1 2 3 4 5

2 He propuesto la creación de otras actividades extraescolares 1 2 3 4 5

3 Estoy satisfecho con la calidad del servicio que ofrecen 1 2 3 4 5

4 Estoy satisfecho con el aprovechamiento del tiempo que hace mi hijo/a 1 2 3 4 5

5 Me gusta la actividad extraescolar que realiza mi hijo/a 1 2 3 4 5

6 Pregunto a mi hijo/a sobre el desarrollo de sus actividades 1 2 3 4 5

7 Busqué información sobre el desarrollo de la actividad antes de apuntar
a mi hijo/a

1 2 3 4 5

8 Mantengo contacto regular con los responsables de las actividades 1 2 3 4 5

9 Conozco los mecanismos legales para la propuesta de actividades 
extraescolares

1 2 3 4 5

10 Conozco los mecanismos legales para realizar sugerencias de mejora o 
quejas con respecto a las actividades extraescolares

1 2 3 4 5

11 Conozco los mecanismos legales que regulan las actividades 
extraescolares

1 2 3 4 5

12 Mi hijo debe seguir asistiendo a las actividades extraescolares aunque 
sus notas empeoren

1 2 3 4 5

13 Las actividades extraescolares quitan tiempo para estudiar 1 2 3 4 5

14 Las actividades extraescolares sirven para despejarse del ambiente 
académico y formativo

1 2 3 4 5

15 Las actividades extraescolares mejoran las habilidades sociales de mi 
hijo/a

1 2 3 4 5

16 Dedico tiempo a estar con mi hijo/a 1 2 3 4 5

17 Lo apunto a actividades extraescolares porque en casa estaría solo 1 2 3 4 5

18 Considero que mi hijo es lo suficientemente mayor como para 
responsabilizarse de la gestión de su tiempo libre

1 2 3 4 5

19 A menudo mi hijo/a se queda en casa solo 1 2 3 4 5



CONTESTAR SOLO SI ELIGIÓ LA RESPUESTA “NINGUNA” EN LA PREGUNTA 1.

12. ¿Por qué no asiste su hijo/a a las actividades extraescolares?

 No nos lo podemos permitir 
económicamente

 No lo considero necesario

 Mi hijo/a no quiere asistir a ninguna

 Asistía pero dejó de interesarle

 Asistía pero suspendió y le castigamos sin ir

 Asistía pero suspendió y se quitó él 
voluntariamente

 Asistía pero suspendió y decidimos conjuntamente 
que dejara de ir

 No tiene tiempo porque se dedica a estudiar

 Otra razón. ¿Cuál? 


