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1. CONOCIMIENTOS Y EXPERIENCIAS PREVIAS

http://wilmancruz.com/lluvia-de-ideas-como-estrategias-para-indagar-sobre-conocimientos-previos/




1.1. PARA REFLEXIONAR.....

¢ Qué entendemos por formacion de
padres?

;. Se puede ensefar a ser padres?
¢, Consideras pertinente y necesaria la -
formacion de padres? ; Por quée? —_
¢ Para qué formar a padres-Hacer g
Escuela de Padres? ;Qué objetivos o . (

metas debe perseguir?
; Qué y Como lo vamos a hacer?........



1.1. PARA REFLEXIONAR.....

http://davidhuerta.typepad.com/.a/6a01347ff0d 11
0970c0168e9b54325970c-500wi

Escuela de familias

Grupos reducides
D potubre 2016  jords 20LT ‘

! ~ Aula de formacidn del
Pabelldn Féral

[entvards por la Terraza
del Marzars Ferid)

e

http://www.aracena.es/es/ayuntamiento/sala-de-
prensa/noticia-en-detalle/La-Escuela-de-Familias-
retoma-su-programa-de-formacion-para-padres-y-
madres/#prettyPhoto[gallery1]/0/

https://userscontent2.emaze.com/images/9c40db79-25ce-480a-




1.1. PARA REFLEXIONAR.....

.
v
O’ uoear {\ “CONVIVIR CON LOS
W\l(ld EDOLESCENTES”

Program, QA\
®rmativo parg padres § Madres Dirigido a padres y madres de

ESCUELA jévenes entre 11y 18 aflos
http://www.larevistadelapalma.com/wp-
content/uploads/2014/03/Educar-en-familia-el-Paso.png DE P A D R E S

Peguenos Pensadores
http://xn--pequeospensadores-jxb.es/wp-
content/uploads/2010/11/logoescueladepadres.png

ESCUELRA
®RDARA PADRES

PADRES €DUCADOS puUeDEN €DUCAR

https://www.colegiosanmiguel.es/wp- https://www.elorienta.com/bezmiliana/im
content/uploads/2014/11/padres.png agenes/CONVIVIR_CON_ADOLESCEN




1.2. ;QUE ES UNA ESCUELA DE PADRES?




1.3. ASPECTOS ORGANIZATIVOS DE LA FORMACION
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1.4. CONTENIDOS DE LA FORMACION

{ K}

Autonomia @ |Comunidad Solidaridad

http://ovejarosa.com/wp-content/uploads/2014/09/DIVERSIDAD-FAMILIAR.png




2. EJEMPLOS DE FORMACION DE FAMILIAS
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Formacion de familias de los
organismos institucionales

Universidad
de Padres
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JUNTA DE ANDARLUCIA
CONSEJERIA DE EDUCACIGN

Orientacion Educativa en la Regién de Murcia




Formacion de familias de los organismos institucionales

P &= = 'EDUCACION

[NNN | Perfiles de Educacion

ESCUELA DE PAORES
b Profesorado

Portales de Educacion

p Estudiantes

L H ‘rh
# Las etapas evolutivas de los hijos # Los estudios de los hijos http://www.mecd.gob.es/educacion-mecd/in/portales-
educacion.html
& Ambiente Familiar # El entorno gue nos rodea
# El tiempo libre en la familia # Dbjetivos educativos de los padres

CREDITOS  |ENLACES

http://ntic.educacion.es/w3/recursos2/e_padres/



Formacion de familias de los organismos institucionales

Confederacion Espanola de Asociaciones de
y Madres del Alumnado

Inicio ¢ Quienes somos? » Formacion » Publicaciones » Actualidad Documentos »

Campafas
Programas que desarrolla

Programas que desarrolla

Formacion de padres y madres en asuntos como:

Aplicaciones

= Promocién del asociacionismo y la participacion.

= Educacion para la tolerancia, la convivencia y paz.

egociaciones

= Educacion para la salud (educacion sexual, prevencion de drogodependencias, sensibilizacion ante el VIH-SIDA)

politicas

= Educacion para el consumo, para el ocio y el tiempo libre.
= Educacion para la igualdad entre hombres y mujeres.
= Educacion medioambiental.

= Educacion para la diversidad.

Cursos on line

http://www.ceapa.es/




Formacion de familias de los organismos institucionales

@ 1_etapas Archive HTM
?d UrCEE:m Regién ey T i @ 2_ambiente Archive HTM
Nevertidy Deportes 2| 3 tiempo libre Archivo HTM
UNION EUROPEA
Archivo HTM
. 2| 5 entorno \ Archivo HTM
SOY PADRE/MADRE H &_objetivos_edbc Archive HTM

MIRADOR. WEB DE PADRES ADMISION ALUMNOS Los estudios de los hi] 0S

;Qué hay sobre el fracaso escolar?

NOTICIAS COMEDORES Y TRANSPORTE BECASY AYUDAS Wi ]l'l'ICI era un buen eztudiante
ESCOLAR

Como aprenden los nifios

Dificultades mas frecuentes en el estudio

Comeo avudar a nuestros hijos en los estudios

CALENDARIO ESCOLAR INSPECCION EDUCATIVA ACTIVIDADES ESCOLARES
;Problemas entre los hijos v el colegio?

Papel de la motivacion en el aprendizaje

Asi aprenden los hijos a escnibir

CENTROS ESCUELA DE PADRES CONVIVENCIA ESCOLAR

Un programa de aprendizaje de la lectura

;Para aprender hav que esforzarse?

El problema de las matematicas

http://www.educarm.es/soy-padre-madre




O Secundaria

fare) escuela . Andalvcia te
JunT m“mmm f??lm ]]_ﬁ S. ﬁ}qu i Ldvcar % Susalud

% |eerencasa

% Se divierte

% Zerelaciona

% Ayudale a estudiar
% Elinstituto

O Talleres formativos

o Tablon de anuncios

© Organiza tu Escuela de Familias

NovVeuaQes

Ayuda a tu hijo o hija en los estudios - Secundaria 7




Formacion de familias de los organismos institucionales
uP

orienta][mur

Orientacion Educativa en la Region de Murcia

http://diversidad.murciaeduca.es/orientamur/index.php

REC. ORIENTACION
FAMILIAR

LIBROS GUIA
PARA FAMILIAS

* Guia de orientacion para familias
con adolescentes.

* La familia ante momentos dificiles.

* Consejo para evitar riesgos en la
red
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® Universidad
UP de Padres

https://universidaddepadres.es/

Queé hacemos

Seminarios

Los Seminarios de la Universidad de Padres son cursos
monograficos de 12 semanas de duracion en los que se
trabajan en detalle temas de interés educativo para que
padres y madres puedan orientar y ayudar a sus hijos en

su formacion y desarrollo.

Cursos anuales

Los cursos de la UP estan dirigidos a padres y madres
con hijos de edades comprendidas entre los 0 y 16 afios.
El Campus de la Universidad de Padres consta de 16

cursos que son online y personalizados.

Catedras

Las catedras de la UP son espacios de aprendizaje, con
contenidos en formato de ficha, sobre un tema
determinado con una metodologia y contenidos propios

sobre una tematica educativa concreta.
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familiasenred.es

Inicio
Informacion
Fotos

Notas
Publicaciones

Comunidad

‘“' Familins en Red

s Megusta X\ Seguir

m familiasenred.es

Estimadas familias y usuarios/as:

# Compartir  *++

Mi nombre es Luis Garcia, Catedratico de Psicologia de la Educacion de
la Universidad ce La Laguna y coordinador académico del proyecto
Familias en Red y de su equipo docente

Hemos cumplido 10 afios del proyecto, siendo el primero de formacion
online gratuito para familias de Espafia, con un compromiso de las
Universidades publicas canarias y del Gobierne de Canarias para reforzar
la formacion de las familias como clave para la mejora educativa y la
participacién

Después de 10 afies construimos una comunidad de casi 10.000
usuarios/as, con una media de fermacion de 1.500 personas al afio y con
mas de un millar de acciones formativas. Los docentes nos conaratulamos

Comunidad

Comunidad

L Invitaat
pagina

Ver toda

aindicar que les gusta esta

A 696 personas les gusta esto

™\ 689 personas si

Informacién

jguen esto

Las universidades canarias y la Consejeria de
Educacion discrepan en el tipo de formacion que deben
recibir las familias. Esta disparidad de opiniones ha
generado que se rompa la colaboracion que mantenian
y que habia dado lugar a Familias en Red, una
plataforma de formacion "on line" para padres que nacio
hace diez afos y se convirtié entonces en la primera
iniciativa gratuita de este tipo en toda Espana.

La decisién la ha tomado el creador de la plataforma, el
catedratico de Psicologia de la Educacién Luis Garcia,
porque no comparte los nuevos criterios planteados por
la administracion educativa, que, a su juicio, suponen
cambiar el modelo participativo en el que se ha
sustentado la plataforma por otro autodirigido, en el que
"los padres no pueden interaccionar con sus docentes o
tutores". Garcia puso en marcha esta plataforma hace
un decenio gracias a financiacion que obtuvo de
distintos proyectos. Algunos afos mas tarde comenzé la
colaboracion con la Consejeria, que lo adoptdé como uno

de sus proyectos.



Formacion de familias desde
asociaciones

i
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http://www.asociacionalanda.org/web/

E
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http://pequefiospensadores.es/ -
-
1978-2018

accion familiar

http://www.accionfamiliar.org/



Formacion de familias desde asociaciones
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FAMILLE COM EMOCIOMES

Fwia poro padres,
madras v foamadares

® . &

3 »
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Abuelos Educadores
Gestitn de emocionsd v Spoyo

[l

Familia con emociones Educar en familia Nuevo reto Mejorando convivencia Ocio en familia Telepatio Abuelos Educadores

MODALIDAD

MODALIDAD
VIRTUAL

PRESENCIAL




Formacion de familias desde asociaciones

Inteligencia intrapersonal.

1. Conciencia Emocional y autodescubrimiento

2. Regulacidn y expresidn Emocional

3. Autonomias emocional: autoestima, actitud
positiva, responsabilidad

4. Motivacidn v frustracidn.

Inteligencia Interpersonal.

http://pequefiospensadores.es/

1. Empatia
g,lJUE HACEMOS?  FORMATE EN COACHING EDUCATIVO 2> ASEF:WMHH
3. Escucha Activa
El Métoda 4 Larespuesta racional vs. La respuesta emocional.
Coaching - 5. Gestion de Conflictos: El método “nadie pierde” para la resolucidn de problemas.
6. Conductas agresivas; ;jcomo reconducirlas?

Extraescolares en Coles ) ]
« Relaciones interpersonales.

Talleres y Cursos

Escuela de padres i

Risoterapia Creativa Mifios y Adultos

. Relacidn padre & hijo.

. Relacidn padre y escuela.
. Relacidn hijo y amigos.

. Relacidn hijo y escuela.

o P

Creatividad Saludable




Formacion de familias desde asociaciones

Los tres aspectos daves que definen el ambito de actuacon de Alanda son:

a) Atencion en contexto naturak escolar y domiciliaria.

http://www.asociacionalanda.org/video/javier_tamarit.php

b) Asesoramiento y elaboracion de programas.

c) Cursos de formacion para familias y profesionales.

TRANSFORMEMOS NUESTRA ESCUELA
Compartiendo el suefio

de una educacion muy especial
ALANDA 2007

(]
Alands?

http://www.asociacionalanda.org/web/ A LOS PROFESIONALES NOS CORRESPONDE
- Ser honestos y empaticos con la familia

- Dar una informacién clara y puntual a las familias

- Hacer participe a la familia de las decisiones que tomemos

- Favorecer la participacion de la familia como miembro del equipo
- Ser generosos y transmitir nuestros conocimientos

- Consensuar los programas con la familia

- Compartir las decisiones y los avances con la familia



Formacion de familias
desde los centros escolares

http://www.fotosimagenes.org/

http://recursostic.educacion.es/observatorio/web/images/upl

oad/tomas_simal/PLC/ID-10023006.jpg https://rrhhgestiondepersonasymas.files.wordpress.com
/2014/03/formacion-distancia-6.jpg




Formacion de familias desde los centros escolares

* PRESUPUESTO PREVISTO DE LAS ACTIVIDADES PROYECTADAS

« 4 Charlas por 80€ por profesional = 320€
CEIP ATALAYA CARTAGENA e 4 Sewiciog de gua?der‘l?a por 15€ = 60€

« 4 sesiones con gastos de materiales por 10€ = 40€
« El presupuesto de la EPM del CEIP Atalaya asciende a 420

* CDNTENI[?O_S AREALIZAR . . + NOMBRE COMPONENTES DEL EQUIPO DE PADRES Y MADRES

« Normas _5" limites: cc_m’[ml de condu_{;tas premlc_)s y_castlgos. - « Coordinador de Escuela de Padres y Madres: M® Angeles Diaz Lozano.
+ Resolucidn de conflictos en la familia: Comunicacion padres-hijos. . Dpireccion C/ Doctor Calandre n®8 1°C

* Primeros auxilios en la infancia. « Teléfono: 626650496

« Los beneficios del masaje en familia. « E-mail:-mangelesdiazlozano@hotmail.com

« PROCEDIMIENTO DE DIFUSION PREVISTO.

La dltima semana de febrero se entregara una circular en la que se detallaran las charlas y las fechas
previstas para cada una de ellas, que seran los cuatro jueves del mes de marzo. Asi mismo, los lunes, se
pondra un cartel llamativo e informativo en el tablén de anuncios con la ponencia de esa semana.

AMPA

ESCUELA DE PADRES Y MADRES

https://www.murciaeduca.es/cpn12cartagena/sitio/index.cgi?wid_seccion=10&wid_item=89 Escuela de padres y madres CEIP Atalaya.



Formacion de familias desde los centros escolares

Escuela de padres,

escuela con padres

MERCEDES GUTIERREZ JIMENEZ
CPEIP Virgen del Salido, Carrizosa (Ciudad Real)

AMBITO FAMILIAR
— La disciplina, premios y castigos.
Anilisis y reflexion.
— Comunicacion entre padres e hijos.

AMBITO EVOLUTIVO
— Autoconocimiento y autoestima.
Como favorecerlos y potenciarlos.

:gjgfnsabﬂldad y estuerzo. Potenciacion de relaciones fluidas
— Alimentacioén e higiene. entre eflos.
Sesidn de lectura con |J95.
AMBITO EXTERNO

AMBITO PEDAGOGICO
— Las tareas escolares en casa.
Implicacién de los padres en las
mismas, ambiente y técnicas de
estudio apropiados.
— Implicacion de las familias en el
Colegio: Cauces de participacion.

— Uso de la Television e Internet por
parte de los hijos e implicacion de
los padres en el uso adecuado de
los mismos.

— Prevencion de drogodependencias
(alcohol, tabaco...)

— Organizacion del ocio y del tiempo
libre.



Formacion de familias desde los centros escolares

‘ IES CASTILLA

Charlas previstas para el Curso 2017-2018 Curso 2017-2018 Charasdel Curso 2015-2016
Lunes, dia 5 de febrero , 1%00 hr. Dia 26 de enero 2016 :
“El papel de los padres en los estudios de sus hijos” Adolescentes. No son asi para fastidiarte, solo es una etapa que tienen gue pasar, ;te gustaria
conocerla?

Impartida Rosario Garcia, orientadora.
por Teresa Plaza, psicdloga.

Lunes, dia 12 de febrero, 1%00 hr.
Dia 2 de febrero 2016:

“Prevencion de lesiones de espalda en adolescentes®

: ) . Educar en familia
Impartida por Sonia Ayuso, fisioterapeuta.

por Purificacion Garcia, psicadloga.

Lunes, dia 19 de febrero, 1%00 hr.
Dia 9 de febrero 2016:

“Riesgos de Internet en los menores”

Impartida por Luis Angel Gémez, inspector de policia delegado de Participacién Ciudadana. El papel de los padres en los estudios de sus hijos E

por Rosa Garcia, pedagoga.
http://iescastilla.centros.educa.jcyl.es/sitio/index.cgi?wid_seccion=24



DIFUSION DE LA
FORMACION DE FAMILIAS




lEducacion
Sexual

limentacion
q‘mlitii-ad’ay

miento de Valverde del Camino, Centro Municipal de
Drogodependencias, Delegacion de Bienestar Social.

untamiento de Valverde del Camino, Programa de Prevencion
unitaria “Ciudades Ante las Drogas” y Consejeria para la Igualdad y
Bienestar social de la Junta de Andalucia.

959 5500 00 / 959 5500 11

JUNTA DE AMDALUCIA DEL
CONSEJERIA PARA LA IGUALDAD Y BIENESTAR SOCIAL

4

o Faltar es C/ANAR No Faltar es ©:ANARNo Faltar es “ANAR No Faltar es
JORNADAS FORMACION
PADRES Y MADRES

>
Z
-]
)

Del 4 de mayo al 6 de junio de 2011
Salén de Actos del I.E.S. “Antonio Gala”
Horario: de 18,00 a 19,30 h.

Miércoles, 4 mayo Lunes, 9 mayo 3
La adolescencia. Cambios Estilos educativos y claves ﬁ
I de intervencion educativa %
enlos menoresy en familias con menores L=
evolucioén de la familia y/o adolescentes
3 Lunes, 16 mayo Miércoles, 18 mayo | | K Martes, 24 mayo
@ @
a g iy s @ 5 S
Bd  La mejor herencia = Responsabilidad k]  Resolviendo situaciones
= La educacién familiar RS ((scusniosconnioslios
hijos e hijas
Lunes, 30 mayo Miércoles, 1 junio 3 Lunes, 6 junio
. ) & Concepto y clasificacion de drogas
Conc_eptu sgxualldad. Sexualidad en : Adiccion a las nuevas tecnologias:
Mﬁt?s, Metoffos adolescentes teléfono movil, videojuegos, intemet,
anticonceptivos messenger, chats, foros, facebook, tuenti...
Abierto el plazo de inscripcién gratuita en Centro de Servicios i Los b
de Palma del Rio, del 25 de abril hasta fii i ion de las jor 3%

o Faltar es . ANARNo Faltar es - ANARNo Faltar es © ANAR No Faltar es © ANARNo Faltar es © ANAR No Faltar es ANAR

litre. Ayuntamiento INSTITUTO e
& de Palma del Rio MUNICIPAL DE A
BIENESTAR SOCIAL TN BTN DRUIOR:

Teléfonos de contacto: 957 649 023 - 957 644 957 - 679 052 503

z°UVNV 59 Jejjed ONHYNY'™ 59 Jejjed oNUYNY 52 sejes ONHYNY' so sejes oN YNV o seies ONUYINY - s eijeq oy

soejjed ONHWNW  so iejjed oONHVINY - soejjed oNHWINWY . so Jejeq
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http://www.escuelaskimba.com/imag/carteles/folleto%20formacion%20padres.pdf



ESCUELA DE PADRES

La Ercuels de Padres on u=a becrarriams mie coe e
o P b S S Paia coeiiA bl o B iveeens edueEtha
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pat rwiat |as necesidsdes de wwsTor rifos

Objetivas

1, Conseguir sri rrayor implicecidn de ke padeeten
b e ey ol Bas

T Coracer meior s bos milos y mejorar la rellscidin
‘farviliar.

EoApudar a los padres & Sesarrollar datistos
P EH PP R S i ST s v SCwEoS o S5 P,
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5. Enmviguscene con e fegeca de otran famijisa.
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ALGUNOS
RECURSOS

https://marketing.co.id/wp-content/uploads/2017/12/BundlingMethodologyforEpisodeConnect.jpg.png




Libros Guia de Escuelas de Padres y Madres

I

Familia y Educacién
Guia praciica para Escuelas de
Padres y Madres eficaces
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Delegacion Provincial de Jaén

)

A

JUNTA DE ANDALUCIA

http://www.carm.es/web/pagina?
https://www.orientacionandujar.es/wp-content/uploads/2014/04/GU IDCONTENIDO=10715&IDTIPO=246&RAS
%C3%8DA-PARA-FAMILIAS-CON-ADOLESCENTES.pdf TRO=c$m4330




Videos para la formacion a
familias

EDUCACION
3 TUS HIJOS

1:10:47

https://www.youtube.com/watch?v=G9qvIEmcEjw

a : ’ ¥ oYy : Version completa: “Las
Xerrada D. Antonio Rios A= ' LY emociones no se

aprenden por apuntes,
A ol a e e, e - ", . w
Mi bk aclolescente = % 3 g hay que vivirlas”. Mar
confiicto Romera, maestra

https://www.youtube.com/watch?v=t_gMSspmW Xk https://www.youtube.com/watch?v=_rhH5dQr8S8&t=180s



Modelos de inscripcion

ESCUELA MUNICIPAL DE FAMILIAS

0 I con DN . .
HOJA DE INSCRIPCION Teléfono............oooocotren electrOniCOT . .y
NOMBRE:
O Quiero apuntarme a la actividad “Escuela de padres/madres que se va a llevar a cabo en el
B i colegio Ntra. Sra. de Fatima.
TELEFOMI:

| Quiero apuntarme ala actividad “Escuela de padres/madres que se va allevar a cabo en el

colegio Ntra Sra de Fatima pero no puedo en horario de mafiana
CORRED ELECTRONICD:

{Escribe alternativa)

CEMNTROVS ESCOLARYES DONDE ESTAN

MATRIMULADOS FAS SUS HILDSSAS: . ..
[] No me interesa la actividad.

Para mads informacitn e inseripelones: T

bagta el 17 de actubre
Aguntamipnte de Aracena Concefalia de Educacidn.
Plaza Marquesa de Aracena, &'n
Thaos: &07 69 OF 14 / 959 12 62 Té

corree electrdnizo: shombafiayto saracena es

http://www.aracena.es/export/sites/aracena/es/.galleries/imagenes-
noticias/Noticias-octubre-2016/diptico-escuela-de-familia-16-

17 Paﬂina 2|Eﬁ



3. QUE PODEMOS HACER EN MI CENTRO

EL LIMITE LO
MARCAS TU

LA FORMACION ES
PERMANENTE gl

e am
#

https://www.armagharchdiocese.org/opening-address-archbishop-
eamon-martin-national-boards-safeguarding-conference-tullamore-offaly/ https:/png.pngtree.com/element_origin_min_pic/16/11/

30/1189ebbd36228930a4e7bd016c6fab6d.jpg




4. PORQUE TENGO QUE COMPROMETERME

;. COMO ENSENAR LO QUE
NO SE?

UNA FAMILIA EDUCADA ES

UNA FAMILIA QUE EDUCA

https://www.armagharchdiocese.org/opening-address-archbishop-
eamon-martin-national-boards-safeguarding-conference-tullamore-offaly/ https:/png.pngtree.com/element_origin_min_pic/16/11/

30/1189ebbd36228930a4e7bd016c6fab6d.jpg




4, PORQUE TENGO QUE COMPROMETERME
e
FORMADA ES UNA... Jig b

"

| MEJOR FORMACION

‘EL ALUMNAD(‘

9"




MUCHAS GRACIAS POR SU ATENCION

M? Angeles Hernandez-Prados (mangeles@um.es)
M? Angeles Gomariz Vicente (magovi@um.es)
Joaquin Parra Martinez (jparra@um.es)

Mari Paz Garcia-Sanz (maripaz@um.es)

M? José Martinez Segura (mjmarti@Qum.es)



Referencias

* Ortega Ldpez, |. (2010) Fomentar la participacion familiar: Escuela de padres y madres.
Temas para la educacién. Revista digital para profesionales de la ensefianza, 11, 1-8.

*  MANUAL DIDACTICO DE ESCUELA DE PADRES —
http://www.pnsd.msc.es/Categoria2/publica/pdf/EscuelaPadres.pdf
http://riecei.ora/deloslectores/197Bartau.pdf


http://www.pnsd.msc.es/Categoria2/publica/pdf/EscuelaPadres.pdf
http://rieoei.org/deloslectores/197Bartau.pdf

Webgrafia de imagenes

1) https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwjZo6jV0-j
ZAhVHXRQKHf4iDKwQjxwlAw&url=http%3A%2F %2F divinapastoradaimiel.org%2Fes%2Fformaci%25C3%

25B3n-familias&psig=A0OvVaw3uBoOVVspKHHuU3k2CHZV3S&ust=1521008290718590 _
2) http://wilmancruz.com/lluvia-de-ideas-como-estrateqgias-para-indagar-sobre-conocimientos-previos/
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