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El didlogo es un valor fundamental para la convivencia y el entendimiento con los otros.
Por eso te pedimos que nos ayudes a comprender mejor coémo chicos y chicas dialogan
con sus padres. Tu opiniéon es muy importante para nosotros. Por favor, lee cada frase y
siempre ten presente experiencias personales que te ayuden a concretar tu respuesta (tacha

con una X) conforme al significado de cada numero. Por favor, responde sinceramente.

1= Muy de acuerdo 2= De acuerdo 3= Indiferente 4= Desacuerdo 5= Muy en desacuerdo

MUCHAS GRACIAS POR TU COLABORACION

Me gusta pensar lo que voy a decir antes de hablar 1 2 |3 |4 |5
Me considero mejor hablador que “escuchador” 1 2 |3 |4 |5
Cuando me hablan me cuesta no interrumpir 1 |2 |3 |4 |5

Expreso sin dificultad mis sentimientos y necesidades antelos | 1 |2 |3 |4 |5
demas

Cuando no estoy de acuerdo con una opinién, impongo la mia | 1 2 3 4 |5

Mantener un dialogo conmigo resulta ameno 1 2 |3 |4 |5

No es facil mantener una comunicacién sincera con mis
padres

Mis padres estan mas interesados en que yo les escuche a | 1 2 3 4 |5
ellos, que en escucharme a mi

Procuro estar en silencio y estar atento cuando mis padres | 1 2 3 4 |5
hablan

Suelo respetar el turno de palabra, dandole tiempo a mis | 1 2 3 4 |5
padres para que se expresen

Cuando hablo con mis padres me cuesta ser neutral; es decir, | 1 2 3 4 5
tiendo a adherirme a la opinion del mas fuerte en ese
momento




Comprendo mejor lo que dicen mis padres cuando estoy
atento a los sentimientos que manifiestan

En una conversacion con mis padres pienso mds en lo que voy
a decir que en lo que dicen ellos

Necesito que reafirmen lo que yo digo para saber que me
comprenden

Cuando tengo que tomar decisiones importantes (estudios,
amistados, conflictos con alguien,...) pido ayuda a mis padres

Me cuesta tener las ideas claras

Las opiniones de mis padres, aunque sean diferentes, son tan
valiosas como la mia

Prefiero que hablen conmigo en un tono de voz normal, sin
chillar, dejando que me exprese con naturalidad

Me muestro amable en el dialogo con mis padres cuando
tengo intencioén de conseguir algo

Me cuesta mantener la mirada cuando me estan hablando

Tengo facilidad para impresionar y convencer a mis padres
con mis palabras

Cuando escucho las opiniones de mis padres y amigos no las
juzgo

Tengo dificultades para expresar con palabras lo que quiero
decir

Me molesta que utilicen tacos o palabras malsonantes cuando
hablan conmigo

Cuando me encuentro con alguien a quien hace tiempo que no
veo me pongo a hablar sin parar para contarle todo lo que me
ha ocurrido

Mi comunicacion suele manifestarse de un modo firme,
imperativo, y en ocasiones eso molesta a otros

Procuro que los demads se sientan comprendidos por mi

Habitualmente cumplo lo que digo




DATOS SOCIODEMOGRAFICOS. Completa y Tacha con una cruz lo que

corresponda.

1. EDAD:

2. SEXO: [ ] Masculino

3. CURSO:

[ ] Femenino

4. ;Quienes son los miembros que conviven en su unidad familiar? Escribe el parentesco

(marido, pareja, hijo, sobrino, abuelo,...)

5. {Cuéntos hermanos tienes?

6. Orden que ocupas:

7. Aproximadamente ;Cudnto tiempo al dia pasas con tus padres en un dia de la semana?

MADRE

Menos de 2 horas al dia

De 2 a 5 horas

Mas de 5 horas al dia

PADRE

Menos de 2 horas al dia

De 2 a 5 horas

Mas de 5 horas al dia

8. (Qué jornada laboral tienen?

Padre: [ ]Jornada completa.

Madre: [ ] Jornada completa.

9. Nivel de estudios.

[ ] Media jornada.

[ ] Media jornada.

[ ] No trabaja.

[ ] No trabaja.

Padre [] [ ] Primaria/ | [ ] Secundaria/ | [ ] Bachiller/ []

Sin estudios EGB FP grado medio FP superior Universidad
Madre [] [ ] Primaria/ | [ ] Secundaria/ | [ ] Bachiller/ []

Sin estudios EGB FP grado medio FP superior Universidad




