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..R.esuir.lei]/Sum.ary L '

Las poenae monasteriales de Teodoro Estudita colaboraron a que fa labor de los
monjes fuese un auténtico resultado de la phzlergza que Tos caracteﬂzaba ¥ que era
el sello del Estudita, una pladosa obhgamon En este artlculo se hace un mlnucwso
estudio de los epitimia, asi como la primera traduccwn en lengua espanola
Palabras clave Patrologla Codlcologla Paleograﬁa Blzancm '

The Poenae monasz‘erzales of Theodorus Studita and the Workmg of 2 Byzantme
Scrlptormm : R : R SRS

The- Paenae -mionasteriales of “Theodorus: Studita® coritributed: to the task: of
monks to be an anthentic result of the philergia which chiaracterised them and was
the signature of the Studita;, a pious:obligation,. In the article; a detailed study of the
epifimia is accomplished, ag well-as the first:Spanish-language:translation..
Keywords: Patrology, Codicology; Palaeography; Byzantium. .,

A Teodoro Estudita (759—826) le;_tocé._vi_vir tiempos. muy: convulsos!,
tanto desde el punto de vista politico como religioso. Su vida monasterial

' Cf. G. OstrROGOSKY, 1983: 184-190.
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578 ESTEBAN CALDERON DORDA

comenzé pronto, a los 22 afios, cuando entrd en el Monasterio de Sakudio,
en Bitinia, siendo abad del mismo su tio Platon, venerado como santo, al que
sucedid en el abadiato en el 794. Este afio marcaria la vida de Teodoro, ya
que el emperador Constantino VI, que habia accedido al trono en el 780 a la
temprana edad de 10 afios, opto por repudiar a su esposa, la bella paflagonia
Maria de Amnia, v unirse en nupcias con Teodota, cubicularia de su madre
la emperatriz Irene, que compartia el trono con su hijo. Los bizantinos se
verfan asi involucrados en la llamada «querella moiqueana»? (de powdc,

‘adiltero’), que no hizo sino afiadir desestabilizacion en un imperio acucia-
do va por la cuestion iconoclasta, en la gue nuestro monje s¢ veria 1mp11cad0
como ferviente defensor del valor espiritual de los iconos; lo que le valié
nuevos exilios en Asia Menor en tiempos del iconoclasta emperador Leon V
el Armenio. Teodoro se opuso 2 la actitud de Constantino VI y fue por ello
desterrado a Tesal6nica en el 796. Sélo la intercesion de Irene le permitio
regresar un afio después, aunque los ataques sarracenos obligaron a los mon-
jes de Sakudio a refugiarse en la capital. Mas tarde Irene, sucesora (ica de
Constantino V1, al que habia mandado cegar, le ofrecid la posibilidad de
detentar el abadiato del Monasterio de Estudio, en Constantinopla, Parece
ser que murié el 11 de noviembre del afio 826, dia en el que lo recuerda el
calendario bhizantino.

Dentro de la anarquia con la que se presenta el monaquismo b1zant1n0 1a
reforma que introdujo Teodoro'—la reforma estudita®~ dot6 de un'gran vigor
a este movimiento espiritual, hasta el punto de que, aunque aquel no funda-
ra una orden mondstica, la ihmensa mayoria de. los monasterios b1zant1nos
siguieron sus instrucciones y también influyd no poco en el monaqmsmo
griego de Ttalia. Para Teodoro, la vida del monje debe caracterizarse, segiin
¢l abad de Estudio, por tres rasgos: Ia castidad, 1a pobreza y la estabilidad, es
decir, la permanencia en un mismo monasterio, evitando frecuentes camblos
por parte de los monjes. Este votum stabilitatis, que ligaba a.un monje a su
monasterio, fue muy importante para [a creacion de-auténticas escuelas cali-
graficas en determinados scripforia. Ademas, el monasterio debe organizarse
de manera autosuficiente; en consecuencia, todos los monjes deben trabajat:
Surge asi un concepto nuevo que se va abriendo camino: la giiepyio, el amor
al trabajo. Se trata de un término que aparcce escasamente en los textos grie-
20s antiguos y de manera ya tardia a partir de Jenofonte; en el corpus neotes-
tamentario es desconocido v el autor que hace mas uso de él, con difcrencia,

2 Vid D. GeapaTr, 1993,
 Vid. J. LEroy, 1958.
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LAS POENAE MONASTERIALES DE S. TEODORO ESTUDITA 579

Cirilo de Alejandria. La @uiepyiun constituye para. Teodoro un criterio,
nto a la obediencia y a la humildad, para comprobar la calidad de la piedad
ersonal del monje. Dicho de otra manera, ¢l trabajo —incluido el trabajo
manual— es un camino para encontrar a Dios, concepto que cuajara en toda la
tradicion monastica; Teodoro lo llamard la «liturgia» del monje. :
. En este ambiente de @iiepyin surgirdn- caligrafos, bibliotecarios, ilus-
tradores poetas y educadores. Pero no sélo el trabajo manual ocupaba el
po de los monjes: la vida espiritual tenia otros aspectos que el propio
Téodoro instaba a no relajar, ] mismo, tras la oracién de la noche, se situa-
a-¢n el iconostasio, donde escuchaba las confidencias de sus monjés. Todo
1lo - constituia lo que mas tarde recogeria el conocido lema de ora et labora.
De su obra escrita son muy conocidos su Testamento espiritual, las
tas, las Categuesis y sus. Epigramas.. Lo es menos su Ynomm)cng
amcsmcsa)g povic v Ttovdiov o Descrzptzo constitutionis monasterii
tudii, que es una Reégla que fue codificada tras la muerte de Teodoro ¥ que
fue adoptada, con alguna modificacién, por la comunidad del Monte Atos
aiz de la fundacién de la Gran Laura por S. Atanasm el Atomta en el afio
62 En estas pdginas vamos a analizar y fraducir por przmera vez al espanol
émiripna relativos al trabajo de los monjes en el scriptorium del monaste-
rio. El texto griego estd tomado de la afigja edicion de Mlgne
El primer pasaje en el que el Estudita nos ilustra acerca dela formamon
ntelectual de los mon]es fo tenemos en P G 99, col 1713 '

B eidévan Srudv ale ipoc apyiay owouev TRV Gmuaﬂl«nv _
Epyory, KpOUSL ) Bt[}hoqn)?\,a& 10 SoAov fmal, woi vaa'yoth o
ol U,Sa?upm £ig TOV oMoV TV BLB?\,L@:N Kul ?&apﬁowat Ekootog '
U Biiov, kil évarytvdoxel g oxya npo 82TV Gnuowm PV Tob
o hogvikod, KpODSl oAy éma&_, O &mi Tiv BLBM%@V Kol spxouavm
mvrag KOTd mv avuyp(x(pnv dirootpégousy omtd &l 88 Tic
bateprion &g THY drddosty Tiig BifAov, dmrinin OropaideTar.

Hay que saber que en los dias en que practicamos la absten-
cién de trabajos corporales, el bibliotecario golpea ‘el madero
unavez y los hevimanos acuden al hugar de los-libros, y eadd virio
toma un libro y lee hasta la tarde. ¥ antes de la sefial del Oficio
Vespertino, el bibliotecario golpea de nuevo una vez v todos,
saliendo segiin el registro, restituyen los libros; y si alguno se
refrasa en la devolucion del libro, es sometido a un castigo.

*  Hs esencial el trabajo de Lrroy, 1934,
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580 ESTEBAN CALDERON DORDA

Teodoro recuerda la responsabilidad que incumbe al custodio de los 1i-
bros®, esto es, al bibliotecario, 6 BifAo@vio o, como lo llama en otro lugar,
o émi édv Pifiwv. El abad estd haciendo referencia a los dias en los que
se guarda la &pyla t@v copotik@v Epywv, es decir, los dias festivos y de
descanso, en los que no se realizaban trabajos fisicos y en los que, por el
contrario; se dejaba tiempo para la lectura. Tanto al comienzo como a la
finalizacion de dicho tiempo, la sefial que el bibliotecario utilizaba era un
solo (&maf) golpe de £0Aov, literalmente ‘madero’, referido al simantro (1o
ofipavtpov)®, que era una especie de tabla de madera que se tocaba a modo
de campana con un martillo también de madera y habitualmente se usaba
para la llamada a la oracion. Esta sefial permitia a los monjes, aqui llamados
‘hermanos’ (&dergol) —eclesiasticos—, acudir a la biblioteca, denominada
de una manera genérica & tomog tdv Piiov «el lugar de los libros». Este
tiempo tal vez debia tener lugar por la tarde, después de Comer, ya que la ex-
presion &wg dyé la traduce Migne por «ad vesperamy y que, a continuacion,
el bibliotecario daba el segundo toque antes de la sefial para rezar el Oficio
Vespertino, para devolver el libro usade. En concreto, Téodoro emple& el
término 10 Avyvucdv, que sé refiere al Emivyviog Buvos, el himno de Lucer-
na o Lucernario, que se entora por la tarde; durante las Vlsperas ala luz de
las lamparas; se llama asi porque coimienza por las palabras (pcog w:xpov
(«luz resplademente ) Se stiele tomar 1o ?wxvucov pues, COMO sINonimo
de Visperas. El retraso en la devolucion del libro conllevaba una penlten(:la
sacramental o castigo eclesms‘uco (o anmmov), sin que el abad espec:lﬁque
de qué t1p0 :

Con todo 10s datos mAis relevantes para conocer el ﬁmc10nam1ent0 in-
terno de un scmptorzum asi como 105 epitimia aphcados a 105 -monjes los
hallamos en la P.G. 99, col. 1740 La primera referenma tambzen es relativa
alas responsablhdades del bl‘ohotecano (mepi Tod Btﬂhom?\mcog)

£V nc; 7&(1[31] BLBMOV Kol ;m (pthKalmg Kpom] ow"co ﬁ
&ymron GAkov dveo Tijg émtponiig Tol kparobvrog, fi éntinroin.

5 Como es natural, al hablar de libros nos .e.étam'os. refiriendo siémpré'a'cét':l.icgs' manus-
eritos. s e X T it

§ Cf P. D. Day, 1993: 265; P. Papanorury, 2007: 108: A. Vaccaro, 2010: 278.
También es lamado 70 copavtipoy.

T Cf, O. Raguez, 2002: 98; Paraporury, 2007: 65, Vaccaro, 2010:.152, 212,
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Erepov. map’ O EhaPe yvoyydlov, uh GymTor Shog Tf Hépy
gretvy).

St uno.ioma un libro y no lo trata cuidadosamente o coge
otro sin el consentimiento del que lo estd usando o busca otro
murmurando contra el que lo ha cogido, no lo obtendrd duran-

te todo aquel dia.

. El celo del bibliotecario se destaca a lo largo de todo ¢l apartado que le
~ estd consagrado, al tiempo que nos introduce en el dia a dia y en los posibles
comportamientos individuales de los monjes. Como se puede observar, las
primeras palabras aconsejan sobre el buen trato (gilokdiac) dispensado a
los libros, para pasar luego a describir posibles actitudes poco apropiadas en
‘una biblioteca monasterial: coger.el libro que esta en uso por parte de otro
hermano sin el permiso de éste o murmurar contra otro monje, si la situacion
es la contraria. Para esta Gltima conducta Teodoro utiliza el verbo yoyydlewy,
verbo onomatopéyico que significa ‘rezongar’ (Poll. 5.89) o ‘murmurar’,
conocido a partir de un papiro del s. I1I a.C. y después por los Setentu y el
N T; pasa al jonio por la tradicion gramatlcal (Phryn. 336) y equlvale al
at1co tovBpule’. El castigo para reacciones tan poco humildes es no poder
disfrutar de la lectura durante todo el dia.

Un reciente articulo® ha puesto a disposicién de los estudiosos una ver-
si6n posterior y parmal de los epitimia en el codlce C HI 17 de Turin, escrito
en el afio 1173, en el monasterio de Casola, en donde se pueden observar
algunas variantes,textuales cuya patermdad estuditana es dudosa. Uno de
ios pasajes reprodumdos es precisamente el referente al blbhotecarlo en el
que cambia toda la parte final: f sanrom gTépay. BéhTOV YOY’YDC(DV gmi Tf
dobeion, petavoiag k8’ Kol TAETOV. Como se puede comprobar este codice
aumenta el castigo a “23 prostmczones o mds”

~ Pero no era estas las Umicas. conductas 1napr0p1adas habla otras peores
todav1a contra las que previene eI abad '

doTig snpsen OLTCOKpUTETG)V eic Kowaptov Kol [,m Kam WV
KOpAV TOD KPODGHOTOS outoéom 10010 16 Bx[i?uocpvham owsu o
EDAOYOV TPOPAGEMG, TAPEOTIKET® £V TH] tpaméln. ;

El que hayi sido ‘sorprendido ocultando un libro én su Celé
da o no lo devuelva al bibliotecario en el momento del toque,
sin una excusa valida, permanezca de pie en el refectorio.

¥ Cf. Haswouio: yovyOlew oféyysotoy, tovBpolew. CL I. L. Pereirou, 1982: 260,
¢ D. ArnESanNO, 2010: 14,
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582 ESTEBAN CALDERON DORDA

Aquila gravedad es mayor, ya que se puede dar la circunstancia de que
un hermano sea sorprendido escondiendo (GmoxpbmTmv) un libro en su
korTépiov, que es un diminutivo bizantino de xowrov ‘dormitorio’, esto es,
la ‘celda’ en la que dormia'y hacia su vida privada el monje. Los xoudpu

- eran, por tanto, celdas individuales, aungue sabemos que en algunos monas-
terios los monjes dormian en coman'’. La conducta es grave, por cuanto que
los libros 1o se podian retirar de la biblioteca para uso privado, lo mismo
que no devolverlos puntualmente al toque del madero, que sefialaba el final
del horario de lectura v la llamada a Visperas, como.hemos visto arriba; sin
que se diera un motivo razonable; la penitencia consistia en permanecer de
pie en la tpomagu término que en el griego cldsico significa ‘mesa’; pero
que en ¢l griego bizantino hace referencia al ‘refectorio’ o comedor comiin,
sinénimo de tpamslopeiov'!, ya que el refectorio es el lugar de castigo en
¢l monasterio!?. Al permanccer de pie durante la: comida, castigo llamado
napocTaoilog, el monje ponia en ev1den01a ante todos Sus hermanos de
comunidad la falta comietida. S : s :

La vigilancia del biblidtecario no se cefiia s61o-al COmportami"entoide-l'os
demas monjes en el ambito de st competenma sino que tamblen afectaba a
su propia diligencia: o

gov O BtB?LtO(Qﬁ?L&Z; iV 860V csdv'émuélémv:uﬁ'én’tﬁéik'\mrdt
wvhooov Kol uswmotBuCer KCLL KOVlOp'II(DV SKG,GTOV
Enpoyayeitm. o
'Si el bibliotecario no demuestra el ‘cuidado’ debido, sacu-
dierido, cambiando de sitio o desempolvando cada uno de los:: S
libros, permanezca a dzeta seca

.

En deﬁmtlva se frata del maltrato a ios hbros por parte de qulen mas. cul—
dado debfa poneren éllos; el BtBMocpv?xa& ‘A cse taltrato hace referen ael
verbo Tvicomy, es decir, agitarlos, no tratarlos GIAOKGADS, con amor, como
recomendaba el abad més arriba, o cambiarlos de lugar (peraoTolBalov)
en la biblioteca, neghgenc:1a que luego hacia dificil si localizacion. A esto
hay que afiadir la obligacion por parte, de este responsable de qultarles con
la frecuencia pertinente ¢l polvo (Kovatcav) acumuiado El epmmzon para

¢ Cf Leroy, 1954 30 31,

U Cf. VaccArO, 2010: 304, A diferencia de la dyie (0 iept) Tphmele, “mesa sagrada )
es decir, altar. : - :

2 Cf A.-M. Taot, 2007: 121-122.
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1a-desidia consistia en ingerir Gmicamente alimento seco durante la comi-
da (Enpopayeitm)?; el verbo. Enpoooyelv viene de Enpdg. ‘seco’ y payeiv
mer’, y-la Enpogayia es la dieta seca, a 1a que hacen mencidn los autores
gricgos de materia médica'’. Se trata de érminos que aparecen muy poco
en el griego clasico, dado que para los griegos comer sin ingerir Hquido no
rarecomendable, como sefiala Platon (Lg. 666A-B). Con todo, en Ja Iglesia
{zantina es un tipo de ayuno que se observaba sobre todo en Cuaresma,
grisistente en alimentarse sélo de pan, agua y legumbres secas. Todavia
hoy los cristianos ortodoxos Haman a la Semana Santa «Semana de Xero-
fagia», por abstenerse de comer casi absolutamente de todo, salvo algunos
irfientos secos y poco mas®.

El siguiente apartade lleva por titulo mepi tod Kulkwpotcpon y trata de
‘epitimia aplicados a los caligrafos o copistas por cometer determinadas
faltas en su labor de Scrz'prorium. Veamos una por una,

Eov OmEp TV xpaww nowv KOM&V onmn avTv Sl rng
dropoviig, uetdvolm v’

Si al producir cola por encima de la necesaria, la echa a
perder por negltgencza 50 prostraczones

:Este enun01ad0 s¢ presta a controversm en su mterpretacmn Todo de-
pende de como se entienda la expresion vmép iy ypeiov en relacion a la
fabricacién de cola para encolar —independientémente de las costuras— al-
unos elementos que van a formar parte del codice, como, por ejemplo, las
t-aﬁa‘s o los pliegos's; la elaboracion de este producto era uno de los trabajos
los monjes. Parece evidente, a partir de 10s testimonios: codlcologlcos
que tenemos,; que Teodoro Estudita elaboro unos procedlrmentos premsos
para.la fabricacion de libros; empezando por la preparacwn de pergaminos
acabando con unas reglas sobre caligrafia, ¢osa que hace distintos a los
anuscritos estuditas del s, IX. Todas las normas eran seguidas de manera
escrupulosa por los COplSt&S” En nuestra traduccién lo entendemos como
una fa.bncacwn excesiva, por lo que se podia estropear el producto peto

" Para esta éxpresion, of. CHRYS Poenit. can T3, 1 9;55; 56 60; 62.
Por ¢jemplo, Sor., Gyraecia 1.49.4; 3. 463 ORLB Ee. 73. 17 Aet 931 11 30 entre

" CfP. D Day, 1993: 308 VACCARO 2010: 320,
Cft. E Rurz, 1988: 212-215. o :
Algunes pormenores pueden verse enB L Fonmit, 2000 172-174... -
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. 584 ESTEBAN CALDERON DORDA

también cabe. interpretar el pasaje como que el monje en cuestion: podia
dejar Ia cola sobre el fuego més tiempo del debido, con un resultado funesto
para el pegamento. En cualquier caso, se trataba de una negligencia, que
estaba castigada con 50 prostraciones (uetévoian); ta petdvolo erauna incli-
nacién o prostracién como signo de humillacién'. S .

"La siguiente admonicién contiene aspectos muy relevantes para el estu-
dio de la paleografia griega: S

gl i) prhoxdimg kpatel 1o TeTpadiov, Kol Tibnot 70 &> ob:
ypapel BLpiiov, kol okénet &v konpd exdtepa; Kol MOPUTPETTaL -
76 TE v TioTotyo Kol 100G TOVOUE KA TG oLy g, Gv petavolag
A Kol p. - . e

Si no trata cuidadosamente. el cuaternion o coloca: en si ..
lugar el libro del que copia, o no protege a uno.y otro en.su
momento y no tiene cuidado de las correspondencias orlogrd-
ficas, de los acentos y de los puntos, que haga 130 prostracio-
nes. SR

Es evidente que estamos ante uno de los aspectos mas sensibles de la
labor de copia por parte de los escribas del scriptorium monasterial. En €l
se advierte sobre el trato fisico del libro del que se estd haciendo la copia y
de los cuaterniones que componen el codice'. T tepadiov s un-término
bizantino, que en latin se tradujo como guaternio. El cuaternién era un fas-
ciculo de cuatro bifolios, de manera que-la unién-de una serie-variable de
cuaterniones daba como resultado un cédice®. Pero también pone ¢l énfasis
en la puleritud con la que-debe actuar el copista:a la: hota-detranscribir
la ortografia (t& évrictoye)?, los acentos (t6vor).y: signos. de puntuacion
(ottypod). Este tipo de negligencias era castigado nada menos que con-130
postraciones por cada falta. o el :

B O T. W, ALcet, 192055; P D. Day; 1993: 192; Vaccaro, 2010: 220:228

1 Bl mencionado codice turinés (ArNEsano, 2010: 15) da xoi zifmor 10 “GvniBoany.
Fste tltimo término, o Gviipoany, es propio del griego postelasico y equivale a la expre-
si6n 7d ae’ ob ypapst ffhiov de Teodoro, es decir, fo que se escribe en lugar de otra cosa,
avrivpogoy, cf. B. Fovirr, 1997: 389, n. 14. T : o

0 Cf Rurz, 19887 120-121.

2 Se refiere a la similitud de sonido que tenia la fonética bizantina en algunas vocales,
COMO OLY E M, 1Y EL 0Ly, 0y @, cfl Foirmer, 1997: 3892391, Foniad, 2000:173, n. 19,
prefiere leer dviiotiyo ¥ piensa que se refiere a las lineas del texto; por su parte; B. Sarucel,
1973: 17, hace otra interpretacidn y.cree que se refiere a los espiritus. .
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LAS POENAE MONASTERIALES DE 8, TEODORO ESTUDITA 385

St tenemos en cuenta que estos epitimia los redacta Teodoro a finales del
VIII o comienzos del IX, hay que entender que se trata de codices escri-
05 €1 maytscula y en scriptio continua, de ahi la gran importancia que ¢l
had concede al hecho de que los copistas sean sumamente cuidadosos a la
_hora de reproducir la ortografia, la acentuacién y los signos de puntuacion,
‘puesto que todos ellos ayudan a la delimitacién de palabras. Sabido es que
el primer codice que tenemos en minuscula, el Tetraevangelio de Uspenskij,
esta datado en el afio 835 y es obra del copista Nicolas Estudita, monje del
onasterio de Estudio®. Ahora bien, como su andlisis ha demostrado, no se
ata de un tipo de escritura inmadura o primitiva, de manera que la adop-
ion de este estilo escrifurario debe datarse al menos siglo y medio antes ¥,
unque no se sepa con certeza cudl fue su centro de origen, se piensa® que
udo ser precisamente ¢l monasterio de Estudio. Esto significa que en dicho
eriptorium se pudo emprender ya en vida del Estudita la labor de translite-
acion (petoyopoxtnponds) de codices en maytscula a minﬁscula, de ahi
a‘importancia de sus recomendaciones™,

+ Mayor importancia atn le da el Estudita a una de las cuestlones mas
_controvertidas de la paleografia griega:

£6v Tig Sxomboel €k TV yeypapuévey Tod & od Qpagel
Pipriov, deopilécbo quépacy’.

Si alguno se aparta de lo escrito en el libro del que capla
sea excomulgado 3 dias. . ' S

Estamos, sin duda ante una falta de enorme gravedad no guardar fi-
elidad al contenido del libro del que se estd realizando la copia, alterar cl
iensaje que encierra. El epztam;on correspondlente también es de mayor ca-
"":do ya’ que el verbo &popilew en griego bizantino significa ‘excomulgar’?,
_-_separar de la comunidad al pecador ¢h este caso durante 3 dl&S

““Z Un resumen de los codwes v caractensncas defa mmuscuia de N1colas Esmdlta en
Al Bravo, 1984: 23-25, También en Fontic, 2000, :

# Cf L. D. Reynolds —N. G. Wison, 1986: 82; en general, of. T: W ALLsw, , 1920.
_Sobre ia puesta a punto de una minuscule cahgra.ﬁca en el monasteno de Estudio, cf.G. De
Grecorio, 2000: 135-136.

> Asi es como entiende G. CAVALLO 1984: 424 ¥ 1991 22 la expreswn gque Teodoro

Estuchta escribe a su discipulo Nauneracio: dpydyeipa ... ovpubndypage, de donde deduce que
el verbo cuppatoypapsiv significa ‘escribir en cursiva’. Cf. Arrmw, 1920: 6-8; F. Rowcowr,
2003: 75-76. El término svppmtoypegpio se halla dos veces en los escritos de Teodoro
.Estudlta of. O. Kresten, , 1970, y P, Lemerts, 19717 116-117.

i ¥ Cf. PapapopuLy, 2007: 110,
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+ Mantener la fidelidad en la copia de los textos es una virtud esencial en
¢l copista; de ahi que también se castigue que éste lea mas de lo que esty
escrito en el libro, es decir, amplie con la lectura de otras obras de similar
contenido, alterando asi el contenido del modelo: :

. gl g mhéov v yeyopppuévav avayvacer &£ ob yphper
- PBriov, Enpooayeito. BN
St alguno lee mas de lo que estd escrito en el libro del que- - .
copia, permanezca o dietd seca. Lo

La fidelidad, por tanto; es esencial. Pero no es menos importante el cui-
dado con el material de escritura, especialmente si ello es debido a un ges-
to de mal humor por parte del monje. En concreto, previene de la biiena
conservacion del calamo (kakapog), la pluma, hecha generalmente de cafia
rigida y hueca, con la que se escribia desde la Antigiiedad clésica; por-su
punta tallada era un instrumento especialmente delicado, motivo por elcual
era guardada en un estuche (calamarium, stilarium o graphiarium)®;:.

el ek Bopod coveplyer kéhapov, petévota ).
Si por enfado rompe el calamo, 30 prostraciones. . -

Este cuidado también se extiende al respeto al material de 'escritér_io'__'de
los demds monjes, como, por ejemplo, el cuaternién que otro copista pudie-

ra estar utilizando en ese momento, interrumpiendo asi su labor: -

YPp&povTOg, tETavoloL v’ G T
- Siuno toma.de otro un cuaternion sin'el conocimiento del
que lo estd escribiendo, 50 prostraciones. 7 v i

el émlpn  £1epog £répov. TeTpdSioV. Hveo yvidung ot

En definitiva, las dificultades en la obediencia al director del scrzpto'?iiim'
son castigadas de manera severa: .. . S : e

&l otoyeln - toig  terunmpévolc Tapd Tob TPAHTOV
KaAAypaoov, apopiiécbo Hugpag §bo, s e R
St no sigue las disposiciones del primer caligrafs, sea ex-
comulgado dos dias. s e o

% Cf. Ruiz, 1988: 76-79.
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quect su'ceid
'P '0 si la labor de los monjes es Vlgﬁada en orden a ev1tar neghgenc1as

'kdt g pn mEpoTEAN Koddg TOg usuﬁpowag Kol 7oV
& CdnooTike Spyolein, Gote pfi T dypeiobiivon Tdy
Xpnmusuéwmv gic TV TowbTnY drakoviay, v petavoiag v’
wod 7y kol dpopiopdy Emriuncov

" Si el protocaligrafo no distribuye el trabajo manual de ma-
_nera imparcial o si no trata con cuidado los pergaminos y to-
dos los instrumentos de trabajo; de manera que ninguna de las
cosas reservadas a tal uso resulle initil; 150 prostraciones y =
“seq castzgado con la excomunion..

_-omo ,hemos dicho, los castigos reservados al npoTokaiitypbeog son
tes; porque afectan al buen funcionamiento general del scriptorium.
imer lugar, al reparto sin favoritismos (éunafdc) de 10 Epydyeipa, tér-
bizantino poco frecuente compuesto en singular de Epyov. ‘trabajo” y
mano’, esto es, el trabajo manual, las manufacturas; 1o hallamos por
pnmera en S. Atanasio (Ep. Cast. 28, p. 884.23), 5. IV, y Teodoro Es-
a también hace uso de él en otro lugar (Epist..132.23). Esta vigilancia
estlnada a salvagua:rdar todos aquellos mstrumentos (m AUPIACTIRD
a?usm) y materiales que hacen pos1bie esa labor de copla del scriptorium
coni objeto de que no resulten: inutilizados; como més atriba sucedia con
calamo. En dicho elenco se inclaye, sobre todo; el pergamino: por su alto
lor: llamado en griego 7 uequewa Tatinismo generado a partir del Tatin
rana,; que ha sido él material de escriptorio: por excelencia desde el
aproximadamente hasta el s. XVI®. A mayor résponsabilidad, mayor

7 Cf. ArNEsaNo, 2010: 15,

= Sobre el valor del pergamino, su preparacion, variates y Tecetas médievales, puede

-Se ia obra de R. Rsep, 1972. También encontrames alusiones de Teodoro a la preparacion
s pergaminos en sus Categuesis: Pk 28.195;36.269;.46.335; 97.698; 102.746; 112.827,

qlle demuestra el interés del abad por este trabajo. . :
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castigo, v cada falta es castigada nada menos que con 150 prostraciones y
con Ja excomunién (el derivado de Ggopilew, visto arriba, s 4QOpiopdg,
que significa ‘excomunion™, aqui probablemente de caracter temporal).

CONCLUSION

En Bizancio se produjo una decadencia en la ensefianza y 1a cultura, que
comienza a acentuarse en la Gltima parte del s. VI y que continda hasta el
renacimiento del s. X —los siglos VII 'y VIII son llamados los «siglos de hic-
[mo» de Bizancio—. No obstante, durante estos siglos los scripforia de los
monasterios bizantinos realizaron una oscura pero meritoria labor filologica
caracterizada por la transcripeion, recopilacion y resumen de la literatura
griega anterior’’. Como bien ha sefialado Lemerle®, fue precisamente en
Oriente, en Bizancio, y no en Occidente ni en el mundo isldmico, donde no
se dejo de hablar griego y donde la literatura helena antigua s1gu10 siendo la
fuente de la ensefianza de los gramaticos y rétores. :

En este sentido, el monasterio de Estudio fue un famoso centro de pro-
duccién de libros en fecha posterior; las poenae monasteriales de Teodoro
Estudita colaboraron, sin duda, a que la labor de sus monjes fuese un au-
téntico resultado de la girepyla que los caracterizaba y que era ‘el sello-del
Estudita, una piadosa obligacion (pro remedio animae suae) quie no tenia
més recompensa que la celestial. Célebres ‘manusctitos-copiados en el mo-
nasterio de Estudio fueron, a titulo de ejemplo, las: Homilias del:Vat. gr.
2079 (de mano de Nicolas Estudita), 8. TX; los Menologios del Vat. gr 1660,
afio 916, y Vat. gr.1671;5.X; el Gregorio Nacianceno: del Vat. gr_:'l' 75, del
afio 1018, o los Evangelzos del Vat. gr.2564, s/ X% o :

. Las penitencias prev1stas por la reforma-estudita en relacmn al scrzpfo—
rium eran la incomunicacion {&popiiécdo), el parastdsimos (?‘I:(IpSG‘C’I]KST(D
gv Tf} tpamély); la xerofagia (Enpopayeiv) y las prostraciones (psrowowu)
a la que cabe afiadir la reclusion (xatoxieiéola) que senala el codzce m-

» (O Papaporury, 2007: 110, Vaccaro, 2010: 54.

% Sobre los siglos oscuros de Bizancio y la poiémica, cf. E. Cruscl, 2000: 53-7.
*  Cf B. HEMMERDINGER, 1963 B .

3 P. LEMERLE, 1971: 43..

% Log manuscritos de: Estudso e distmgulan porque en ia pa,;te de arnba del primer
folio se dibujaban dos o tres cruces, of. I Iigom; 1, 1958: 223, Vid. Leroy; 1954:41, 0. 1.

CARTHAGINENSIA; Vol: XXXT, 2015. — 577-390.-ISSN: 02134381




LAS POENAE MONASTERIALES DE 8. TEODORO ESTUDITA 589

ést Todas ellas nos dan cuenta de la importancia que tenia la @thspyio
o la vida mondstica y la enorme repercusion que tuvo en la labor de los
seriptoria’y, por ende, en la codicologia y en la historia de Ia transmision de
texios antiguos.
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