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Resumen

El objeto de esta investigacidn es la exploracién de la dimensién social de la diversidad
sexual en la vejez. Las personas gais, lesbianas, bisexuales, transexuales o intersexuales se
enfrentan diariamente a prejuicios y formas sutiles y no tan sutiles de discriminacidn; pueden
sentir temor a ser rechazadas a la hora de acudir a centros especializados de atencién a la
ancianidad, a los servicios sociales o a los sanitarios. El motivo principal de este rechazo es el
desconocimiento y la falta de informacion. En la mayor parte de la literatura especializada
sobre mayores no figura la diversidad sexual como parte de las caracteristicas de las personas
mayores. El objetivo del estudio es visibilizar a este colectivo de cara a las instituciones
académicas, sanitarias y de atencién a las personas mayores y a la sociedad en general, con el
fin de que se les respete tal y como son y que, ademas, se cuente con su participacién en la
gestién y ejecucién de las politicas publicas de referencia. La abolicion de todo tipo de
discriminacién a causa de la orientacion sexual o de la identidad sexual es el objetivo ultimo de
este trabajo.

Como informacion de fuentes secundarias, se ha consultado la literatura socioldgica
sobre la construccion social de la vejez y de la diversidad sexual. Se ha realizado, asi mismo, un
breve estudio demografico, un andlisis histérico y complementario de la legislacién sobre la
homosexualidad y del enunciado de las preguntas de los estudios del Centro de
Investigaciones Sociolégicas en Espafia, y se ha recogido datos bdsicos de pensiones y del
matrimonio igualitario desde su regulacidon en 2005 en este pais.

La informacién proveniente de fuentes primarias se ha obtenido mediante técnicas
cualitativas como son las entrevistas en profundidad y las entrevistas focalizadas o grupales
realizadas a veinte personas mayores gais y lesbianas de 44 a 81 afios, geograficamente
localizadas en municipios de la Regién de Murcia y en Madrid, ciudad donde se han llevado a
cabo las dos entrevistas grupales. Siendo un campo relativamente nuevo para las ciencias
sociales, no existen estudios empiricos cuantitativos y apenas cualitativos de consideracién
gue hayan tratado la tematica en Espana.

El resultado de la investigacion apunta a que hay caracteristicas de la vida de las
personas ancianas comunes a todas ellas y muchas mas diferenciadoras. La edad es la maxima
igualdad y no lo es tanto, puesto que se trata de personas que pueden tener de 50 a 100 o mas
anos. La diversidad es tan grande como la de cualquier sector de la sociedad y depende de
factores como los recursos econdmicos, las relaciones sociales, la zona rural o urbana en la que
se resida, la formacién recibida, la percepcién de la salud y la época en la que cada cohorte y
cada persona ha desarrollado sus caracteristicas propias, segun los acontecimientos sociales,
culturales e histéricos en que ha tocado vivir la nifez, la adolescencia y la madurez. Entre todas
esta diversidades, la identidad sexual y la orientacidn sexual es de las mds desconocidas. En
este trabajo se desbaratan algunos estereotipos sobre la vejez en general y sobre la vejez
homosexual en particular y se descubren nuevos conocimientos que pueden ser Utiles para
mejorar las relaciones entre y con las personas mayores por parte de su entorno social y de las
instituciones especializadas.



Abstract

The purpose of this research is to explore the social dimension of sexual diversity in old
age. Gay, lesbian, bisexual, transgender or intersex people face daily prejudice and subtle and
not so subtle forms of discrimination; they may be afraid of being rejected when going to
specialized centers for the elderly, or social and health services. The main reasons for this
rejection are ignorance and lack of information. In most of the specialized literature on the
elderly, sexual diversity is not included among their characteristics. The aim of this study is to
make this group visible to academic institutions, health institutions, geriatric care institutions,
and to society in general, so they can be respected as they are and participate in the
management and implementation of public policies of reference. The abolition of all forms of
discrimination because of sexual orientation or gender identity is the ultimate goal of this
work.

As an additional source of information, sociological literature on the social
construction of old age and sexual diversity was consulted. The work includes a short
demographic survey, a supplementary historical analysis of the legislation on homosexuality
and the wording of the questions the Spanish Center for Sociological Research uses on its
surveys, and basic data on pensions and equal marriage since its legalization in this country in
2005.

Primary data was obtained through qualitative techniques such as in-depth interviews
and focused or group interviews with twenty gays and lesbians aged 44 to 81, geographically
located in the municipalities of Murcia and Madrid, the latter city being where the two group
interviews were carried out. Being a relatively new field in the social sciences, there are no
quantitative or even qualitative empirical studies that have addressed the issue in Spain.

The research indicates that there are features of life common to all elderly people and
many more differentiating among them. Age is the greatest equality and it is not equal at all,
since this is a group of people who range in age from 50 to 100 or more. Their diversity is as
great as that of any sector of society and depends on factors such as economic resources,
social relations, whether they reside in a rural or urban area, training received, perceived
health, and the eras in which each cohort and each person have developed their own
characteristics, according to the social, cultural, and historical events that happened in their
childhood, adolescence, and adulthood. Among all this diversity, sexual identity and sexual
orientation are the least known. This work dispels some stereotypes about aging in general
and the aging of homosexual people in particular. It also presents new knowledge that can be
useful in improving relations among the elderly themselves and between them and their social
environment and specialized institutions.



Dedicatoria

Este trabajo se ha realizado gracias al impulso de muchas personas, de las que mencionaré una

pequefia muestra:

Las mujeres de la familia, la elegida y la no elegida, que me ensefiaron que se puede conseguir

todo aquello que te propongas aun en un entorno que te programa para hacer solo un tipo de cosas.

Concha y Salva, que me mostraron el poder cautivador de la sociologia para entender el mundo
que nos rodea. A lo que han contribuido Antonio y Pilar, Fini, Nani, Manuel, y tantos y tantas colegas de
profesion con quienes he trabajado aplicando los conocimientos socioldgicos, asi como las

organizaciones sin animo de lucro que confiaron en mi para desarrollar programas y proyectos sociales.

Y ya en este trabajo, agradecer al Departamento de Sociologia de la Universidad de Murcia, por
poner al dia las ensefianzas que recibi alla por los afios setenta del siglo XX. Especialmente a Pedro
Sdnchez Vera, director de esta tesis, y a Inmaculada Clares, guia en las tareas administrativas, tan

importantes y desconocidas.

La colaboracién de Manuel Benavente ha sido imprescindible para realizar el trabajo de campo
y para tener una vision global y bienhumorada de la investigacidn. Gracias a Pepa, por escuchar y estar
cerca de prinicpio a fin del estudio. A Lala y Juan Luis, por su animo y confianza. A Diego, a Juanmay a

Roman por estar ahi diaria y pacientemente.

A las asociaciones que me han atendido durante la investigacion, especialmente al Colectivo no
te Prives y a la Fundacién 26 de Diciembre, tan importantes en este trabajo y en la vida diaria de tantasy
tantas personas, cuya lucha cotidiana se enfrenta con grandes escollos, consiguiendo abrir con su

esfuerzo las puertas para toda la sociedad.

Y sobre todo, a las personas que me han concedido el honor de escuchar sus palabras.



10



Introduccion

La realizacién de una tesis doctoral es en muchos casos el trabajo final de los estudios
universitarios, se suele hacer en la juventud, con el esfuerzo concentrado en el aprendizaje en
si mismo. Por el contrario, este es un trabajo realizado en la madurez, es el colofén de muchos
otros trabajos anteriores y se realiza con la ilusién de poner en un tema toda la experiencia
adquirida previamente. Combinar los conocimientos en ese campo con su desarrollo en un
marco académico es un ejercicio especial, enriquecedor para la persona que lo lleva a cabo, v,

es de esperar, para las personas que lo lean.

Los trabajos previos de investigacion se han realizado en el ambito de la Sociologia
aplicada sobre colectivos que luchan diariamente por ser reconocidos en todas las facetas de
su vida personal y en sus relaciones sociales. Principalmente, la poblacidn gitana y la poblacién
inmigrante. El trabajo agricola y el empleo del hogar también han sido campos de estudio, en
todos los casos por encargo de las administraciones publicas y de organizaciones sin fines
lucrativos. En el mundo académico, el trabajo para obtener la calificacion necesaria para

realizar la tesis versé sobre las politicas publicas destinadas al pueblo gitano.

La conclusion a la que se ha podido llegar es que el principal problema que tienen
muchas de las personas pertenecientes a los mencionados colectivos es la persistencia del

racismo y la xenofobia de una parte de la sociedad.

En este estudio se aplica todo lo aprendido, especialmente la metodologia de
investigacion y sus técnicas afines utilizadas y adaptadas a cada trabajo, como son la
observacion participante, los estudios cuantitavos, las entrevistas en profundidad, el analisis

demografico, en ocasiones cercana a la antropologia.

Este trabajo de investigacion se realiza bajo la tutela del Departamento de Sociologia y
Tabrajo Social de la Universidad de Murcia. Consiste en explicar como es la vejez de las
personas mayores homosexuales. La pregunta de investigacidon es: ¢existen diferencias en la
vejez a causa de la orientacidn sexual? Porque no se suele mencionar la diversidad sexual
como elemento a tener en cuenta en los estudios sobre la ancianidad. La hipétesis de trabajo
es que si existen esas diferencias, y se indaga en cudles pueden ser las causas, y que
actuaciones, individuales y colectivas de cara al futuro préximo, pueden ofrecer posibilidades

de cambio para erradicar toda discriminacion negativa a causa de la orientacién sexual.

El trabajo se inicia siguiendo la linea de investigacion propuesta por el director de esta

tesis, Pedro Sanchez Vera, los mayores y el amor y las oportunidades y dificultades que tienen
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las personas de 65 afios y mads afios, para encontrar pareja o contraer nupcias con parejas del
mismo sexo, con la perspectiva de la homosexualidad, amplidndose a un trabajo mas
generalista, denomindndose finalmente vejez y homosexualidad, oscilando la investigacidn
sobre estos tres ejes principales: amor, vejez, homosexualidad. Por el camino han surgido
temas mas concretos como sexualidad, influencia de las creencias religiosas, relaciones de
género, actitud ante las residencias de mayores, activismo ciudadano, tratandolos como

elementos que intervienen y configuran en los cambios y en las relaciones sociales.

Las primeras pesquisas realizadas desarrollaban el tema del emparejamiento en la
vejez, pero inmediatamente se comprueba que aun siendo un elemento principal de la vida de
las personas mayores homosexuales, existen elementos dignos de ser estudiados de forma
mas global. De hecho, el término homosexualidad se queda pequeiio ya en las primeras
indagaciones. Debemos hablar de orientacién sexual, identidad sexual, identidad de género,
en suma, de diversidad sexual. Sabemos que el lenguaje es muy importante a la hora de

cambiar las cosas.

Se ha indagado acerca de la representacion y la construccién social de la vejez y de la
homosexualidad y su evolucidn en el pasado reciente. Para ello se ha tenido en cuenta la
sociologia de la vejez, la sociologia de la diversidad sexual, la sociologia de la otredad o de la
estigmatizacion social, y también se ha tenido en cuenta la sociologia del cuerpo y la sociologia
de la familia, buscando explicaciones tedricas al problema planteado. Siguiendo las propuestas
tedricas, se ha analizado algunos campos relacionados como son la demografia, de referencia
en temas de ancianidad. Se ha hecho un seguimiento de la evolucién histdrica reciente de la
legislacién espainola pues su influencia ha sido enorme y negativa en la vida diaria de las

actuales personas homosexuales mayores durante su juventud.

Como complemento al analisis legislativo, se ha recogido el enunciado de las preguntas
de encuestas del Centro de Investigaciones Socioldgicas de Espafia (CIS), en las que se
menciona la homosexualidad o la orientacién sexual, con el animo de describir la interaccidn
entre leyes e ideario social, reflejado en el tratamiento de este tema en las consultas de
opinién. Los cambios observados en el andlisis de los estudios del CIS ha llevado a realizar una
aproximacién a los datos de la pandemia del SIDA en Espafia y su repercusion en los
movimientos de defensa de los derechos de las personas lesbianas, gais, transexuales,
bisexuales e intersexuales (movimientos LGTBI) y en el conjunto de la sociedad. Finalmente, se
ha tenido en cuenta las estadisticas de matrimonialidad en Espafia desde 2005, fecha en que
se establece legalmente el casamiento civil igualitario, como representacion de los cambios

sociales recientes.
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La informacidn proveniente de fuentes primarias se ha obtenido mediante técnicas
cualitativas propias de la sociologia, que se llevan desarrollando y mejorando desde hace mas
de un siglo: la entrevista en profundidad y la entrevista grupal. La poblacidn objetivo de la
investigacion ha sido hombres y mujeres homosexuales mayores de 44 a 81 anos, localizadas
estas personas a través de las organizaciones LGBTI y a través de colegas de profesién y de las
relaciones sociales de la investigadora. El trabajo de campo se ha realizado desde mayo de
2013 a enero de 2015, dando como resultado 11 grabaciones de audio, con el permiso de las
personas entrevistadas a las que ademas se les ha garantizado el mds absoluto anonimato. Se
ha entrevistado a ocho hombres, doce mujeres y tres personas que desarrollan su tarea en
centros de mayores, dos de ellas trabajadoras sociales en centros publicos y un tercero el
presidente de la Fundacidon 26 de Diciembre, de atencién a mayores LGBTI. El trabajo de
campo se ha desarrollado en dos municipios de la Regiéon de Murcia, la capital y otro de tipo
turistico y costero, y en Madrid, gracias a la colaboraciéon de la mencionada fundacién, en la

gue se han desarrollado las entrevistas grupales.

La primera pregunta de investigacion es si hay diferencias en la vejez a causa de la
orientacién sexual y la respuesta llega enseguida: si, las hay a causa de la discriminacién vivida.
En consecuencia, la segunda pregunta es éia qué se debe esa discriminacidn? La respuesta no
es nada sencilla. La actitud positiva y de apoyo incondicional de la sociedad en general, de la
familia y las amistades, del profesorado, del entorno laboral, la propia actitud en la vidad, es lo
gue hace que una persona mayor, y de cualquier edad, se sienta bien y viva, se relacione con
otras personas, estudie, trabaje, y pueda desarrollar sus capacidades sin impedimentos. Las
capacidades comprenden todo aquello que una persona es capaz de hacer o ser, como ser
capaz de estar bien nutrida, leer y escribir, recursos necesarios ademas de los bienes bdsicos
para la mera subsistencia fisioldgica. Las personas necesitan educacidn, acceso a la cultura,
oportunidades de participacidn politica, confianza en las relaciones familiares y sociales para
llevar vidas valiosas, en los términos expresados en su dia por el economista Amartya Seny la

fildsofa Martha Nussbaum hacia 1990.

¢Qué impide desarrollar esas capacidades? Llamariamos teorias de la otredad las que
explican el por qué se llega a discriminar y perseguir a una persona o a un grupo de ellas por el
aspecto fisico, por la orientacion sexual, por las convicciones politicas o religiosas, por provenir
de otro ambito geografico o por carecer de recursos econdmicos. Uno de los efectos de esta
opresidn es la ‘invisibilizacién’, el «rechazo de la existencia legitima y publica, especialmente

por el derecho» (Bourdieu, Pierre 2007 141:143).
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Hoy en dia en Espafia las conductas discriminatorias que publicamente fomenten,
promuevan o inciten directa o indirectamente al odio, hostilidad, discriminacion o violencia
contra un grupo, una parte del mismo o contra una persona determinada por razon de su
pertenencia a aquél, por motivos racistas, antisemitas u otros referentes a la ideologia, religion
o creencias, situacion familiar, la pertenencia de sus miembros a una etnia, raza o nacion, su
origen nacional, su sexo, orientacion o identidad sexual, por razones de género, enfermedad o
discapacidadse, estan tipificadas como una un delito en el vigente Cédigo Pena, que viene a
desarrollar lo que avanzaba la Constitucion Espafiola de 1978, articulo 14: Los espafioles son
iguales ante la ley, sin que pueda prevalecer discriminacion alguna por razon de nacimiento,

raza, sexo, religion, opinidn o cualquier otra condicion o circunstancia personal o social.

Sin embargo, el dia a dia esta muy alejado del espiritu de la ley. Es posible que muchas
personas desconozcan que estdn amparadas, en caso de discriminacidn, por esos textos, toda
vez que hasta mediados de los afios 90 del pasado siglo, la legislacién perseguia a las personas

por su orientacion sexual diversa de la mayoria.
Hipotesis

Existen diferencias en la vejez por la orientacidn sexual a causa de la discriminacién y la

persecucion sufrida por las personas homosexuales.
Objeto y objetivos del estudio

El objeto de estudio de esta investigacion consiste en explorar la dimensién social de la
diversidad sexual en la vejez. Las personas gais, lesbianas, bisexuales, transexuales o
intersexuales se enfrentan diariamente a prejuicios y formas sutiles y no tan sutiles de
discriminacién; pueden sentir temor a ser rechazadas a la hora de acudir a centros
especializados de atencién a la ancianidad, a los servicios sociales o a los sanitarios. El motivo
principal de este rechazo es el desconocimiento y la falta de informacién, pues en los
manuales de atencidn social, sanitaria o de la ancianidad, no figura la diversidad sexual como

parte de las caracteristicas de las personas mayores.

Los objetivos del estudio son la visibilizacién del colectivo de gais, lesbianas,
bisexuales, transexuales e intersexuales de cara a las instituciones académicas, sanitarias y de
atencién a las personas mayores, con el fin de que se respete y reconozca la diversidad sexual
de cada persona y ademas, que se incluya su participacidén en la gestion y realizacion de las
politicas publicas de referencia. La abolicidn de todo tipo de discriminacidn por causa de la

orientacion sexual es el objetivo ultimo de este trabajo.
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1. Marco teodrico

En este apartado se presenta el marco tedrico de la investigacion llevada a cabo,
enmarcada principalmente en la sociologia de la vejez y en la sociologia de la diversidad. Se
repasan asi mismo las teorias de la sociologia de la otredad, de los movimientos sociales, del
cuerpo y de la familia, pues ofrecen explicaciones a los dos fendmenos en estudio: la vejez y la

homosexualidad.

La metodologia propia de éste drea se fundamenta en la consulta a las fuentes
secundarias, para conocer el estado de la cuestion segun la sociologia y los escritos
relacionados con la tematica procedentes de la antropologia, la medicina, la psicologia o la
sexologia. Se ha revisado también la legislacidn a lo largo del siglo XIX y XX y se ha hecho un
recorrido por los estudios del Centro de Investigaciones Socioldgicas desde 1968 hasta 2013,
consideradas ambas materias como indicadoras de la construccién social de la
homosexualidad en esos periodos. Al tiempo, se ha estado pendiente de otros soportes de
informacién que recogen las ideas, los mitos y la vida diaria de la ancianidad de las personas
homosexuales, en algunos casos hablan de vejez, en otros de diversidad sexual, y pocas veces
de ambas cosas, como son las novelas, los medios de comunicacion, peliculas, documentales, o
blogs y paginas de Internet, que aun no cumpliendo las reglas del método cientifico, reflejan

los planteamientos sociales e individuales de cada época, cultura y lugar geografico.

La realizacidon de un trabajo empirico que contraste la informacién de las fuentes
secundarias con las primarias, la opinién de las personas que forman parte de la poblacién
objetivo de la investigacion. En este caso se ha optado por las técnicas cualitativas de

investigacion, mediante entrevistas y grupos de discusion.

La Sociologia es una ciencia amplia, tanto como la propia sociedad que estudia.
Investiga los cambios y las relaciones entre las personas en la dimensidn social. También de las
relaciones con el poder politico y econémico y la participacion en él de cada grupo social, de
cada persona y por tanto estudia también la vida cotidiana, que es donde se hacen patentes
esas relaciones. Mediante herramientas tedricas, el conocimiento obtenido por otros estudios,
y herramientas practicas, las técnicas de investigacion, interpreta la realidad percibida vy
transmite lo hallado, y al hacerlo, forma parte de lo investigado: «la reflexividad en ciencias
sociales viene, desde afios, incorporando al sujeto investigador en el objeto de estudio. La
expresion de esa subjetividad es lo que, paraddjicamente, permite una aproximacién a la

objetividad» (Nieto 2003:100).
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Los cambios sociales son a la vez, objeto y sujeto de los estudios socioldgicos. La
transformacién de la sociedad influye en las investigaciones y por tanto, «la sociologia es una
disciplina polémica [...]JEspafia ha experimentado un cambio social sin precedentes [...] Las
explicaciones socioldgicas de las causas y consecuencias de ese cambio social son escasas» (De
Miguel 1998:29). Han pasado casi veinte afios desde que se redacté este parrafo y la sociologia
se ha esforzado en explicar algunas cosas mas. Siempre es necesario que pase un periodo de

tiempo para comprender razonablemente los cambios mas recientes.

Las explicaciones de los cambios sociales son diferentes en cada época y reflejan las
circunstancias en que aparecieron, responden a las necesidades explicativas de cada
momento, y, «como suele pasar con frecuencia, cada uno de esos enfoques representa una

reaccién contra el que habia dominado el contexto cientifico en que surgié» (Larafia 1999:15).

En ocasiones, la sociologia pretende impulsar los cambios, o al menos, que estos se
realicen en un sentido o en otro. Los estudios sociolégicos se promueven desde instituciones
gue tienen intereses directos en demostrar la idoneidad de sus propuestas. Un estudio
socioldgico objetivo debe tener su dosis de independencia para que sea veraz. La persona que

investiga también tiene su propio interés, a veces inconsciente.

El estudiar este campo en concreto, la vejez homosexual, puede ser una respuesta a
las «nuevas preocupaciones sociales ligadas a los movimientos feministas y gais» (Osborne y
Guasch 2003:VIIl). En este caso, la vida cotidiana es el centro de la investigacion, porque «es la
vida de todos los dias, vy alli, para los gais, no esta el oro sino el lastre dejado por siglos de

discriminacién». (Meccia 2006:21).

Como en un antiguo grabado, se puede enfocar en el conjunto y en el mas pequefio

detalle. Se puede denominar microsociologia:

La designaciéon microsociologia fue introducida, aunque con connotaciones completamente
diferentes, por George Gurvitch y Jacob Moreno para designar una esfera especifica de la teoria
socioldgica que se propone explicar fenédmenos y procesos sociales analizando las unidades mas
pequenias de la sociedad, comprendidos en la interaccién directa de individuos y en su

dependencia respecto de las estructuras sociales que componen su entorno. (Robles 2000:220).

La sociologia debe cuestionarse a si misma en relacion con el papel que desempefia en

la sociedad:

Las sociedades modernas, desde la Revolucion Industrial, son de tal complejidad y opacidad que
han necesitado generar un subsistema relacionado con el autoconocimiento y la transparencia;

ese subsistema es la sociologia [...] Lo que propongo es que comencemos a investigar también
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la causalidad contraria, tomando a la ciencia social como variable independiente y la sociedad
como variable dependiente, para indagar cémo esta ciencia es capaz de alterar la sociedad que
trata de captar neutralmente y ello, a menudo, sin saberlo, es decir, que analicemos cuales son
las consecuencias no intencionadas de la accidn social investigadora. (Lamo de Espinosa

1988:72-73)

Para obtener un resultado satisfactorio, es necesario distanciarse del objeto de estudio
recurriendo a la ironia y el sentido del humor como anima a llevara a cabo José Castillo Castillo
(2002:69): «la busqueda cuidadosa de los matices, modalidades y giros de la ironia en la vida
social viene a servir de poderoso estimulo al estudio cientifico de la sociedad humana; asi
como que, gracias a esta su mirada irdnica, la sociologia —junto con la literatura, la historia y
la filosofia— forma parte de las artes liberadoras del ser humano, que en definitiva es de lo

que se trata».

Una manera de acercarse al tema de estudio en fuentes externas a la sociologia es la
lectura de novelas con armazdén autobiografico. En este campo, se pueden consultar las obras
de Alvaro Pombo, Contra natura de 2005; Trilogia de Alvaro Mendiola, escrita entre 1966 y
1975 por Luis Goytisolo, la tierna y dramatica autobiografia de Charlotte von Mahlsdorf (1928-
2002), Yo soy mi propia mujer, de 1994, en la que narra sus vivencias desde que era un
adolescente homosexual en la Alemania nazi, pasando por la época de la Republica

Democratica de Alemania, especialmente homdfoba, hasta los afios 90.

Recomendables son las novelas de amor de Patricia Higsmith, Carol, de 1954, y Small
G: un idilio de verano, de 1995, y mds cercana en el tiempo y la geografia, Perros de verano, de

Josa Fructuosa, publicada en 2014.

Para esta investigacion se ha utilizado la perspectiva de género como herramienta que
analiza las relaciones entre los sexos y las diferencias del papel social y sexual de hombres y
mujeres, siendo, ademas, una formulacidn critica de los fundamentos «naturales» de esas
diferencias. La nocion de género ha evolucionado y hoy en dia «conecta los aspectos
psicolégicos con la organizacidn social, los roles sociales con los simbolos culturales, las
creencias normativas con la experiencia del cuerpo y la sexualidad», y en el desarrollo de una
investigacion, tiene en cuenta la clase social, la etnia y la orientacién sexual con el objetivo de

construir solidaridades a través de las diferencias. (Osborne y Molina 2008d:148-149).
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1.1. Sociologia de la vejez

La Sociologia de la Vejez, «se interesa por la descripcidn y el andlisis de la situacion
objetiva de los mayores y de la vejez como construccidn social sujeta a los procesos de
cambios y conflictos sociales propios del sistema social en el que se producen» (Sanchez Vera

2003:8).

Este campo del conocimiento analiza los papeles sociales que les han sido asignados y
los que se les ha negado a las personas mayores, sus condiciones de vida, su relacién con otras
generaciones, su relevancia demografica y su significado social. Estudia las politicas publicas y
los servicios sociales destinados a las personas mayores. Describe y explica las diferencias de la
vejez en las distintas sociedades y también las existentes en una sociedad concreta por

motivos econdmicos, trayectorias vividas, recursos disponibles. (lbid.:9).

La sociologia, inicialmente se ocupa de la vejez atendiendo sobre todo a los problemas
de las personas mayores, remarcando las carencias. En la actualidad, el protagonismo recae ya
en las propias personas mayores y no tanto en las instituciones que se ocupan de ellas, pues
las nuevas generaciones de mayores se estdn implicando en la gestidon de los recursos
destinados a la ancianidad y ello influye en las nuevas investigaciones, que se interesan por la
capacidad emancipadora de las personas mayores y en su diversidad, alejandose de un modelo
homogéneo de la vejez que estudia solo el declive intelectual o las enfermedades asociadas a

la edad (lbid.:103-108).

El temor que suscita la vejez sea probablemente la causa por la que se la considera
como un grupo homogéneo, considerando solo la variable edad, cuando existen diferencias y
matices como en cualquier otro grupo de edad: diferencias por la clase social, difernecias entre
hombres y mujeres. Ademas, cada subgrupo de edad tiene sus propias caracteristicas, siendo
las personas mas ancianas, las que cuentan con 80 u 85 y mas afios, donde se concentran las
mas dependientes y que precisan mas cuidados. Se mantiene una buena salud hasta esas
edades y luego decrece. Las causas del envejecimiento y del consiguiente deterioro, son de
origen bioldgico, pero también psicoldgico y social, pues son muy importantes las condiciones
en que se ha desarrollado la vida, segun la ocupacién, los roles representados, los estatus
ocupados. (Bazo 1992:20-24). Otros aspectos son la alimentacion, buena o mala, tanto a lo
largo de la vida como en las edades maduras, y la actividad fisica o el sedentarismo,
equilibrados o exagerados, factores que influyen en la calidad de vida en la vejez y que tienen

su correspondencia con el estatus social.
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La diversidad en la vejez incluye todos los elementos que existen en la sociedad en
general, entre ellos, los intensos flujos migratorios hacia los paises industrializados que, desde
mediados del siglo XX, han contribuido a distinciones raciales y étnicas que también es
necesario tener en cuenta. «Los ancianos de las minorias étnicas tienen mas probabilidades de
haber experimentado otras formas de discriminacién ademas de las de género y clase social».
Del mismo modo, hasta fechas recientes «la sexualidad, en particular la sexualidad activa,
tanto heterosexual como homosexual pero especialmente la ultima», ha sido un tema olvidado

en relacién con el envejecimiento (Kehl y Fernandez 2001:137).

Desde la sociologia se han planteado modelos tedricos que explican la ancianidad, que

se pueden agrupar cronoldgicamente, reflejando la evolucién del proceso analitico.

En los afos 50 y 60 del pasado siglo, primero por las necesidades practicas de la
gerontologia social, y luego por necesidad de explicar cdmo era la vejez, surgen en Estados

Unidos la teoria de la actividad y la teoria de la desvinculacidn.

La teoria de la actividad, iniciada en 1953 en Estados Unidos, propone, en términos
muy generales, que una vida activa, sociable y participativa favorece el equilibrio y el
envejecimiento éptimo. Se le critica por centrarse en la busqueda de actividades que
sustituyan la vida laboral dejando de lado las relaciones sociales. Su aparicion se debe a la
necesidad de crear pautas para la intervencion social en materia de ancianidad. Esta
relacionada con el interaccionismo simbdlico: los seres humanos desarrollan sus valores,
significados y modos de actuar a través de un proceso de comunicacién social (Sanchez Vera

2013:118-119).

La teoria de la desvinculacién, o del retraimiento, originada en 1961, y polo opuesto a
la teoria de la activida, argumenta que las personas ancianas dejan de interactuar con el resto
de integrantes del sistema social y el sistema hace lo mismo con ellas, es una desvinculacion
reciproca. Cuando surgid esta teoria, se creia que este era un proceso comun a todas las
personas, algo natural. Hoy en dia se considera que esa disminucién de la interaccién es algo
voluntario y satisfactorio: se van soltando los lazos, se desprende de tareas que deben asumir
las personas mas jovenes, lo que contribuye al equilibrio social (Ibid.:113-117). Esta y la teoria

de la modernidad comparten el concepto de eficiencia funcional.

La teoria de la modernizacidn, originada en los afos 1970, que considera que en las
sociedades antiguas, tradicionales, las personas mayores escaseaban y tenian un papel
funcional como autoridad respetada, ademas, las familias eran extensas y podian ocuparse de

su cuidado.
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En las sociedades modernas, industriales, hay muchas personas ancianas, no tienen un
papel concreto asignado y las familias son pequeiias y no se ocupan ya de sus mayores,
perdiendo de ese modo su anterior estimacion social positivia y su seguridad. Este modelo
supone demasiada homogeneidad en la ancianidad, cuando existen diferencias entre
sociedades y en el seno de las mismas entre los grupos ancianos. Sin duda existe una relacién
entre modernidad y estatus en la vejez, pero es necesaria una vision mas amplia para recoger

la realidad de la vejez (lbid.:109-113).

La teoria de la subcultura afirma que cuando un grupo de personas interactian mas
entre ellas que con otras personas, surgen una subcultura dentro del sistema social. El propio
sistema favorece la aparicion de subculturas al proveer de servicios especializados a las
personas ancianas en este caso, obligdndoles a relacionarse entre si, a cambio, se crea una
conciencia de grupo que puede dar lugar a importantes grupos de presidn, creando
asociaciones de mayores que defienden sus derechos y plantan cara al edadismo, el rechazo
por la edad (lbid.:121-122). Este modelo aplica las teorias sobre otros grupos sociales,
considerando que las personas de edad se ven obligadas a formar una minoria, al igual que los

diversos grupos étnicos de habitantes estadounidenses. (Bazo 1990:11).

Una segunda generacion, de 1970 a 1985, produce la teoria de la continuidad, surgida
entre Canada y EEUU, que explica que todas las personas interiorizan a lo largo de su vida
distintos mecanismos para relacionarse y actuar, y, al llegar a la vejez, mantienen su
personalidad y estilo de vida. La adaptacién a la vejez estd determinada por el pasado. Esta
teoria fue criticada con el argumento de que solo es posible continuar con un estilo de vida
cuando se posee poder, riqueza y salud. En caso contrario, la necesidad de adaptacidn obliga a
cambiar sus caracteristicas individuales. «Esta continuidad interna se refiere a una evolucién
gradual en la que se unen y se crean direcciones nuevas a la identidad ya existente» (Sanchez
Vera 2013:120). En opinion de M2 Teresa Bazo (1990:10) tiene una desventaja: no puede ser

contrastada empiricamente, dado que cada persona tendria su propio modelo.

En EEUU aparece a principios de los 70 la teoria de la competencia o de la ruptura
social, se ocupa de la baja autoestima que pueden tener las personas mayores, debida a la
imagen que les transmite sobre ellas mismas su entorno social. Mediante grupos de apoyo es
posible romper ese circulo reconstruyendo una imagen mas favorecedora y realista. Su

desarrollo empirico es escaso (Sanchez Vera 2013:121).

La teoria del medio social, de 1973, también estadounidense, considera que el

contexto, el medio ambiente que rodea a la persona anciana, incluye normas, costumbres,
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bienes de orden material y recursos disponibles. Su nivel de actividad dependerd de la salud,

los recursos econémicos y los apoyos sociales. (Bandeira 2009:46).

La teoria de los ciclos de vida, o de la estratificacion por la edad, iniciada en en los afios
1960 y desarrollada en los 1980, tiene como objetivo averiguar como se relacionan los
acontecimientos a lo largo de la existencia con los producidos en las uUltimas etapas de la
misma. La vejez es la culminacion del proceso vital. Este enfoque biografico indica que la vejez
es una etapa del ciclo vital con sus propias caracteristicas, aunque se mantien ambigua al no
incidir en la conexidon entre las vidas individuales y organizacién social, cultura, interaccion de

grupo (Sanchez Vera 2013:127).

La generacién de teorias mds recientes, ya en los afios noventa del siglo XX, incluyen, la
teoria fenomenoldgica, que para M2 Teresa Bazo (1990:12), es una de las mds comprensivas y
completas, aunque poco desarolladas empiricamente. Esta teoria considera que para
comprender la conducta humana debe comprenderse el mundo perceptivo de la persona v,
segun sean las impresiones y reacciones de las personas en su interaccién social varia su

socializacion.

Pedro Sanchez Vera (2013:128) considera que una de las mas influyentes en la
actualidad es la teoria de la gerontologia critica, de los afios 1980 y 1990, llamada también
economia politica de la vejez o teoria de la dependencia estructurada, que ha extendido el
enfoque segun el cual la vejez es un objeto socialmente construido y no tan solo una realidad
bioldgica, producto de la forma de divisidon del trabajo, de la estructura de la desigualdad y de
las formas ideoldgicas correspondientes, vigentes en cada momento y en cada sociedad. La
vejez hay que estudiarla dentro del contexto social e histdrico determinado. Para esta teoria,
la baja posicidn social y econdmica de las personas ancianas se debe a las exigencias del
sistema capitalista, que con la intermediacion del Estado y utilizando como instrumentos las
politicas publicas, regula las relaciones sociales, las hace depender principalmente del mercado
de trabajo, del que las personas ancianas han sido expulsadas, favoreciendo una situacion de
gran dependencia de las pensiones y de los servicios sociales estatales, una atencidn

institucionalizada antes que comunitaria.

1.2. Sociologia de la sexualidad

Este campo de la sociologia es reciente e incluye la sociologia de la diversidad sexual,
la sociologia de la homosexualidad y la sociologia de la sexualidad de las personas mayores,

entendida como relacion social.
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En Espafa existen algunos antecedentes que Julio Iglesias de Ussel repasa en un
articulo de 1983, donde comenta que, hasta esas fechas, la sociologia de la sexualidad se habia
refugiado en el ensayismo, tratandose la sexualidad de manera ocasional y «con interés
colateral o marginal respecto a la investigacion principal [...]Y, sin embargo, la sexualidad no

s6lo es una dimension basica de la vida individual, sino de la colectiva» (Iglesias 1983:131).

La sexualidad es tratada por la sociologia en tanto que construccion social: «el sexo
humano es cultural. La sociedad regula a través de la cultura el perpetuo estado de celo de

nuestra especie» (Guasch 1993:118).

En 2003, Oscar Guasch y Raquel Osborne compilan el tratado Sociologia de la

Sexualidad, y explican que:

La sexualidad es el cruce de la naturalez con la estructura social. La sexualidad es un
producto social. La expresién sexualidad humana es redundante, ya que no es presocial ni estd
determinada por imperativos bioldgicos sino que responde a condicionamientos sociales. La
sexualidad va mas alla de la reproduccién, ya que se ocupa tanto de gestionar la demografia de
los grupos humanos como de mantener el orden social que los sostiene. La esfera de la
reprodiccion es solo una de las multiples manifestaciones de la sexualidad [...], la estrategia
social que permite controlar el deseo. El deseo tiene que ver con la necesidad, pero se funda en
el placer. Gracias a la sexualidad, la cultura modela el deseo erético y lo gestiona al mismo

tiempo (Guasch y Osborne, 2003:2-4).

Hasta los afios sesenta del siglo XX, la medicina y el psicoanalisis eran las disciplinas
académicas que se ocupaban de elaborar teorias sobre el sexo. Desde entonces, la sociologia
se ha ido aproximando a la sexualidad con la complicidad y la colaboracién de los movimientos
feministas y de orientacidon sexual, incluyendo el sexo como actividad social, por tanto,
investigar sobre el sexo es, en parte, investigar sobre el conflicto y el control social. Oscar
Guasch y Raquel Osborne proponen un enfoque externalista para investigar sobre la

sexualidad:

Hasta el siglo XIX, la gestion social de la sexualidad se articula en torno al sodomita. Se trata de
una categoria de origen religioso que incluye diversas conductas tipificadas como contra
natura. Se definen asi las practicas sexuales que no tienen como fin la reproduccién [...] En el
siglo XIX se elabora un discurso sobre la sexualidad que especifica la amplia y ambigua
categoria de sodomita, caracterizandola en términos de perversion [...] Hasta las revoluciones
sociales, politicas e intelectuales de los afios sesenta del siglo XX es hegemonica la definicion de
la sexualidad como algo de orden presocial y bioldgico. Se trata de una forma de contemplar al

sexualidad que, al estar profundamente naturalizada, niega implicitamente la influencia de los

22



mecanismos sociales, politicos econdmicos de la esfera de la sexualidad. (Guasch y Osborne,

2003:6-7).

Este enfoque externalista permite incluir textos comos los de Alfred Kinsey, 1967 vy
1968, que aun siendo bidlogo, introduce en el estudio de la sexualidad técnicas de
investigacion socioldgicas cualitativas y cuantitativas. Los trabajos de este autor se ubican en Ia
época de la hipdtesis de la represion, siguiendo las teorias de Freud, Reich, Marcuse y Bataille
que «partian de la premisa de un instinto natural, es decir, universal, que convierte a las
personas en seres deseantes que ven limitado el placer de la satisfaccion del deseo como

consecuencia de la cultura y de la estructura social» (Ibid.:14).

Michael Foucault, en 1978 y 1987, plantea y desarrolla la nueva «hipdtesis de la
regulacién de la sexualidad, en un contexto tedrico y politico en el que las aportaciones del
pensamiento feminista y de la critica gay y lesbiana, junto a los movimientos sociales de donde
surgen, impulsan una redefinicidon nominalista y constructivista de la sexualidad: el sexo
obtiene su significado a través de las relaciones sociales», abandonando el enfoque basado en
la moralidad e instituyendo el enfoque relacional. De este modo, la identidad personal viene a
definirse en términos politicos tomando como base la realidad sociosexual de las personas». Es
la época de la «revolucién sexual», aunque la homosexualidad sigue sin ser reconocida como
una opcion legitima y la heterosexualidad normativa y mondgama continda en el escalén mas

alto de la jerarquia sexual (Ibid.:16-17).

La redefinicién del interaccionismo simbélico, que cuestiona el funcionalismo por parte
de autores como Goffman y Garfinkel, entre otros, mas la irrupcién del nuevo feminismo de
los afios sesenta del siglo XX, que reclama tanto los derechos sexuales y reproductivos como la
libertad de eleccidn respecto a la orientacidn sexual, promueve la aparicion en los afios 1980
de socidlogos y socidlogas gais y lesbianas en el ambito anglosajén (Gran Bretania, Canada,
Australia, Estados Unidos). En esa época, la irrupcidn del SIDA incrementa la solidaridad entre
lesbianas y gais, resaltando lo que de comun tenian estos dos grupos, influyendo en la creacion
de materias universitarias como la Sociologia de la Sexualidad y de la Homosexualidad y de la
Orientacion Social. Michael Foucault en Francia y Jeffrey Weeks en Gran Bretafia, contribuyen
desde el postestructuralismo y la perspectiva sociohistdrica respectivamente, a consolidar la
idea de que el «sexo es relacional, que se forma en la interaccién social, y que debe ser
entendido en un contexto histérico porque tiene un significado tanto cultural como subjetivo

para los individuos asi sexuados» (lbid.:19).

En 1992 aparece en Estados Unidos la teoria queer, que considera que hasta ese

momento, las identidades politicas se ha construido hegomdnicamente, uniformando los
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grupos subalternos, silenciando con ferocidad las disidencias. Surge la teoria como reaccién

contra las estrategias destinadas a suprimir la diversidad intergrupal.

En opinidn de Beatriz Preciado, Foucault no llegd a desarrollar, segin planeaba en su
proyecto de Historia de la Sexualidad, «un andlisis diferencias de los dispositivos que llevan a
cabo las diferentes inscripciones sexuales del cuerpo femenico, tan diferentes como Ia
heterosexual o la lesbiana, la casada o la solterona, la frigida o la ninfémana, la casta o la
prostituta... Si algun trabajo ha sido llevado a cabo en esta direccion, este esfuerzo ha surgido
de los analisis feministas y postfeministas queer. La llamada Second Wave Feminism
americana llegd a elaborar la nocién de «género» en tanto que construccion social, fabricacion
histérica y cultural que no estaria determinada por una verdad o un substrato ni natural ni
ontoldgico». (Preciado 2011:79). Sobre estos supuestos, desarrolla la teoria de la

contrasexualidad:

La contrasexualidad tiene por objeto de estudio las transformaciones tecnoldgicas de
los cuerpos sexuados y generizados. No rechaza la hipétesis de las construcciones sociales o
psicoldgicas del género, pero las resitia como mecanismos, estrategias y usos en un sistema
tecnoldgico mas amplio. La contrasexualidad reivindica su filiacion con los andlisis de la
heterosexualidad como régimen politico de Monique Wittig, la investigacidn de los dispositivos
sexuales modernos llevada a cabo por Foucault, los analisis de la identidad performativa de
Judith Butler y la politica del ciborg de Donna Haraway. La contrasexualidad supone que es sexo
y la sexualidad (y no solamente el género) deben comprenderse como tecnologias
sociopoliticas complejas [...] El sistema de sexo-género es un sistema de escritura. El cuerpo es

un texto socialmente construido (Preciado, 2011:16-18).

Sobre las lineas de investigacion de la orientacion sexual lesbiana y gay, Juan Herrero
Brasas (2001:17-55), tras repasar las antiguas teorias del siglo XIX y casi del XX sobre
homosexualidad en el ambito de la medicina, la biologia o la psicologia, concluye que no es
posible decir que alguna de ellas haya dado resultados definitivos. Descartada Ia
homosexualidad como patologia, lo Unico que se puede afirmar hoy en dia es que «la
orientacién gay es simplemente una variante de la psicologia masculina y la orientacion lésbica
una variante de la psicologia femenina. Nada en lo anatémico, hormonal o genético distingue a
gais y lesbianas de hombres y mujeres heterosexuales». Segun este autor, el debate tedrico hoy
en dia gira en torno al «construccionismo» y el «esencialismo», que tiene como su principal
punto de referencia los escritos de Michael Foucault, que presenta, en algunos pasajes del
primer volumen de su Historia de la sexualidad, la sexualidad humana mas como una creacion
histérico-cultural, que como un hecho bioldgico. Esta construcciéon, de considerar la

homosexualidad como algo temporal, practicada por pecadores o delincuentes, desde el siglo
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XIX convierte al homosexual en una especie. «Esta idea ha dado lugar a la nocién de que la
homosexualidad no existia hasta entonces, versién extrema de la teoria construccionista», y
segln esa teoria gais y homosexuales nacen cuando se crean esas palabras. La teoria
esencialista o bioldgica, considera que la homosexualidad es algo que no se elige
voluntariamente. Herrero concluye asi: «si la orientacion misma es innata o si lo innato es solo

la predisposicion a la orientacidn, es algo que cambia poco los términos del debate» (lbid.:55).

En parecidos términos se expresa Ernesto Meccia: los estudios sociolégicos sobre la
sexualidad se suelen enfocar desde dos posturas, la realista y la nominalista. Desde la realista,
la investigacion designa y describe una realidad independiente: la ciencia no inventa nada,
formula leyes que explican los acontecimientos observados, y desde esta dptica, se opina que
la homosexualidad ha existido siempre. «En el enfoque nominalista, en cambio, las categorias
que describen los hechos del mundo, incluidas las cientificas, son convenciones humanas que
exceden la mera descripciéon. De este modo, la categoria 'homosexual' no define un modelo de
comportamiento propio, sino que lo crea y establece». Michael Foucault supone un antes y un
después en las teorias sobre la homosexualidad, y sobre sus escritos, la postura nominalista, o
construccionista, desarrolla su hipdtesis: es en la modernidad cuando se considera a la
homosexualidad una serie unificada de actos. Antes existian practicas sexuales entre personas
del mismo sexo, ahora, los predicados negativos del siglo XIX han sido refutados por el lenguaje

experto de las organizaciones gais.

Es en la modernidad de los paises capitalistas cuando las diadas «homosexual-heterosexual»,
«anormal-normal», cobran sentido, significando negativamente las practicas sexuales de los
homosexuales [...] La homosexualidad, tal como hoy la conocemos, es una construccion
discursiva del siglo XIX [...] La obra de Foucault presenta un punto de inflexién en la
consideracion que las ciencias sociales daban a la nocién de «discurso»: los discursos vienen a
dar una existencia definida a aquellos objetos de los que hablan, no a representarlos [...] Presta
atencidon a cdmo los discursos vienen a cuenta de realidades venideras. La homosexualidad
como perversidon, como enfermedad innata o adquirida, o como transtorno neuroldgico, son
denominaciones que vinieron a cuenta de cémo la sociedad tratd desde entonces a los

homosexuales y de cdmo éstos comenzaron a percibirse a si mismos (Meccia 2003:33-40).

Sobre la transexualidad, desde el enfoque socioldgico, se puede consultar el capitulo
"El transito y la gestidn del logro de estatus sexual en una persona intersexuada", de Harold
Garfinkel, escrito en colaboracién con el psiquiara Robert J. Stoller, y publicado en 1968 como
parte de su obra Estudios en Estnometodologia; la tesis de Maria Isabel Aler Gay, leida en 1992
y dirigida por lJesus lbafiez Alonso, Del hermetismo en el discurso sobre el género: el

transexualismo como sindrome cultural: del sexo generado al género transexuado, y el articulo
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de Raquel Osborne, de 2008, "Transgenerismos, una aproximacidon de etnografia extrema:
entrevista a Norma Mejia". Norma es una antropdloga que cuenta en el momento de la

entrevista con 65 afios.

Cuando se habla de homosexualidad en general, se habla de hombres, porque hasta
fechas recientes, eran ellos los que escribian habitualmente: «investigar sobre lesbianismo es
especialmente dificil cuando se es vardn. Habra que esperar a que alguna colega decida
analizar el mundo lésbico espaiol», preveia Oscar Guasch en su libro La sociedad rosa, de
1991, en el que describe los cambios en la vida de los hombres homosexuales en Espania,
comparando el periodo «pre-gay», existente durante la dictadura de 1939 a 1975, con el
modelo gay, desde esa fecha hasta 1990, que llama «la transicion homosexual», y cuya
informacidon obtiene el autor de fuenes secundarias y de fuentes primarias, mediante la
observacién participante efectuada de 1984 a 1986 en los espacios de encuentro gais de la
época. A modo de actualizacion del estudio de Guasch, se puede consultar la investigacion de
José Antonio Langarita, publicada en 2013, "Sexo sin palabras. La funcion del silencio en el
intercambio sexual andénimo entre hombres", realizada desde la antropologia mediante
observacion participante y entrevistas. Ambos estudios, distantes entre si en mas de veinte
afos, son utiles para evocar las situaciones opresivas por la que han tenido que pasar los
hombres gais, siendo Utiles para este trabajo de forma complementaria, porque no se dedican
especificamente a los gais mayores, aunque en el primero se menciona a veces la actitud de la

gente joven hacia los gais ancianos, que no suele ser buena.

En la actualidad, las mujeres han investigado sobre si misma y cabe destacar, en el
ambito de este estudio, las investigaciones de Matilde Albarracin Soto, "Libreras y tebeos: las
voces de las lesbianas mayores", incluida en la obra coordinada por Raquel Platero, Lesbianas.
Discursos y representaciones, que consisten en el andlisis de las historias de vida de cinco
mujeres lesbianas, nacidas entre 1910 y 1920, visibilizando la vida que llevaban en la Barcelona
de posguerra. En esta misma obra de Platero, Empar Pineda colabora narrando sus
experiencias como infatigable luchadora por los derechos en el articulo "Mi pequefia historia
sobre el lesbianismo organizado en el movimiento feminista de nuestro pais". Empar cuenta en
primera persona la historia de los movimientos ciudadanos feminista y lesbiano que surgian en
Espafa en 1975 y su evolucién hasta hoy en dia, ofreciendo un enfoque especial de los
cambios en la sociedad espafiolas. Empar forma parte del patronato de la Fundacién 26 de
Diciembre, organizacién que se funda en 2010, destinada a mejorar la atencion de las personas

mayores LGTB preservando su dignidad.
Con posterioridad, Matilde Albarracin amplia la investigacidn iniciada en 2003, vy
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entrevista a cinco mujeres mas del circulo de amigas de las anteriores, mostrando su trabajo en
el capitulo "ldentidad(es) lésbica(s) en el primer franquismo", de la obra Mujeres bajo
sospecha de 2012, coordinada por Raquel Osborne. En este capitulo menciona a la Fundacio
Enllag, en Barcelona, la primera entidad en Espafia que se ocupa, desde 2008, de la atencién a
personas lesbianas, gais, transexuales y transgenero, bisexuales e intersexuales, que se
encuentran en situacién de vulnerabilidad y dependencia por envejecimiento, enfermedad,

discriminacién o desarraigo.

En la obra coordinada por Osborne se incluye la historia de una pareja de mujeres
gitanas entrevistadas para su tesis doctoral por el antropélogo David Bernd, que decidieron
marchar a vivir juntas con 20 afos allad por 1949, permaneciendo unidas hasta la fecha en que

las conoce el autor, al que narran sus vicisitudes en esos afnos de posguerra.

Jordi M. Monferrer, en la citada obra, realiza un repaso de la investigacidn llevada a
cabo por el sexélogo espafiol Ramdn Serrano Vicens (1908-1978), que entrevistd entre 1933 y
1961 a las mujeres que acudian a su consulta, considerando la sexualidad femenina como parte
de la personalidad de las mujeres, yendo a contracorriente de las ideas médicas de su epoca y
adelantandose a Alfred Kinsey (1953), Masters y Johnson (1966) o Shere Hite (1976). El trabajo
del doctor Serrano Vicéns La sexualidad femenina. Una investigacion estadistica y psiquica
directa, «se enfrentd a la temida censura franquista y solo pudo ser publicado dieciséis afios
mas tarde, en marzo de 1971, por la Revista médica Dr. Esta primera edicion no pudo ser
vendida directamente en librerias [...] por lo que el estudio no salié a la luz como libro de
divulgacion hasta 1972, en una edicién de Ruedo lbérico impresa en Paris» (Monferrer
2012:219). Raquel Osborne, el la introduccidn de la obra, considera la importancia de Serrano
Vicens como estudio sobre la sexualidad femenina, y como representaciéon del imaginario
social acerca de la misma. En el aspecto metodoldgico, la explicacién que hace Serrano Vicens
de la forma en que lleva a cabo los ‘interrogatorios’, es un manual practico de como realizar
una entrevista en profundidad: “Teniendo presente la enorme coercién que sobre la mujer
occidental ejerce la educacién recibida, se presentaba como primer punto de partida, lograr
que los interrogatorios que se llevaron a cabo lo fueran de manera que esa coercidn
desapareciera, con objeto de conseguir asi una perfecta sinceridad en las contestaciones
obtenidas, que hicieran del resultado general un resultado real no modificado ni por el
personal juicio del interrogador, ni por el de la propia interrogada» (Serrano 1977:20). En esta
investigacion, la variable edad no se tuvo en cuenta como factor de analisis, aunque el
sexdlogo presenta una muestra de las narraciones recogidas entre las que estan las de una

mujer de 60 afios y la de otra de 44 afios.
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1.3. Sociologia de la otredad

Bajo este término se ha tratado de agrupar aquellas teorias que quieren explicar las
causas y las consecuencias de las discriminaciones negativas que afectan a las personas e
impiden el desarrollo de sus capacidades. El colectivo en estudio, personas mayores
homosexuales, sufren una situacién de polidiscriminacion, por la edad y por la orientacion
sexual, afiadido a otras discriminaciones, rechazos, o minusvaloracidn de las personas: por ser
mujer, por ser extranjera, por ser pobre, por tener una funcionalidad fisica divergente. Se trata
de comprender por qué se han escrito leyes contra las personas que no encajan en un
supuesto modelo universal, prescrito en cada sociedad y en cada momento histérico. ¢Por qué
se ha perseguido y castigado la homosexualidad? éPor qué se persigue o se discrimina a las
personas por ser extranjeras, tener un color de piel distinto al de la mayoria, por ser mujeres, o
ancianas? Y también ¢por qué en muchos casos las personas discriminadas no se rebelan, no
cuestionan su situacidon? Para esta Ultima pregunta hay una respuesta de sentido comun: las
personas aceptan su situacion desfavorecida por miedo, por ignorancia -la parte
discriminadora oculta informacién a la discriminada- y por interiorizar y aceptar esa regla

como natural y universal.

Erving Goffman, ([1963]2010:17) denomina estigma al motivo elegido para
deshumanizar a determinadas personas: «creemos, por definicion, desde luego, que la
persona que tiene un estigma no es totalmente humana. Valiéndonos de este supuesto
practicamos diversos tipos de discriminacion, mediante la cual reducimos en la practica,
aunque a menudo sin pensarlo, sus posibilidades de vida. Construimos una teoria del estigma,
una ideologia para explicar su inferioridad y dar cuenta del peligro que representa esa
persona, racionalizando a veces una animosidad que se basa en otras diferencias, como, por

ejemplo, la clase social».

Simone de Bouvoir, ([1965] 2013:50-51) habla de «alteridad», refiriéndose al papel de

las mujeres:

La mujer se determina y se diferencia con respecto al hombre y no a la inversa; ella es
lo inesencial frente a lo esencial. El es el Sujeto, es el Absoluto: ella es la Alteridad. La categoria
de Otro es tan originaria como la conciencia misma... Ningun colectivo se define nunca como
Uno sin enunciar inmediatamente al Otro frente a si... éPor qué las mujeres no cuestionan la
soberania masculina? Ningun sujeto se enuncia, de entrada y espontaneamente, como
inesencial; lo Otro, al definirse como Otro, no define lo Uno: pasa a ser lo otro cuando lo Uno se
posiciona como Uno. Sin embargo, cuando no se opera esta inversién de Otro en Uno; serd

porgue existe un sometimiento a este punto de vista ajeno ¢De ddnde viene en la mujer esta
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sumision? Existen otros casos en los que, durante un tiempo mas o menos largo, una categoria
consigue dominar de forma absoluta a otra. En general, este privilegio se debe a la desigualdad
numeérica; la mayoria impone su ley la minoria o la persigue. Sin embargo, las mujeres no son
una minoria, como los negros estadounidenses o como los judios: hay tantas mujeres como

hombres sobre la tierra (Bouvoir [1965] 2013:50-51).

El sexélogo Serrano Vicens (1977:163) consideraba que la «marginacion de la

homosexual, aunque sea incidental, y su denominacién despectiva, conduce a la pérdida de la

propia estimaciény.

Manuel Gémez-Beneyto (1978:145), analizando las actitudes antihomosexuales,

considera que:

El estereotipo permite el etiquetado social de las personas. Al etiquetar a un individuo
por un rasgo de su conducta lo deshumanizamos, incrementamos la distancia que nos separa
de él, nos desafectamos de él, colocandonos en una posicion doblemente ventajosa: por una
parte disminuimos la angustia que engendra el considerar que 'uno como yo' pueda
manifestarse anormalmente y en consecuencia la idea de que 'yo podria acabar igual' y por otra
parte la desvinculacion afectiva permite aplicar sin escripulos cualquier tratamiento que esté

justificado desde una perspectiva cientifica, como por ejemplo la ley de Peligrosidad Social».

Zygmut Bauman, ([1989]1997:49) sobre el holocausto nazi, considera que éste se pudo

llevar a cabo al deshumanizar a sus victimas al excluirlas del «circulo de personas con

obligaciones reciprocas de protegerse mutuamente», sefialando los limites exteriores del

territorio social dentro del cual se pueden plantear, con sentido, las cuestiones morales. «Para

que la humanidad de las victimas pase a ser invisible, lo Unico que hay que hacer es expulsarlas

del universo de obligaciones”, haciendo invisible la humanidad de los judios.

Oscar Guasch decia en 1991, que «el otro esta entre nosotros, nosotros somos el otro.

Los/as homosexuales constituyen una otredad doméstica» en su obra La sociedad rosa, donde

analiza los cambios experimentados por la homosexualidad masculina en Espafia en los afios

70y 80 del siglo XX.

1.4.

Sociologia de los movimientos ciudadanos

La Sociologia de las Organizaciones Sociales se ocupa de la génesis y evolucion de los

movimientos sociales en épocas y sociedades determinadas, su relacidon con otros motores de

los cambios sociales. En este estudio se habla continuamente del movimiento homosexual, la

lucha de lesbianas, gais, bisexuales, transexuales, intersexuales. En absoluto un movimiento

homogéneo, si es transversal y recorre el planeta.
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Para comprender su emergencia, su influencia y su relacién con las demds esferas
sociales, se ha consultado los escritos de Tomas R. Villasante, que estudia desde dentro los
movimientos vecinales, de barrio, observando la cotidianeidad y las luchas diarias, y los de
Enrique Larafia, que realiza un andlisis global, externalizado. Herrero Brasas, Guasch y
Osborne, Meccia, entre otros autores, estudian especificamente las razones y consecuencias
del movimiento ciudadano LGTB. Personas pertenecientes a las asociaciones ciudadanas que
forman parte de este movimiento también analizan su propia participacion e historia como
tedricas y como activistas. Pierre Bourdieu dedica un apartado al movimiento de gais y

lesbianas en su obra de 1998 La dominacion masculina.

1.5. Sociologia del cuerpo

Este campo de investigacion se ocupa de la construccion social del cuerpo. En este
trabajo, dedicado a las edades avanzadas, tiene dos mundos: uno es la imagen del propio
cuerpo en relacion con las demds personas, su lenguaje, su aspecto. Otro es el del cuerpo que
se va deteriorando a causa de la edad, su relacidn con la salud y con los recursos individuales y
sociales de mantenerla. Como referencia se ha consultado la obra Sociologia del cuerpo, del
socidélogo y antropdlogo francés David le Breton publicada en el afio 2002, y articulos del
sociélogo australiano Bryan S. Turner, que en uno de ellos plantea aspectos relacionados con

las personas mayores y el impacto de la medicina alargando la existencia humana:

El envejecimiento de la poblacion es, en parte pero no en su totalidad, consecuencia de los
adelantos médicos, que han sido consecuencia, a su vez, de las mejoras en los estandares de
vida. El aumento de las expectativas de vida es la dimensién de un escenario mas amplio que
incluye la inseminacién artificial, los trasplantes coronarios, la microcirugia y los avances
farmacoldgicos [..] La consecuencia de estos avances cientificos ha venido a resucitar los
antiguos dilemas filosoficos sobre la relacién entre cuerpo, consciencia, existencia e identidad

en el contexto de la alta tecnologia médica contemporanea (Turner, 1994:28).

El cuerpo es también el receptiaculo de la expresion de la identidad personal, en
ocasiones de lucha. Sobre esto tratan la teoria feminista y la teoria queer. Pierre Bourdieu

considera que el «mundo social construye el cuerpo» (2000:22).

1.6. Sociologia de la familia

Las relaciones inter-familiares y con su entorno, la evolucidon de la tipologia de la
familia, el papel desempenado en cada época se ha estudiado por la sociologia. Este trabajo

tiene relacién con la sociologia de la familia en dos sentidos: uno, por los hogares formados

30



por parejas del mismo sexo con o sin hijos, otro, las parejas de personas mayores, las nuevas
parejas en la vejez. Se ha consultado la obra de Juan Herrero Brasas, Kerman Calvo, y otros

articulos de autoras y autores para el primer supuesto.

La obra Los mayores y el amor es la referencia para el estudio de las personas
ancianas, de Pedro Sanchez Vera y Marcos Bote Diaz (2007), que este trabajo intenta

desarrollar.

El matrimonio igualitario, antes y después de su legalizacién en Espafa y en otros
paises, ha producido un gran debate internacional, y de él han surgido escritos que hablan de
esta nueva situacidon y también replantean el papel interno y externo de las familias en la

actualidad.

1.7. Conclusiones marco tedrico

En la recopilacion, lectura y andlisis de textos para enmarcar este trabajo, se ha
consultado las publicaciones mas recientes de corte socioldgico que abordan la tematica del

estudio, vejez y homosexualidad, desde diferentes perspectivas.

La sociologia de la vejez explica la construccién social de este fenémeno, y las teorias
generadas han respondido a los cambios sociales. Ensefa que la vejez es una etapa mas de la
vida humana, y a pesar de unificar criterios para su estudio, tiene una gran complejidad y
diversidad que a veces se olvida. En la vejez estdn presentes todas las cuestiones de la vida
social, con el afiadido de que, en su mayoria, las personas que la componen han superado la
edad de jubilacién y abandonado el mercado laboral, salvo en el caso de buena parte de las
mujeres mayores, que no habiendo entrado en ese mercado, mantienen su actividad como
cuidadoras y amas de casa hasta que el estado fisico se lo permite. El envejecimiento de la
sociedad espafnola es un hecho patente y se estudia el impacto de este hecho en la sociedad y
en la propia poblacidn anciana. Los estudios socioldgicos sobre vejez consultados en su
mayoria no tienen en cuenta la variable diversidad sexual, por lo debe sus hallazgos son
generales y no todos son de aplicacién a la poblacién lesbiana, gay, transexual, transgénero,

bisexual, intersexual, LGTBI a partir de aqui.

Observando en conjunto las teorias de la sociologia de la vejez y las de la sociologia de
la sexualidad, se puede aventurar que en la sociologia de la vejez no se menciona, al menos en
las obras consultadas, la sexualidad, salvo de forma tangencial y breve, y mucho menos la
homosexualidad. Por otra parte, la sociologia de la sexualidad no se ocupa en demasia de la

vejez. Las teorias clasicas de la vejez no parecen prestar atencion a las relaciones entre
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hombres y mujeres pero las mas recientes si lo hacen, dado que una de las caracteristicas mas
relevantes de la ancianidad es su feminizacion. Por su parte, la sociologia de la sexualidad ya
contiene una perspectiva de género, puesto que en origen, muchos de sus postulados
provienen del andlisis feminista y de las lineas de investigacion reclamadas y realizadas por los
movimientos gais y |ésbicos, ademas de existir analisis propios del mundo gay y propios del

mundo lésbico.

Tanto en uno como en otro campo, se encuentran dos posturas a veces opuestas y a
veces complementarias: ées una construccién social o es un factor biolégico? Estas dos
posturas, constructivista y esencialista o biologista, son defendidas o atacadas por los autores.
A la postre, interesa la vida cotidiana de las personas mayores homosexuales écomo afectan
estas teorias a su vida diaria? Importan en gran medida, pues la atencién social, sanitaria y
residencial es fundamental en esa etapa de la vida y depende mucho de la actitud de la
sociedad en general y de la calidad en la atencidn a las personas mayores. Es necesario respeto
y entender la diversidad de las personas en general y mucho mias en la vejez y en la
homosexualidad. Ambos mundos estan sumamente estereotipados. A lo largo de la historia
reciente, las teorias han surgido desde las academias para asistir a los poderes publicos
informando de qué son, en este caso vejez y homosexualidad, para tomar decisiones sobre qué
hacer desde el momento en que las administraciones publicas, a partir de las revoluciones
industriales en algunos paises de América y Europa, han asumido por una parte la atencion a la
ancianidad una vez que se acepta que es necesario atender a las personas trabajadoras una vez
que éstas abandonan el mercado laboral por incapacidad debida a enfermedad o a la edad. A
la par, las familias extensas se han disgregado, no atienden en su seno a las personas
dependientes. Cada vez mas, las mujeres, integradas en el mercado laboral, abandonan en
parte su papel de cuidadoras para tomar el de jubiladas laborales, con las mismas perspectivas
que los hombres, es decir, una vejez en la que se viaja, se hace vida social, se toman decisiones
propias. ¢El sistema econdmico capitalista es el responsable de la desintegracion de los
cuidados en el entorno familiar para ofrecerlos como un bien de consumo mads al mercado en
el que las empresas compiten por obtener ganancias de los servicios que en su dia tomaron los

estados para siy que poco a poco han ido transfiriendo a las empresas privadas?

La trascendencia de las teorias en la vida cotidiana ha afectado muchisimo a la
poblacién homosexual. Su utilizaciéon ha devenido no ya en discriminacién o en alejamiento del
lugar donde se toman las decisiones, sino en la persecucién y la muerte en algunos casos, que,
los medios lo muestran, no es algo del pasado en algunas partes del mundo. Desde la aparicidn

de los escritos de Michael Foucault (1926-1984), especialmente su Historia de la sexualidad, se
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abre una comprensién nueva de la homosexualidad.

La homosexualidad fue considerada primero capricho obsceno, luego delito y después
enfermedad, para finalmente, hablar de homosexualidad como una construccién social, como
una forma del sistema de poderes de constrefiir a una parte de la poblacién a la ignominia por
razén de su forma de relacionarse con el amor a otras personas. La respuesta a estas teorias ha
sido la postura biolégica. En ambas, se han desarrollado extremos: si la primera dice que la
homosexualidad es una construccion social, se puede llegar a pensar que no existe y que es
una opcidn voluntaria. Si se insiste mucho en averiguar cudl es el origen biolégico de la
homosexualidad, se puede llegar a visiones obsesivas en las que se insinla que es de origen
genético y por tanto transmisible. Los extremos tedricos en los dos casos pueden conducir a
unos postulados homdfobos. Por parte de las teorias ensencialistas o biologistas, «de siempre
ha habido un mayor interés en buscar las causas (biolégicas) de la homosexualdiad y de la
transexualidad en lugar de reconocer e investigar las distintas expresiones (socioculturales)
homosexuales y transgeneristas» (Nieto 2003:119). Mientras que desde ciertas posturas
construccionistas, se afirma que no existe una identidad homosexual «propiamente dicha, sino
qgue es una construccién discursiva, un acto politico, un invento de la época moderna», algo

que parece delatar el «panico a sentirse parte de una minoria distinta»(Herrero2001:54).

Se pueden ver ciertas similitudes en el tratamiento tedrico de la vejez y de la
homosexualidad. A la postre, deberian considerar que tanto la vejez como la diversidad sexual
son aspectos enriquecedores para la sociedad en su conjunto, siendo la experiencia adquirida
con los afios y la diversidad sexual, si éstas son respetadas como un bien que ha costado

conseguir por la sociedad en su conjunto.

Los fendmenos complejos requieren teorias de explicacién complejas. La tensiéon en las
ciencias sociales entre el origen natural de los fendmenos o el origen social y cultural se salda
dejando a cada explicacidn su lugar: el origen natural no puede servir para eludir que los
comportamientos humanos obedecen a légicas especificas de cada tiempo, lugar y cultura en
que se desarrollan. La construccion social no puede evitar que aspectos fisicos fundamentales

el nacimiento, el envejecimiento y la muerte, dejen de existir.

La sociologia estudia y analiza las relaciones sociales establecidas en torno a los
fendmenos tratados aqui, vejez, sexualidad y diversidad sexual, otredad, movimientos sociales,
cuerpo y familia. De todas ellas, la que evidentemente se aleja por completo de una explicacién
biologicista es la otredad, que es imposible definir por su carga genética o su carga bioldgica

impresa en los genes individuales. Estudiando la otredad se revelan las contradicciones de los
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demas fendmenos dejando al descubierto los mecanismos de discriminacién y de poder que
éstos conllevan, pues viene a explicar porqué existen determinadas fobias sociales como la
homofobia, la gerontofobia, el sexismo o el racismo, actitudes a veces individuales, a veces

publicas y refrendadas por los gobiernos.

El estudio de la vejez homosexual requiere de una vision mdultiple y abierta,
observandose en los textos estudiados, que en las teorias sobre la vejez esta por desarrollar el
enfoque acerca de la diversidad sexual, mientras que en las teorias sobre la sexualidad no
aparecen apenas referencias a la ancianidad. En todo caso, hay escasez de trabajos que
exploren la vida cotidiana y las situaciones, buenas o malas, en las que se ven inmersas las

personas mayores LGTBI.
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2. Metodologia

El acercamiento al objeto de estudio se ha hecho a través de la lectura de la literatura
socioldgica que se ha localizado sobre este tema, vejez y homosexualidad, en la que no se ha

hallado una obra que unifique el estudio de ambos fendmenos sociales.

También se ha recurrido a documentacion diversa externa a la sociologia, como es el
articulo, que consideramos Unico en su género en la produccién cientifica en Espaia, de
Beatriz Gimeno, que escribié la autora a demanda de la Federacidn Espanola de Gais,
Lesbianas, Transexuales y Bisexuales (FELGTB), donde repasa exhaustivamente la problematica
de gais, lesbianas y transexuales cuando son mayores. Como experta y activista que es, como
conclusion de su analisis sobre homosexualidad y vejez recomienda que se realicen estudios
especializados. Una buena parte de los que menciona proceden de las ciencias sociales y

médicas estadounidenses.

Ademas de la bibliografia especializada, un tipo de fuentes externas secundarias
interesantes son las peliculas comerciales y los documentales, las entradas de blog, y la
informacién contenida en los portales de Internet, sobre todo aquellos que mantienen las
organizaciones de defensa de los derechos de LGTBI, todo aquel material que sirva para
explicar el objeto de investigacién. En peliculas y documentales si existe mas informacion
sobre la vida cotidiana de personas mayores homosexuales que en la literatura, pero también
de forma anecdética. De hecho, la vejez en general no es un tema muy tratado en las artes

audiovisuales y la tematica homosexual suele estar protagonizada por gente joven.

En este trabajo, el acercamiento a los cambios sociales y su relacidn con la
construccion social de la homosexualidad en Espafia se realiza gracias al seguimiento de las
legislaciones desde principios del siglo XIX hasta nuestros dias y al andlisis de los predicados de
las preguntas de los estudios del Centro de Investigaciones Socioldgicas (CIS) desde fechas mas

recientes, desde 1960 hasta 2013.

La contextualizacidn de la vejez precisa del analisis demografico. Indicadores como el
envejecimiento demografico, o la estructura de poblacidon constatan como el perfil de la
poblacién espafiola es tendende al envejecimiento, lo que hay que matizar para no crear falsas

alarmas que conlleven a una mayor gerontofobia o edadismo.

Complemento indisoluble de la vejez es el sistema publico de pensiones, del que se
recogen datos estadisticos bdsicos que caracterizan el nimero de pensiones y la pensiéon

media que se percibe en Espaiia en la actualidad.

35



Las fuentes de informacion primarias se han obtenido de la realizacién de un estudio
de opinion mediante técnicas cualitativas: la entrevista en profundidad y la entrevista
focalizada o grupal, a veinte personas mayores gais y lesbianas de 44 a 81 afios,
geograficamente localizadas en municipios de la Regiéon de Murcia y en Madrid, ciudad donde
se han llevado a cabo las dos entrevistas grupales. El andlisis de las entrevistas se ha realizado
siguiendo las pautas de la literatura socioldgica sobre metodologia y se ha utilizado un
programa informatico de analisis cualitativo. La eleccion de técnicas cualitativas obedece a dos
motivos: siendo una poblacidn de dificil acceso, las personas mayores LGTB, una vez
contactadas, el constrefiimiento de un cuestionario cerrado seria limitador para recoger una
informacién valiosa gracias a la forma de expresarse de estas personas. Ademas, siendo un
campo relativamente nuevo para las ciencias sociales, no existen estudios cuantitativos, ni
cualitativos, de consideracién que hayan tratado la tematica en Espafia, por lo que se buscan
significados nuevos sobre cuestiones relevantes en las relaciones sociales de la actualidad, que

no tienen una formulacién y unos resultados previos por los que guiarse.

Las personas perciben el mismo acontecimiento de manera diferente en funcién de la
edad, segun predica la teoria de las generaciones, desarrollada por Karl Mannhein en 1928.
Ese también es un motivo para elegir técnicas cualitativas, para conocer como se ha ido
evolucionando individualmente y como al formar parte de una determinada generacién, que
ha tenido sus influencias culturales y su historia comun. Por eso se ha recurrido a las
entrevistas y grupos de discusién como técnicas cualitativas intermedias entre la encuesta
cerrada y las historias de vida, para aprehender cdémo ha ido evolucionando la actitud de la

propia poblacién homosexual hacia los cambios vividos.

2.1. Analisis documental

La situacidn actual del colectivo objeto de estudio, personas gais y lesbianas mayores,
las que ahora cuentan 50 y mas afios, que han vivido una gran diversidad de experiencias, se

ha hecho una aproximacién desde distintas dimensiones:

Se realiza un somero andlisis demografico de la vejez en Espafia, teniendo en cuenta
los cambios en los efectivos poblacionales de mas edad a lo largo del siglo XX y el XXl y los

conceptos de tercera y cuarta edad.

Se destacan algunos rasgos socioecondmicos de la poblacién de mayores como son la

percepcién de pensiones, la feminizacidén de las cohortes de edades avanzadas y la soledad,

36



percibida y residencial. También se plantea que no es necesario cuantificar la poblacidn

homosexual, pues lo importante es su calidad de vida, no su nimero.

Se hace un repaso conceptual a la diversidad sexual, aclarando definiciones, y
haciendo un poco de historia de la aparicidén y transformacidn del concepto homosexualidad y

sus c