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Resumen: Este articulo explora las publicaciones en lengua espafola sobre la investigacion y la actuacién del
Trabajo Social con familias y mujeres que sufren violencia. Método: Con esta finalidad se han revisado 170
articulos de Trabajo Social en ocho revistas publicadas en lengua espafiola entre los afios 2000 hasta el 2013.
Resultados: de los 170 articulos revisados, 23 (13.5%) cumplian los requisitos de un articulo cientifico al
contener una introduccion tedrica, la metodologia utilizada, los resultados obtenidos, la discusion y conclusiones
relevantes para el Trabajo Social. Asimismo, los contenidos tratan de manera separada sobre la violencia
familiar y la violencia de género sin que se encontraran trabajos que abordasen de manera conjunta ambas si-
tuaciones. Conclusion: los resultados de este andlisis revelan que la disciplina de Trabajo Social necesita
potenciar la investigacion integral de la violencia familiar y de género asi como la calidad de las publicaciones
a fin de consolidar un cuerpo de teoria para el diagnostico y la intervencion en este ambito.

Palabras clave: Trabajo Social, investigacién y practica, violencia de género, violencia familiar.
Title: A review of Social Work research about family violence and gender violence (2000-2013).

Abstract: This paper explores the publications in Spanish language on research and the performance of
Social Work with families and women suffering violence. Method: With this purpose have been revised eight
journals and 170 Social Work papers covering the period between the year 2000 until 2013. Results: 170
papers was revised, 13.5% met the requirements of a scientific paper to contain a theoretical introduction,
methodology, results, discussion and relevant conclusions to Social Work. Also, in the content we find family
violence and gender violence separately without research that addresses both situations together. Conclusion:
the analysis reveals that Social Work needs to enhance the comprehensive investigation about domestic
violence and gender as well as the quality of the publications in order to consolidate a body of theory for the
diagnosis and intervention in family violence and gender violence.

Keywords: Social Work, Research and Practice, Gender-based violence, Family Violence.

INTRODUCCION

Espana ha ratificado en fecha reciente el “Convenio del Consejo
de Europa sobre prevencion y lucha contra la violencia contra
la mujer y la violencia doméstica” (BOE 137, 2014; Consejo
de Europa, 2011) en el cual se puede constatar que el primer
objetivo es “Proteger a las mujeres contra todas las formas de
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violencia y prevenir, perseguir y eliminar la violencia contra la
mujer y la violencia doméstica”. Asimismo, en el tercer objetivo
se propone “Concebir un marco global, politicas y medidas
de proteccion y asistencia a todas las victimas de violencia
contra la mujer y la violencia doméstica”. Igualmente, el go-
bierno de Espafia se compromete a tomar medidas que “se
basen en un enfoque integrado que tome en cuenta la relacion
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entre las victimas, los autores de los delitos, los nifios y su en-
torno social mas amplio” (Art. 18). Este compromiso, ademas
de politico, involucra a una pluralidad de disciplinas y &mbitos
profesionales dentro de los cuales tiene especial relevancia el
Trabajo Social que continuamente se enfrenta a situaciones
complejas donde esta presente la violencia contra las mujeres
y la familia.

Diversos estudios demuestran que hay una conexion entre
la violencia contra las mujeres en la relacion de pareja y la vio-
lencia contra otros miembros de la familia en especial contra
los nifos y las nifas. De hecho, la mayoria de los estudios sobre
la co-ocurrencia de la violencia contra los nifios y la violencia
familiar estima que estos fendmenos suceden en tasas de entre
30 y 60 por ciento (Edleson, 1999; Stark & Flitcraft, 1988,;
Wright, Wright & Issac, 1997).

Las primeras publicaciones sobre los problemas de la infancia
expuesta a la violencia familiar surgen en el dmbito internacional,
especialmente en los paises de habla inglesa, en los afos setenta
(Dalton, 1999). Asi, una encuesta realizada con familias esta-
dounidenses descubrié que la violencia hacia los nifios aumento
a la par que la violencia entre los cényuges y el 77% de los
ninos de familias donde habia violencia habian sufrido abusos
durante su vida (Straus, Gelles & Stienmetz, 1980). Stark & Flit-
craft (1988) realizaron un estudio de los informes médicos de
116 casos de malos tratos en un entorno hospitalario y el 45%
de dichos registros revel6 que habia un vinculo entre el maltrato
infantil y la violencia familiar.

En una etapa posterior, Beeman, Hagemeister & Edleson
(2000) llevaron a cabo otro estudio basado en informes policiales
sobre violencia familiar y proteccion a menores el cual detectd
que el 64,3% de los casos eran familias con violencia dual (por
ejemplo la violencia entre la pareja y la coexistencia de maltrato
infantil). Por otro lado, Edleson (1999) revisé 35 estudios sobre
los malos tratos y la violencia familiar y concluyé que la mayoria
de las investigaciones apoyaba la idea de que existe un alto
nivel de co-ocurrencia entre ambos. Otro factor que influye en
la violencia familiar y el abuso infantil puede ser los antecedentes
de abuso sufrido por los padres en su infancia. También, la his-
toria de abuso fisico durante la infancia se ha asociado con
mayores niveles de conductas agresivas y antisociales entre vic-
timas (Edleson, 1999). El maltrato fisico en edades tempranas
se relaciona con los niveles crecientes de violencia en las familias
de las victimas adultas (Korbanka & McKay, 2000). Incluso si
los nifios no son victimas directas de la violencia fisica, observar
y estar presente durante un episodio violento puede ser una
experiencia traumatica. En un estudio de 724 casos de bienestar
infantil en el que se entrevisté a las madres, el 28% de los
nifios estaban en la habitacion durante un episodio de violencia
contra la madre y el 60% estaban en la cama mientras ocurria
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la violencia (Magen, Conroy, Hess, Panciera & Simon, 2001).
Los nifios que presencian violencia en su hogar presentan ma-
yores tasas de trastorno por estrés postraumatico y comporta-
mientos desadaptativos.

Frecuentemente los estudios sobre la violencia familiar y de
género tienen un planteamiento interdisciplinar, aunque los re-
alizados desde el contexto especifico del Trabajo Social son im-
portantes también en los paises de habla inglesa disponiendo
de revistas especializadas (por ejemplo, Child and Family Social
Work) donde a menudo se encuentran estudios con el enfoque
conjunto sobre la complejidad de la violencia. Asimismo, se
aborda una variedad de asuntos, entre los cuales, a modo de
ejemplo sefialamos los siguientes: cuestiones sobre los hijos de
mujeres maltratadas en centros de acogida y la importancia de
desarrollar métodos de trabajo que integren los derechos de
los nifios conjuntamente con los de sus madres (@verlien, 2011);
la préctica del trabajo social en el dmbito de la violencia familiar
y el abuso infantil, asi como la valoracién del riesgo del agresor
(Humphreys, 1999; 2007); o bien, los estudios sobre el papel
del trabajo social y su actuaciéon en la proteccidon a menores
conjuntamente con la violencia que sufren las madres (Holt,
2003; Folsom, Christensen, Avery & Moore, 2003; Alaggia, Ga-
dalla, Shlonsky, Jenney & Daciuk, 2015).

Sin embargo, son escasas las publicaciones en espafiol que
tengan esta orientacion. Concretamente en Espafa donde la
preocupacion de las politicas publicas en prestar atencion a los
hijos e hijas de mujeres victimas de violencia de género vy, por
consiguiente, la oportunidad de intervenir en este ambito es
relativamente reciente, a lo que se suman otros factores de
indole académico como la escasez de programas de doctorado
en Trabajo Social o de revistas especializadas. Asi, se publican
estudios sobre la violencia de género y estudios sobre la violencia
en otras esferas de la familia, especialmente hacia los nifios y
las nifas, pero son pocas las publicaciones donde se aborden
de manera conjunta la co-ocurrencia de la violencia contra las
mujeres y la violencia familiar, en especial la dirigida hacia los
nifos y nifas.

En este trabajo de revision se ha puesto el foco en las apor-
taciones del Trabajo Social como disciplina que se ocupa de
una parte importante de la actuacion practica en el contexto
de la violencia familiar y contra las mujeres. Asi como estudiar
diversos criterios de calidad en las publicaciones, desde el plan-
teamiento tedrico hasta las conclusiones. En concreto, los ob-
jetivos que nos planteamos fueron, por un lado, examinar las
publicaciones sobre el Trabajo Social en contextos de violencia
familiar y de género en los primeros afios del siglo XXy sintetizar
las aportaciones sobre buenas practicas en este ambito vy, por
otro, analizar determinados parametros metodologicos en las
mismas.
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METODO

Fueron seleccionadas las revistas publicadas ininterrumpidamente
desde el afo 2000 hasta el 2013 en lengua espafola y que
permitieran el acceso al texto completo a través de la web.
Este proceso dio como resultado ocho revistas de Trabajo Social,
seis publicadas en Espafa y dos en otros paises (Chile y Co-
lombia), (Tabla 1). Los articulos preseleccionados debian reunir
alguno de los siguientes criterios: que fueran publicados por
una Escuela o Facultad de Trabajo Social o por una Organizacion
Profesional y que “Trabajo Social” figurara en el titulo, o subtitulo
de la revista. A continuacion se procedio a la busqueda utilizando
palabras clave (Trabajo Social, violencia familiar, violencia de
género, etc.) y se obtuvieron 170 articulos. El siguiente paso
consistié en revisar el contenido de los articulos para decidir

cuales se podian incluir en la revision y cuales habia que descartar.
Para esta tarea se aplicaron las siguientes pautas: (1) que
tuviesen una fundamentacion teérica coherente con el tema
tratado; (2) que hubiera una definicién clara de los objetivos
de estudio o de intervencion; (3) que describiera las caracteristicas
de las personas involucradas en el programa de actuaciéon o en
la investigacion; (4) debia contener la definicion de los instru-
mentos y el procedimiento seguido en su aplicacion; y (5) la
exposicion de los resultados, su discusion, asi como las impli-
caciones para la investigacion y/o la intervencion en el Trabajo
Social. Tras el andlisis de los ciento setenta articulos que habian
sido preseleccionados hubo que descartar a la mayoria por no
cumplir varios de los criterios sefialados, quedando 23 articulos
(13.5%) que tenia todos o la mayor parte de estos requisitos

(Tablas 'y II).

TABLA 1. REVISTAS Y ARTICULOS ANALIZADOS (2000-2013)
Nombre de la revista Articulos preseleccionados Articulos incluidos en la revision
1. Alternativas. Cuadernos de Trabajo Social. 15 1(4.3%)
2. Cuadernos de Trabajo Social. 28 3(13.0%)
3. Humanismo y Trabajo Social. 3 1(4.3%)
4. Portularia. Revista de Trabajo Social. 84 8(35.0%)
5. Revista de Trabajo Social. Universidad Catolica de Chile. 3 2 (8.7%)
6. Revista de Trabajo Social. Universidad Nacional de Colombia. 11 4(17.4%)
7. RTS: Revista de Trabajo Social. 15 1(4.3%)
8. Servicios Sociales y Politica Social. 11 3(13.0%)
TOTAL 170 23 (100%)
TABLA 2. RESUMEN DE LOS ARTICULOS ANALIZADOS
Fuente Fundamentacion y/o Objetivos Método: Participantes; Resultados (implicaciones para la
modelo tedrico Instrumento; y Procedimiento investigacion y la intervencion)
Albertin, La perspectiva de Analizar las consecuencias Siete mujeres; 14 profesionales (jueces, | Propuestas para la intervencién
(2009). género y de los psicosociales que comporta policias, trabajadores sociales); desde los factores de proteccion y
estudios culturales. la aplicacion en territorio Tres entrevistas grupales. |los factores victimizadores.
espafiol de la ley organica Se utilizé una metodologfa cualitativa,
integral 2004 contra la mediante las técnicas de observacion
violencia de género, participante y entrevistas, realizadas
especialmente, la situacion en servicios sociales, de salud,
de mujeres inmigradas. oficinas de atencion a victimas,
comisarfas y juzgados de violencia.
Cifuentes, | Estudioy desarrollo | Describir el conflicto armado Familias indigenas del municipio Los efectos del conflicto son
(2009). alternativo de terri- en Riosucio y examinar los de Riosucio. diferenciales sequn las caracteristicas
torios de conflicto, efectos que tiene en las Andlisis de entrevistas realizadas de la poblacion, y se relacionan
violencia y familias, asi como los a las familias. con nuevas formas de relacion y
convivencia social. efectos diferenciales Estudio documental. estructuras jerarquicas mas
segun el género, violentas, la recesion econémica
la generacion y la etnia. y productiva y la débil
institucionalidad estatal.
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TABLA 2. RESUMEN DE LOS ARTICULOS ANALIZADOS

Fuente Fundamentacion y/o Objetivos Método: Participantes; Resultados (implicaciones para la
modelo tedrico Instrumento; y Procedimiento investigacion y la intervencion)
De laPaz, | Introduccion tedrica | Conocer cémo se realizan 24 trabajadoras/es sociales. El desarrollo profesional del nuevo
(2011). sobre la perspectiva | los estudios y diagndsticos Entrevistas a las trabajadoras Trabajo Social del futuro se centra
de las fortalezas en sociales profesionales de sociales y analisis documental en encontrar nuevas propuestas
la intervencion del los casos que se presentan de 72 informes sociales. metodolégicas adaptadas a las
TS. para la resolucion de nuevas necesidades y realidades
problemas en Trabajo Social. sociales emergentes de este siglo XXI.
De LaRosa,| Metodologia de Evaluar un servicio de Gerente, profesionales de la casa; Se indican los puntos fuertes y
Prieto, evaluacién de pro- atencién a muijeres victi- profesionales externos; mujeres débiles del servicio: el factor
Rodriguez | gramas sociales me- | mas de violencia domésti- residentes y mujeres que habfan humano, el disefio organizativo
yLuengo, | diante aportaciones | ca que requieren tempo- vivido en el recurso recientemente. y la orientacion metodolégica
(2004). interdisciplinares. ralmente alojamiento y Uso de técnicas cualitativas. de la intervencion.
tratamiento psicosocial. Estudio documental. Entrevistas
semipautadas, grabadas y transcritas.
Donoso- Breve introduccion Identificar y conocer el 312 mujeres migradas y mujeres Los resultados pueden servir como
Vézquez, teorica. grado de importancia que jovenes. panoramica de las necesidades
Biglia y atribuye una muestra de El muestreo fue intencional-casual. expresadas y percibidas por el
Sanchez- mujeres jovenes e Se elabord un cuestionario ad hoc grupo de muijeres que estan en
Marti, inmigradas a diferentes disefiado para mujeres usuarias. contacto con servicios sociales y
(2011). necesidades psicosociales La elaboracion de los ftems del asociaciones del tercer sector.
y educativas. cuestionario se hizo a partir de dos
Conocer el grado de grupos de discusion con el personal
disposicion de las mujeres técnico de los PIAD, la informacién
a asistir a talleres grupales fue confrontada con entrevistas a
en los que se aborden y cargos técnicos y politicos.
trabajen las necesidades
manifestadas.
Gonzélez, | Tres macro teorfas: Buscar las razones por las Mujeres victimas de violencia que Los valores patriarcales, la
(2009). psicosociales; del cuales la mujer permanece acudieron en busca de servicios religiosidad, el apoyo social y
aprendizaje social 0 abandona una situacion al Centro de Atencién Familiar de el grado de depresion como
y sociopoliticas. de abuso. Guadalupe, México. predictores en la decision de las
Metodologfa cuantitativa no mujeres para permanecer o
experimental ex post-facto con abandonar la situacién de
un disefio transversal. La muestra violencia.
se eligio por disponibilidad y
conveniencia. Se utilizaron
instrumentos en base a una variable
dependiente y dos independientes.
Hidalgo, SID Explorar en profundidad 151 familias que reciben atencién
Lopezy las necesidades de padres en Servicios Sociales. Se presentan y analizan una serie
Sanchez, y madres en relacion con 151 familias con hijos o hijas de las de resultados que pueden
(2004). la organizacion que edades comprendidas entre los 10 contribuir a trazar un perfil global

plantean en su hogar
como entorno educativo
para sus hijos e hijas.

y los 18 afios.

Cuestionario de Vida Cotidiana
(CVC; Moreno, 2000); La Escala
Home Observation Measurement of
the Environment en su version para
adolescentes (HOME; Bradley y
Caldwell, 2000). Parental Alliance
Inventory (PAI; Abidin y Brunner,
1992). La Escala de Autoestima

de Rosenberg (1979). La Escala de
Satisfaccion de Vida de los
Estudiantes (SLSS; Huebner, 1991).

de estas familias (configuracién
familiar, caracteristicas
estructurales del hogar, dindmica
familiar, etc.), igualmente se
exponen resultados acerca de
algunas dimensiones relevantes
en el desarrollo psicosocial de
los chicos y chicas entrevistados.
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TABLA 2. RESUMEN DE LOS ARTICULOS ANALIZADOS

Fuente Fundamentacion y/o Objetivos Método: Participantes; Resultados (implicaciones para la
modelo tedrico Instrumento; y Procedimiento investigacion y la intervencion)
Jiménez, Padres y madres Describir y analizar los 18 madres cuyos hijos/as hubiesen El estudio sugiere que se debe
(2005). ante la muerte diferentes significados que muerto en los Ultimos afos y intervenir y realizar mas
violenta de un hijo. tiene la muerte violenta no menos de seis meses atras. investigaciones que les den la
de un hijo, sus respuestas Entrevistas en profundidad. palabra a las victimas para
sobre si continuar o romper plantear alternativas y desarrollar
el ciclo de violencia, y acciones que logren altos niveles
cémo estan relacionadas de verdad, justicia y reparacién
€on su concepcion para interrumpir el ciclo
de justicia. de la violencia.
Mancinas | S/D Indagar en qué forma 120 muijeres casadas o conviviendo Relevancia del empleo en la
y ZUfiga repercute la violencia que desempeniaban trabajo asalariado | violencia de género.
(2009). conyugal en la productividad y sufrian violencia de género.
de muijeres asalariadas, Se usé un disefio transversal,
y qué tipo de violencia no experimental o ex post-facto,
tiene mayor impacto con un muestreo no probabilistico
en la misma. con sujetos voluntarios.
Menéndez- | Introduccion tedrica | No se definen con claridad. 67 familias usuarias de los Servicios Los resultados indican que las
Alvarez- sobre parentalidad Sociales comunitarios. familias en situacion de riesgo
Dardet, positiva. Se utilizd la entrevista de perfil psicosocial tienen, en los niveles
Arenas- sociodemografico (Hidalgo, explorados, necesidades de
Rojas, Menéndez, Lépez, Sanchez, intervencion pero también recursos
Pérez- Lorence y Jiménez, 2006). y fortalezas como contextos de
Padilla y desarrollo que deben ser tomadas
Lorence- en consideracién en el disefio
Lara, de las medidas que con ellas
(2012). se llevan a cabo.
Margarit, SID Dar una buena atencion a Entidades y organizaciones que El Protocolo ofrece perspectivas
(2006). las mujeres con violencia atienden a mujeres victimas alentadoras para situaciones
de género, impulsar un de violencia. complejas y dificiles, como
marco de actuacion, Se elabora un protocolo. las que se derivan de la violencia
sensibilizar, formar a los contra la mujer.
profesionales, evitar la
victimizacién secundaria,
llevar un seguimiento y
sensibilizacion publica.
Mosquera, | Teorfa de la Explicar practicas sociales 98 trabajadoras sociales. No es posible construir saberes
(2012). estructuracion de en las que se desarrolla 30 psicologas sociales. de accién interventivos sin éstas
Anthony Giddens. la construccion de saberes Entrevistas en profundidad, practicas sociales, ya que llevan
de accién interventivos sometidas a un analisis de contenido. en su interior reflexividades,
en relacion con la Observacién no participante. intencionalidades y propésitos
atencién psicosocial. de bienestar social y emocional
en relacién a las victimas
del conflicto armado.
Parra- Introduccion tedrica | Analizar los factores que 89 familias de acogida extensa Importancia de los grupos de
Ramajo, sobre acogimiento promueven cambios en y 33 profesionales. ayuda mutua, grupos socio
(2012). familiar. Cambio grupos socioeducativos 29 Grupos de discusion. terapéuticos, grupos
socioeducativo. de acogida en familia Grabacion y transcripcion. socioeducativos, grupos de
extensa. organizacién comunitaria.
La experiencia de grupo
proporciona el poder de la
toma de conciencia sobre las
situaciones vitales.
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TABLA 2. RESUMEN DE LOS ARTICULOS ANALIZADOS

Fuente Fundamentacion y/o Objetivos Método: Participantes; Resultados (implicaciones para la
modelo tedrico Instrumento; y Procedimiento investigacion y la intervencion)
Picornell, Modelo ecolégico Conocer las circunstancias 398 menores, comprendidos entre El resultado fue el descubrimiento
(2003). sistémico. que implican suspender los cero y los dieciocho afios, de un modelo identificativo que
la relacion entre los padres 53% nifos y 47% nifas. caracteriza las diferencias de los
y sus hijos, asi como los El trabajo de campo consistié en menores preservados de los
factores diferenciales que dar respuesta, a la vista de la separados de su entorno biolégico.
desencadenan situaciones informacion contenida en los
de riesgo y de desamparo expedientes de proteccion,
infanto-juvenil. a los 53 ftems redactados en el
cuestionario elaborado para tal fin.
La informacion se complemento con
la revision de documentos internos,
las entrevistas a los profesionales de
la Seccién y la observacion.
Pinto, Analisis realizado Identificar las concepciones, Seis madres jovenes desvinculadas Se debe estudiar cada caso en
(2009). a partir de la sentimientos y practicas del conflicto armado. particular, potenciar elementos
investigacion que construyen las madres Genograma e historias socio-familiares que fortalezcan la personalidad
“Madres, jovenes y atendidas por el programa y entrevistas en profundidad. de las jévenes, tener en cuenta
desvinculadas del de atencién a nifos, ninas las diferencias de género, mayor
conflicto armado y jovenes desvinculados responsabilidad social en la
en Colombia”. del grupo armado. intervencion y hacer uso de la ética.
Rebollo- Introduccion sobre Sistematizar la experiencia Experiencial. Se exponen recomendaciones para
Sanchez caracteristicas de de actuacion con las mejorar el trabajo en este dmbito.
y Bravo- las casas de acogida | mujeres y sus hijos e hijas
Campanon,| para mujeres en la casa de acogida.
(2005). victimas de violencia
de pareja.
Rodriguez, | Introduccion sobre Analizar las creencias que 152 jovenes: 76 estudiantes No se concreta.
Sanchezy | teorfa de género, los/las jovenes y universitarios que cursan estudios
Alonso, socializacion de adolescentes tienen en de Trabajo Social y Ciencias
(2006). género, amor y torno a la violencia y Empresariales. 76 jovenes
relaciones romanticas. | a las relaciones de pareja. estudiantes de 4° de la ESO.
Se utilizé un cuestionario tomando
como referencia a (Gonzélez y
Santana, 2001; 2002; Echeburtay
Corral, 1998; Deya, Marin y Serra,
2001).
Diversas pruebas estadisticas
con la aplicacion informética SPSS.
Romero, S/D Analizar la eliminacion, Un coordinador/a, un psicélogo/a, Las personas mayores,
(2006). contencién o compensacion tres trabajadoras/es sociales, especialmente las dependientes,

de las situaciones de
riesgo y vulnerabilidad,
asf como su prevencion,
diagnéstico e intervencion
en las personas mayores
en el ambito familiar.

una asesora juridica,

una educadora social.

No constan los instrumentos y
procedimiento.

son susceptibles de malos tratos.
Se propone una enmienda al
Proyecto de Ley de Promocion de
la Autonomfa Personal y Atencién
a las personas en situacion de
dependencia para que contemple
los malos tratos.
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TABLA 2. RESUMEN DE LOS ARTICULOS ANALIZADOS

Fuente Fundamentacion y/o Objetivos Método: Participantes; Resultados (implicaciones para la
modelo tedrico Instrumento; y Procedimiento investigacion y la intervencion)
Romero, SID Conocer las caracteristicas Un trabajador social y tres Se propone dar respuestas
Melero, del joven que utiliza psicélogas/os. 116 informes de diferenciadas a grupos de jovenes
Canovas violencia familiar, menores de la Fiscalia. que tienen delitos de violencia
y Antolin, distinguir hechos aislados Se elaboraron bases de datos, doméstica y a los que tienen
(2011). y posibles causas de las el trabajo de campo, anélisis de una carrera delictiva. Elaborar
conductas violentas. los expedientes y la introduccién protocolos, procedimientos
de los datos. Se realizd el andlisis diferenciados, evaluar e
estadistico de los datos de implementar.
los menores, disefio y aplicacion
de la encuesta a los profesionales.
Saavedra, | S/D Analizar el incremento 26 nifios y jévenes entre 6 y Se propone la observacion directa
(2004). de actitudes personales 16 afios. Entrevistas individuales en el centro, barrio y escuela;
y hechos violentos. y grupales. estudio de casos, a través del
Estudiar cémo afectan, trabajo en equipo; coordinacion
en el alumnado, las con otras personas y/o entidades,
manifestaciones de agentes socio-educativos.
socializacién violenta
existentes en nuestra sociedad.
Investigar la violencia
para llevar a cabo una
accion preventiva.
Sanchez- SID Realizar un analisis 181 familias que habian realizado El conocimiento de estos datos
Sandoval, descriptivo de las una adopcion internacional entre puede ayudar a facilitar los
Palacios y caracteristicas iniciales los afios 1997 y 2000. procesos de adaptacion de las
Ledn, de nifios y nifas llegadas Entrevistas a las familias en familias que adoptan nifios.
(2004). a Espafia a través de sus hogares.
adopciones internacionales. Entrevista sobre el Proceso
Conocer las caracteristicas de Adopcién Internacional,
de su historia previa as de Sanchez-Sandoval, Palacios y
como su nivel de desarrollo Ledn, 2002) y la utilizacién
fisico y psicolégico en los retrospectiva con los padres
momentos de la llegada. de la escala de desarrollo Battelle.
Santana- Breve resumen de Aportar orientaciones para Revision de 35 planes de estudio Orientaciones sobre la formacion
Hernandez,| estudios realizados la formacion genérica de Grado de Trabajo Social en las competencias profesionales
(2010). sobre el Trabajo y especializada en el 4rea de universidades espariolas. para actuar en el drea de la
Social con mujeres de actuacion con muijeres Analisis de asignaturas sobre desigualdad y la violencia
victimas de victimas de violencia de violencia familiar y de género. contra las mujeres.
violencia de pareja. pareja.
Andlisis del marco
de proteccion en el
area de igualdad y
violencia de género.
Tabuena, SID Describir las caracteristicas 178 personas mayores de 65 afios, Las victimas suelen ser mujeres
(2004). principales de malos tratos entre personas de las que se sospecha con edad elevada. El tipo de
a las personas mayores. de malos tratos y otras confirmadas. maltrato mas usual es la
Sensibilizar y formar a los Estudio descriptivo estableciendo negligencia. Los cuidadores
profesionales. variables como la sospecha o los negligentes no recibieron
confirmados, el tipo de maltrato formacion. Muchos delitos
fisico, caracteristicas de la victima, y faltas y pocas denuncias.
sociodemogréficas, datos del
cuidador y también se realizan
narraciones descriptivas.

S/D= sin datos.
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RESULTADOS

Los articulos plantearon diferentes tematicas entre las que so-
bresalia las relacionadas con el contexto familiar y en particular
con los nifios y las nifas. La mayorfa de ellos se centrd en los
malos tratos a menores, diez (10) trataron la violencia hacia las
mujeres y dos (2) a personas mayores.

En primer lugar se analizé la introduccidn tedrica observando
que ocho (35%) no aportaban referentes tedricos o bien estos
no se ajustaban a la temética abordada en el estudio o interven-
cion; tres articulos (13%) presentaban una fundamentacion
tedrica sobre Trabajo Social en el area tratada y todos los demas
(52%) utilizaban un planteamiento teérico interdisciplinar derivado
de las ciencias sociales y del comportamiento. Respecto a los ob-
jetivos que se pretendia alcanzar en los trabajos seleccionados,
la mayorfa se orientaba a la practica profesional, especialmente
a la valoracién diagnéstica, tres se ocupaban de los resultados
de la intervencién y uno trataba sobre la formacion en compe-
tencias profesionales en el &mbito de este estudio.

En cuanto a la poblacion participante, en la totalidad de los
casos se habia utilizado la muestra intencional integrada por las
personas usuarias y profesionales de los servicios, bien de forma
combinada o en solitario. Asi, casi la mitad de los participantes
en el estudio eran profesionales de Trabajo Social, Psicologfa y
Pedagogia (10); mujeres/madres (6); familias (6); nifios, jévenes,
mayores (3) y entidades (3). Asimismo, la mayoria de los estudios
utilizé una metodologia cualitativa (61%) y/o mixta, combinando
entrevistas con cuestionarios, analisis documental, grupos focales
u observacién participante. En cinco estudios se recurrié a escalas
validadas por otras investigaciones. En todos los demas casos se
elaboraron instrumentos ad hoc.

El analisis de las aportaciones para el Trabajo Social revela
que la mayorfa (65%) se centrd en elementos de diagndstico y
en menor proporcion (26%) se hicieron propuestas para mejorar
la intervencién. En dos estudios no se observaron propuestas en
uno u otro sentido.

En lo que respecta a los contenidos de los articulos hemos
puesto el foco en el objeto de esta revision que es la violencia
familiar y de género. A continuacién exponemos un resumen de
estos dos tépicos.

Violencia familiar

La mayoria de los articulos analizados abordé el tema de violencia
familiar desde diferentes perspectivas ya fuera enfocado a los
menores que sufren diferentes abusos o que son violentos o a
las personas mayores de la familia. Asimismo, se trataba de
manera conjunta las situaciones de riesgo para los menores y
adolescentes y la actuacion para la preservacion familiar.
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En ese aspecto, Hidalgo, Lopez y Sdnchez (2004) exploraron
las necesidades de los padres y madres en relacion a la educacion
e interaccion en los conflictos con sus hijos. Picornell (2003) es-
tudié las situaciones de riesgo y desamparo infanto-juvenil deri-
vadas de situaciones de negligencia o malos tratos. Por su parte,
Parra-Ramajo (2012) analizé las situaciones de las familias de
acogida cuando ha habido una intervencion en el desamparo
de menores detras del cual es habitual que haya algun tipo de
maltrato. Mientras que el objetivo de Sanchez-Sandoval, Palacios
y Ledn (2004) fue el estudio de las caracteristicas de los menores
que llegan a Espafa a través de las adopciones internacionales.

Ademas, Romero, Melero, Canovas y Antolin (2011) reali-
zaron una investigacion en la Fiscalia de Menores de Catalufia
entre los aflos 2001 y 2003, distinguiendo dos perfiles diferen-
ciados; los que sélo cometieron un delito y los que llevaban
una trayectoria delictiva. Segun Saavedra (2004), en una inves-
tigacion realizada en un Centro de Dia de Asturias, las reacciones
violentas de los nifios, las nifias y jovenes vienen determinadas
en gran medida por lo que aprenden en sus casas y lo que ven
en la television.

Asimismo, en la violencia familiar hacia los mayores, Romero
(2006) presentd la experiencia en el abordaje de situaciones de
malos tratos a personas mayores en el &mbito familiar del Area
de Servicios Sociales del Ayuntamiento de Jerez. Ademas, en el
estudio de Tabuefia (2004) se puso de manifiesto, entre otras
cuestiones, que las victimas mas habituales de este tipo de
malos tratos eran mujeres de edad elevada y que habia muchos
delitos y faltas y pocas denuncias.

Por otro lado, entre los articulos analizados en la revista de
Trabajo Social de la Universidad Nacional de Colombia destacaba
la preocupacion de las autoras por las repercusiones del Conflicto
Armado en las familias y en las creencias de la juventud sobre
la violencia de género. En este sentido, Pinto (2009) expuso la
importancia de potenciar las actitudes personales de la juventud
y de sus capacidades para fortalecerlos; tener una mirada desde
un enfoque diferencial de género, organizando procesos de
acompanfamiento; fomentar la responsabilidad social desde la
intervencion e investigacion para transformar los conflictos y
realizar una intervencién basada en elementos éticos. En el
mismo sentido, Cifuentes (2009) senald que el conflicto también
afecta a las familias en la configuracion de nuevas formas de
relacion, estructuras jerarquicas, valores y estilos de resolucién
de conflictos. Jiménez (2005), por su parte, anadié la importancia
de que la sociedad y las familias no conciban el conflicto como
un problema de la esfera privada, no confiando en las medidas
estatales y sociales. Se deben realizar mas investigaciones de
esta indole que les den mas protagonismo a las opiniones de
las victimas. Por Ultimo, Mosquera (2012) aporté que existen
diferentes practicas sociales feminizadas que se desarrollan
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dentro de la intervencién profesional con las personas despla-
zadas por el conflicto armado que son de suma importancia en
el quehacer profesional.

Violencia de género

Entre los articulos analizados, diez de ellos (43.5%) trataban
sobre la violencia de género en la pareja. Asi, De la Rosa, Prieto,
Rodriguez y Luengo (2002) expusieron la evaluacién externa de
una casa de acogida para mujeres maltratadas. Mientras que Re-
bollo-Sanchez y Bravo-Campanon (2005) aportaron una reflexion
sobre su experiencia en un equipo de trabajo interdisciplinar en
otra casa de acogida para mujeres y sus hijos e hijas.

Otros estudios exponian diversas aportaciones. Albertin (2009)
investigd las practicas de caracter psicosocial y legal que se des-
arrollan a partir de la Ley Organica contra la violencia de género,
con especial énfasis en las mujeres inmigradas. Santana-Her-
nandez (2010) analizé los planes de estudio de Grado en Trabajo
Social en las universidades espafiolas y aportd orientaciones para
la formacién en el &rea de actuacion con mujeres victimas de
violencia de género. Donoso-Vazquez, Biglia y Sanchez-Marti
(2011) analizaron las necesidades psicosociales y educativas de
mujeres inmigradas. Rodriguez, Sanchez y Alonso (2006) estu-
diaron las creencias de adolescentes y jovenes sobre la violencia
en las relaciones de pareja. En el estudio de Gonzalez (2009) se
analizé si los valores patriarcales, la religiosidad, el apoyo social
y el grado de depresion fueron los predictores en la decisién de
las mujeres de la muestra estudiada para permanecer o abandonar
la situacién de abuso. Margarit (2006) expuso un protocolo para
la actuacién de profesionales en las situaciones complejas de la
violencia contra las mujeres. Por ultimo, Mancinas y ZUfiga
(2009) plantearon la relevancia de tener o no empleo en la vio-
lencia de género y como existe correlacion entre productividad
laboral y violencia conyugal. Los resultados de su estudio mos-
traron que la violencia conyugal, emocional y sexual son las que
mas se asocian a elementos contraproductivos en el ambito la-
boral.

DISCUSION

Los objetivos planteados en esta revisién eran, por un lado, poner
el foco sobre la calidad de los articulos publicados en revistas de
Trabajo Social y, por otro, analizar las publicaciones sobre el
Trabajo Social en contextos de violencia familiar y de género en
los primeros afos del siglo XXI (2000-2013), persiguiendo la idea
de conocer de qué manera se integra en la investigacion y la
practica del Trabajo Social el fenémeno dual de la violencia familiar
y la violencia de género. De acuerdo a estos objetivos se llevé a
cabo la seleccién y analisis de los articulos en los cuales se pudo
AZARBF
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constatar que, en general, reiinen los requisitos exigidos por la
direccion de las revistas. Sin embargo se ha observado que hay
determinados aspectos susceptibles de mejora.

Asi, la mayoria de los estudios estan basados en muestras in-
tencionales y hay escasez de trabajos con muestras amplias que
permitan, por ejemplo, validar un instrumento. En muchos casos
se han utilizado herramientas validadas, pero en los que se ha
elaborado un instrumento ad hoc, no se sabe si éste es 0 no
fiable y si se podria replicar ya que no se exponen las pruebas de
andlisis que lo evidencian. También hay una abundancia de
estudios dedicados al anélisis de situaciones para elaborar diag-
nosticos pero, en cambio, hay muy pocos que evallen las practicas
de intervencion desde el Trabajo Social, por lo que, al menos en
esta area de actuacién analizada en la revisién, esto es una asig-
natura pendiente. De hecho algunos autores sostienen que la
profesién de Trabajo Social sufre una escasez de estudios basados
empiricamente en los resultados de la practica (Thyer, 2001).
También es cierto que, ante la ausencia de revistas especializadas,
muchos trabajos interesantes acaban publicandose en revistas
de otras disciplinas, con el consiguiente retraso para el desarrollo
del acervo del Trabajo Social.

Por otro lado, los resultados han revelado que, efectivamente,
hay un amplio campo de actuacion en el ambito de la violencia,
pero que la misma se aborda de manera separada. Es decir, por
un lado se trata a la violencia de género y/o contra las mujeres
y por otro la violencia hacia los nifios y las nifias, sin que haya
una atencion integral del fenédmeno como se sugiere en diversos
estudios de Trabajo Social (Humphreys, 1999; Holt, 2003) y en
la propuesta del Consejo de Europa de que las medidas se basen
en un enfoque integrado que tome en cuenta la relacion entre
las mujeres victimas, los nifios y su entorno (Consejo de Europa,
2011). Diversos estudios han mostrado que, en la mayoria de
los casos, la violencia es dual ya que se produce entre la pareja
y contra los hijos u otros miembros de la familia (Beeman, Ha-
gemeister & Edleson, 2000; Edleson, 1999). En cualquier caso,
de manera directa o indirecta, los hijos e hijas sufren la violencia
que se produce entre la pareja y no es una buena practica
abordar por separado ambas manifestaciones de la violencia.

CONCLUSIONES

Esta revision aporta diversos elementos de reflexién sobre la in-
vestigacion y la intervencion del Trabajo Social en un asunto tan
significativo como es la violencia contra las mujeres y en el
contexto de las familias, a la vez que refleja una realidad importante
respecto a la produccién cientifica en esta materia en los primeros
anos del siglo XXI. Si bien se percibe el interés en esta materia
tanto en el ambito profesional como académico, como lo de-
muestra la cantidad de articulos que fueron preseleccionados,
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sin embargo la mayoria tuvo que descartarse por no ajustarse a
criterios metodoldgicos. Por ello se recomienda poner mayor én-
fasis en mejorar la calidad de las publicaciones para que puedan
servir como herramientas para optimizar la practica de la inves-
tigacion y la actuacion profesional.

Se ha observado que predominan los estudios de campo y el
uso de metodologias cualitativas, lo cual puede estar justificado
por el hecho de que el Trabajo Social es una disciplina y una pro-
fesion orientada eminentemente a la practica. Esta circunstancia
puede convertirse en una oportunidad si se utiliza para obtener
propuestas de buenas practicas en la investigacion y la intervencion.
Sin embargo, no se deberian dejar de lado los métodos cuanti-
tativos ya que su uso permitiria validar instrumentos necesarios
para el diagnéstico y la intervencion. En concreto, en el &rea de
esta revision, seria preciso investigar mas a fin de probar la eficacia
de la actuacion profesional en las situaciones de violencia de
género y familiar y no sélo enfocada a la fase diagnostica.

Finalmente, en los estudios revisados se ha observado que se
trata de manera separada la violencia hacia las mujeres y la que
se produce hacia los nifios y nifias u otros miembros de la familia.
En consecuencia, consideramos que se deberia adoptar una pers-
pectiva holistica y enfocar conjuntamente el anélisis de los efectos
de la violencia sobre las mujeres, los nifios y nifas, asi como la
actuacion integral efectiva para ambos.
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