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DE LA SINRAZON DEL MITO A LA REALIDAD DE SU FICCION

Noemi LoPEZ ALCON
Universidad de Murcia

Dos protagonistas y una historia de superaciéon. De esta manera podemos sinteti-
zar el minucioso recorrido por la evolucion del mito en Occidente que nos presenta
Sara Molpeceres Arndiz en su libro Pensar en imdgenes,' una obra en la que el
pensamiento mitico deviene en una «lucha» desde las primeras paginas, por el valor
cognitivo que el elemento racional le arrebata desde la Antigiiedad griega. La dua-
lidad entre mythos y logos deja de ser en esta obra, afortunadamente, una cuestion
hermética, taxativa y puramente filoséfica, basada en la negacién del mito como ins-
trumento de conocimiento, puesto que abre el camino de un acertado y necesario es-
tudio interdisciplinar, aplicado, sobre todo, a las teorias sobre el mito en el siglo XX.

Con un lenguaje preciso, que ofrece valiosas referencias bibliograficas sobre el
mito y sus multiples interpretaciones a lo largo de los siglos, Sara Molpeceres com-
parte con sus lectores, en siete capitulos, las reflexiones tedricas mds relevantes so-
bre las relaciones entre el mito y la razén desde la Grecia antigua hasta la actualidad.
Para ello, la autora nos sumerge en las corrientes de pensamiento pertenecientes a
diversos dmbitos de estudio, tales como la Antropologia, la Sociologia, el Psicoan4-
lisis, la Filosofia, la Lingiiistica y la Literatura Comparada, con la finalidad de rei-
vindicar «la naturaleza simbdlica del mito» y ofrecer «las claves [desde la Retérica y
la Literatura Comparada, sobre todo] para analizar la presencia de mitos en distintos
tipos de textos» (pag. 170).

Sin dejar nada al azar, aunque si algo a la intuicion, el primer capitulo, «El mito
en el mundo antiguo», nos confirma que la historia del pensamiento mitico no traza
su andadura en solitario. Desde Platén y la repercusion de una actitud racional hacia
los mitos en su quehacer filoséfico —del que partird la posterior redefinicion del texto
mitico como ficcién absurda cercana a la irrealidad y opuesta a la racionalidad—, la
literatura griega tradicional y los versos —encubiertos de alegoria— de los poetas se
convierten en compafieros de un viaje en el que también les serd imposible, como al
mito, alcanzar el conocimiento verdadero y apuntar a una realidad objetiva. Incapa-

! Sara Molpeceres Arndiz, Pensar en imdgenes. Los conceptos de mito, razon 'y simbolo en la cultura
occidental, Murcia, Editum, Universidad de Murcia, 2013.
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cidades estas en las que el concepto de verdad, curiosamente, no logrard determinar,
como bien sefiala Molpeceres Arndiz, la existencia del mito y, mds concretamente, la
supervivencia de este en la literatura, en la vida de los hombres y en una sociedad de
creencias religiosas divergentes:

Esta variedad en las creencias no quiere decir, en absoluto, que toda la vida de Grecia no
esté guiada por el mito. Todo lo contrario. El mito es una realidad omnipresente en todos
los 4mbitos de la cultura griega. [...] Aunque no se considerara por todos como verdad
religiosa, aunque hubiera quien no creyera, lo cierto es que los mitos eran una realidad
cultural y social (pdg. 23).

Desde la Filosofia, que el simbolismo de los escritos miticos se hiciera presente
en la vida griega sin importar la validez o no de su contenido, supuso un hecho digno
de ser cuestionado desde las tendencias racionalistas dominantes. Es por ello que un
halo de verdad se vislumbrard en el mito gracias, sobre todo, a los filésofos poste-
riores a Platon, como Aristételes, que, si bien lo interpretard en términos racionales,
conseguird debilitar la tajante oposicion platonica entre mito y razén (o verdad), en
pos de una visién alegdrica que debe explicarse, sin excepcion, en términos racio-
nales:

Para Aristoteles el mito es fdbula. [...] y se halla plenamente asimilado a lo literario, a
lo discursivo; no obstante, no niega que haya en él algin tipo de saber del que se pueda
extraer un contenido vélido mediante explicaciones racionales. [...] mythos y 16gos son
ya opuestos en cuanto a la idea de verdad, sino que son dos discursos que no pueden
coexistir (pag. 33).

La esencia primigenia del mito, traducida en creencias o normas sociales, perdera
asi, como sefiala la autora, su valor antropoldgico al concebirse, desde la corriente
filoséfica racionalista, como literatura. Pensar en imdgenes cierra asi el primer capi-
tulo sobre la evolucién del mito, que conducird, con absoluta amenidad, a una lectura
que profundizara en los encuentros y desencuentros constantes entre dos pensamien-
tos situados en extremos diametralmente opuestos.

La bisqueda de una realidad verdadera a través del lenguaje figurado del mito se
convierte, por otro lado, en un reto que cobrard fuerza en época medieval y en el seno
de la doctrina cristiana, donde la interpretacion alegdrica del discurso mitico juega
un papel fundamental. Frente a la creencia del hombre medieval en un lenguaje
simbolico constituido por analogias que pueden explicar la realidad, surge la heren-
cia platénica cristianizada que racionaliza y pone limites al simbolo. Valgan como
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ejemplos significativos las figuras de San Agustin o Santo Tomds, que le sirven a la
autora para destacar, en el segundo capitulo, «El mito y su desprestigio en la conso-
lidacién del cristianismo», la tradicional controversia entre dioses y creadores; entre
«la verdad literaria» y «la verdad divina», pues el método alegdrico

Solo busca salvar el texto literario otorgdndole una verdad que no tiene, mientras que la
alegorfa en la Biblia es un método vdlido para desvelar la verdad, porque esta si la con-
tiene (pag. 38).

Con todo, el desprestigio que sufre el mito en su historia se vera superado en los
siglos XVI y XVII, tal y como lo refleja la exhaustiva revisiéon que Molpeceres Ar-
ndiz presenta en los capitulos tercero («El Renacimiento: del Humanismo filolégico
al platonizante») y cuarto («El siglo X VII: el nacimiento de la edad de la razén»). El
humanismo platonizante cederd, en buena parte, ante la existencia de un Humanismo
lingiiistico o filolégico que reivindica el papel de la obra literaria y revaloriza la exis-
tencia de un lenguaje retdrico capaz, no solo de entender la realidad del texto mitico
en su contexto histdrico, sino también de crearla a través del poder de la metéfora,
que «hace visible lo invisible» (pdg. 49). De este modo se manifiestan, una vez mas,
los contrastes de una tradicién a través de autores del humanismo italiano, como
Marsilio Ficino o Pico Della Mirandola, defensores de la explicacion del lenguaje
en términos racionales y ahistdricos; y de estudiosos destacados del humanismo fi-
lolégico, tales como Giovanni Pontano, Albertino Mussato y Giovanni Boccaccio,
para los que la fdbula y el mito se convierten en formas de conocimiento vélidas, en
modelos ficcionales que, en palabras de la autora, «producen la revelacién de una
realidad no aprehensible por medio de la 16gica» (pag. 51).

Asimismo, Baltasar Gracian es otra de las figuras que merece especial atencién
en esta obra, pues su teoria, basada en el concepto o metifora, supone una inflexion
en plena edad de la razdn, frente a las teorias de pensadores como René Descartes,
Francis Bacon y Baruch Spinoza. El fruto del «pensamiento ingenioso», que ya pro-
ponia el humanismo filolégico italiano, serd ahora el concepto ingenioso, una facul-
tad del entendimiento que, desde la perspectiva critica de A. Garcia Berrio y T. Her-
ndndez Ferndndez, asumida por Molpeceres Arndiz, supone para Gracidn: «plantear
una nueva vision del mundo, hecha a base de descubrir relaciones, correspondencias
y discrepancias inéditas en la realidad cotidiana» (pag. 65).

Y, efectivamente, no solo propone una nueva visiéon del mundo, sino una nueva
forma de concebir y delimitar el arte de la palabra respecto a la retérica y la propia
filosoffa:
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mientras que los productos del juicio son pensamientos sin luz y las figuras retdricas son
por si solas palabras sin contenidos, en el concepto ingenioso se unen los dos extremos,
res y verba, de forma perfecta y equilibrada (pdg. 66).

Sin embargo, la posibilidad de una conciliable coexistencia entre lo simbdlico y
lo racional no llegara hasta el siglo XVIII, un periodo que marcaré las corrientes y
teorias de siglos posteriores. Por ello, Pensar en imdgenes se adentra ya, en el quinto
capitulo, «El siglo X VIII: el fortalecimiento de la edad de la razén», en la esfera de la
razén ilustrada, para ofrecer un detallado estudio comparado sobre el mito, centrado
en Francia y Alemania. A partir del filésofo italiano Giambattista Vico, los empiris-
tas ingleses John Locke y David Hume, y los representantes mds destacados de la
Ilustracion alemana y el Sturm und Drang, como Herder, Lessing, Goethe o Schle-
gel, los lectores se aproximaran a un «simbolico desenlace» que desafiard una vez
mads a la razén en el sexto capitulo, «Los siglos XVIII y XIX en el &mbito aleman».

Si hasta el momento el mito estaba sometido a interpretaciones que partian del
ambito religioso y que lo concebian como historia falsa y engafiosa en la que no
habfa cabida para la razdn, la revalorizacion del simbolo mitico, de lo poético y del
sentimiento mistico sublime se convierte, a finales del sigo XIX, en una necesidad
que los hermanos Schlegel denominan «nueva mitologia racional», una novedosa
concepcion que busca equilibrar la razén y el sentimiento; las ideas y la imagina-
cion; el mito y la poesia; lo clasico y lo romdntico. Desde una perspectiva poética
y simbdlica dichos opuestos se pueden conciliar, pues las relaciones entre poesia,
mito, simbolo y lenguaje metaférico dan buena cuenta de la «Realidad heterogénea
y multirrelacional en la que vivimos, y de la que no somos conscientes», pero en la
que el simbolo, «con raiz mitica y preldgica de la conciencia», seria un pensamiento
basado en imdgenes que conformarian el mito, materia poética que ofrece una «vi-
sion completa y total del mundo» (pdgs. 130-131).

No obstante, no faltan en este apartado las alusiones a otros importantes idedlogos
alemanes —como Schelling y Creuzer—, que separardn, a otro nivel, el lenguaje sim-
bélico y el conceptual y, dentro de la mitologia, el simbolo de la alegoria y el mito.
A proposito de Garcia Gual, Molpeceres nos acerca a una nueva forma de interpretar
la mitologia que, en contraste con el pensamiento racional, se concibe ahora como:

Una forma de expresar, comprender, y sentir el mundo y la vida, diversa de la representa-
cidn légica. Se trata [...] de otro tipo de lenguaje, mds emotivo y colectivo, pletérico de
imdgenes y simbolos, que expresa algo que no puede traducirse en los signos arbitrarios
de la lengua corriente. [...] El pensamiento mitico nos propone una serie de imdgenes que
no sdlo se dirigen al sentimiento, sino también a la fantasia y a la sensibilidad (pag. 130).
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La teoria espiritual de Creuzer, que «pedia una alternativa ante los excesos de
la razon ilustrada» (pag. 147) y que apostaba por el pensamiento simbdlico como
modalidad innata en el ser humano, fruto de una fantasia poética y un proceso me-
taférico ajeno a la razon, dard lugar a otras interpretaciones sobre el mito, mas o
menos homogéneas, con autores tan relevantes en esta obra como Miiller, defensor
de una mitologia cientifica que vuelve a lo racional como conocimiento universal y
verdadero; Max Miiller que, desde la vertiente lingiiistica, afirmaré que la irraciona-
lidad depende del lenguaje empleado y no de la mente, que siempre es racional; o
Nietzsche, que entiende el mito como discurso figurado y antifilos6fico, como una
alternativa a lo «verdadero», pues para €l «no hay un conocimiento definitivo de las
cosas» (pdg. 166), tan solo visiones del mundo diferentes.

Cuando parecia entenderse que el impulso creador del texto mitico quedaba ya
alejado, desde su origen, de premisas filoséficas, Molpeceres Arndiz, excelentemente
documentada, invita al lector a conocer las tendencias que resurgen a finales del siglo
XIX 'y que buscan entender el mito desde presupuestos cientificos, como la Escuela
Antropoldgica Inglesa, la Escuela Socioldgica Francesa, el Psicoandlisis, el Estruc-
turalismo y la Escuela de Parfs. Esta postura, junto a la de los que mantienen viva
la interpretacion simbdlica del mito en el siglo XX, es la que ocupa la tltima parte
del libro, «El mito en el siglo XX: entre la razén cientifica y la razén simbdlica»,
que resalta la importancia de la interdisciplinariedad en los estudios tedricos sobre
el mito. En este punto, la autora hard especial hincapié en los autores de la llamada
«Filosofia simbdlica», como Ernst Cassirer, Hans Blumemberg o Paul Ricoeur, que,
en contra de los excesos de las teorias racionalistas, reivindican el valor del simbolo
en el fendmeno mitico como forma vélida de pensar y conocer, y como experiencia
de una realidad a la que no se puede acceder por medio de la razén, sino de

imdgenes y simbolos, los tnicos capaces de ejercer un papel mediador entre los distintos
opuestos que conforman la realidad, permitiéndonos una vision totalizadora de partes
completamente integradas (pag. 217).

Desde esta posicion partirdn corrientes como, por ejemplo, la Poética del Imagi-
nario —destacada a través de los estudiosos franceses, Bachelard y Durand, y de los
espafioles, Jean Burgos y Garcia Berrio—, la Nueva Hermenéutica —encabezada por
Heidegger y Gadamer—, el Pragmatismo —entre los que la autora destaca a Pearce y
Fish— o la Deconstruccién —liderada, entre otros, por Habermas—.

Inmersos ya en la postmodernidad, esta profunda y rigurosa revision por la evolu-
cion del mito, que poco o nada deja en el tintero, atenderd también a disciplinas como
la Retdrica o la Literatura Comparada. Con gran acierto y coherencia, se subraya con
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ambas las interrelaciones que el fendmeno mitico mantiene con la literatura y, en el
caso de los estudios comparatistas, con la sociedad y la cultura, pues es innegable
que, en el marco de la creacion literaria, estas dos materias estudian los mitos como
géneros literarios y ofrecen, ademds, las claves para analizar su estructura en textos
estrictamente no literarios.

Al final de este magnifico trabajo, la batalla inicial entre mito y razén se torna
en equilibrio y armonia; en experiencias de la realidad que no se excluyen, sino que
se complementan; en discursos que han de interpretarse desde las exigencias de su
lenguaje, ya sea este simbdlico o conceptual. La clave no es, pues, oponer la razén a
la sinrazon en el andlisis del mito, sino explicarlo a través del simbolo y de un pen-
sar en imdgenes. Para ello, la autora se propone, en la linea de otras investigaciones
anteriores, trazar la evolucién del mito y hacer reflexionar sobre el mismo a los lec-
tores. Y, finalmente, lo consigue.
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