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1. Contextualizacion: el discur-
so sobre la tercera edad

Es curioso detectar que, como en
tantos otros 6rdenes de [a literatura peda-
gbgica, la educacion comienza a ocupar-
se y a escribir sobre la Tercera Edad sin
haber entrado, por colaboracién o com-
promiso con los Servicios Sociales, en un
hogar donde residen ancianos ni haber
penetrado en ningtin centro o residencia
para la Tercera Edad. Se escribe o se
habla sobre los mayores de edad desde la
intuicién tanto como desde otros dmbitos
disciplinares que proporcionan conoci-
miento de este colectivo social y se
extrapolan, con excesivaligereza a veces,
los supuestos y principios encontrados en
lalectura de esos textos o en la experien-
cia particular que uno puede haber tenido
aese respecto, al mundo de la pedagogia
en el que los profesionales de la educa-
cién se mueven. Este hecho, mds fre-
cuente de lo que pudiera pensarse en el
campo de las Ciencias Sociales, no ha
sido tan nefasto en los primeros momen-
tos en que un area de conocimiento con
sus diversos representantes ha contem-
plado la oportunidad de poder decir “algo
mds” sobre aquel grupo de los que otros
vienen diciendo por historia y tradicién
sobre ¢él. La Historia, la Sociologia, la

Biologfa, la Antropologia, la Politica, la
Economia... hanidoestudiando el univer-
so de la ancianidad y aportando datos
cada vez mds esclarecedores al respecto.
LaPedagogia, centrada més en lo escolar
poroficio y algoen lo extraescolar, en los
dltimos tiempos, ha obviado claramente
el terreno social de la Tercera Edad y las
posibilidades educativas que ello encie-
rra hasta que otras dreas le han iluminado,
directa o indirectamente, la tarea que po-
dria seguir, recuperando, asfi, el tiempo
perdido, y un drea mds de posible profe-
sionalizacién, que esto es lo que, en tiem-
pos de “profesionalismos exacerbados”,
alfiny al cabo importa. Pero lo que un dia
fue extrapolacién que propiciaba tanto la
insercién legitima en un nuevo campo de
reflexién y bisqueda de conocimiento
como suscitaba la curiosidad y la motiva-
cién... ha pasado a convertirse en un dis-
curso mimético, aporético, sin virtualida-
des practicas, tan bellamente recreado
algunas veces como retéricamente artifi-
cial, dominado por un lenguaje tecno-
académico que opera “a la contra”, sin
capacidad siquiera para la legitimacion
reproductora.

Este articulo intenta proponer algu-
nas vias de salida para que la investiga-
cién sobre, en, desde, y con... la Tercera

* Dada la extensidn de esta colaboracién, hemos pospuesto la 2° parte para su publicacion
enel proximo niimero de la Revista Interuniversitariade Pedagogia Social, en “Miscelanea”.
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Edad puedaser ms fructifera y fecunday
pueda proponer, desde la plataformaedu-
cativa, algunas vias de accién que mejore
la situacién de este colectivo social. La
Pedagogia debe construir su propia dis-
curso si quiere decir algo a la Tercera
Edad. Un discurso personal que se sirva
de los datos y de las informaciones que
pueda extraer de otros tipos de dreas de
conocimiento pero cuyo resultado sea
fruto de la interdisciplinariedad y de la
reconstruccién creativa y no de la sumi-
si6n o de la docilidad a la hegemonfa de
conocimiento que impone, por influencia
y tradicidn, otras dreas. Por lo demds, el
discurso sociolégico sigue anclado, en
gran medida, como el econdmico, en sus
pautas cuantitativas que condenan a sus
andlisis a los problemas demogréficos
que conlleva el aumento de la Tercera
Edad o al estudio del costo que supone
para las politicas sociales de un pais el
cuidado o la mejora del universo de la
vejez. Poco nos puede aportar este discur-
so, de una sociologia escasamente cuali-
tativa, que no podamos obtener de las
estadisticas procedentes de los Servicios
Sociales de cada Comunidad, del
INSERSO o de otro organismo relaciona-
do con la Tercera Edad. La construccién
de una creible y coherente Gerontologia
Educativa pasa, de entrada, por el
distanciamiento critico de la “obsesion
numérica” que, bajo la coartada de la
objetividad y la neutralidad, impiden el
desarrollo de un discurso més cualitativo,
mds axiolégico y humano que el propues-
to bajo laretérica paternalista y tecnocri-
tica dominante. Para llevar a cabo esta
tarea creemos pertinente tener prresentes
algunas consideraciones que pasamos a
exponer.

2. Definiendo a la tercera edad

En lo que a nosotros respecta, la
expresion “tercera edad” es inadecuaday
no recoge todo el ciimulo de circunstan-
cias y dimensiones que atraviesan las
personas que llegan a la vejez e, incluso,
alajubilacién. La vejez es un estado y un
estado exige una cualificacién y no una
numeracién. El problema de cualificar
ese estado viene dado por las mdltiples
delimitaciones conceptuales que, desde
otros dmbitos como la Biologfa, la Medi-
cinaolaPsicologia, se han atrevido a dar:
sobre todo, cuando tales dreas han aposta-
do mds por la tipologizacién y por la
normativizacién que por ladiferencialidad
e individualidad de cada persona consi-
derada mayor (HUASON, 1980). Lo que
queremos decir es que esta marabunta de
definiciones conceptuales con pretensio-
nes objetivas ha ocultado o ha limitado la
posibilidad de un analisis mds cualitativo
que permitiera una o varias definiciones
matrices, fruto de supuestos distintos so-
bre la vejez, que permitieran al mismo
tiempo enfoques distintos para encararlo
y estudiarlo con profundidad y coheren-
cia. Las plataformas positivistas y tecno-
craticas se quedan, desde que PARSONS
(1942) decidiera hablar al modo
funcionalista sobre la Tercera Edad, en la
superficie sin poder penetrar mds alla.
Debemos admitir por tanto una primera
dificultad: lade querer ir colaborando a la
construccidn de una perspectiva més re-
flexiva y critica (MIDWINTER, 1992, a
y b; BATTERSBY, 1993), tal y como en
el mundo anglosajén se propicia, supone
irelaborando un nuevo lenguaje, unanue-
va red terminoldgica que redefina el uni-
verso real que convoca la Tercera Edad.
Justamente en este punto se encuentra
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una de las dificultades mas dificiles de
superar y que obstaculizan la solucién de
otras dimensiones. Ya que esta fuerza del
lenguaje funcionalista y su poder de so-
cializacién y de conformacién en este
campo, de tal manera haido configurando
en el tiempo nuestras percepciones sobre
lo que son los ancianos y lo que éstos
tienen que hacer, que se presenta muy
diffcil ir provocando unarupturaen lared
derelaciones conceptuales que, hasta aho-
ra, se haido operando como legitimadora
de los modos de estudiar, analizar e inter-
pretar, e incluso intervenir sobre las per-
sonas que forman parte de este grupo
social. La posibilidad de ir elaborando un
lenguaje menos determinista y cosi-
ficador, de contribuir a la creacién de un
lenguaje (APPLE, 1989) mas posibilitador
y menos conductista, que tenga como
objetivo el presente y el futuro, y como
punto de partida la experiencia de los
profesionales que trabajan con la Tercera
Edad, asi como las propias voces de los
componentes de este colectivo... es, jus-
tamente, la primera tarea que debe asumir
quién o quienes se propongan investigar
en y con tales grupos, con el objetivo de
conocerlos mejor y contribuir a su
optimizacién de modo mds pertinente
(MIDWINTER, 1992, b).

Ni segunda, ni tercera ni cuarta...
edad. No hay criterios s6lidos para man-
tener una expresion asi. jAcaso bajo la
expresion “Tercera Edad” se encuentra
un grupo social homogéneo y estable?.
Desde la tipologia que RICHARD hizo
en 1962 sobre las personas ancianas ;no
se han obviado multitud de diferencias
que no se enmarcan bajo ninguno de estos
paraguas explicadores?; jno se estd ca-
yendo con los conceptos de vejez, ancia-
nidad, “tercera edad”... en el mismo error

que la sociologia fenomenolégica come-
ti6 con el de juventud, adulto, mujer... al
plantearlos como conceptos estaticos vy,
por ende, escasamente abiertos a la re-
construccion social?. Como ya se ha es-
crito en otros momentos (MALAGON,
1995; SAEZ, 1996), laTercera Edad debe
plantearse como una construccién social;
una construccion en la que, curiosamente
hasta ahora, poco protagonismo han teni-
do sus auténticos actores: los denomina-
dos, a veces despectivamente, viejos.

3. Del formalismo politico a las
investigaciones empiricas

3.1. El papel de las investigaciones

Si las definiciones que utilizamos
para captar y explicar la senectud siguen
actuando como legitimadoras de la visién
que la sociedad mantiene sobre este gru-
po de personas, también merece tenerse
en cuenta como tales percepciones (ple-
nas de ideologfa, supuestos y valores)
dirigeny operanen las investigaciones de
cardcter cuantitativo que mayori-
tariamente dominan los estudios sobre la
vejez. Todavia en 1982, en la Asamblea
Mundial sobre el Envejecimiento cele-
brada en Viena, se seguia concep-
tualizando a la vejez en términos
biologicistas. Tal caracterizacién, mds o
menos confesada, se encuentra en la base
de gran parte de los estudios sobre la
ancianidad y sobre el envejecimiento,
explicita o implicitamente, en las
investigaciones histéricas y en las médi-
co-biolégicas, en las econémicas y socia-
les, y, bastante menos, en las
antropolégicas (BEAUVOIR, 1983;
MINDIS, 1987; SAN ROMAN, 1990;
KALISH, 1983; CIPOLLA, 1979...),don-
de son mds numerosas las descripciones
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etnograficas y cualitativas (quizd porque
en el estudio de las diversas culturas los
antrop6logos son mas conscientes de que
cada cultura es distinta a otra en el trato
dado a sus mayores), se parte del supuesto
de que los pormenores del anciano son,
casi de modo exclusivo, de cardcter cuan-
titativo y conductual, como corresponde
a la dimensién biolégica y econdmica,
respectivamente, que atraviesan el modo
como lasociedad ve o percibe ala Tercera
Edad. Pero ni atin en estos ambitos se
puede dar nada por sentado. Queda mu-
cho por investigar y por profundizar, de
qué modo y en qué medida las diversas
dimensiones humanas interactdan entre
si conformando la personalidad de cada
anciano, tal y como ha puesto de mani-
fiesto LEHR (1974) al analizar algunas
de las investigaciones que estudiosos so-
bre el tema han llevado aefecto. Pero esta
tarea de investigacién tiene que superar
otra dificultad afiadida: no puede olvidar
la diferencia. Este es, precisamente, uno
de los grandes aportes de la orientacion
postmoderna (SAEZ, 1995; BARCELO-
NA, 1992). Contra las grandes
metanarrativas que handominadoel estu-
dio de la mujer o el adulto, contra las
“Grandes Explicaciones” que intentan dar
cuenta de la totalidad de lo que acaece,
seria deseable que en lo que atafie al
estudio de las personas mayores (como,
por otra parte, se ha llevado a cabo con el
adulto y lamujer: SAEZ, 1995) se intente
conjugar la narracién de individualida-
des, através de sus propias percepciones,
con la bisqueda de marcos de referencia
menos absolutizadores y totalizadores.
Quiza en el Desarrollo Comunitario y en
la teorizacién que se ha alcanzado sobre
¢l puedan encontrarse algunas respuestas
acordes cone esta propuesta
(ESCARBAIJAL, 1991).

3.2. El formalismo politico o la
retorica imperante

En el afio 1993 la Comisién Euro-
pea para el Desarrollo de las Naciones
proclamd, con bastante énfasis, con feli-
cidad exultante cual si hubiese sido un
descubrimiento insolito, la necesidad de
“Solidaridad entre las Generaciones”. Las
razones son evidentes, pero no por ele-
mentales vamos a negar la posibilidad de
que vuelvan a ser formuladas en nuestra
colaboracién:

1* En todos los Estados miembros de la
Comunidad Europea la poblacidn esta
envejeciendo porque, debido al desa-
rrollo tecnolégico y social consegui-
do, el nivel de mortalidad es menor y
las personas se mueren mas tarde.

2" Stexiste, portanto, una mayor propor-
cién de personas de edad que viven
mds tiempo, son necesarias politicas
sociales que cubran esta situacion,
pero, laseconomias nacionales de cada
pafs europeo funcionan, en lo que a
este punto respecta (y a muchos otros
con los que estd relacionado), muy
ineficazmente, estan mal gestionadas
y ello es origen de muchos conflictos.

3* Bl fendémeno del envejecimiento, a
pesar de la informacién y de los co-
nocimientos que en estos momentos
poseemos, y de las condiciones demo-
craticas que se haalcanzadoen la vieja
Buropa, se sigue contemplando nega-
tivamente. Esta situacion queda muy
bien explicada por el conocido e inti-
tulado “efecto Mateo” que, en rela-
cidén con los Servicios Sociales, expli-
can BENJAMIN y ESTES (1983):
esta visidn negativa del anciano, por
mucha retérica que se despliegue para
disimular el aparcamiento, se ha ido
traduciendo en un preocupante fend-
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meno que consiste en que aquellos que
mas cuidados demandan y necesitan
son los que menos los reciben. O, en
otro lenguaje: la percepcién marginal
que tenemos del anciano se traduce,
mas alld de consideraciones éticas re-
legadas por “las urgencias de la eco-
nomia”, en una falta de respeto hacia
él y, subsecuentemente, en una pro-
gresiva incomunicacién entre los
miembros dedistinta generacion. ; Qué
ocurre, estando asi las cosas, con el
formalista objetivo de “Solidaridad
entre las Generaciones” tan exquisita-
mente cantado por la Comisién Euro-
pea?. El Secretario Britanico “for the
European Year” tiene, de seguro, mu-
choque vercon ladenominacién dada
al Afio Europeo de la Tercera Edad y
la Solidaridad entre Generaciones
porque un afio antes publicé un
“Bulletin” (1992) en el que ya se podia
leer:

“El tema subyacente a la Solidari-
dad entre Generaciones es algo ateneren
cuenta... Pedimos que todas aquellos que
se propongan tomar parte en las activida-
des del Afio propuesto tengan en cuenta,
muy en cuenta, como puede el proyecto
que conciba o la estrategia que disefie,
fomentar la camaraderia entre las eda-
des” (“Introduccién”).

La pregunta sigue siendo pertinen-
te: estas declaraciones de intenciones son
correctas y es dificil dejar de suscribirlas
y resistirse a su defensa, pero camaraderia
(con qué fin?, ;para qué?, ;cuindo?,
(cudnto tiempo? y ;c6mo? El Afio Euro-
peo para la Tercera Edad formulé los
siguientes objetivos:

a) Fomentar laconscienciaentornoalos
temas del envejecimiento.

b) Promover imdgenes positivas de los
ancianos.

c) Fomentar una relacién mds estrecha
entre las generaciones.

d) Facilitar el intercambio de practicas y
experiencias enriquecedoras entre di-
versas generaciones en Europa.

Cambiar la imagen negativa acerca
del anciano que tienen el resto de las
generaciones pero jcon qué medios? La

Comisién Europea lo tuvo claro, ella tie-

ne como fin primordial: “Fomentar la

actividad” entre los Estados miembros e,

incluso, dentro de cada Estado. Para ello

desplegé todo un arsenal de publicacio-
nes, conferencias, jornadas, discursos...
que se oyeron en los comités que se esta-
blecieron para propiciar los objetivos per-
seguidos, que se escucharon en las cam-
paias orquestadas para el logro de los
fines marcados... Todo ello dentro de un
programa de eventos que intentaba con-
cienciar a la ciudadanfa publica europea.

Se cumplié a la perfeccion uno de los

diagnésticos mds certeros que S.

KEMMIS pronuncié en el Seminario de

Valladolid sobre Teoria Critica y Educa-

cion: “Estamos en un momento en el que

esevidenteel dominiode lasintactica (las

formas) sobre Ja semdantica (el fondo)”, y

que tan espléndidamente confirmara

LIPOVETSKI enLa eradel vacio. Ensa-

yo del individualismo contempordneo

(1986).

Hoy, a tres afios vista, ;cudles fue-
ron los logros conseguidos?, ;quién salié
beneficiado de aquel despliegue de recur-
sos que benévolamente sali6 de las arcas
europeas?, ;los viejos?, ;las generacio-
nes encontradas o distanciadas?, ;los que
fueron comprometidos a hablar, escribir,
orar, organizar... ese cuerpo de personas
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intermediarias entre los objetivos formu-
lados y los seres objeto de sus acciones
publicas?, ;ha cambiado la imagen de las
generaciones jévenes sobre losancianos?,
(hacambiado la situacién del viejo perdi-
doenhogares y residencias?... Los balan-
ces no son tan negativos como se espera-
ba, pero desde luego no tienen nada que
ver con los cantos de jibilo que en publi-
caciones y diarios salieron impresos.

Nos gustaria finalizar este epigrafe
aportando algunas de las razones por las
que “las cosas no salieron como se espera-
ba”y lasituacién sigue igual. Vamos, por
supuesto, al fondo de la cuestion.

Primera.- Las politicas conserva-
doras de gobiernos “de derecha” han sido
partidarias, en general, de pegar un fuerte
recorte a las pensiones (no se olvide que
en la terminologia al uso se ha ido adop-
tando el nombre de pensionistas frente al
de viejos o ancianos). Y estas politicas
llevan gobernando Europa, salvo alguna
excepcién, desde hace ya algunos afios.
En Espafia, tras la “era socialista”, queda
la incégnita de lo que el cambio de poder
va a suponer para la Tercera Edad.

Segunda.- De 1993 a 1996, tal y
como parecen demostrar las estadisticas
(jbenditas sean!), lapoblacién europeaha
seguido creciendo, entre otras razones
porque la muerte llega cada vez mds tar-
de.La Comunidad Europea es una comu-
nidad enorme tanto en lo demogrifico
como en lo social y econémico. Somos y
formamos parte de culturas diferentes:
somos millones de personas que proveni-
mos de culturas diferentes y formamos
parte de colectividades que hablan dife-
rentes idiomas. Es verdad que los mass-
media nos acercan cada vez mas, como
también cada ciudadano o cada grupo

identifica un conjunto de temas y proble-
mas que son comunes a cada uno de los
paises de la Comunidad Europea. El Afio
de la Tercera Edad, sin embargo, no pudo
ir mas alld de lo que fue el de la mujer, el
de la lucha contra el SIDA o cualquier
otroafio: dar un “toque de atencién” sobre
la cuestion que es objeto de significacion
cadaperfodotemporal. Y he aquiel “quid”
de la cuestion: la significacién de cada
afio no suele ir mucho mds alla del valor
simbdlico que se le atribuye.

Tercera.- Si el significado de la
accion empleada fue simbdélico ;puede
hablarse de resultados estables, firmes,
concientizadores, modificadores de per-
cepcidn... que permitieran acercar real-
mente a las generaciones distanciadas?
En el Afio de la Tercera Edad se llevo a
cabo algin proyecto en el que los ancia-
nos contaban sus experiencias a los jéve-
nes e, incluso, en los que aquéllos y éstos
colaboraban en pro de ciertas mejoras
sociales. Verdad es. Pero fueron pocos y
supusieron casos aislados, descontex-
tualizados, y sin continuidad en progra-
mas mas amplios y ambiciosos, que es lo
que, en realidad, demandaban los objeti-
vos planteados por la Comisién.

Una vez mas, sin denostar la tarea
realizada, lo que se desprendia del andli-
sisdeaquel evento temporal eraevidente:
las acciones que se necesitaban para con-
cienciar a la sociedad europea debian
tenerun cardcter tan politico y econémico
como social y educativo. “Lo que se nece-
sitaba y se necesita (dice el <Editorial>
del Journal of Educational Gerontology
de 1993: pag.2) es una accion social a
gran escala”. Que pasa por politicas so-
ciales, en los distintos Estados, estables y
profundas, que sean capaces de ir supe-
rando los estereotipos negativos en torno
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a4 la Tercera Edad, pero también progra-
mas educativos criticos, constructivos,
interactivos y comunicativos, que otor-
guen carta de reconocimiento aese colec-
tivo, que “hardn oir sus propias voces”, y
alos profesionales de laeducacion, que se
dedican a mantener la actividad como el
principio fundamental de la préctica pro-
fesional que desarrollan con la Tercera

Edad.

3.3.Investigacion, teorizaciény ocio.

Sise hace casode LAFORET (1991)
son necesarios e inexcusables dos ele-
mentos fundamentales para contribuir al
desarrollode la Gerontologia: impulsarla
investigacién paraconocer mas detenida-
mente este campo, y aumentar nuestro
nivel de teorizacién para ir consiguiendo
un “corpus” de conocimiento creible y
coherente, contrastado con la practica,
que permita comprender con mds preci-
sién y detalle el universo de la Tercera
Edad. Tanto en uno como en otro caso,
investigacidn y teoria, éstaal fin y al cabo
subsecuente de la primera, son elementos
nulos o casi nulos en el terreno pedagdgi-
co. La investigacién educativa es casi
inexistente, por nodecirnula, enel campo
de laTercera Edad (o estd sujeta al predo-
minio del paradigma funcionalista domi-
nador: SAEZ, 1996) y la teoria educativa
no ha hecho, apenas, acto de presenciaen
este terreno de frecuente marginacion
social. LAFE (1994) tiene razén: ;cémo
es posible que una cultura, sea la que sea,
haya despreciado el valor de la memoria
y los recuerdos que aportan o pueden
aportar los ancianos a la construccién de
esa cultura?, ;c6mo puede obviarse tanta
experienciay sabidurfacomo laque acom-
paiia al colectivo de la Tercera Edad,
después de haber resistido los diversos

embates que le ha presentado la vida?,
(por qué la investigacion y la cultura, la
teorfay laeducacion, no han penetradoen
este mundo de saber y conocimientos?
Quizd  porque, como afirma
BATTERSBY (1993),estacultura, laque
domina Occidente, estd apoyada y sus-
tentada, cada vez con mds fuerza, en la
racionalidad instrumental. Aquella racio-
nalidad, recordamos a HABERMAS
(1983; 1987), que hace del hombre un
objeto, no un fin para otro hombre, aquel
modo de pensar que considera al ser hu-
mano como exclusivamente productor,
enclaustrando otras dimensiones huma-
nas; aquel tipo de conocimiento que favo-
rece el control y la manipulacién, evitan-
do la libertad y la emancipacion.

Las investigaciones empiricas so-
bre la Tercera Edad no han hecho mucho
por evitar este fenémeno, antes bien lo
han confirmado y reproducido. Obsesio-
nadas por la cuantificacuién, con la fe
ciega mantenidaen los métodos por enci-
ma de las personas que estudiaba, sin
ninguna consideracién sobre la relevan-
cia del conocimiento que podian éstas
aportar a su propia comprensién... las
investigaciones empiricas han acabado
por mantener, en la década de los noven-
ta, la visién negativa de los ancianos. Lo
que no ha dejado de ser paradégico: por
una parte, el Afio de la Tercera Edad se
plantea como objetivo superar este este-
reotipo marginal y, por otro lado, los
Estados miembros de la Comunidad Eu-
ropea subvencionando, con dinero pabli-
co en un gran niimero de ellas, investiga-
ciones positivistas y tecnoldgicas que
combaten y estdn en contra de tal finali-
dad, aunque, eso si, cargadas de buenas
intenciones.
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El estudio de SCHULLER vy
BOSTYN es, a este punto planteado, pa-
radigmatico. Forma parte del Informe
Carnegie sobre la Tercera Edad (1992).
El trabajo de SCHULLER y BOSTYN es
un ejemplo de fortalecimiento de las in-
vestigaciones empiricas que acabamos de
caracterizar y de apoyo en las
compilaciones estadisticas sobre las que
las anteriores se erige. A mas de un estu-
dioso le puede parecer poco sorprendente
o escasamente significativo este hecho,
en cambio, a nosotros nos parece muy
relevante para iluminar la linea de andli-
sis que estamos presentando. Por varias
razones:

Primera, porque llegan a elaborar
su Informe sin escuchar las voces de los
propios ancianos opinando sobre su si-
tuacién y el futuro de la misma.

Segunda porque, aunque el citado
Informe “recomienda” a los gobiernos
(especialmente al britdnico) una politica
mds acorde con sus declaraciones de in-
tenciones, los intentos de mejora de este
colectivo social no son planteados para
ser resueltos desde la practica diaria. La
teorfa que se consigue como resultado de
tales investigaciones estd alejada, estd
incapacitada para dar razén de los cam-
bios que desde esa misma practica coti-
diana podrian llevarse a cabo para mejo-
rar la situacién personal y social del an-
ciano. En nuestro lenguaje mds ortodoxo:
teorfa y practica forman parte de una
concepcidn dicotémica del saber que las
hace extrafias compaieras de viaje.

El trabajo de SCHULLER vy
BOSTYNLearning: Education, Training
and Information in The Third Age, que ha
sido publicado en el “Research Paper
Number 37 del The Carnegie Inquiry

introthe Third Age (1992)... en su dimen-
sién tedrica, es decir, en sus propuestas
politicas, se muestra claramente defen-
sor, como pocos trabajos, del papel de la
educacion en la formacién de la Tercera
Edad. Y aunque habria que precisar de
qué educacidén o formacion estdan hablan-
do, nos gustaria recoger algunas de las
ideas que, al hilo de las citadas
investigaciones empirico-estadisticas, los
autores deducen o desprenden.

[* Llevan acaboun andlisis de las opcio-
nes politicas con que se enfrenta un
gobierno que pretende abordar, mas
alld de la retérica y lo formal, los
problemas de la Tercera Edad.

2% Estos gobiernos, afirman los autores,

si bien reconocen las positivas contri-
buciones que los mayores han hecho a
laeconomiay a la sociedad y se plan-
tean, incluso, la posibilidad de llegara
establecer “una nueva economia so-
cial de la Tercera Edad”, después se
ven constrifiidos areduciry limitar sus
deseos por presiones de todo tipo que
drdsticamente acaban marginando al
colectivo de la Tercera Edad.
Como puede observarse, conclusio-
nes generales, de sentido comin, que
no necesitan del apoyo de las estadis-
ticas o de las investigaciones empiri-
cas para legitimarse como tales conclu-
siones. La investigacion sigue tan se-
paradade lateorfacomode la préctica,
de la que nunca, por otra parte, preten-
di6 dar cuenta. Ni adn con su tercera
conclusion, por ese énfasis en la edu-
cacién de caracter mas cualitativo,
SCHULLER y BOSTYN consiguen
superar este quebranto.

3" Enconsonanciaconelespiritude nues-
tro tiempo, la educacién y la forma-
cién britanicas (tan sensibles a las
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actuaciones personales y a sus meca-
nismos cualitativos) deberia recordar
a los gobiernos que se ocuparan mas
de la Tercera Edad (1992: 51):
plantedndose objetivos que implica-
sen a los diversos agentes sociales en
la formacion de los ancianos, pero
también “estableciendo una maquina-
ria que controlase la proteccién de los
intereses sociales tanto como los de
los servicios educativos que se les
pueda dotar”.

Ellenguaje del debe, de lo que debe-
rfa ser, acaba convirtiendo tantas procla-
mas y tantas retéricas en una verdadera
parafernalia de incredulidades que no
mejoran la situacion de la Tercera Edad.
Eric MIDWINTER lo ha descrito per-
fectamente (1992 ay b): Los prejuicios y
la discriminacidn en la que aln siguen
viviendo los ancianos, la falta de atencién
personal, social, econémica y educativa
“requieren algo mas que palabras y algo
mas que las promesas y ornamentos” con
los que se cubren las politicas sociales de
los diferentes gobiernos. En su texto
Leisure: New Opportunities in the Third
Age (1992), Eric MIDWINTER afiade
que son necesarios, si hay deseo real de
llevaracaboun verdadero programacom-
pleto de atencién a la Tercera Edad, cam-
bios legislativos claros para poder hacer-
loy un control de la puesta en prictica de
esos cambios. Y, sobre todo, teniendo en
cuenta que un gran sector de la poblacién
inglesa entrard en la Tercera Edad y per-
manecerd en ella bastante tiempo, el re-
conocimiento del ocio como una catego-
ria importante en la vida, a través del cual
puedan expresarse los mayores. El ocio
como espacio publico y privado donde
manifestar sus intereses y opiniones a
través de todo tipo de actividades.

MIDWINTER no se refiere a un ocio
marginal, retérico, vacio y descontex-
tualizado, sino a un ocio que se convierte
en una forma de vida, en una plataforma
existencial desde la que se pueda planifi-
car las actividades y los recursos hasta
desplegar un cuadro de actividades orga-
nizadas acorde con las necesidades, los
puntosde vista, los saberes y lasexperien-
cias del colectivo de la Tercera Edad.
Angel CASTRO, en 1990 habia escrito
algo al respecto desde otro punto de vista.

4. Preparando una investiga-
cion cualitativa

En Hacia la construccion de una
Gerontologia Educativa SAEZ, (1996)
afirmaba que, para ir colaborando en esta
tarea de construccién de un discurso que
dé razon educativa de la Tercera Edad,
era necesario rescatar el punto de vista,
las voces personales de los protagonistas
directos en el proceso que convoca la
Educacién para la Tercera Edad, es decir,
lade los propios ancianos y la de aquellos
profesionales que, trabajando con la Ter-
cera Edad, puedan reflexionar sobre los
qué, como y para qué de la educacion
dirigida a ese colectivo. En lo que resta
de articulo nos gustaria presentar algiin
ejemplo de trabajo con los primeros pro-
tagonistas aludidos para abrir vias de re-
flexion sobre lo que se puede hacer, de las
posibilidades que encierra este colectivo
social. No tiene mds pretensién que ésta.
Se trata de un estudio a pequefia escala,
que se ocupa de mujeres y hombres de la
TerceraEdad, alos que hemos entrevista-
do sobre determinadas cuestiones rela-
cionadas con sus vidas actuales, intentan-
do hacer énfasis en algunos problemas
relacionados con la cultura y la educa-
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cion. Hs, por tanto, una primera aproxi-
macién que tiene por fundamental objeti-
vo bucearen las opiniones de los mayores
entrevistados, extraer todo tipo de re-
flexiones e hip6tesis que puedan conver-
tirse en puntos de partidade unainvestiga-
cién mas detenida y profunda. Es, en
términos mas ortodoxos, una especie de
“pre-test”, una introduccién a una
investigaciony bisqueda de conocimien-
to mds amplia, por lo que crefmos conve-
niente penetrar, en una primeraincursion,
en el mundo personal del anciano. ;La
metodologfa? Utilizamos la entrevista
cuasi abierta, apenas semiestructurada,
ya que, lo que pretendiamos era que sur-
gierantodotipo de cuestiones, previsibles
e imprevisibles, relacionadas con sus vi-
das domésticas y profesionales, con sus
pautas sexuales, con sus expectativas cul-
turales, con sus esperanzas y temores de
futuro, sus relaciones afectivas... De ah,
de las entrevistas no estructuradas, nos
hemos dirigido a la reconstruccion de
historias de vida, que son el desarrollo
categorizado y codificado de un proceso
que empez6 otorgando la voz a los mayo-
res: Marfa José, Gloria, Marta, José Anto-
nio, Ricardo... Conellos y desde ellos, en
la propia situacién que viven en la actua-
lidad, hemos explorado los significados
que dan a sus experiencias pasadas, a sus
vivencias presentes y a sus ideas futuras.
En la segunda parte de este articulo dare-
mos cuenta de ello.
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