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1.Contextualizacion: Los lores
ingleses en la tercera edad.

Casi por definicién, los miembros
de la Camara de los Lores de Inglaterra
tienden a ser personas mayores que muy
bien podriamos considerar como miem-
bros de la Tercera Edad. Sin embargo
podriamos autoengafiarnos si identifica-
mos este grupo de gentes privilegiadas,
en términos de riqueza, formacién e in-
fluencia social, con otros miembros de su
mismo grupo de edad.Los Lores no son
representantes tipicos del resto de miem-
bros ingleses que han entrado en la mayo-
rfa de edad.;Por qué?.Porque, como ha
escrito una Baronesa britanica al respec-
to, laactividad los mantiene despiertos y vivos.

“La actividad es la razon que
explica el que la expectativa de vida
de esta Cdmara sea tan grande...Los
varones de esta Cdmara sobreviven
en su mayoria a sus esposas, lo cual
es, justamente, lo contrario de la co-
rriente general en la que las mujeres
viven mds que sus maridos”
(JOURNAL,1993:3)

La anécdota es mds sugerente que
superficial.La intervencién de la Barone-
sa Seear tuvo lugar el 23 de febrero de
1993 El fondo de la cuestién se centrd en
el mundo de la educacién de adultos y en
las reducciones a las que se vefa dramdti-
camente sometida este campo de accién
educativa.En Inglaterra el gobierno con-

servador ha tenido que contemplar gran-
des brotes de descontento desde diversos
frentes tras la promulgacion de laLey de
Educacion Superior de 1992, 1a creacién
de nuevos consejos de subvencién y la
retirada de responsabilidades que las au-
toridades educativas comunitarias y loca-
les tenfan, por tradicién, sobre amplios
sectores de la educacién permanente y
post-obligatoria.No puede olvidarse que
los ingleses dedicaban a este capitulo
educativo mas de dos billones de libras de
presupuesto.Con este clima de urgencia
era evidente que el tema era susceptible
de debate, y que la House of Lords fuera
sensible a él:la subvencion de la educa-
cién de adultos no era una cosa marginal.

H Journal of Educational
Gerontology recogia algunos de sus
supuestos.El debate en la Camara de los
Lores se centrd en los siguientes puntos:
1.El tipo de implicaciones que en el uni-

verso de la educacion de adultos tenfan
estos cambios comentados mas arriba
ya que el cese de grandes partidas de
dinero dafaba las expectativas presen-
tes y futuras que sus defensores y
conductores habian puesto en ella.
2.En la importancia de proporcionar esa
educacién de adultos a las personas de
laterceraedady en los trastornos que se
producirian si se eliminasen las cuotas
que el gobierno britdnico habia dedi-
cado, desde hace tiempo, aese apartado
de la educacion (JOURNAL,1993:4).
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No pretendo ir mds lejos en esta
formulacién por otra parte muy insufi-
cientemente planteada en una institucién
que no tiene en la educacién puestos sus
objetivosexistenciales o profesionales. Me
interesael debate en el momentoenque la
tercera edad fue convocada con motivo
del andlisis sobre la educacién de adultos
y sus posibilidades .Quizds lo que mejor
refleje el clima de lo que all{ sucedié y el
final al que se llegd sean los argumentos
de dos maduras y serenas voces que se
pronunciaron sobre la tercera edad.

* El primero fue, otra vez, de la Baronesa
Seear quién con su delicada capacidad
para la argumentacion dijo:”Si propor-
cionando oportunidades para el apren-
dizaje que nos permita el logro de nue-
vos intereses se puede mantener activa
ala poblacion de ancianos, y si esto no
requiere excesivas demandas de parte
de los servicios sociales, esto podria
ser una buena inversion” (1993:4),

" El segundo procedié de un sensibiliza-
do Obispo de Southwark reconociendo
la oportunidad del Afio Europeo de la
Tercera Edad que , como sabemos fue
en 1993, y proponiendo un argumento
parecido al anterior solo que escorado
mds hacia posiciones patoldgicas que
econdémicas.

“La oportunidad de aprender nuevos
temas y de tomar parte en clases con
otras personas es una forma efectiva de
mantener activa a la poblacion ancia-
na asi como de que sean miembros
capaces de aportar cosas alasociedad.
Estasituacionno sélo proporcionaven-
tajas en términos de estimulos sino que
también contribuye en granmedida ala
prevencion de la depresion y las enfer-
medades mentales” (1993:4).
Quisiera comentar en el apartado
siguiente lo que acabo de presentar aqui.

I1. L.a percepcion negativa de
la vejez se mantiene.

Es evidente que, sin negar las bue-
nas intenciones de sus ilustres miembros,
el debate en la Camara acabé por dar una
vision negativa de la tercera edad y de la
educacién, que podria desplegarse para
actuaren este grupo social.Se finalizé por
tener una vision mds negativa que positi-
va, por las siguientes razones:

- Ladefinicién de la Baronesa no estuvo
pensada en funcién de la propia tercera
edad, a la que habria de mantenersela
activa, segun ella, sino porque podria
ser rentable hacerlo:puede ser una bue-
na inversién siempre que no haya que
sacrificar excesivamente el capitulo de
recursos que tienen que detraerse a los
Servicios Sociales.Esta visién ins-
trumental de este grupo social no extra-
flaria (ya que forma parte de las cons-
tantes que la “racionalidad instramen-
tal” ha ido introduciendo en Occidente:
el hombre es un instrumento para el
hombre) sino fuera porque se estd ha-
blando de personas que ya han supera-
do los 60 afios cuyas posibilidades de
produccién, segiin esta misma concep-
cion funcionalista de la sociedad, es ya
escasa(KALISH,1983).Hay una fuerte
contradiccién en el argumento de la
Baronesa.

- Pero si la tercera edad no parecia ser el
objeto de su atencion central, atin me-
nos lo era laeducacién y las posibilida-
des que ello podia encerrar.La educa-
cién no fue objeto de debate; ni mucho
menos se llegd a pensar en qué tipo de
educacién ni qué procesos de aprendi-
zaje podrian ser los mds acordes para
“mantener activa a la poblacién de an-
cianos” y permitir el logro de “nuevos
mtereses” (LEBEL,1990).
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_ Elargumento del Sr.Obispoafiadiéalgo
al de la Baronesa:el aprendizaje puede
mantener activa a la poblacién contri-
buyendo a la “prevencion de la de-
presién y las enfermedades mentales™.
En realidad sus sefiorfas mantenfan, sin
saberlo, la idea correctora y preventiva
que yaPARSONS (1942) defendig, cin-
cuenta afios antes, para “ayudar” a la
tercera edad.

Pretendiendo posiblemente hacer
afirmaciones positivas sobre la educa-
cién, por una parte, y sobre la tercera
edad, por otra, estas dos contribuciones
cayeron en latrampa de ofrecer estereoti-
pos negativos de los ancianos y del modo
que hay de educarlos.Se puede decir que
no era factible pensar en otra cosadado la
falta de formacion, en general, de los
Lores de la Camara y de las personas que
acuden a ella invitadas.Pero cuando son
instados a hablar, los Lores suelen acudir
apersonas mejor informadas sobre lo que
tienen que debatir, por lo que era de
esperar que el conocimiento del objeto de
sus dialécticas fuera mds profundo.Pero
ni la tercera edad ni la educacién sufrie-
ron el debido tratamiento ni la consi-
guiente justiciaque demandaban.Y lo afir-
mado no es superficial por que es sabido
que de tales debates en la Camara pueden
llegarse a modificar medidas administra-
tivas que redunden en favor o en disfavor
de los receptores de tales medidas.En
cualquier caso el cenit de la contradic-
cién, suprema ironfa, se encontraba, en lo
que anosotros respecta, en laescasa aten-
cién que la educacién para la tercera
edad, 1a Gerontologfa Educativa en pala-
bras de SAEZ (1996), tuvo en manos de
ilos ancianos de la Camara Alta!. Tal edu-
cacién para la tercera edad fue, como se
dijo en su momento, un “arma sin filo”

capaz de clarificar a sus miembros las
posibilidades que encierray obraren con-
secuencia.

La anécdota que ha dirigido el pri-
mer apartado de este articulo y parte del
segundo, no es trivial.Puede ser re-
presentativa del modo de debatir de insti-
tuciones similares y sus conclusiones son
parecidas a las planteadas por tales
centros.La imagen social del anciano si-
gue siendo bastante negativa y son las
interpretaciones biologistas
(SCHOCK,1977) Y psicologistas
(DIRREN y SCHALE,1977) las que si-
guen primando sobre las demds.Hablar
de educacién para la tercera edad casi
produce sonrojo o sonrisa disimulada y
no ha habido manera, hasta el momento
de intentar construir un discurso sélido
que pueda explicar lo que cabe hacer.La
mayorfade las propuestas se sumergen en
el pasado para ver, desde la perspectiva
histérica, qué papeles se le ha ido asig-
nando al viejoen el tiempo y segtin cultu-
ras: cuestién que, como dice Simone de
Beauvoir, estd llena de obstaculos dada la
carencia y escasa preservacion de docu-
mentos que nos permita analizar la terce-
ra edad en otras épocas (MINOIS, 1987).
Pero esta misma consideracién alcanza a
los estudios antropolégicos aunque haya-
mos podido disfrutar algunos trabajos
espléndidos al respecto (AMOSS y HA-
RREL,1981).Los estudios politicos y ju-
ridicos que son los mas frecuentes no
superan, en muchos casos, el nivel de
generalizacién que es frecuente en ellos
ni las dimensiones planificadoras marco
que forman parte de los organigramas de
las Direcciones Generales de Bienestar
Social.En realidad nuestra concepcion de
lo que es el anciano y de la ayuda que
puede prestarsele es heredera de la visién
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que, de los Servicios Sociales, se tuvo en
los Siglos XVII y XIX.Es verdad que, en
Espafia, la vejez pasaaformar parte de ser
un ciudadano mds o menos considerado y
que tal atencién (INSERSO,1990) se
mantiene durante el régimen del General
Franco hasta la famosa Ley General de la
Seguridad Social en donde,de modo es-
pecifico, van asurgiralgunas plataformas
juridicas que impulsardn, en un sentido
mds cuantitativo que cualitativo, laayuda
al viejo.
1.Creacidn del “Servicio Social de Aten-
cién a los Ancianos” en 1970.
2.Disefio y puesta en marcha del “Plan
Gerontolégico Nacional de Asistencia
a Ancianos” que el Ministerio de Tra-
bajo cubre desde 1971.
3.Cambio sutil, y autoengafioso, del nom-
bre de Anciano por el de Pensionista
hacia 1974 (ESTUDIO, 1983).

Es entonces cuando, en términos
politicos y sociales, Espafia empieza a
mirar hacia Europa y a reflexionar sobre
el modo en que los pafses vecinos, y no
tan vecinos, se enfrentan a la vejez y sus
problemas. La descentralizacion institu-
cional comienza a tomar cuerpo mientras
la Seguridad Social se hace cargo de las
prestaciones legisladas para el
pensionista.Con la llegada del Partido
Socialista, ya adentrados en la Espaiia
democritica, en la Espafia de las Autono-
mias y de las Comunidades, la preocupa-
cién porlaterceraedad es cada vez mayor
y més creciente (INSERSO,1990).Pero si
bien se produce una ruptura importante
con la plataformaanterior ( se crean hoga-
res, residencias, clubs...), promulgando
las distintas leyes de Servicios Sociales
que conforman las distintas Comunida-
des Auténomas del Estado Espafiol per-
mitiendo asegurar prestaciones impor-

tantes, tambiénes cierto que el crecimien-
to sigue plantedndose bajo una filosofia
de prevencion o proteccidon en el mejorde
los casosy, en el peor, de enclaustramien-
to en espacios donde se les trata con
escasaconsideracion.Se sigue mantenien-
do una vision negativa de la ancianidad o
de la tercera edad, en donde hasta los
mismos términos atrapan formas de inter-
pretar la vejez, definen a priori nuestra
visiéndetales personasy, confrecuencia,
somos prisioneros de las redes semdanti-
cas que las palabras configuran
(SAEZ,1996).

Eneste articulonos gustarfaapuntar
alguna idea que camine en pro de una
visién positiva de la vejez.Por eso se
distancia, conscientemente, de las gene-
ralidades expresadas por los politicos a
este tenor en los medios de comunicacion
ya que estamos en gran medida conven-
cidos de que el mundo de la tercera edad
necesita analisis profundos que superen
la “medianfa” (ENZERBERGER,1988)
de gran parte de los existentes -miméticos
y repetitivos- en la actualidad.Para ello
eshozaré o apuntaré muy brevemente un
tema ni siquiera anunciado en el contexto
espafiol:me refiero al de la Universidad y
la tercera edad, y tiene como fondo de
reflexion los trabajos de cooperacién en-
tre las Universidades Alemanas e Inglesas.

En el préximo apartado especifica-
ré este tiltimo punto con mds detalle para
la mejor comprension de la cuestién.

ITI. Las personas de edad en la
universidad.

A veces son los clasicos los que
imponen el significado de una idea o un
concepto que, debido a los avatares del
tiempo, acaba siendo confirmado o
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replanteado duramente hasta hacer des-
aparecer la pristina significacion que le
autor le di6 al texto MONTAIGNE es un
cjemploaeste respecto (FREEMAN, 1979).
Para él hablar de Universidades para la
tercera edad era un verdadero desatino,
sin ningdn sentido ni razonamiento que
haga pensar lo contrario.Montaigne, como
en la actualidad sucede, recomienda que
la ancianidad viaje lejos.No estamos en
contra de los viajes organizados para una
edad si sus protagonistas lo quieren.Lo
que afirmamos es que no tiene por que ser
ésta la tinica, o una de las pocas alternati-
vas existentes.Y desde luego nos parece
que la opinién de Montaigne, en lo que a
Universidades para ancianos se refiere,
estd periclitada, carece de valory reclama
una revisién contundente.Los estudiosos
alemanes lo han hecho decidida y profun-
damente (SCHOLZ,1993).Los investiga-
dores ingleses, mds alld de las opiniones
generales y bienintencionadas de la Baro-
nesa y el Obispo en la Camara de los
Lores, también.El trabajo de la British
Open University ‘s Older Adults Research
Group (“Grupo de Investigacién de la
Universidad Abierta Britdnica para An-
cianos”) es modélico a este respecto.;En
qué consiste?.Este grupo de investiga-
cién comenzd a realizar estudios empiri-
cos sobre la tercera edad y la educacién a
principios de los afios ochenta; entre 1985
y 1987 se llevé a cabo una investigacion
conjuntade estudiantes/ancianos tanto en
el Reino Unido como en Alemania
Occidental. Autores como B. ARNOLDy
B. FULGRAFF (1984, 1986), S.
CLENNELL (1984, 1987, 1988) Y W.
SCHOLZ (1992 a 'y b,1993) entre otros,
han realizado un inusitado esfuerzo para
clarificar la importancia que tiene y pue-
de tener el estudio en la Universidad por

parte de personas de tercera edad. Alguno
de ellos concluyeron que, entre otros ar-
gumentos, existian fuertes razones para
defender la entrada de alumnos ancianos
en la Universidad.Asf encontraron que...
1° Sibien los sistemas de educacion supe-
rior son diferentes en los dos pafses
estudiados (Alemania e Inglaterra),
2° también es cierto que existen muchas
similitudes entre ellos
3%y, sobre todo, cuando se explord los
significados y las formulaciones apor-
tadas porlosancianosinglesesy alema-
nes para justificar su entrada en el
mundo educativo, las semejanzas fue-
ron evidentes:todos ellos aportaban
razones de cardcter extrinseco e intrin-
seco para seguir estudiando o para em-
pezarahacerlo.Unanimidad en las con-
clusiones (SCHOLZ,1992a y
b):estudiar, para el anciano, es tanto
una causa como un sintoma, de una
concepcion positiva de la tercera edad.
En el estudio aleman incluso se lle-
g0 a identificar una importante corriente
de opinién en favor de la transformacién
de la Universidad Alemana “en una Uni-
versidad para todas las edades” (textual-
mente en inglés):”in favour of the
transformation of the German University
intoan “age-plural” -orall-age-academy”
(SCHOLZ,1993).

IV.Enfavordeuna percepcion
positiva.

En Espafia carecemos de trabajo de
este tipo.En la Universidad de Sevilla
estudian personas mayores, pero nos fal-
tan datos sobre cuantos, como, de qué
edades, qué les motivé para matricularse
en la Universidad, qué satisfacciones es-
tdn encontrando en su actividad educati-
va y qué limitaciones o carencias...Las
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cuestiones a plantear serian muchas.Pero
un estudio de mds calado, de mds profun-
didad, necesitarfacontrastar los datos pro-
cedentes de varias Universidades.De la
misma forma que deberfan utilizarse, para
la obtencién de informacién completa y
diversa, toda una serie de técnicas cuali-
tativas y cuantitativas que permitiera te-
ner una vision mas completa del fenéme-
no de la tercera edad en la Universidad
Espafiola.Los resultados de tales investi-
gaciones deberian remitirse a las institu-
ciones que tienen que ver con el mundo
del anciano y a quienes pueden compren-
der la importancia de este evento y pue-
den extraer conclusiones de él:esta tarea
serfa necesaria para reconsiderar las limi-
taciones, a veces plenas de prejuicios, que
se les pone a los viejos para que sigan
formandose (CUBEROQO,1991).Pero de
fondo supondria unafuerte criticaa quién
0 quienes mantienen una concepcion ne-
gativade la vejez. Estas, al menos, fueron
las intenciones de los trabajos de investi-
gacion realizadas por las Universidades
alemanas e inglesas.En lo que sigue,
quiero presentarle al lector espafiol, algu-
nas de las ideas que en ellos se plantean
con vistas a posibles semejantes reflexio-
nes en el contexto espafol.

IV.1. Lasolucion alemana: Algunas
consideraciones.

Wolf-Dieter SCHOLZ, Profesor de
Educacion en la Universidad alemana de
Oldenburg, escribié un articulo titulado
“Nuevas Perspectivasenel Tercer Estado
de la vida:las personas de edad en la
Universidad” en la que llega a escribir:

“Serd siempre una empresa va-
liosa cada esfuerzo que se haga por
mejorar las condiciones que permi-
tan a las diversas generaciones de

nuestra sociedad participar en un
didlogo mejor.Una de las razones de
la problemdtica entre generaciones -
especialmente entre jovenes trabaja-
doresy personas alfinal de sus carre-
ras profesionales- reside en la ausen-
cia de didlogo y comunicacion.No
nos referimos tanto al dominio priva-
do, sino mds bien al sector
puiblico.Para nosotros, la institucion
piblica que perfecciona de manera
sustancial las comunicaciones y el
mutuo entendimiento entre las gene-
raciones abriendo y ampliando faci-
lidades entre ellos, es nuestra Uni-
versidad. Estamos convencidos de gue
el trabajo cooperativo entre viejos y
Jjovenes es un importante, aungue to-
davia pequerio, paso hacia la supera-
cionde la infructuosa distancia entre
las generaciones y, particularmente,
hacia la reduccion del entramado de
estereotipos profundamente negati-
vos que existen sobre las personas de

edad” (1993:34).

Conestadeclaracionde principiosy
esta filosoffa de partida me gustaria reco-
ger algunos planteamientos, algunas de
las consideraciones mas significativas que
explican el marco, el desarrolo y algunos
de los resultados de los trabajos sobre este
particular que relacionan la Universidad
con la tercera edad.

Primera Es evidente que las relaciones
entre las generaciones, tal y como estdn
poniendo de manifiesto los estudios
sociolégicos sobre la juventud y la an-
cianidad (FENNELL,1988) parecen
estarexperimentando unanuevadefini-
cidén, un nuevo cambio en las socieda-
desdeservicioy desarrollo industrial. No
s6lo porque ha cambiado, y estd cam-
biando, la estructura de edad de las
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sociedades, sino tambi€n por un nuevo
fenémeno del que no nos habfamos
percatado hasta ahora.Lo plantearé de
modo sistematizado: en toda Europa
con motivo de que la educacién obliga-
toria ha ampliado, por arriba y por aba-
jo, las posibilidades de que los nifios
adquieran una pronta formacién
inicial...se ha logrado incrementar, por
una parte, el niimero de personas bien
educadas en el trabajo y, por otra, tam-
bién el nimero de personas que no
quieren abandonar sus contactos con el
Sistema Educativo bajo el que se
encuentran.De ahi que, hasta yaentran-
tes en latercera edad, quieran permane-
cer en €l.

Segunda. El caso de Alemania es en este
aspecto paradigmatico, tal y como ha
puesto de manifiesto WINGEN
(1988).Para ¢l existen indicadores de
futuro, extraidos de las investigaciones
demograficas, gerontoldgicas, y educa-
tivas que permiten predecir, en contor-
nos mas claros que nunca, que el niime-
ro de personas que estdn llegando mas
allade lajubilacion con bastante forma-
cidn (social y abierta), estd creciendo y
ain crecerd considerablemente:todas
ellas, o gran parte de este nimero, espe-
rardn, segln los datos previstos, que la
sociedad les asista a la hora de planifi-
carel tercer estado vital en el que entran
y que les ayude a seguir creando un
camino pleno de significado.

Tercera.Las vias de plantear el problema
no son, indudablemente, sélo pedagé-
gicas o educativas.Es mds, tiene una
dimensién politico-econémicaque debe
clarificarse previamente antes de las
consideraciones formativas que se pue-
den hacer.Es por ello que este tema no
tiene facil solucién:toda una serie de

conflictos se generan alrededor de él
(por ejemplo, en la relacion entre las
generaciones mds viejas y las mas jéve-
nes) y seran resueltos de modo abierto,
o dentro de las estructuras de poder,
segiinelnivel de intereses que entrenen
juego.El Spiegel, en Alemania, al calor
de lanoticia sobre el futuro de la tercera
edad y las universidades alemanas, pre-
decia que el contlicto estaba servido y
que pronto las espadas de los prejuicios
y de los poderes estarfan en alto.De
cualquier modo, sea en Alemania, In-
glaterra, Francia o Espaiia, es evidente
que los cambios actuales estdn afectan-
do, de manera sumativa al menos, a la
educacion terciaria, y en particular, son
las Universidades las que, de modo sutil
y enel tiempo,empezaran asentirlo Hay
que detenerse, observar los datos y re-
flexionar sobre ellos, en contra del rit-
mo que nos imponemos.En 1993
W.SCHOLZ escribia, con tonos casi
proféticos:

“Predecimos que las Universi-
dades serdn lugares relevantes y sig-
nificativos donde se sentird el impac-
to dindmico de estos cambios en las
relaciones entre gencraciones”

(pdg.36).

IV.2. El concepto de justicia pro-
cesual.

En favor de laterceraedad y de esta
linea de reconstruccion del discurso de la
vejez se encuentra una corriente de pen-
samiento que intenta promover y elaborar
unaserie de nuevos conceptos que, proce-
dentes de campos de conocimiento muy
diversos, enriquezcan el campo.Este es el
caso, por ejemplo, de la expresion “justi-
cia procesual” aplicada desde el campo
del derecho al terreno de la tercera edad
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por LASLETT y FISKHIN (1992) en su
Justice Between Age Groups and
Generations. La obra es la sexta entrega
de una coleccién de voliimenes de gran
calidad publicados porla Yale University
Press con el macrotitulo Philosophy,
Politics and Society . El texto de los
autores citados presenta una estructura
secuencializada con dos objetivos muy
claros:

Primero, clarificar -desde las diversas
dimensiones que presenta- el temadela
Jjusticia entre generaciones . Para ello
diversos autores examinan esta expre-
sién a la luz de las aportaciones filoso-
ficas, sociol6gicas e histéricas contem-
pordneas.Bajo este prisma el texto pre-
senta, mas que otro tema manifiesto en
é1, un andlisis detenido de “la naturale-
za de la justicia y su relacidn con pasa-
dasy futuras generaciones” (pdg.16).El
trabajo vive y se alimenta, en este sen-
tido, de las investigaciones de John
RAWLS y S.NOZICK sobre la
justicia.Enla“Introduccién” puede leer-
se:

“El renacimiento de la teoria
politica de décadas anteriores ha te-
nido lugar dentro de una vision am-
plia y unos supuestos sencillos que
tienen su base en una vision infinita
del tiempo.Pero en un mundo limita-
do, los horizontes de una generacion
que toma decisiones obligadas por
sus necesidades, no tienen tiempos
acotados ya que cualquier decision
influye en las generaciones sucesi-
vas” (pag.17).

Segundo. Los estudiosos de la moral, la
ley y lajusticia, han podido detectar que
lamayoriade las teorfas formuladas por
las sociedades cultas y desarrolladas
han sido elaboradas en funcién de una

determinada poblacion y su aceptacion
por parte de éstas se ha llevado a cabo
sin excesivo conocimiento y de una
manera bastante implicita.Pero cuando
tales teorfas son examinadas en su con-
crecion practica, o teniendo como con-
traste un grupo de personas tal y como
éstas van cambiando individualmente a
lo largo del tiempo se pone de manifies-
to la variedad de los grupos humanos y
de las poblaciones a lo largo del
tiempo.Cuando las teorfas son plantea-
das con cardcter standard, olvidando
por ejemplo que en la composicion de
los colectivos sociales no presentan los
mismosrasgos los jévenes que fos adul-
tos, los adultos que los adultos mayo-
res, ni tampoco entre [0S mismos ancia-
nos... es muy posible que el grupo mds
débil acabe marginado.

La nocién de justicia procesual es
un concepto proveniente del campo del
derecho que supone un esfuerzo conside-
rable para integrar todos los factores y
eventos que acabamos de comentar hasta
ahora ignorados por las dreas de conoci-
miento relacionadas con la ley y lo
justo.Asfladefine LASLETT y FISHKIN:

“Consiste en una obligacion de
todas las personas presentes, vivas,
de actuary conducirse de tal manera
gue reconozcan los derechos de las
personas futuras, independientemen-
te del espacio geogrdfico en la que
éstas vivan y del estado temporal en
la que se encuentran” (1992:18).

Con este concepto, su profundiza-
cién y anclaje en las diversas etapas de la
vida de las personas asi como en las
diferentes dimensiones vitales y mentales
que su actividad diaria convoca, puede ir
camindndose aconseguir unaimagen mas
positiva de la vejez, bastante deteriorada
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por las teorfas que, de cardcter biologista
y psicologista, han sido formuladas para
explicarlaancianidad.Teorl’as quenosdlo
han definido la vejez por el deterioro
biolégico y psiquico -definiciones apo-
yadas exclusivamente sobre imdgenes en
negativo de la ancianidad- sino que tam-
bién han influido en el derecho y en laley
justificando y legitimando la formula-
cién de normas y reglas que han ido
aparcando, en funcioén del deterioro co-
mentado, a los ancianos de su grupo so-
cial e, incluso, desvinculdndolo de su
entorno familiar para recluirlos en “resi-
dencias preparadas para la tercera edad”.

La imagen positiva de la vejez, re-
forzada por algunos estudios e investiga-
ciones apoyados sobre supuestos mds di-
ndmicos y cualitativos y no tan mercanti-
listas y productivos (“el viejo ya no pro-
duce”, “el viejo chochea”, “‘el viejo estor-
ba...”), recupera con el concepto de justi-
cia procesual un estado distinto que no
acertaron a dar el obispo y la baronesa de
la Camara de los Lores, residuo de la
ancianidad britdnica brillante.El tiempo
ya no es un factor que se convierta en
criterio que dirime como debemos com-
portarnos con las personas segtin su edad.
Es un concepto que refuerza el llamado
del Aflo de la Tercera Edad:”la solidari-
dad entre generaciones”.Afecta el modo
que tenemos de pensar acerca de las rela-
ciones entre generaciones que, hoy por
hoy, se ven muy distanciadas.Pero, por
ello mismo, también afecta al tratamiento
y la cobertura que la Seguridad Social
planifica y desarrolla para el anciano vy,
por poner otro ejemplo mas, influye en el
modo en que los Estados de Derecho (que
apoyan su visién de la vejez sobre image-
nes negativas como las comentadas) y las
sociedades desarrolladas aplican y distri-

buyen los beneficios del bienestar.En otras
palabras, el concepto de “justicia pro-
cesual” pone de manifiesto y denuncia, al
tiempo que propone y promueve, una
visiéndistintade lasrelaciones existentes
entre los derechos y las obligaciones pro-
piasentre las generaciones.Cuandoen los
debates piblicos al uso, con referencia a
politicas de Servicios Sociales elabora-
dasenalgunade sus partes pensandoen la
tercera edad, se usan topicos cargados de
retoricismo sobre la poblacion envejeci-
da, el cambio de valores familiares, los
modelos sociales que imponen otra vi-
si6n de la relacidn entre las personas vy,
entre ellas, la igualdad o posibilidad de
obtener oportunidades en la vida...cuando
todo este bagaje de “frasesal uso y parael
momento” domina el discurso politico y
social sobre la vejez y este discurso se
retraduce en programas y en intervencio-
nes que actdan incidiendo y determinan-
do el presente y el futuro de los viejos,
entonces comprobamos como la revisién
de conceptos es oportuna y la propuesta
de conceptos nuevos mds pertinente
atin.Porque se evidencia que la ley sigue
impulsando una imagen negativa de la
vejez y un tratamiento a los ancianos
acorde con esta declaracion de
principios.Los conceptos de igualdad
generacional y de justicia procesual |
cuestionan y critican, y puede ir minando
progresivamente, la fuerza que tienen al-
gunos pensamientos politicos actuales
con respecto a la tercera edad y sus
retraducciones prdicticas.Cuestionan y
critican que el estado de bienestar, tantas
veces laureado, se convierta en un sumi-
dero que va ahonddndose en sucesivas
cloacas, una de las cuales se transfigura
en el vertedero por donde es marginada
elegantemente la tercera edad.Pero al
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mismo tiempo el concepto remueve la
vision de justicia, planteado con frecuen-
cia dentro de los Estados con patrones de
excesiva generalidad y formalismo y ob-
viando las cuestiones de fondo tanto como
la individualidad.Como escribe Robert
ELMORE, comentando esta obra:

“el mérito del concepto de Jus-
ticia entre Grupos y Generaciones
estdy reside en que oferta un modo de
hablar de tales temas desde platafor-
mas cargadas semdnticamente, de ra-

cionalidad” (1993:49).

Deestamanera, revisando y recons-
truyendo una nueva red conceptual de
términos que expresan una forma distinta
de entender la vejez, se puede ir contra-
actuando para que futuras acciones en
favor de la vejez tengan un sustrato argu-
mental sélido que legitimen, con credibi-
lidad y coherencia, una concepcion posi-
tiva de la tercera edad.A la construccién
de esta imagen positiva de la vejez puede
colaborar con énfasis y fuerza la educa-
cién social.

V. Por una labor en pro de la
vejez: El papel de la educacion
social.

El nimero de profesionales que la-
boran y trabajan alrededor de la tercera
edad es amplio: trabajadores sociales,
educadores sociales, asistentes sociales,
auxiliares de clinica o de residencias,
organizadores politicos...En los organi-
gramas de los Servicios Sociales normal-
mente viene especificada la relacién de
funciones que cada uno de tales profesio-
nales cumplen o deben cumplir.Pero la
realidad es diferente, y la atomizacién de
estas funciones llevadas hasta el exceso
produce mds confusion que flexibilidad

en las tareas que los llamados expertos
realizan con los ancianos.Por otra parte
los educadores y el resto de profesionales
dicen actuardel mismo modoen que ellos
fueron ensefiados para hacer las tareas
asignadas, con lo que es facil que se esté
dando lugar a un tipo de accién que
reproduce,mas que regenera o construye,
una vision negativa de la vejez.Quiero
finalizar este capitulo con una reflexién
tiltima sobre otro instrumento que puede
contribuir, como esareconceptualizacién
alaque aludiamos enel apartado anterior,
a mejorar nuestra relacién con los ancia-
nos y a propiciar en ellos una visién mis
gratificadora de sus propias vidas y de la
relacion que con otras generaciones pue-
den tener (BIRREN y CLAYTON, 1975;del
CAMPO,1981).

V.1. Interrogando a la educacién
social.

Puede que sea el desarrollo comuni-
tario (SAEZ,1990) el instrumento que las
personas utilizan o pueden utilizar para
atender, bajo lacoberturade los Servicios
Sociales, alaterceraedad.La experiencia
que tengo con el colectivo de educadores
sociales,enmipaso porla gestion politica
de centros asociados a la educacion, es
tan rica como variada y dispersa y es
dificil, en una primera lectura, hacer una
debida tipologizacién de temas, funcio-
nes y perfiles que pueden caracterizar la
tarea del educador social frente a la terce-
ra edad.En la observacién cotidiana que
he llevado con espiritu discente les he
visto dedicados a funciones de coordina-
cién entre los servicios sociales comuni-
tarios y otros espacios de atencion ciuda-
dana como son la escuela, los centros
culturales, las empresas y los centros
sanitarios...pero también empefiados en
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tareas de elaboracién de proyectos egiuca—
tivos de distintotonoy cardcter relaciona-
dos con los menores, la familia, los mayo-
res, la mujer, los marginados. Proyectos
de cardcter preventivo sin olvidar los de
tratamiento asistencial y menos, todo hay
que “decirlo, los de consideraciones
evaluativas.En todo proceso de interven-
ci6én la fase de evaluacion es la mds dificil
de llevar a buen puerto.Proyectos de for-
macién continua y permanente con un
preocupado trabajo de organizacién de
charlas, conferencias, cursos, mesas
redondas...siempre acompafiada de una
certera documentacién y una planifica-
ci6én coherente de los estudios a
realizar.Pero sobre todo los he visto en-
frentarse a la elaboracién de proyectos
que suponen una relacion directa y una
intervencién planificada con colectivos
marginales y minoritarios,
drogodependientes, predelincuentes...as{
como proyectos de animacién sociocul-
tural dedicados al fomento de la empatia
y la relacién entre los participantes del
mismo pero también al desarrollo de la
economia del grupo, impulso del coope-
rativismo laboral (AAVV,1992) que pue-
da detener la marginacién receptiva, fun-
damentalmente econémica, (en la que
viven las personas de estos grupos) y
fomento de la participacién comiin en
busca de satisfacer, a través de procesos
de autoasistencia razonados, sus diversas
necesidades.

.Y con los ancianos?; ;qué han he-
cho los educadores?; ;de qué experien-
cias podemos contar para hacer un balan-
ce de las intervenciones realizadas con
ellos?; ;cémo se ha propiciado la integra-
cion de la tercera edad en el cuerpo social
si es que realmente pueden hablarse de
tales sucesos?; jde qué modo se haimpul-

sado con ellos la solidaridad y el dialogo
entre las generaciones?; ;qué instrumen-
tos se han utilizado para las acciones
lddico-educativas propias de la anima-
cioén sociocultural?; ;de qué manera se ha
transformado el interés y la pasividad que
con frecuencia sufren los ancianos en una
accién gratificante y activa fomentadora
del aprendizaje?;; ha sido capaz la educa-
cion social de sacarles de los “ghetto” en
los que suele abocar la marginacién y de
propiciar el asociacionismo y la partici-
pacién en la comunidad?; la creacién de
“Aulas de Tercera Edad” llevadas a cabo
por algunas comunidades ¢ ha sido capaz
de cumplir los objetivos educativos plan-
teados en una utilizacion rica y flexible
del tiempo libre?; ;se les ha conseguido
enganchar en actividades que contribu-
yan a que se sientan mds actores sociales
que espectadores de su propia pasivi-
dad?...

La mayoria de estas preguntas tie-
nen, por supuesto a distinto grado y nivel,
una respuesta negativa.Hablar de educa-
cidéncon, pory paralaterceraedad sigue
siendo mds un deseo que una realidad . En
parte, porque se ha asociado el deterioro
fisico de la vejez con la incapacidad para
el aprendizaje (BEAUVOIR,1981), pero
también porque la mayoria de las modali-
dades de educacién occidental, ya sean
formales o informales, estdn dominadas
porunaconcepcién de la ensefianza basa-
daenlamemorizaciény enlatransmision
de conocimientos.Concepcién que, evi-
dentemente, encierra pocos 0 muy esca-
sos estimulos para las personas de la
Tercera Edad.

Situemos esta reflexion en espacios
concretos y bajo el signo de experiencias
determinadas.Por ejemplo el Servicio de
Ayudaa Domicilio que se encuentraen el

33



34

Fomentando una percepcion positiva del anciano: la educacion...

PEDAGOGIA SociaL 12

organigrama de los Servicios Sociales,
dentro del esquema dedicado a la Aren-
cion a la Tercera Edad. Si las personas
ancianas han manifestado, con frecuente
persistencia, el deseo de permanecer en
su hogar y si parece (MONTOYA,1995)
que esta sea una de las mejores alternati-
vas a la marginacién planificada de la
institucionalizacion jcudl seria o en qué
ha consistido la tarea del educador social
para responder a esta demanda personal
de los mayores de edad?; ;de qué modo
los educadores sociales han contribuido a
la mejora de la calidad de vida de los
mayores en sus casas y en su domicilio
acorde con los objetivos planteados por
este servicio?; jen las propias y escasas
experiencias descritas no se ha desplega-
do una intervencién de cardcter paterna-
lista y proteccionista que tiene poco que
ver con la naturaleza de la educacion
social?;;no ha sido un tipo de educacion
social favorecedora y potenciadora de la
dependenciamas que de laautonomfay la
autodeterminacién?.Si se afirma que los
citados servicios tienen una disponibili-
dad distintaen funcién de las necesidades
mas basicas del anciano y de las necesida-
des culturales y recreativas ;jcudl serfa el
papel que le corresponderia al educador
social en este esquema elemental de res-
ponsabilidades?; jcudles sus funciones?;
.y como delimitar estas funciones frente
alas que realizan o deberfan realizar otros
profesionales de la tercera edad (trabaja-
dores sociales, auxiliares de hogar, enfer-
meros...)7.

.Y enotroespaciode intervenciony
en otro tipo de experiencia como las faci-
litadas por los Centros de Dia (Hogares y
Residencia)?.

V.2.La educacién social con la ter-
cera edad.

Quizds, como dice MIDWINTER
(1992), la mejor manera de encarar la
tercera edad desde la educacién social
seria hacerlo a través del tiempo
libre. Desde luego una concepcion del
tiempo libre no planificado ni disefiado
mercantil o gerencialmente (CAS-
TRO,1990), y con una concepcion comu-
nicativa e interactiva de las relaciones
entre los protagonistas del proceso
educativo.Y desde luego, para que tal
punto de partida se plasme en un progra-
ma cultural y educativo que tengaresulta-
dos benéficos para todos los implicados
en el mismo se deben procurar el apoyo'y
la cobertura econdmica, infraestructural
y sanitarias que son las dreas que configu-
ran los factores basicos y primarios en las
necesidades de los ancianos.Pero el drea
o el sector que més abandonado estdenel
terreno de la tercera edad es el de, justa-
mente, la educacion.Pero ;jqué tipo de
educacién dar? A este respecto me gusta-
ria hacer algunas consideraciones.

- Primera. BEvidentemente el trata-
miento o la intervencién educativa que se
despliegue con los ancianos no puede
tener nunca el caracter formal que domi-
nalaeducacién escolar.Silos educadores
sociales van con este esquema, en el que
por otra parte han sido en gran medida
formados, estdn condenados al fracaso
(SAEZ,1993).Desde luego no se trata de
llenar el tiempo libre por llenarlo sino
mas bien de satisfacer las necesidades
educativas, las demandas culturales, las
apetencias cognoscitivas y los deseos de
un aprendizaje mas amplio y profundo.

- Segunda.la consideracion tradi-
cional de relacién entre los maestros y los
alumnos, dominada por la asimetrfa, la
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autoridad y la norma, no puede ser
mimetizada en la relacidn entre el educa-
dor social y los ancianos.Si es cierto el
diagnostico de los ultimos estudios de
gerontologfa, lo que desea el anciano lle-
gadala madurez no es laexclusién sino la
sociabilidad 'y la participacion
(ATCHLEY, I 980).Eleducadortiene que
tener en cuenta este supuesto y obviar
programas a priori, prescripciones retra-
ducidas en esquemas y disefiadas al calor
de su formacién tedrica, o programas
standarizados. Como fundamental tarea
debe llevar a buen puerto varios impera-
tivos:
[° Hablar y entrevistaracadaanciano con
el que va a trabajar.
2° Extraer a través de las historias perso-
nales de cada uno sus expectativas de
vida tanto como la formacién que han
recibido y la que pueden recibir
(AREMBERG y ROBERSONT, 1980).
3° Crear en los centros o espacios en don-
de trabajan grupos de aprendizaje se-
gtnaficiones, intereses y afinidades.El
grupo puede ser la mejor terapia contra
la incomunicacion, el aislamiento y la
depresién (ANDREOLA, [984).
4° La metodologia que genere aprendiza-
je debe ser una metodologia activa y
participativa. Parcelar latransmision de
conocimiento y auspiciar la implica-
ciénen el proceso de trabajo, estoes lo
pertinente (AAVV,1987).
5°Que los contenidos de trabajo sean
propuestos por los mismo ancianos, y
sinoesasi, y sonlos educadores socia-
les los que los proponen, que sean los
mayores de edad los que decidan, en
iltima instancia, el qué y el como de
esta formacién.
6° Se trata por tanto de que el educador
social ejerzafunciones de asesoramien-

to, apoyo, ayuda...y compartacon, y no
sobre, los ancianos las preocupaciones
que dirijan los intereses de la tercera
edad (SAEZ,1993).

7°Puede ser equivocado o demasiado ex-
clusivista que el educador social inter-
prete su actividad sociocultural con
eventos asociados solo a la realizacién
de bailes, verbenas, excursiones, visi-
tas a museos, paseos por la ciudad...Si
bien estas actividades no son
rechazables, antes bien pueden ser el
inicio de una atmésfera de colabora-
cién entre los ancianos, serfa deseable
que de acuerdo con los objetivos de los
ancianos (jalgunos quieren llegar a rea-
lizar lo que en su momento no pudie-
ron!) las actividades arealizar pudieran
irmas lejos: desde el practicar unalabor
manual asociada a una profesién que el
anciano no llegé a cumplir en su dia
hasta participar en un grupo musical,
integrarse en un taller de literatura para
cultivar la inspiracién, combatir contra
el analfabetismo, favorecer el trabajo
manual con la pintura y la escultura,
estudiar en la Universidad...
(AA.VV,1992).

Entodoel nimero amplio de activi-
dades que se pueden realizar la médula
espinal del aprendizaje se encuentraen la
preposicion con y no en la sobre ... El
educador social actuard con los ancianos,
pero también se coordinard con otros pro-
fesionales (Directores de centro, médi-
cos, enfermeros, trabajadores sociales...)
y facilitard larelacion de los ancianos con
su medio comunitario (ESCARBAJAL,1994).
Esta es una politica que favorece la soli-
daridad y la justicia para con los viejos
pero también acarrea y fomenta la rela-
ci6n entre las generaciones.Y con ello
puede ir construyéndose, poco a poco y
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junto con los elementos formulados en
los apartados anteriores, una visién mas
positiva de las personas de la tercera
edad.
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