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RESUMEN

El desarrollo de una poblacion lleva en si el germen del envejecimiento, fendémeno que
a modo de caleidoscopio, nos ofrece una multitud de facetas que, por su importancia, €l
interésy atencién que concita, merece profundizarlo mediante su cuantificacion y cualifica-
cion. La mayor Esperanza de Vida, dota a este colectivo de una impronta socia que
trasciende €l mero carécter demogréfico.
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SUMARY

The development of a population bnngs with it the seeds of ageing, phenomenon that
offers, like a kaleidoscope, many very important aspects that must be studied through
quantification and qualification. The greatest expectancy of life gives this population a
socia benefit thaat goes beyond the simple demographic aspect.
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INTRODUCCION

El conocimiento de una poblacion descansa sobre la descomposicion de su volumen
total en subgrupos en relacion a ciertoscaracteres. Los criteriosde clasificacionson muy
variados, pero su composicién por edad y sexo es fundamental y constituye la base de
cuaquier andlisis; en nuestro caso, su diferenciacion es ineludible por 1a muy diferente
evolucion de hombres y mujeres.
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Losanalisisrnicrodemograficos-espaciaes, de tradicion francesa, (PAILLAT, P. 1968),
son absolutamente necesariosen nuestro pais en situaciones de cambio acelerado, efecto
de la dréstica caida de la natalidad y € acelerado enve ecimiento, tema sin duda, que
suscita hoy la méxima preocupacion e interés sobre todo por su trascendenciaeconémica
y social.

La primicia que nos ofrece € anticipo dd Padron Municipal de Murcia 1996 se
rentabiliza, presentando e fendmeno en el municipiode Murciaen el momento presente,
a 31 de diciembre de 1996.

I. ALGUNAS CONSIDERACIONESSOBRE LA VEJEZ Y EL ENVEJECIMIEN-
TO

El término envejecimiento exige una conceptualizacion que permita contextualizarlo
en el dmbito demogeografico que centra e andlisis. Si se focaliza d analisis en €
individuo, se trata de la Vejez, se envegjece en la medida que se cumplen afios, cuyas
caracteristicascomunes son aplicablesatodas las sociedadesy su diversidad viene marca
da por costumbresy valoracionesmuy dispares dominantesen cada sociedad, asi como de
la propia vivencia.

Cuando es un colectivo el que incrementael niimero de personas que alcanzala vejez,
€l proceso se denominaEnve ecimiento y atafie, no sélo a la estructura demogréficadel
conjunto poblacional, sino que, su impacto lo eleva a la categoriade «poblacion especifi-
ca». Se tratade un proceso que va modificando de manera progresiva la distribucion por
edad de los miembrosde una poblacion que da un peso, cada vez mas considerable, a las
edades avanzadas y correlativamente un peso, cada vez mds bajo, a las edades jovenes.

Vigo, vgez, enve ecimiento, son conceptos diferentes pero se implican, de modo que
no se puededar el proceso de enve ecimiento que supone un aumento relativo de personas
vigiasrespecto a conjunto, sin el movimiento ascendentede personas mayores que llegan
alavgez

El fendbmeno del envejecimiento nos ofrece a modo de caleidoscopio, multitud de
facetas cuya connotacion viene dada por @ «punto de mira», es decir, «desde dénde» se
contempla. Muchasson |as perspectivasparalaobservacionde este fendbmenoque atraela
atencidn de paliticos, cientificos, profesional esde diversoscampos: sociélogos, gedgrafos
delapoblacion, economistasy naturalmente médi cosespecialistas, gerontdlogosy geriatras.

Por su importancia, €l interés y atencion gque concita, reclama una profunda revision
dd concepto «Enveecimiento»y «Veez». Normalmentese utiliza el término Envejeci-
miento con un sentido globalizador, refiriéndolo solo al aumento relativo del grupo de
vigjos, con lo que se circunscribe a un mayor o menor crecimiento con respecto a la
poblacion total. Segun diferentes enfoquesy tratamientoscientificos este término puede
referirse a realidades distintas 0 al menos a aspectos diversos de una mismarealidad. En
un estudio anterior (GOMEZ, J. BEL, C. MARCOS, M* D. MONTANER, E. 1995 se
especificae contenido que cada rama del saber da a este término, por ello aqui se limita
a la perspectivasociodemograficadesde los postulados de la Geografiade la Poblacion.

La Demografiaa diferencia de otras ciencias que se ocupan del comportamiento del
individuo, tratala poblacion como grupo y mide el envejecimiento por e peso relativodel
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conjunto de vigjos, siguiendo también las variacionesde los otros dos grupos, puesto que
la piramide de edades dependede factoresenddégenos: natalidad y mortalidad; y exégenos:
guerras, epidemias, hambrunas, catastrofes naturales, etc. Factores, todos ellos, que pue-
den modificar la esperanzade vida; no se sabesi amedioy largo plazo se mantendraésta,
ganada a la enfermedad, ya que se esta produciendo un aumento de la mortalidad juvenil
por accidentes.

La Geografiade la Poblacién tiene como objeto el estudio del proceso que modificala
estructurapoblaciona por el diferente peso especificode los distintos grupos, en este caso
el grupo de vigjos, pero su interés por 1o social le llevamésallg, y considera este grupo,
en si mismo, como poblacion especifica que, con su dindmicay pautas de comportamiento
propios, genera una problematica muy particular en € interior del propio grupo y en
relacién con el medio en que vive. De este modo, € andlisisgeogr afico de los vig os, se
constituyeen un tema prioritario para una geogr afiacomprometidacon losprincipa-
les problemassociales.

Este proceso del Envejecimientotiende a generalizarse a todos | os espacios geografi-
CO0s, aungue sus primeras manifestacioneshan tenido lugar en las poblacionesdesarrolla-
dasdel mundo occidental. Las perspectivasfuturas permiten afirmar, sin caer en excesivos
riesgos, que el envejecimientoaumentaray se extenderaatodos los ambitos, independien-
temente del tipo de pais y de la tendenciademogréfica, (RODRIGUEZ, V. y ROJO, F.
1989). En Murcia ha sido ya estudiado para €l periodo 1960-1991 y valorado en su
espacialidad y temporalidad a nivel regiona y su distribucién municipal, (op. cit. 1995).

II. VARIABLESA CONSIDERAR EN EL PROCESO DE ENVEJECIMIENTO

B sexo y la relacion entre los efectivos de ambos, presenta diferentes valores por
causas diversas que a U vez provocan comportamientos demograficos especificos que
inciden de nuevo en esta relacion, de ahi su gran importancia. El andlisis se hace obser-
vando € numero absoluto de hombres y mujeres y las correspondientes tasas de
masculinidad o feminidad. Habitualmentese utiliza la tasa de masculinidad, nimero de
hombres por cada cien mujeres, cuyo valor oscilaentre 95 y 105 al nacer.

L as tasas especificas mas frecuentes por su relevanteincidencia, se calculan referidas
ala edad de los individuos, que generalmente se obtienen, para los tres grandes grupos.
Los factores modificativosson: la natalidad, a mayor nataidad y poblacion mas joven,
més elevada tasa de masculinidad; toda circunstancia que modifique la natalidad esta
actuando sobre esta relacion, puesto que nacen mas varones. La mortalidad es también
decisiva, puesto que es mayor entre los hombres que entre las mujeres desde e mismo
momento del nacimiento, de ahi la curva de descenso que marcan los afios cumplidos, es
decir la edad, hasta el punto de equilibrarse hacia los 10-14 afios para, a partir de la
adolescencia, acentuarseel desequilibrioy las mujeres superan alos hombresen casi todas
las cohortes. Las migraciones constituyen por su caracter diferencial otra importante
variable, generadorade alteracionesen la relacion de los sexos.

Cada uno de estosfactoresincide mas intensamenteen distintas edades, y su importan-
cia radica en los efectos que este desequilibrio produce: descenso de la nupcialidad,
disminucién inducida de la natalidad, nuevo impulso para la emigracién de jovenes y
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modificacionesde mayor o menor trascendenciaen € mercado laboral, no sélo por la
escasa participacion de la mujer en el trabajo, sino por la tradicional diferenciacion de
rolesy su actual tendencia a superar ta discriminacion. En la medida que existan y se
mantengan equipamientos especificamente destinados a los hombres y a las mujeres, las
dotacioneseincluso lamorfol ogiaurbana, pueden variar en funcion de dichosdesequilibrios.

Laedad y la mayor o menor proporcion de individuos de diferentes edades, es otra
variablede gran interés, tanto paraconocer |as dimensionesdemogréficasbasicasy poder
prever su comportamientofuturo, como para valorar otras cuestionesde naturalezadiver-
sa. Su estructuracondiciona el desarrollo de la poblacién puesto que, los dos fendmenos
gue determinan tal desarrollo, fecundidad y mortalidad, se relacionan estrechamente con
laedad de los individuosa nivel bioldgicoy social.

Laedad esel nimero de veces que se repite el aniversario del nacimiento, por |o que
permite agrupar a las personas que cumplen un aniversario determinado. Para €l andlisis
demogréfico se consideran tres grandes grupos que pueden venir delimitados por el peso
relativo de personas en edad de procrear o en edad activa que a su vez esta condicionada
ésta, por laedad de escolaridad obligatoriay de jubilacion.

Respectoa laedad es convenientedistinguir el concepto gener acion que hace referen-
ciaa conjunto del individuos nacidos en un periodo determinado que puede ser un afio
natural u otro espacio temporal definido por unas circunstancias concretas. Puede refe-
rirsela generacion a situacionesdistintas a nacimiento, ya que puedan resultar significa-
tivo conocer el comportamiento de grupos que han coincidido en un suceso de vaor
demografico: matrimonio, maternidad, incorporacional trabajo, jubilacion, etc. Lamenta-
blemente la ausencia de datos estadisticos hace practicamente imposible € andlisis de
generaciones, (VINUESA, J. 1988 p. 68).

I11. INDICADORES DEMOGRAFICOS DEL ENVEJECIMIENTO

Laestructurapor edades de una poblacién, s no sediferenciael sexo, tiene un caracter
sintéticoy sirvefundamentalmentepara determinar el grado de envejecimientoo juventud
y la capacidad potencial de mano de obra. Las propuestas metodol 6gicaspara el andlisis
delostres grandesgruposde edad, son diversasy se utilizanindistintamente: unaconside-
ra Jovenes (J) a los menores de 15 afios y Vigjos (V) alos de 65 y mas afios; €l sector
central 15-64 son los Adultos (A). Otra sectorizalos grupos en 0-19 afios Jovenes, 20-59
Adultos y 60 y mas afios, Vigjos. Su eleccién viene condicionada por la informacién
estadisticadependiendodel grado de desagregacioncon que ofrezcalos datos, pero serael
objetivo que se persigay las caracteristi cas sociodemogréficasy econémicasde la pobla-
cion que se estudia, quien determinara una u otra clasificacion.

En este momentoy ante poblacionesdesarrolladascomo la de Murcia, se hace necesa-
rio replantear estas clasificacioness realmente queremoscontribuir a mejorar la vertiente
préctica de nuestros estudios, (GARCIA BALLESTEROS, A. 1989 p. 288). El primer
cuestionamiento se hace a los umbrales establecidos.

Como €l objetivo de este trabgjo es el proceso de Envejecimientoy la Veez, nos
limitamosa cuestionar € grupo de vigjos que plantea un interroganteimportante: ;a partir
de qué edad se determina que una personaes vieja? La edad de 65 afios parece las més
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generalizada; su anticipacion a los 60 fue fugaz y no se sostiene por si misma en una
sociedad donde la Esperanza de Vida se ha prolongado extraordinariamente, por lo que
confirmamos el umbral de los 65 y més afios. Sin embargo este limite absolutamente
convencional, cada dia més criticado, es debido a una decision administrativay solo se
justifica por motivos econémicos: interrupcion de la vida labora y su repercusion en la
capacidad adquisitiva, y no a motivos biolégicos. Una vez mas el factor econdmico es
decisivo tanto en su aceptacion y préctica hasta ahora, como su cuestionamiento en
adelante. Esta situacién imprime una gran heterogeneidad en el grupo de vigjos y en sus
consecuencias. por una parte, rebgjar la edad para dar entradaen el mercado de trabajo a
los jovenes supone gravar a la poblacion activa; por otra, la mayor Esperanza de Vida
propicia una supervivenciaen buenas condiciones de salud que se traduce en una presen-
cia cualificadacomo actores de la vida social.

Estas breves consideracionesy admitido el limite oficial establecido, nos fuerzan a
distinguir dentro de este grupo, —practica por otra parte, ya usud —, dos subgrupos
separados por los 75 afios, estimado como el verdadero limite bioldgico, pues segin la
medicina, es a partir de estaedad, cuando aparecen alteracionesimportantesen lasaud y
se acelerad deterioro de las capacidades fisicas y psiquicas. Esta diferenciacién 65-74
Vigj0s-jOvenes «young-old» y 75 y mas afos viejos-vigjos, «old-old» es basica para una
adecuada planificacion sociosanitaria.

Para acercamos a fendmeno que hoy preocupa de modo especial, el Envejecimiento,
y valorar la distribucién por sexo y edad utilizaremos|os indicadores demogréficos més
significativosde ambas variables:

A nivel global del Municipio secualificael proceso de envejecimientocomparado con
el regiona mediante:

— Los Tresgrandes Gruposde Edad con losintervalos 0-14 Jovenes; 15-64 Adul-
tos; 65 y més afos Vigos. Esteindicador nos permite analizar al gunos aspectos demogra-
ficosque nos sitlian ante dos circunstancias de gran actualidad y rel evanciasocioeconémica,
el Envglecimientoy la Tasa de Dependencia(TD). Ambos indicadores permiten conocer
més profundamente la poblacion en su ser y hacer y su proyeccion presentey de futuro en
la sociedad y en €l territorio. Por limitaciones de espacio, solo se profundiza en el
Envejecimiento.

— LaTasa de Masculinidad (TM), nimero de hombres por cada cien mujeres; lo
genera es el valor de 105 al nacer, tratdndose de una poblacidn bastante numerosa'y con
un desarrollo normal, sin aconteci mientostraumaticos. En poblaciones peguefiasy grupos
especificos particularmentepor edad, se da una mayor dispersion de valores.

— Evolucion y distribucion de la poblacion de 65 y mas afios desagregada por
cohortesy los dos subgrupos: Viegjos-Jovenes (V-J) y Vigjos-Vigos (V-V) tomando el
ano 1960=100, se ve d ritmo de crecimiento del grupo en su conjunto. Separadamente se
tratan los grupos 65-74 y 75 afios y mas.

— Indice de Sobreenvejecimiento, permite matizar €l envejecimiento interno y pro-
longado del propio grupo de viejos. En version positivase diriaque la Esperanzade Vida
gana en todas las edades avanzadas. Consiste en hallar la relacion entre las cohortes de
poblacion de 75 y mas afios de edad y las de 65-74.

— Indice de Longevidad, tiene como finalidad conocer la proporcion alcanzada por
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los mayores de 75 afios dentro del conjunto del grupo denominado viejo. Su férmula
consiste en dividir el total de personas mayoresde 75 afios y mas entre € tota de los
mayores de 65 afios, multiplicando posteriormente por cien.

Las fuentes utilizadas han sido:

- Censos de Pablacién de 1960 1970 1981 1991

- Padrén Municipal de Habitantes 1996 (datos provisional esfacilitadospor € Servicio
de Estadisticadd Excmo. Ayuntamientode Murcia. Atenciénde D. Juan Antonio Losana).

IIL.1. Lostresgrandesgruposde edad

La primeraaproximacion para conocer € estado de una poblacidn, de cual quier ambi-
to, se obtiene a partir de la observacion de |os cambios demogréaficos que se producen en
la estructura por sexo 'y edad en los tres grandes grupos en que se divide la poblacion.

En lineas generales hay que sefialar que, en las poblacionesdesarrolladas, la propor-
cion de jovenes disminuye desde €l inicio de la transicién demografica, mientras que
aumenta la de personas de edad. La causa de estas variacionesen € tiempoy en d
espacio, no reside basicamente en e alargamiento de la vida humana, como pudiera
parecer, sino en la evolucién de la fecundidad, aunque ambas circunstancias convergen.

El andlisisde laestructura por Gruposde Edad a nivel municipa y regional, Cuadro
nim. I'y 1.1 y Figurandm. 1 reflga claramente como la poblacién murciana, entre los
censos de 1960 y 1991 disminuye la proporcion del grupo joven en los dos ambitos
geogréficos, con unapérdidaglobal de9,1 en d municipioy 6,5 en laregion acentudndose
en € ultimo decenio. En el mismo periodo, € grupo viejo aumentasolo un 4,4y 3,8 por
ciento en el municipio y region respectivamente; la diferencia que se observa, va a
incrementar €l grupo de adultos, cuya variacion es menos acusada. Sin embargo, se nota
e retraso dd envgecimiento en é municipio que partiendo de una poblacién mas
joven en mas de un punto de diferencia, al final dd periodo la distancia es sélo de
cincodécimas.

La evolucion apuntada es semejante, pero mas acentuada, para el subgrupo mujeres
alcanzando valores muy similaresen el caso del grupo joven que pierde9,1 puntos més
en € municipio, en tanto que, € incremento de viejos es superior a valor global con 5,5
por ciento. Entre los hombres la pérdida de jovenes es més intensa en € municipio
puesto que, de 34,3 bga a 23,9 por ciento.

L os cambios estructurales se concretan en: un aumentodel grupo adulto paralasdos
poblaciones; una pérdidadejdvenesde 9,7y 6,5 puntosen el municipioy en laregion,
y el correspondiente aumento de vigos con 4,4 y 3,8 puntos més respectivamente,
variacion que en cifras absolutasse cifraen un incremento de 65.219 adultos, un descenso
de6.575 jovenesy aumento de 1.984 vigiosen el municipio. B retrasodel envejecimien-
to en el municipio respecto a conjunto regiona es compensado por la aceleracionen la
Gltima década. La pérdida de Jvenes es més acusada entre los var onescon -10,4 y -6,6
puntosen el municipioy region, consecuencianatural del descenso de la natalidad, yaque
nacen més hombres que mujeres. En sentido contrario, las muj er esde 65 afiosen adelante
aumentan 5,5 y 4,5 puntos respectivamente, confirmando la mayor supervivenciade la
mujer.
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FiGura 1. Grupos de edad (ambos sexos).

Fuente: Elaboracion propia sobre datos Cuadro nim 1.
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La constatacion mas evidente de esta situacion es que, tanto € municipio como la
region —muy determinadapor la poblacién del municipio capitalino—se encuentran en
esta fecha en pleno proceso de envejecimiento. El descenso de la mortalidad apenas
tiene unadébil influenciasobre el fendmeno, yaque se traduce en un aumento de efectivos
en todos los gruposde edad. Se revelacomo variabledecisivay hastaaarmante, laintensa
disminucion reciente de la natalidad. El incremento del grupo de adultos se debe, a la
entradaen el mismo, de los reductos més poblados procedentesde la alta natalidad de los
anos sesenta. Para el conjunto de la poblacion en 1991, los Jovenes representaban en la
region d 22,7 por ciento, los adultos el 65,5 y los vigjos el 11,8 por ciento; el municipio
reune en estas mismas categorias, valores muy similares 22,5 Jévenes, 66,2 Adultos y
11,3 por ciento Vigjos. En 1996 se observa un cambio sustantivo en é municipiocon un
descenso de jévenesde 4 puntos y aumento de 2 puntos entre los vigjos, Cuadro nim.I y
I.1. y Figurandm. 1.

1112 Tasa de masculinidad

Esta tasa viene dada por € numero de hombres por cada cien mujeres, cuyo valor
oscila entre 95 y 105. H valor genérico es de 105 a nacer, en poblaciones con un
desarrollo normal: en poblaciones especificas por edad, profesidn, etc. se observa una
dispersion de valores.

Limitandonosal grupo de mayoresde 65 afios, esta relacion es, en su conjunto superior
en laregion en varios puntos, sobreel municipio. Se parte de unatasasimilar, 74,7 y 74,2
respectivamentey se van distanciando en e decurso de los afios de parte del municipio
gue disminuye de modo considerable hasta reducirse a 67,3 en 1991; la region mantiene
un mayor equilibrio, llega a final dd periodo con un 72,1.

B analisispor cohortes pone de relievela mismarealidad, |astasasde masculinidad de
la regién superan en todas las cohortes y en todo d periodo a las del municipio. Las
cohortes mas jovenes presentan |as mas el evadas tasas de masculinidad, mientras que los
grupos més Viejos muestran tasas muy bajas por debajo del 50 por cien en  municipio,
Cuadro nim. II y Figuranim. 2.

La relacion de masculinidad para los dos grupos, Vigos-Jovenesy Vigos-Vigos
evoluciona hacia la reduccion, y presenta una amplitud que va desde 77,4 hombres por
cien mujeres en 1990 a 75,8 en 1991; y de 67,1 a 55,2 para los mismos afios, en €
municipio, de lo que se desprende la mayor Esperanzade Vida para los hombres, en €
conjunto regional, hecho que apunta hacia una mejor Esperanzade Vida en e mundo
rural, ya que el municipio concentrala mayor parte de poblacion urbana.

ITL.3. Evolucion del nimero de vigios por cohortes

En el actual grado de desarrollo y evolucion de la poblacién mayor, es dd maximo
interés ver como se distribuye seglin la edad por cohortes y en los dos subgrupos ya
mencionados. Vigjos-Jovenes (V-J) y Vigjos-Vigos (V-V), puesto que, su nimero, tiene
unaincidenciadirecta sobre muchos de los elementosde las estructuras sociaesyy territo-
riales. Desde esta perspectivase puede sefialar que en el municipioen 1991, e nimero de
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Ficura 2. Evolucion de la Tasa de masculinidad.

Fuente: Elaboracién propia sobre datos Cuadro ndm. I1.
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personas mayores era de 36.953, de las que 22.085 eran mujeres y 14.868 hombres. El

grupo mas numerosode personas, tanto en €l municipiocomo en laregién esla cohortede
65-69 afios, como es |6gico; le sigue en importanciad intervalo 70-74 afios y finalmente
el de mayoresde 80, siendo e contingente de mujeres siempresuperior a de los hombres,

Cuadro nim. IIT y Figura nim. 3.

El andlisis de la tendencia evolutiva, tomando como base 1960=100, reflgja para €
conjunto de la poblacién mayor de 65 afios, a nivel de municipio un crecimiento de 215,9
por cien, bastante superior a regional 194,5. El crecimiento de las personas mayores es
constantea lo largo del periodo, no obstante, en la década de | os afios ochentad ritmo se
intensifica, anunciando lo que vaaser la pauta de comportamientoen la Ultimadécadadel
siglo: consolidacion del proceso de enve ecimientode la poblacion.

Por sexos, Cuadro nim. I1I.1 y 2 tanto en el municipiocomoen laregion, d incremen-
todel nimero de hombres204,0 esinferior a de mujeres224,8 en e municipioy 189,9
ante 196,8 en laregion.

Por grupos quinquenales, los mayores de 80 afios presentan en el conjunto € indice
més elevado 217,7 en 1991 en el municipio. En la region la cohorte de 75-79 afios es la
gue crecié mésen los afios sesenta 'y setentay en € Ultimo decenio la cohorte de 80 afios
y mas alcanza un 262,7 por cien. Es en esta Ultima cohorte donde los var ones superan a
las mujerescon indicesde 234 y 218 respectivamenteen & municipio, Cuadro nim. ITI
y Figuranim. 3.

Si se observan los mayores de 65 afios desde los dos grupos ya indicados, Viejos-
Jovenesy Vigjos-Vigjos, Cuadro nim. IIL. 3, se constata que tanto en € municipio como
en laregion, los V-J varones tienen un mayor peso que las mujeres, a lo largo de todo €
periodo, excepto en 1960 parad ambito municipal. En cambio d grupo de V-V es entre
las mujeres mucho mas numeroso que € de los hombres, efecto de la mayor Esperanzade
Vida, y en laregion superior €l envejecimiento de los vigjos, habiendo evolucionadoeste
grupo sobre €l total de mayoresde 65 afios de un 33,4 en 1960 a 42,5 por ciento en 1991;
en € municipio esta evolucion parte de 31,8 a 41,3 por ciento en 1996.

111.4. fndice de Sobreenve ecimiento

Se trata de diferenciar, dentro del grupo de vigjos, dos subgrupos: los que tienen entre
65-74 afios y los mayoresde 75 y més afios en un primer momento y después, conocer qué
proporcion representa este segundo subgrupo sobre el primero. El resultado evidencia el
nlmero de personas mayores de 75 afios que es sobre € grupo de Vigjos-Jovenes, la edad
en la que se hace presente la disminucion de las capacidades fisicas y psiquicas. Se
obtiene multiplicandopor cien los mayores de 75 afiosy dividido por € nimero de losque
tienen 65-74 afios.

Al igual que sucede en otros indices de envejecimiento, el proceso de
sobreenvejecimientoen la region es superior al del municipio, Cuadro nim. IV y Figura
nam. 4. Entre 1960 y 1991, los indices han pasado de 45,5 a 63,4 en la region; en este
mismo periodo el municipio evolucionade 43,9 a 61,8, datos estos Ultimos que demues-
tran retraso temporal del municipioy laaceleraciénde ritmo con resultadossimilaresen
1991. Los indices més elevados se dan, para ambos espaciosen 1981.
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Ficura 3. Evolucidn del nimero de personas mayores por cohortes (ambos sexos).

Fuente: Elaboracion propia sobre datos Cuadro nidm. IIL
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MUNICIPIO MURCIA
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Ficura 4. Indice de sobreenvejecimiento.

Fuente: Elaboracion propia sobre datos Cuadro nam. V.
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Esta situacion se repiteen € andlisis por sexos que proporcionaunos valores paralos
varones en 1991 de 51 y 53 por ciento y para las mujeres de 70 y 74 por ciento en €
municipioy region correlativamente. Es por tanto, bien notorio, que las muj eres presen-
tan sempre valores superiores a los hombres, a lo que ya es ley natural, la mayor
supervivenciafemenina, se sumaen e periodo contemplado, lacircunstanciadelallegada
alaedad de 65 y mas afios, de la generacion hueca.

IIL.5. fndice de Longevidad

Este fndice nos da a conocer la proporcion alcanzada por |os mayores de 75 afios
dentrodel conjuntodel grupo denominado viejo. Su férmulaconsisteen dividir € total de
personas mayores de 75 afios y més entre €l total de los mayores de 65 y mas afios,
multiplicado por cien.

El grupo de vigjos experimentaa su vez un proceso de envejecimientointerno, yaque
ladisminucionde | as tasas especificasde mortalidad, suponen gananciaen afios de vidade
estas generacionesque ven aumentar sus efectivaos, Cuadro nim. V y Figura nim. 5.

En & periodo que estamos estudiando se ha pasado, a nivel del municipio, de un
indice de longevidad de 30,5 a 38,2 y 38,2 por ciento en 1996 y en la region de un
31,3 a39,2 por ciento. Como sucede con los otros indices aplicados, ladiferencia del
municipio respecto a la region se debe, a que parte de un nivel inferior como
poblacion mas joven que es, y ademas experimenta un proceso retardado en el
tiempo, pero de forma que, a final de la serie temporal analizada, la distancia es
minima, tres décimas.

Puede destacarseque como en el Sobreenvejecimiento, el mayor crecimiento se produ-
ce en ladécada de los setenta y se manifiesta en 1981 con € indice mas elevado, 39,5 y
39,0 en el municipioy region.

B comportamiento de los sexos es diferencial de manera absoluta en este tramo de
edad. La longevidad femenina aumenta con mucha mas celeridad que la masculinay
esto sucede en los dos conjuntos poblacionales. Las mujerescon un crecimiento de 9,4 y
9,3 puntos en e municipioy region entre las dos fechas, alcanzan en 1991 un indice de
41,2 y 42,5 respectivamente. Los varonescon un aumento de 5 y 5,4 en el municipioy
region presentan indices de 33,8 y 34,6 respectivamente.

CONCLUSIONES

El tratamientode los datos a través de los distintosinstrumentos parasu medicion, nos
permiten presentar unos resultadosque caracterizan y matizan bien € proceso de enveje-
cimiento de la poblacion murciana:

— Envegjecimiento de los vigjos.

— Los VigosVigos, mayores de 75 afios, son los que han aumentado de forma
espectacular entre 1960-1991 alcanzando un indice de 270,6 en el nuni ci pi 0 y 293,7 en
la region y 338,5 en d municipio en 1996.

— Los Vigjos-Jbvenes, 65-74 afios, presentan indices de crecimiento mas altos en
municipio192, que en laregion 172; en el municipio llegaa241.
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Ficura 5. Indice de longevidad

Fuente: Elaboracion propia sobre datos Cuadro nim V
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— Importante aceleracion del envejecimiento en la década de los ochenta que
propor ciona los indices maseevados.

— Envegecimientomas intenso en la region que en e municipio.

— Los Vigos-Jovenes, suponianen 1960 €l 68,7 por cientoy 69,5 en laregiény en e
municipio. En 1991 pasaban a representar el 60,8 y 61,8 por ciento, respectivamente, y
61,5 en 1996 en € municipio.

— Los Vigos-Vigos representaban en 1960 el 31.3 y 30,5 por ciento en laregion y
municipio; en 1991 la primeraha pasado a 39,2 y € segundo a 38,2 y 38,1 por ciento en
1996. El grupo de los mas vigjos experimentan un crecimiento mas rapido de sus efecti-
vos. Para la Ultima fecha'y en e municipio, estos grupos permanecen practicamente
estables.

— Ladiferenciacion por sexos marca un predominio de hombres en el grupo Viejos-
Jévenes en ambos territorios, y las mujeres son mucho méas numerosas en € grupo de
Vigjos-Vigos.

— El proceso de Sobreenvejecimiento -envejecimiento de los vigos— es en la
regién superior d municipio en dos unidades.

— La Longevidad femeninaes superior a la de los hombres y su ritmo evolutivo més
acelerado.

El nivel de desarrollodela poblacion viene acompafiadodel proceso de envejecimien-
to cuyas implicacionessocioeconémicasno son faciles de asimilar y las politicas sociales
se resienten ante los vaivenesde la economia. Las necesarias demandas de este colectivo
se incrementan y aparecen otras asociadas a este periodo de vida en una sociedad con
multiples posibilidades. Su situacidn actual exige que instituciones sociales, politicas y
financieras y la sociedad de base desde su célula fundamental, la familia, establezcan
mecanismos correctores y adapten sus objetivos a esta nueva realidad, para evitar
disfunciones.
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Cunabro I
Gruposde edad

AMBOS SEXOS
Grupos de edad Municipio Region
1960 1970 1981 1991 1996 1960 1970 1981 1991

JOVENES 0-14 80.383 76057 80085 73808 64.170|234554 253863 269.359 237.652
ADULTOS15-64 |152120 146547 176441 217339 235153 |502.744 497.808 585443 684.104
VIEIOS 65 Y MAS | 17113 21101 28059 36953 46334 | 63907 80343 07887 123845
TOTAL 249616 243705 284585 328100 345657 |801.205 832014 952689 1.045.601

VARONES
Gruposde edad Municipio Region

JOVENES 0-14 41376 38513 41353 38183 32982 | 119464 129166 138510 122504
ADULTOS1564 | 71948 70843 85346 106398 115970 |246.135 244.649 292247 340.128
VIEIOS65 Y MAS | 7.287 8604 11325 14868 19.096| 27334 33779 40508 518%
TOTAL 120611 117960 138024 159454 168.048 |392.933 407594 471265 514527

MUJERES
Grupos de edad Municipio Region

JOVENES 0-14 39007 37544 38732 35620 31188 | 115090 124697 130849 115148
ADULTOS15-64 | 80172 75704 91095 110941 119.183|256609 253159 293196 343976
VIEXOSE Y MAS | 9826 12497 16734 22085 27328 | 36573 46564 57379 71950
TOTAL 129005 125745 146561 168646 177.699 [408.272 424420 481424 531074
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Cuabro 1.1
Grupos de edad (%)

AMBOS SEXOS
Grupos de edad Municipio Region
1960 1970 1981 1991 1996 1960 1970 1981 1991
JOVENES 0-14 32,20 321 2814 2250 18,56 | 2928 30,51 2827 22713
ADULTOS1564 | 6094 60,13 6200 6624 6803 | 6275 5983 6145 6543
VIEJOS 65Y MAS | 6,86 8,66 986 11,26 13,40 7,98 9,66 10,27 11,84
TOTAL 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 | 100,00 100,00 100,00 100,00
VARONES
Gruposde edad Municipio Regidn
JOVENES 0-14 3431 3265 299 2395 1963 | 3040 31,69 2939 2381
ADULTOS15-64 | 5965 60,06 61,83 6673 6901 | 62,64 6002 6201 66,10
VIEXOS65Y MAS | 6,04 129 8,21 932 1136 | 696 829 8,60 10,09
TOTAL 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 |100,00 100,00 100,00 100,00
MUJERES
Grupos de edad Municipio Region
JOVENES 0-14 130,24 298 2643 21,012 17,55 | 28,19 2938 27,18 2168
ADULTOS1564 | 6215 6020 6216 6578 6707 | 6285 5965 6090 6477
VIEJOS65Y MAS | 7,62 994 1142 1310 1538 896 1097 1192 1355
TOTAL 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 | 100,00 10000 100,00 100,00

Fuente: Censosde 1960, 1970, 1981, 1991 y Padron Municipal de Habitantesde 1996. (Datos provisionales).

Cuabro II
Evolucién de la tasa de masculinidad
(Hombres por cada cien mujeres)

Region de Murcia

Municipio
Afio 65-69 70-74 7579
1960 799 736 671
1970 769 728 664
1981 754 43 615
1901 86 7T 632
199% 839 744 672

>80 Total >65 | 65-69 70-74

74,2 86 802
493 68,8 82 767
539 67,7 789 760
484 673 869 752
488 70,1

75-79 >80
19 519
675 588
658 558
660 527

Total >65
47
72,5
70,6
72,1

Fuente: Censos de 1960, 1970, 1981, 1991 y Padrén Municipa de Habitantesde 1996. (Datos provisionales).
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Cuabro III
Evolucion del n® de personas mayores por cohortes

AMBOSSEXOS
Municipio Region de Murcia
Afio 6569 70-74 7579 >80 Total >65 | 6569 70-74 7579 >80  Total >65
1960 7392 4503 5218 17.113 26522 17239 10.142 9783  63.686
1970 7.995 5909 38% - 3.341 21.141 130361 22.833 15.066 12.082  80.342
1981 9350 7.627 5656 5426  28.059 | 31.657 27.572 20582 18.096  97.907

1991 13646 9.189 6.847 7271 36953 |[45.039 30245 22864 25.697 123.845
1996 15609 13.063 8328 9424 46334

1960 1000 1000 100,0  100,0 100,0 1000 1000 1000  100,0 100,0

1970 1082 1312 747 100, 123,5 1145 1324 1486 1235 126,2
1981 1265 1694 1084 1624 164,0 1194 1599 2029 1850 153,7
1991 1846 2041 1312 2176 2159 1698 1754 2254 2627 1945
1996 2112 290,1 1596 282, 2708 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
VARONES
Municipio Region de Murcia
Aio 6569 70-74 7579 >80 Total >65 | 6569 70-74 7579 >80  Total >65
1960 3282 1909 20% 7287 | 11673 7671 4401 3589 27334
1970 3457 2490 154 1103 8604 | 1332 9911 6073 4472 3778
1981 4020 3250 214 1901 11325 | 13953 11908 8167 6480 40508
1991 6006 3838 262 2372 14868 | 20948 12982 9092 8873 518%
1996 7120 5572 3312 3092  19.0%
1960 1000 1000 1000  100,0 100,0 100,0 1000 1000 1000 100,0
1970 1053 1304 741 1000 118,1 14,1 1292 1380 1246 123,6
1981 1225 1702 1028 1723 155,4 119,5 1552 1856 1806 148,2
1991 1830 2010 1265 2150 204,0 1795 1692 2066 2472 1899
1996 2169 2919 1580 2803 262,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
MUJERES
Municipio Regién de Murcia
Afio 6569 70-74 7579 >80 Total >65 | 6569 70-74 7579 >80  Total >65
1960 4110 2594 3122 0.826 | 14849 9568 5958 6194  36.569
1970 4498 3419 2342 2238 12497 | 17.039 12922 8993 7610  46.564
1981 5330 4377 3502 3.525 16734 | 17.684 15.664 12415 11616  57.379
1991 7.640 5351 4195 4899  22.085 |24.091 17.263 13772 16824 71950
1996 8489 7491 4926 6332 27238
1960 1000 1000 1000  100,0 100,0 1000  100,0 1000  100,0 100,0
1970 1094 1318 750 100, 1212 1147 1351 1509 1229 1273
1981 1297 1687 1122 1575 170,3 19,1  163,7 2084 1875 156,9
1991 1859 2063 1344 2189 2248 1622 1804 2312 2716 196,8

199 2065 2888 157.8 2829 2712 0,0 00 00 0,0 0,0

Fuente: Censos de 1960, 1970, 1981, 1991 y Padrén Municipal de Habitantes 1996. (Datos provisionales).
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Cuapro III.1
Evolucion del n°® de personas mayores por cohortes

AMBOS SEXOS

Municipio Region

Aiio 65-74 % >75 % Total >65 | 65-74 % >75 % Total >65
1960 118% 6951 5218 3049 17113 |[43761 6871 19925 3129 63686
1970 1394 65,77 7237 3423 21141 (53194 6621 27148 3379  80.342
1981 16977 6050 11082 3950 28059 (59229 6050 38678 39,50  97.907
1991 28k 61,79 14118 3821 36953 | 75284 60,79 48561 3921 123845
19% 28672 6188 17752 3831 46424

VARONES

Municipio Region

Afio 65-74 % >75 % . Total >65 | 65-74 % >75 % Total s65
1960 5191 7124 2006 28,76 7287|1934 70,77 790 2923 2134
1970 547 69,12 2657 30,88 8604 [23233 6878 10545 3122 33778
1981 72710 64,19 4055 3581 11325 |581 6384 14647 3616 40508
1991 9844 6621 5024 3379 14868 [33930 6538 17965 3462 518%
19% 12692 6646 6404 3354 1909

MUJERES

Municipio Region

Afio 65-74 % >75 % Total >65 | 65-74 % >75 % Total >65
1960 6.704 6823 312 3177 9826 |24417 6677 12152 3323 36569
1970 7917 6335 4580 3665 12497 | 20961 6334 16603 3566 46564
1981 9707 5801 7027 41,99 16734 |33348 58,12 24031 4188  57.379
1901 291 5882 9094 4118 22085 41354 5748 305% 42,52 71950
19% 15980 5867 11258 4133 27238

Fuente: Censos de 1960, 1970, 1981, 1991 y Padrén Municipal de Habitantes 1996. (Datos provisionales).
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Cunpro IV
Indice desobreenvejecimiento

Municipio Region
1960 1970 1981 1991 1996 1960 1970 1981 1991
HOMBRES 404 44,7 55,8 51,0 50,5 413 454 56,6 529
MUJERES 46,7 519 729 70,0 704 498 554 72,1 740
TOTAL 439 52,0 65,3 61,8 619 455 510 65,3 64,5
Cuabro V

indices de medida de longevidad

Municipio Region
1960 1970 1981 1991 1996 1960 1970 1981 1991
HOMBRES 288 30,9 358 338 33,5 292 312 36,2 34,6
MUJERES 38 366 20 412 41,3 32 357 49 425
TOTAL 30,5 342 39,5 38,2 382 33 338 39,5 39,2

Fuente: Censosde 1960, 1970, 1981, 1991 y Padrén Municipal de Habitantes de 1996. (Datos provisionales).
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