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1. GENERALIDADES 

Quizá una de las principales características de nuestro tiempo es la 
de ser la &poca de la información, tan abundante que llega a inundarnos 
y aturdirnos, siendo muy difícil el hallazgo de hipótesis unificadoras que 
ayuden a encontrar síntesis claras de las difmentes situaciones. Por eilc 
el caso del AMP cíclico (AMPc) es especialmente notable, ya que ha 
hecho posible una generalización brillante que ha conseguido una sim- 
plificación radical de la Endocrinología no esteroidea de los vertebrados, 
haciendo realidad el sueño de los endocrinólogos de conocer cómo tra- 
baja una hormona y confirmando, por otra pai-te, su predicción de que las 
hormonas podrían regular el comportamiento de las enzimas. 

Está generalizado el pensar que la investigación clínica se be- 
neficia inevitablemente de los descubrimientos efectuados en las dis- 
ciplinas básicas. De que ello no siempre es así, es un buen ejemplo 
el de la adenilciclasa y AMPc, que fueron primeramente temas de inte- 
rés para los clínicos dedicados a la diabetes o a la regulación hormonal 
de la glucogenolisis, para transformarse posteriormente en un campo de 
obtención de fascinantes hallazgos básicos, con la interesante consecuen- 
cia de que aunque la mayor contribución de los resultados obtenidos de 
10s estudios sobre este nucleótido ha sido para aspectos endocrinológi- 
cos y farmacológicos de !a Medicina, sin embargo también están siendo 
muy favorablemente afectadas otras especialidades como cardiología, neu- 
rología, ginecología, oncología, etc. 

( * )  Discurso de ingreso en la Real Academia de Medicina y Cirugía de Murcia el 7 
marzo de 1977. 
































































































































