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LA IRRUPCION DE AIRE ARTICO EN DICIEMBRE
DE 1990 SOBRE ESPANA PENINSULAR Y BALEARES

José Miguel Abad Gonzalez

Universidad de Murcia

RESUMEN

Durante €l invierno, la Peninsula Ibérica se ve afectada por irrupciones de aire polar o
artico que ocasionan descensos acusados de |as temperaturas. Asi ha sucedido en diciembre
de 1990, con fuertes heladas en la meseta de Castilla, debido alacanalizacion hacia el solar
ibérico de vientos articos, por un potente anticiclén situado sobre las Islas Britanicas, y que
eran atraidos por bajas presiones sobre el Mediterraneo Occidental. En este trabajo se utiliza
lacartografia sindptica de superficie, topografias isobéricas de niveles altos y fotografias de
nubosidad del satélite meteorol6gico europeo «Meteosat».
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SUMMARY

Thearcticair irruptionsin december 1990 over Spanish Peninsula and Baleares

During the winter, the Iberian Peninsula was afected for polar or arctic air irruptions
which occasionally caused a sudden fall in temperatures.

This happened in december 1990, with strong frosts in the Castilla area, due to arctic
winds to this area as a consequence of a strong anticyclone situation over British Isles and
which were brought by low pressures over the Westem Mediterranean.

In this work is used the sinoptic superficial maps, topographics of high levels and
cloudiness photographs of meteorological european Meteosat satellite.
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1. INTRODUCCION

Uno de los rasgos singulares de la climatologia del invierno ibérico, es la posibilidad
de periodos frios anormalmente intensos. Las temperaturas minimas en Espafia, numero-
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sos observatorios las registran con la llegada de masas de aire septentrionales, lo que se
conoce con € nombre de heladas de adveccidn, u olas de frio. Este tipo de invasiones
excepcionales, de frios rigurosos, no se producen todos |os afios, sino ocasiona mente.
Otros, las anotan por el enfriamiento por irradiacion de la superficie del suelo, denomi-
nandose heladas de irradiacion que acontecen con frecuencia.
L os mecanismos fundamentales de los frios intensos anormales, en Espafia, son tres:

— Invasiones de aire polar- continental, con vientos del primer cuadrante. Los centros de
accion en relacién a nuestro espacio sindptico, muestran el dispositivo isobérico si-
guiente: un anticicldn situado en el &rea de la Peninsula Escandinava o sobre el Mar de
Noruegay simultaneamente una depresién que se sitla en el Mediterraneo Occidental
(Mar de Baleares, golfo de Génova o golfo de Ledn). Entre ambos centros de accién,
se canaliza un flujo de aire polar continental del Nordeste.

— Invasiones de aire polar maritimo. con vientos del cuarto cuadrante, en tomo de un
potente anticiclon atlantico y una zona de bajas presiones sobre Europa Occidental.
Estas irrupciones de aire polar maritimo repercuten en un descenso térmico que no es,
generalmente, lo suficientemente intenso para que dé lugar a una ola de frio riguroso.
Las grandes olas de frio que tienen este mecanismo suceden cuando la masa de aire
polar, que procede de las altas latitudes articas, tiene un notable espesor y un répido
traslado hacia latitudes meridionales.

Tanto éste como el anterior mecanismo ven incrementada la potencia de la invasion
conforme aumenta el gradiente de presion entre los dos centros rectores.

— Enfriamiento por irradiacion de la superficie del suelo. Estos periodos frios origina
dos por lairradiacion del suelo, requieren la presencia de condiciones anticiclénicas o
de pantano barométrico, con viento en calma, cielo despejado, inversiéon de tempera-
tura junto a suelo y mantenerse esta situacion durante varios dias.

El dispositivo isobérico de superficie puede presentar las siguientes modalidades: @) un
anticiclon euroasiatico del cua una apdfisis se extiende englobando Espafia. b) un
anticiclon europeo que abarca Espafia y cuyo centro, en ocasiones, se sitla sobre la
propia Peninsula Ibérica. ¢) un anticiclon atlantico, centrado a Oeste de Portugal,
entre Azores y Galicia, del cual unadorsal se extiende hacia el espacio ibérico.

Los periodos de frio de irradiacion mas intensos suelen presentarse a continuacion de
una invasion de aire polar continental, cuando después de ella se establece un periodo
de calmas (FONT TULLOT, 1983).

Los frios de irradiacion son los mas asiduos y los ocasionados por invasiones de aire
polar maritimo, los menos frecuentes.

Enero es el mes en el que los periodos frios son més frecuentes. Le siguen febrero y
diciembre. Aunque con menor incidencia, también se presentan en marzo y abril, e incluso
afinales de primavera como ha ocurrido recientemente en mayo de 1991 con nevadas en
el Cantdbrico, Alto Ebro, Aragén, Catalufia, Avila, Segoviay Sistemalbérico. Registrandose
temperaturas minimas de —2°C en Burgos, —5°C en Valladolid, —3°C en Ledn, -2°C en
Salamanca, —3°C en Calamocha, —3°C en Segovia, -4°C en Avila, —8°C en Navacerrada,
—1°C en Madrid, -2°C en Guadalgjara y en Andalucia, Granada 0°C.
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Fiura |. Mapadesuper ciedel 5dediciembre
de 1990, alas 18 h. (TMG). Seaprecialaentrada
polar de vientosdel Nordeste sobre la Peninsula
Ibérica, canalizados por el flanco oriental del
potente anticiclon situado sobre las Islas Brita
nicas.
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Ficura 2. Mapa de superficie del 10 de diciem-
bre de 1990, a las 18 h. (TMG). El anticiclon
atlantico (alta de Azores, desplazada hacia el
Norte) canaliza aire polar hacia €l solar ibérico
favorecido por situaciones depresionarias sobre
centroeuropa. Registrandose abundantes chu-
bascos de lluvia y nieve en la mitad Norte pe-
ninsular.

Ficura 3. Mapade superficie del 12 de diciembre de
1990, alas 18 h. (TMG). El anticicl6n atlantico aparece
con configuracion linguiforme. Su gje principa esta
orientado en el sentido de los meridianos terrestres.
Extendiéndose desde |as Idlas Canarias, sobre Azores,
las Islas Britanicas, hasta |slandia. Estableciéndose un
fuerte flujo polar sobre toda la Europa Occidental. La
Peninsula Ibérica es barrida por masas polares cada
vez mas frias; las minimas son muy bajas, especial-
mente en la meseta.
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Los periodos frios originados por € enfriamiento del suelo por irradiacién tienen una
oscilacion diurna de temperatura mucho mayor, por lo que son los bajos valores de las
temperaturas minimas los que mejor los sefialan.

En los debidos ainvasionesde aire polar, laoscilacion diurnaes mucho menor, siendo
en los valores de las temperaturas maximas o medias diurnas donde se hacen mas patentes.
Ademas estos frios se dejan sentir tanto en las regiones continentales como en las mariti-
mas, mientras que los de irradiacion quedan précticamente limitados a las tierras de
interior peninsular.

2. LA IRRUPCION DE AIRE ARTICO

El frio intenso que afectd a la Peninsula Ibérica en los primeros dias del mes de
diciembre de 1990 fue debido a unairrupcién de aire polar continental .

El dia 1 dediciembre, en el mapa sindptico de superficie nosencontramos un anticiclon
localizado sobre las |slas Briténicas, con 1.035 mb en su centro, canalizando una corriente
polar por su flanco oriental que barre la Peninsula | béricacon componente Nordeste, y que
es atraida por una baja de 1.005 mb sobre el Mediterraneo Occidental, entre Cerdefia y
Sicilia. En el océano Atléntico a lalatitud de Azores existe un importante centro de accién
ciclénico de 995 mb.

En altura tenemos una circulacion de bloqueo en omega.

Avilaregistra —7°C de temperatura minima, Calamocha —8°C, Lérida—4°C y Cuenca
-5°C.

El dia 2 hay unaentradade vientos del Nordeste en la Espafia mediterranea y Pirineos.
El anticiclon britanico se traslada haciael Canal de la Manchay la borrasca mediterranea
se desplaza hacia € centro de dicho mar. Persistiendo sobre Azores el importante centro
de accidn ciclonico.

En altura se define una circulacién meridiana propiciada por el anticiclon de blogqueo.

Las temperaturas minimas mas importantes anotadas son: Lugo -3°C, Burgos —6°C,
Soria -5°C, Vitoria =5°C, Molina de Aragon -8°C, Daroca -5°C, Calamocha -8°C y
Lérida-5°C.

El 3 de diciembre continla la entrada del Nordeste sobre el tercio Norte peninsular.
Con un desplazamiento del anticiclén britdnico hacia el Oeste hasta situarse sobre el
océano Atlantico.

Hay un peguefio traslado hacia la Peninsula de |la borrasca de Azores, apareciendo
también bajas presiones sobre el golfo de Leon.

En ahura se produce una expansién longitudinal anticiclénica que provoca una circu-
lacién en rombo, de las lineas de flujo de |a corriente en chorro.

Ese dia, Lugo registra una minima de -2°C, Zamora —4°C, Soria —6°C, Logrofio y
Pamplona -5°C, Molina de Aragén —-8°C, Calamocha -9°C, Lérida—4°C y Guadalgjara
—4°C.

El dia 4, el anticiclon, centrado sobre Irlanda comienza a canalizar hacia la Peninsula
por su flanco oriental un flujo de aire artico. La borrasca atlantica afectando a las costas
portuguesas sigue su traslado hacia el solar ibérico lentamente.
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Ficura 4. Mapaa latopografiade 500 mb del 12 dediciembre1990,alas 12 h. (TMG).Lacirculacion
muy meandrizante de la corrienteen chorro canaliza hacia la Peninsula Ibérica aire artico.
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Ficura 5. Situacion atmosféricaala topografiade 300 mb del dia 12 de diciembre de 1990, alas 12
h. (TMG). Con fuerte flujo de aire artico sobre Espafia. Un rama secundario de la «corriente en
chorro» atraviesala Peninsula |bérica, sobre la vertical de la meseta de Castilla.
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En altura prosigue la circulacion en rombo de las lineas de flujo. Orense anota-2°C
de temperatura minima, Soria ~6°C, Molina de Aragdn —8°C, Daroca —5°C, Calamocha
-9°C, Lérida—5°C, Gerona—4°C, Paima de Mallorca O°C, Guadalajara 4 ° C de tempe-
ratura maxima.

El 5 de diciembre, contindiaen la Peninsula la entrada de aire értico, continentalizado
sobre centroeuropa.

En altura se restablece la situacién en omega.

Lugo—3°C de minima, Soria —5°C, Pamplona-5°C, Calamocha-9°C, lagran mayona de
los observatoriosde |a submeseta Norte y de Aragon registran minimasen tomo a4°C.

El 6 de diciembre prosigue laentrada de vientos continentales emitidos por el anticiclén
desplazado hacia centroeuropa. Sobre €l estrecho de Gibraltar se sitGia una baja relativa.

En dtura la situacion continla estacionaria.

-5°C de temperatura minima en Lugo, —3°C en Orense, —3°C en San Sebastian, —-6°C
en Vitoria, 4 ° C en Valladolid, Ledn y Salamanca, —6°C en Logrofio y Calamocha.

El 7 de diciembre, en superficie sobre la meseta castellana se individualiza un ata
consecuencia de procesos de irradiacion térmica.

En altura aparece centrado un anticiclon sobre €l tercio Norte peninsular.

Zaragoza y Calamocha —5°C de minima, Vitoriay Gerona4°C.

El dia 8, las bgjas presiones de Idandia han sido sustituidas por un anticiclén muy
potente (1.040 mb). La disposicién de su flanco oriental en € sentido de los meridianos
terrestres hace que se defina aire artico maritimo hacia latitudes subtropicales.

En las capas altas la dorsal atlantica se define con mayor nitidez. La vaguada de aire
frio gana latitud desplazandose hacia el espacio ibérico.

Burgos y Ledn —4°C deminima, Soria ~5°C, Navacerrada—9°C.

Se producen precipitaciones en todo €l territorio peninsular, excepto en Murcia 'y
Extremadura, més intensas en la comisa Cantébrica y Andalucia, siendo de nieve por
encima de los 800-1.000 m de altitud.

El 9 de diciembre, prosigue sobre la Peninsula Ibérica € flujo del Norte, definido por
€l anticiclon atlantico y atraido por bajas presiones (990 mb) sobre e golfo de Génova.

En aturacontintiael descenso en latitud de la vaguada de aire frio. Se anotan -8°C de
temperatura méxima en Navacerrada. Las minimas negativas alcanzan el Sur de Espafia,
Cérdoba -1°C, Granada—-3°C.

Se producen precipitaciones en formade nieve en la mitad Norte peninsular.

El 10 de diciembre, en superficie prosigue € anticiclon atlantico (alta de Azores,
desplazada hacia el Norte) canalizando aire polar hacia € solar ibérico favorecido por
situaciones depresionarias sobre centroeuropa.

En alturase observan estos dos centros de accidn con gran nitidez. -6°C de méximaen
Navacerrada. Hay abundantes chubascos de lluviay nieve en la mitad Norte peninsular.

El dia 11, en superficie, continlia la entrada de aire artico entre €l anticiclon atlantico
y bajas sobre € Mediterraneo, produciéndose un descenso térmico muy acusado.

En altura encontramos una circulacion del chorro muy meandrizante que llega a la
Peninsula Ibérica con componente Norte.

Se producen precipitaciones en formade nieveen el Cantébrico, Alto Ebroy submeseta
Norte.
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Ficura 6. Mapa a la topografia de 300 mb del dia 14 de diciembre de 1990, a las 12 h. (TMG).
Circulacion de blogueo en omega de la comente en chorro, sobre la fachada occidental de Europa.
El ejedeladorsal situada alo largodel mendiano 10.2 W posibilitalacolada de descarga polar hacia
el Mediterraneo Occidental y Espafia peninsular. Las temperaturas sobre las tierras continental es del
interior de Espafia continllan manteniéndose muy bajas.

Los dias 12 y 13 de diciembre, e anticiclon atlantico aparece con configuracion
aplastada en e sentido de los meridianos terrestres. Extendiéndose desde las Islas Cana-
rias, sobre Azores, las Islas Britanicas, hasta Islandia. Simultdneamente las bajas aparecen
emplazadas en sentido mendiano entreel Mar de Barents, Articoy Mediterraneo Occidental .
Estableciéndose un fuerte flujo polar sobre toda la Europa Occidental, intensificAndose la
entrada de aire frio.

En altura la circulacion muy meandrizante del chorro candiza hacia la Peninsula
Ibérica aire &rtico, con componente Norte.

El dia 12, Granada —2°C de minima, Cérdoba -1"C.

El dia 14 de diciembre, € desplazamiento hacia Europa Occidental del anticiclon
atléntico canaliza sobre € espacio ibérico un fuerte flujo del Nordeste de aire polar
continental.

Favorecido por € fortalecimiento en altura de la depresion mediterranea.

Lugo registra 4 ° C de temperatura minima, Ledn -7°C, Burgos —9°C. Valladolid
-8°C, Salamanca -6°C, Avila —9°C, Calamocha -9°C, Lérida —5°C, Madrid —6°C,
Albacete -8°C, Murcia-3°C, Pama de Mallorca -2°C.

Se producen heladas en ambas mesetas y puntos de los litorales del Cantabrico,
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Catalufia, Baleares y Murcia. Registrandose de madrugada nieblas o neblinas en Vitoria,
Cadtilla-Ledn y Madrid.

El 15 de diciembre, continda el flujo del Nordeste. El anticiclon europeo se extiende
hacia la Peninsula y las atas presiones predominan sobre Espafia.

En altura el anticiclén de blogueo cuyo €je esta orientado alo largo del meridiano de
Greenwich y ladepresién mediterranea desplazada hacia la Peninsula Bal canica, contintian
definiendo la entrada de aire polar hacia Espafia.

La mayoria de los observatorios de |la meseta anotan temperaturas minimas por debajo
de -5°C yaque alaadveccion de aire frio se le unen fendmenos de irradiacion debidos a
las altas presiones predominantes.

Lugo -5°C de temperatura minima, Madrid, Burgos y Zamora —6°C, Salamanca y
Albacete -7°C, Valladolid, Guadalajara, Molina de Aragon y Teruel —8°C, Calamocha
-9°C, Lérida -5°C, Murcia-2°C, y Granada —6°C.

El dia 16, la situacién del Nordeste aparece ya debilitada tanto en atura como en
superficie.

Al dia siguiente, las bajas presiones situadas en el golfo de Cadiz posibilitan lallegada
deaire tropical dando por finalizado € periodo frio. Restableciéndose en altura a partir del
dia 18 la circulacion de Poniente, con vientos del Oeste intensos sobre e Atlantico y
Peninsula Ibérica. Produciéndose una subida de las temperaturas en todo € territorio
peninsular.

3. CONCLUSIONES

La primera quincena del mes de diciembre de 1990 ha visto disminuir ligeramente las
temperaturas medias aconsecuencia de los frios registrados en el territorio espafiol acausa
de unairrupcién de aire artico que posteriormente evoluciond a aire polar continental.

El causante de todo esto fue un anticiclon atlantico situado sobre las Islas Britanicas y
una baja localizada en € Mediterraneo Occidental, que potenciaba € ataque frio. Aunque
la potencia de esta invasion ha sido débil sobre el solar ibérico en cuanto a su intensidad,
en comparacion con las grandes olas de frio registradas en febrero de 1956, diciembre de
1970-enero de 1971 y febrero de 1983. En ellas los termbmetros descendieron ostensible-
mente en algunos observatorios hasta niveles de frios muy intensos: —24°C en Calamocha
de Teruel, —15°C en Molina de Aragon, —17°C en Vitoria, —15°C en Segovia, -14°C en
Valladolid, —22°C en Burgos, —24°C en Albacete, —19°C en Daroca, —18°C en Cuenca,
—-13°C en Granada y —5°C en Sevilla.

Llegéndose a alcanzar sobre la vertical de la meseta del Duero —36°C a la topografia
absoluta de 500 mb (altitud media de 5.500 m). Siendo del orden de —50°C a la topografia
de 300 mb (9.000 m) sobre la vertical de la Peninsula Ibérica.

En cambio fue muy persistente y mantuvo temperaturas minimas por debajo del punto
de congelacion durante 16 dias consecutivos en las tierrasilanas del viejo nicleo paleozoico
de la meseta de Castilla.
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Ficura 7. Estructura vertical de la atmdsfera el dia 10 de diciembre de 1990, a las 00 Z. Estacion:

Murcia (Guadalupe).
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850,0 1.408 -2,8 46 -12,8 308 19,2
700,0 2,923 -12,1 17 -323 324 18,3
500,0 5.395 -32,4 9 -55,0 323 17,3
400,0 6.949 -36,9 2 -70,0 305 34,2
300,0 8.902 —44.5 1 -80,0 286 48,1
250,0 10.116 48,5 2 -78,4 285 56,0
200,0 11.578 -50,8 2 -80,1 281 514
150,0 13.449 -51,9 1 -85,1 275 43,5
100,0 16.038 -60,1 1 -90,9 276 30,2
70,0 18.273 -56,6 1 —88.4 257 17,7
50,0 20.379 —-60,5 1 91,2 257 29,3
30,0 23.577 -56,6 1 -88,4 245 25,5
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La imagen infrarroja del satélite meteorolégico METEOSAT, de las 12 h. (T.M.G.), se manifiesta la
irrupcion de aire drtico maritimo hacia la Peninsula Ibérica. Dos sistemas frontales frios atraviesan
Espana de Norte a Sur, con heladas numerosas.
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