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3.3. Fases del proceso programador y tipos de progr  amacion.
3.3.1. Fases del proceso.

Diaz Lucea (1994), expone como fases del proceso programador, las siguie

Fase de analisis y de diagnostico previo:

Fase de evaluacion y toma de decisiones: la evaluacion debe corresponder




Los recursos materiales. ...

Los espacios. Se refiere al lugar donde se
daran las practicas escolares.

El tiempo.

Los contenidos curriculares de las distintas areas.




3.3.2. Tipos de programacion.
Antunez (1991) y Diaz Lucea (2002) plantean tres tipos de planificacion did
los cuales pueden estar a la vez relacionados con los diferentes niveles de
concrecion.

a) La planificacion estratégica.
b) La planificacion tactica.
c) La planificacion operativa.




a) La planificacion estratégica:

b) La planificacion tactica:




c) La planificacion operativa:




En relacion a la Programacion Didactica, Diaz Lucea (2002), diferencia lo
siguientes tipos:




3.5. Como programar en Educacion Fisica.

4.- EXPRESION CORPORAL




BLOQUES | Condicion Juegos y| Expresion Actividades
Fisica y salud| Deportes Corporal en el Medio
Natural
CURSOS
1° E.S.O.
2° E.S.O.
3° E.S.O.

4° E.S.O.




DISTRIBUCION DE LAS UNIDADES DIDACTICA EN EL PRIMER TRIMESTRE
N° SESIONES
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