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I

Modelo de Cuestionario de conocimientos previos de la Unidad
Didactica Integrada

UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA:
“Alimentacion y habitos para una vida saludable”

CUESTIONARIO

A través del siguiente cuestionario, pretendemos conocer cual es tu nivel de

-1 conocimientos previos sobre determinados contenidos que desarrollaremos a lo largo de esta

Unidad Didéactica Integrada, con el fin de conocer no sélo aquellos temas que mas te interesan,
sino también tu forma preferida para estudiarlos. Si necesitas mas espacio, puedes escribir por
detras, indicando el nimero de pregunta.

No olvides poner tu nombre y curso

Nombre 4° DO 4°E O

1) ¢Como valorarias tu alimentacion diaria? (Inadecuada, adecuada, excelente...) ¢ Por qué?

2) ¢iConsideras que es preciso adoptar algunas medidas de higiene y cuidado con la
manipulacion de los alimentos? ¢ Cudles.?

3) ¢Consideras que la Mdsica en la Publicidad potencia positivamente los cuerpos esbelfos y
desnatados o los corpulentos y rollizos? i A qué crees que es debido?.

4) ¢Cual es la fama y relevancia de la Region de Murcia en cuanto a su alimentacion?

5) ¢Cudles son los elementos basicos que no deben faltar en una dieta equilibrada?
(senala en la casilla)

Q Vitaminas 0 Lipidos Q Prétidos 0 Agua
O Minerales U Colesterol 1 Hidratos { Sales Minerales
4 Gldcidos 0O Triglicéridos 0 Liquidos 0 Aminoacidos

6) ¢Cual es tu opinién sobre el tratamiento que se da a la Alimentacion en los medios de
comunicacion?

7) ¢:En tomo a qué ciudades se ubican las Industrias Alimenticias de la Regién de Murcia?
Agrapalas por sectores de actividad.

8) ¢Eres consciente de que muchas personas pasan hambre y mueren a diario por no ingerir
alimentos? ¢Consideras que puedes hacer algo para remediar esa situacion? ;Y qué
haces para ello?

9) ¢Existe alguna relacion entre el ejercicio y la nutricion? Explicala brevemente

10) ¢Existe alguna relacion entre los pesticidas/insecticidas agricolas, la alimentacion y la
salud? ; Cual?.

11) ¢ Por qué crees que tienen tanto éxito los establecimientos de comida rapida?

'112) ¢Qué deporte practicas? ¢Consumes algtin tipo de suplemento dietético: proteinas,

aminoacidos, hormonas, esteroides, hidratos, levadura de cerveza, soja...? ¢ Por qué?




¥

13) ¢ Qué es el Culto al cuerpo?. Indica tu opinion al respecto.

14) Escribe, por orden de preferencia, el nombre y apellidos de seis compaiieras y/o
compaiieros con los que, si fuera necesario, te gustaria trabajar en grupo durante el
desarrollo de esta Unidad Didéctica.

Nombre

Nombre

Nombre

Nombre

Nombre

Nombre

15) ¢ Cudles son las caracteristicas basicas por las que se conoce la dieta espaiola en el resto
del mundo?

16) ¢ Qué es el Doping?. ¢ Por qué se produce?

17) ¢ Cuales son los efectos del consumo de suplementos dietéticos en un deportista?
18) Explica la diferencia entre alimento y nutriente

19) ¢ Qué son las toxinas? ; Son beneficiosas o perjudiciales para la salud?

20) ¢ Quién cocina habitualmente en tu hogar? ;Por qué?

21) ¢ Sabrias cocinar aquello que comes en casa a diario?

22) ¢ Sueles comer en establecimientos de comida rapida —fast food-? (lipo Hamburgueserias,
Pizzerias...) ¢ Por qué?

23) ¢ Te lavas las manos siempre antes de comer (a medio dia, el bocadilio, la cena, un
dulce...)? ¢ Por qué?

24) Cita brevemente la evolucion histérica de las pautas alimenticias espafolas, indicando tu
parecer al respecto.

25) Describe brevemente lo que comes a lo largo de un dia cualquiera (mucho, sufcuente
poco, nada), indicando la hora en la que comes.

26) En tu familia, ¢ en qué aspectos consideras que se abusa en la alimentacién?

27) Enumera los derechos del consumidor

28) Explica brevemente qué fue la intoxicacion del Aceite de Colza en Espafia, indicando su
fecha aproximada.

29) Indica las caracteristicas y consecuencias de la Anorexia, la Obesidad y 1a Bulimia
Anorexia:

Obesidad:
Bulimia:

30) Si un dia estds comiendo en un restaurante (cafeteria, cantina, bar...) y observas que los

alimentos no estan en buen estado (color extrafio, presencia de bichitos...), ¢reclamarias?.
Exphca como lo harias y ante quién.




31) Un corredor de marathén, ¢debe tener la misma alimentacion que un levantador de peso?
Justifica tu respuesta.

32) ¢Qué informacion nos da esta grafica?

EEvolucio'n de las tasas de desnutricién femenina y masculina. l

W Mujeres
Hombres

0% 20% 40% 60% 80%

Respuesta:

33) ;Como te gustaria realizar el trabajo de esta Unidad Didactica, en grupo o
individualmente? Explica tus razones.

34) ;Dénde sueles comprar los alimentos, en tierras de barrio (pequefios comercios) 0 en
grandes superficies (Mercadona, Pryca, Continente...)? ;Por qué?

35) ¢Qué es una “marca blanca™?
36) ¢ Qué importancia tiene la industria agro-alimentaria en nuestra region?
37) ¢ Sabes qué productos se producen en cada comarca de nuestra Regién de Murcia?

38) ¢ Qué repercusion ha tenido para la agricultura la llegada de inmigrantes a la Regién de
Murcia?

39) ¢Ha sido beneficiosa la llegada de inmigrantes? ;Se les ha tratado y pagado justa y
solidariamente? Justifica tu respuesta.

40) Escribe, brevemente, cuales son los derechos que en Espaia tienen las personas
inmigrantes y que les diferencian de los que tienen los espafioles.

41) ¢Cuales son las profesiones que conoces relacionadas con la alimentacién? ¢Y con la
salud?

MUCHAS GRACIAS POR TU COLABORACION

~ Prueba de conocimientos previos de la UDI.




Relacnon de Ia Unidad Didéactica Integrada con los elementos

curriculares

RELACION DE LOS DISTINTOS OBJETIVOS DE LA UNIDAD DIDACTICA
INTEGRADA A LA CONSECUCION DE LOS DIFERENTES NIVELES DE
CONCRECION CURRICULAR Y ELEMENTOS CURRICULARES IMPLICADOS EN LA

MISMA

OBJETIVOS DE LA UNIDAD DIDACTICA
INTEGRADA

OBJETIVO 1| OBJETIVO 2 | OBJETIVO 3 :|. OBJETIVO 4

_ Sefas de Identidad del Centro

~ Objetivos Generales de Etapa

_Objetivos Generales del Programa de

 Diversificacién Curricular =

Valores Proyecto Atlantida

 Ambito Medioambiental:
. Dimensi6n Socio-econémica .

. Ambito Colaborativo:

__Dimensién Socio-politica .

. Ambito Intercultural:

Dimensién Socio-cultural = =

Ambito Personal:
- Dimension Socio-afectiva

z

Objetivos Generales de Area

Lengua Castellana y Literatura

.. Historia

- Etica

Matematicas

. Biologiay Geologia =

‘- Informatica.

Misica

Educamon Flsma

Transncmn ala Vlda Adultay Actlva

~Tutorfa

Fis:ca y Quimica (%)

OBJETIVO 1| OBJETIVO 2 | OBJETIVO 3 | OBJETIVO 4 |

~ Relacion de la UDI con los elementos curriculares
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Modelo de Cuestionario de Evaluacion Final de la Unidad Didactica
Integrada

CUESTIONARIO

Una vez finalizada la Unidad Didactica integrada "Alimentacién y habitos para una vida
saludable", pretendemos conocer y evaluar cuales han sido tus conocimientos
adquiridos y los aprendizajes que has realizado en relacion a los conocimientos y
aprendizajes que tenias antes de comenzar dicha Unidad Didactica Integrada.

No olvides poner tu nombre y curso

Nombre 4°pQ |4°EQ

1)¢ Como valorarias tu alimentacion diaria? (Inadecuada, adecuada, excelente...) ¢Por
qué?

2)¢ Consideras que es preciso adoptar algunas medidas de higiene y cuidado con la
manipulacion de los alimentos? s Cuales.?

3)¢ Consideras que la Mdsica en la Publicidad potencia positivamente los cuerpos
esbeltos y desnatados o los corpulentos y rollizos? ; A qué crees que es debido?.

4); Cual es la fama y relevancia de la Region de Murcia en cuanto a su alimentacion?

5)¢ Cuales son los elementos basicos que no deben faitar en una dieta equilibrada?
(sefiala en la casilla)

U Vitaminas U Lipidos Q Proétidos O Agua
U Minerales O Colesterol [ Hidratos {1 Sales Minerales
U Glacidos Q Triglicéridos O Liquidos O Aminoacidos

6)¢ Cual es tu opinion sobre el tratamiento que se da a la Alimentacion en los medios de.
comunicacion?

7)¢En torno a qué ciudades se ubican las Industrias Alimenticias de la Region de
Murcia? Agripalas por sectores de actividad.

8)¢Eres consciente de que muchas personas pasan hambre y mueren a diario por no
ingerir alimentos? ¢Consideras que puedes hacer algo para remediar esa
situacion? ;Y qué haces para ello?




9)¢ Existe alguna relacion entre el ejercicio y la nutricion? Explicala brevemente

10) ¢ Existe alguna relacion entre los pesticidas/insecticidas agricolas, Ia alimentacion y

la salud? ¢ Cual?.
11) ¢Por qué crees que tienen tanto éxito los establecimientos de comida rapida?

12) ¢Qué deporte practicas? ¢Consumes algin tipo de suplemento dietético: proteinas,
aminoacidos, hormonas, esteroides, hidratos, levadura de cerveza, soja...? ;Por

qué?
13) ¢ Qué es el Culto al cuerpo?. Indica tu opinion al respecto.

14) Escribe el nombre y apellidos de las compaiieras y/o compaiieros con los que
hayas trabajado en grupo durante el desarrollo de esta Unidad Didactica Integrada.

Nombre

Nombre

Nombre

Nombre

Nombre

Nombre

15) ¢Cuales son las caracteristicas basicas por las que se conoce Ia dieta espaiiola en

el resto del mundo?
16) ¢Qué es el Doping?. ¢ Por qué se produce?
17) ¢ Cuadles son los efectos del consumo de suplementos dietéticos en un deportista?
18) Explica la diferencia entre alimento y nutriente
19) ¢Qué son las toxinas? ¢ Son beneficiosas o perjudiciales para la salud?
20) ¢ Quién cocina habituaimente en tu hogar? ¢ Por qué?
21) ¢ Sabrias cocinar aquello que comes en casa a diario?

22) (Sueles comer en establecimientos de comida rapida —fast food-? (tipo

Hamburgueserias, Pizzerias...) ¢ Por qué?




23) ¢ Te lavas las manos siempre antes de comer (a medio dia, el bocadillo, la cena,
un dulce...)? ¢ Por qué?

24) Cita brevemente la evolucién historica de las pautas alimenticias espafolas,
indicando tu parecer al respecto.

25) Describe brevemente lo que comes a lo largo de un dia cualquiera (mucho,
suficiente, poco, nada), indicando la hora en la que comes.

26) En tu familia, ¢ en qué aspectos consideras que se abusa en la alimentacion?
27) Enumera los derechos del consumidor

28) Explica brevemente qué fue la intoxicacion del Aceite de Colza en Espaia,
indicando su fecha aproximada.

29) Indica las caracteristicas y consecuencias de la Anorexia, la Obesidad y 1a Bulimia
Anorexia:

Obesidad:

Bulimia:

30) Si.un dia estas comiendo en un restaurante (cafeteria, cantina, bar...) y observas
que los alimentos no estan en buen estado (color extrafio, presencia de bichitos...),

¢reclamarias?. Explica como lo harias y ante quién.

31) Un corredor de maraton, ¢debe tener la misma alimentacion que un levantador de
peso? Justifica tu respuesta.

32) ¢Qué informacién nos da esta grafica?




| | _anExos |

[Evolucién de las tasas de desnutricidn femeninay masculinaj

B Mujeres
Hombres

0% 20% 40% 60% 80%

Respuesta:
33) ¢ Qué te ha gustado mas, trabajar en grupo o individualmente? s Por qué?.

34) ¢A partir de ahora, dénde compraras los alimentos, en tierras de barrio (pequefios
comercios) o en grandes superficies (Mercadona, Pryca, Continente...)? ¢ Por qué?

35) ¢Qué es una “marca blanca™?
36) ¢ Qué importancia tiene la industria agro-alimentaria en nuestra region?

37) ¢Sabes qué productos se producen en cada comarca de nuestra Region de
Murcia?

38) ¢Qué repercusion ha tenido para la agricultura la llegada de inmigrantes a la
Region de Murcia?

38) ¢Ha sido beneficiosa la llegada de inmigrantes? ¢ Se les ha tratado y pagado justa
y solidariamente? Justifica tu respuesta.

40) Escribe, brevemente, cuales son los derechos que en Espana tienen las personas
inmigrantes y que les diferencian de los que tienen los espaioles.

41) ¢Cuales son las profesiones que conoces relacionadas con la alimentacion? ¢Y
con la salud?

MUCHAS GRACIAS POR TU COLABORACION

- Modelo de cuestionario
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'Modelo de matnces de vacnado dela mformac:én de las entrevustas,

portemas.~= oM i
" (P1).

) " (P2).

" (P3).

j " (PA4).

" (P5).

" " (P6).

" " (P7).

- Matriz Tematica-

Modelo de Matrices de vaciado de la informacién de las entrevistas,

por categorias

CATEGORIA ;"

P2

" (P3)

(PS)

" (P6)

" (P7)

- Matriz de categorias-

11




| ANEXOS -

’

‘Modelo de Cuestionario dirigido a los alumnos/as que finalizaron el
e rograma de Dwers:f cacuon Cumcular en el curso académico.

Desde el Departamento de Orientacion del Instituto de Educacién Secundaria

Floridablanca de Murcia, pretendemos conocer cuédles son tus opiniones, impresiones y
sentimientos a cerca del funcionamiento y desarrollo del Programa de Diversificacién que has
cursado en este centro educativo. Para ello, hemos elaborado el presente cuestionario dirigido a
todos los alumnos y alumnas del Programa de Diversificacién, por considerar que vuestra opinion
es fundamental a la hora de realizar futuras adaptaciones y mejoras del mismo, asi como para
ayudarnos a interpretar y justificar, con acierto, los resultados obtenidos en este curso
académico.

Dada la importancia de esta investigacion, no sélo a la hora de conocer el modo en que
se lleva a cabo el Programa de Diversificacion Curricular, sino también porque a partir de tus
respuestas podremos mejorar el Programa de Diversificacion, te rogamos respondas con total
sinceridad. El cuestionario es anénimoy la informacién recogida sera utilizada anicamente en el
contexto de esta investigacién.

El Departamento de Orientacidén realizard un informe anénimo con los resultados
globales, que estard a disposicion de aquelios alumnos y alumnas del Programa de
Diversificaciéon que lo soliciten.

Cualquier duda o aclaracién sobre el particular puedes consultarsela al Orientador del
IES Floridablanca, D. Rafael Garcia Nadal.

Por favor, cumplimenta los datos que se te presentan a continuacion.
SEXO l Hombre O  Mujer OJ l EDAD ‘ afios i ¢ Estas Trabajando? 1 st NoOo
1. ¢Has reafizedo algin curso de la £50 enun Instituto distinto al F#ondablamz? : sto NO O
2. ¢ Has repetido alglin cursoenla ESO?V_ , 1 rO>r0>040 l 3<,Cuéntas\leoes?

4. Antes de matricularte en el Programa de Diversificacion; ¢ consideras que tus padres y iy SIONOD
fuistels suficientemente informados sobre 1o que significaba este programa? =

5. Ahora que ya ha acabado. el Programa, ¢ consideras que.es - Es mas facil de lo que pensaba O
iguat, més facil o mas d:f’ cB de fo que pensabas que era en un - Es mas dificil de lo que pensabal
principio? - Es igual que lo que pensaba ........ m]

6. 8i tuvieras la oportumdad de ‘volver-a esooger g,votvenas a ‘feahzar ei Programa de P.D.C.O
" Diversificacién. o intentarias fealizar la £.5.0. ordinaria? v

7. Consoderas que la calidad de la ensefianza ‘que se daen ios Pfogramas - Peor queladelaE. S 0 a
: -lgualqueladela ES.O. OO

: . - Mejor que lade la E.S.0. 0
8. LRecomendanasaunamigo tuyoqueabandonasela ESO yobtuweseelGraduadoa SiO NoD
‘i través del Programa 'de Diversificacion?.

9. ¢(Cuéles crees que son las causas de te han hecho cursar el Programa de Diversificacion

Curricular?.

10. 4,Como crees que tus amigos y tu familia valoran el hecho de que hayas realizado el

Programa de Diversificacién en lugar de la E.S.O. ordinaria?.
11. En el Floridablanca, jte has sentido alguna vez avergonzado, criticado, sefialado o

menospreciado por el hecho de ser alumno del Programa de Diversificacion?. ; A qué crees

que se debe?.

12



’

12. Como valorarias el trato que has recibido de tus profesores del Programa de
Diversificacién? ¢Consideras que te han tratado como al resto de tus compaieros de la
E.S.O. ordinaria?.

13. (Estas satisfecho con el nivel alcanzado en las diferentes asignaturas o crees que en
alguna de ellas no se profundizaba lo suficiente?. De ser asi, ¢ En cual/cuales?.

14. Si tuvieras la oportunidad de cambiar algin aspecto del Programa de Diversificacion (horario,
grupos, numero de alumnos, asignaturas, participacion, reconocimiento, promocion,

publicidad... etc), ¢ qué modificaciones realizarias para mejorario?.

15. ¢ Consideras que obtener el Graduado en Educacion Secundaria a través del Programa de
Diversificacion es més facil que haciendo la ESO ordinaria?. ;Por qué?.

MUCHAS GRACIAS POR TU COLABORACION
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. ANEXOS

Desde el Departamento de Orientacion del Instituto de Educacion Secundaria

Floridablanca de Murcia, pretendemos conocer cudles son tus opiniones, impresiones y
sentimientos a cerca del Programa de Diversificacion que vas a cursar en este centro educativo.
Para ello, hemos elaborado el presente cuestionario dirigido a la nueva promocién de alumnos y
alumnas del Programa de Diversificacion, por considerar que vuestra opinién es fundamental a la
hora de realizar futuras adaptaciones y mejoras, asi como para ayudarnos a anticipar, con
acierto, las posibles carencias que este programa pueda tener.

Dada la importancia de esta investigacién, no sélo a la hora de conocer el modo en que
se llevara a cabo el Programa de Diversificacion Curricular, sino también porque a partir de tus
respuestas podremos mejorar dicho programa, te rogamos respondas a las preguntas con total
sinceridad. El cuestionario es anénimo y la informacién recogida sera utilizada Gnicamente en el
contexto de esta investigacion.

El Departamento de Orientacion realizard un informe anénimo con los

resultados globales, que estard a disposicion de aquellos alumnos y alumnas del
Programa de Diversificacién que lo soliciten.

Cualquier duda o aclaracion sobre el particular puedes consultarsela al Orientador del
IES Floridablanca, D. Rafael Garcia Nadal.

Por favor, cumplimenta los datos que se te presentan a continuacion.

SEXO| Hombre J  Mujer 0 | EDAD { afios | (Estas Trabajando? | g0  no[d
1. ; En qué institutos has estudiado? = =~ S Ty
A. Instituto: Ciudad:
B. Instituto: Ciudad:
C. Instituto: Ciudad:
?

2. $Has repetsdo algun curso en la ESO7 rO>03040 31_(:uéntas VM T
4. Antes de matricularte en el Programa de Dlversrﬁcac:on Lconsideras que tus padm y

1 habéis sido suficientemente informados sobre Jo que significa este programa?-- s noO
S. Ahora que todavia no ha comenzado el Programa, {COmo| . sers mas facii que la E.S.O........... O

valorarias el grado - ‘'de’ - dificuttad del Programa'” de

D,verSIﬁcac.on en ;emén a la E s o deana‘? § - Sera mas dificil que laE.S.O..... D

-Seraigualquefa ES.O.................. O

6 ,S| tuvneras la oportumdad ée vorver a empezar z,voiverias a realizar e Programa de ppc. O
Drvers:ﬁwcnon, o mtentanas estudrar mas para poder reelxzar la ES 0 ordm . Eso.0

7. Cons;deras que fa cahdad de T2 ,ensenanm que se da en los - Peor que la de la E.S.O. 0O
Programasde Drvers:fmcténes ~
: L -lgualqueladelaE.S.0. [J

-Me)orqueladela es.o.
! : siO0 no[d

8. &Recoméﬁdaﬁasf_ a.un amigo tuyg que
+i Graduado a través del Programa de Diversificacion?.

9. ¢(Cudles crees que son las causas de te han hecho cursar el Programa de Diversificacion
Curricular?.

10. (Cémo crees que tus amigos y tu familia valoran el hecho de que vayas a realizar el
Programa de Diversificacion en lugar de la E.S.O. ordinaria?.
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1.

12.

13.

14.

15.

18.

17.

’

En tu antiguo instituto(s), ¢te has sentido alguna vez avergonzado, criticado, sefalado o
menospreciado por tu rendimiento académico?. ;A qué crees que se debe?.

Seguramente habras escuchado comentarios sobre el profesorado y los alumnos del
Programa de Diversificacion curricular. A la luz de esos comentarios, ¢ cémo consideras que
es el trato que reciben los alumnos del Programa de Diversificacion por parte de los

profesores? ;Consideras que les tratan como al resto de los compafieros de la E.S.O.
ordinaria?.

Describe brevemente lo que le dirias a un amigo tuyo te pide informacién sobre ese Programa
de Diversificacion que vas a comenzar (duracion, estructura, asignaturas, tituio que se

obtiene, ventajas, inconvenientes, grado de dificultad, por qué lo has elegido...etc.).
Por favor, comenta brevemente cual ha sido el proceso que te ha llevado a tomar la decisién

de cursar el PDC (quién o quiénes tomaron la decision, por qué, en qué momento, grado de
libertad tuya para elegir...etc.)

¢ Consideras que obtener el Graduado en Educacion Secundaria a través de! Programa de
Diversificacion es mas facil que haciendo la ESO ordinaria?. ; Por qué?.

¢ Cudles han sido los motivos por jos que has escogido el IES Floridablanca para realizar el
Programa de Diversificacion, en vez de otro instituto?. ¢Quién tomé la decisién?.

Para finalizar, por favor, trata de recordar lo que realizas durante el curso en un dia cotidiano,
desde que te levantas hasta que te acuestas, describiendo lo que haces (a qué hora,

durante cuanto tiempo...etc.) —es importante para conocer tus gustos e inquietudes-.

MUCHAS GRACIAS POR TU COLABORACION
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‘Mrodelo de Cuestuonano dlngtdo alos padres y madres delos

Desde el Departamento de Orientacion del Instituto de Educacion Secundaria
Floridablanca de Murcia, pretendemos conocer cuales son sus opiniones, impresiones y
sentimientos a cerca del funcionamiento y desarrolio del Programa de Diversificacion que su
hijo(a) ha cursado en este centro.

Para’ello, hemos elaborado el presente cuestionario dirigido a todas las madres y padres
de las alumnas y alumnos del Programa de Diversificacidn, por considerar que sus opiniones son
fundamentales, no sélo a la hora de conocer el modo en que se lieva a cabo este Programa, sino
también porque a partir de sus respuestas podremos mejorar la calidad de la educacién que
ofrecemos a sus hijos. Por estos motivos, le rogamos responda con total sinceridad, dado que
este cuestionario es totaimente anénimo y la informacién recogida sera utilizada Gnicamente en
el contexto de esta investigacion.

El Departamento de Orientacion realizara un informe anénimo con los resultados
globales obtenidos, que estara a disposicion de aquellas madres y padres de alumnos y alumnas
del Programa de Diversificacion, que asi o soliciten.

Cualquier duda o aclaracién sobre el particular puede consultérsela al Orientador del IES
Floridablanca, D. Rafael Garcia Nadal.

Por favor, cumplimente los datos que se le presentan a continuacion.

SEXO [Hombre @  Mujer DJEDAD. - ] afios | ¢/ Estd Trabajando? - [ SI O NoO
1.NIVELDE Primarios O Instituto O Bachillerato O F.P. O
ESTUDIOS ' | Diplomado/a 0 Licenciado/a OJ Doctor/aen................ O

2. Antes de aceptar que su hijo{a) se matriculara en el Programa de Diversificacion, SO
ieonsidera que tanto usted como su huo(a) fueron suﬂc:entemente lnformados sobre NOO
lo que sxgmﬁwba este programa?

3. Ahora’: que ya: ha' acabado el Programa de - Mas facu de lo que pensaba ....... 0
'DwerSIf' icacion,: gconsidera; que: ha “sido’'para’ su: ‘hijo7 - Mas dificil de lo que pensaba.....00

igual, mas facil o mas dificil de o que pensaba que era | - Igual que lo que pensaba............ O
en un principio?

6. Si tuviera.la oportunidad d .escog volveria a permitir que 'su:hijo:

ordinaria? -

, , P.D.C.
realizase el Programa de_ Diversificacio ntentaria’ que reahzase fa ES’O E.S.O.
o -

v-PeorqueladelaESO
=4 -lgual que ladela E.S.0. O
- Mejor que lade laE.$.0. O

e?a

7. Considera que ia wlldad ;
- los Programas de Dwers

8, ¢Recomendaria alun; amigo o famlhar suyo‘ e’ abandonase la. £SO y Sid NOO

9. ¢ Cudles cree que son las causas que han hecho que su hijo(a) tuviera que cursar el Programa
de Diversificacién Curricular?.

10. ¢{Considera que las personas que rodean a su hijo(a) {amigos, familia...] han ejercido algin

tipo de influencia que le haya hecho sentirse “inferior o diferente”, por el hecho de estar

cursando el Programa de Diversificacién en lugar de la E.S.O. ordinaria?.
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11. En el Floridablanca, jconsidera que su hijo(a) se ha sentido alguna vez avergonzado,
criticado, sefialado o menospreciado por el hecho de ser alumno del Programa de
Diversificacion?. ¢ A qué cree que se debe?.

12. {Como valoraria ef trato que usted ha recibido por parte de los profesores del Programa de
Diversificacién?. (atencién, citacion a reuniones, informes, tutoria...)

13. ¢ Considera que los profesores del instituto han tratado a su hijo(a) como al resto de alumnos
de la E.S.O. ordinaria?. ¢Por qué?

14, ; Esta satisfecho con el nivel que los profesores han alcanzado en las diferentes asignaturas

o cree que en alguna de ellas no se ha profundizado lo suficiente?. De ser asi, (En
cual/cuiles?. '

15. Si tuviera la oportunidad de cambiar algin aspecto del Programa de Diversificacién (horario,
grupos, nimero de alumnos, asignaturas, participacion, reconocimiento, promocion,

publicidad... etc), ¢ qué modificaciones realizaria para mejorario?.

16. ¢Considera que obtener el Graduado en Educacion Secundaria a través del Programa de
Diversificacion es mas facil que haciendo la ESO ordinaria?. ;Por qué?.

17. Durante la estancia de su hijo(a) en el Programa de Diversificacion, describa brevemente cual
ha sido el nivel de implicacién que usted ha tenido con el centro y con su hijo(a). (asistencia a

reuniones, solicitud de informes, atencién y ayuda a su hijo(a), revision de examenes,
aclaracion de dudas...etc.).

18. Para finalizar, por favor, trate de recordar lo que realiza su hijo(a) durante el curso en un dia
cotidiano, desde que se levanta hasta que se acuesta, describiendo lo que hace (a qué hora,

durante cuénto tiempo...etc.) —es importante para conocer sus gustos e inquietudes-.

MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACION
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Desde el Departamento de Orientacion del Instituto de Educacién Secundaria
Fioridablanca de Murcia, pretendemos conocer cudles son sus opiniones, impresiones y
expectativas a cerca del funcionamiento y desarrollo del Programa de Diversificacién que su
hijo(a) cursaré en este centro, durante el préximo afio.

Para ello, hemos elaborado el presente cuestionario dirigido a todas las madres y padres
de las alumnas y aiumnos del Programa de Diversificacion, por considerar que sus opiniones son
fundamentales, no sélo a la hora de conocer el modo en que se lleva a cabo este Programa, sino
ta.mbién porque a partir de sus respuestas podremos mejorar la calidad de la educacién que
ofrecemos a sus hijos. Por estos motivos, e rogamos responda con total sinceridad, dado que
este cuestionario es totalmente anénimo y la informacion recogida sera utilizada Gnicamente en
el contexto de esta investigacion.

El Departamento de Orientacion realizara un informe anénimo con los resultados
globales obtenidos, que estara a disposicién de aquellas madres y padres de alumnos y alumnas
del Programa de Diversificacion, que asi lo soliciten.

Cualquier duda o aclaracion sobre el particular puede consultarsela al Orientador del IES

Floridablanca, D. Rafael Garcia Nadal.

Por favor, cumplimente los datos que se le presentan a continuacién.

SEXO {Hombre D Mujer OJEDAD |  Afos | ¢Esta Trabajando? {SIO NOO
1.NIVEL DE - o Primarios O Instituto O BachilleratoOd F.P. O
ESTUDIOS i+ Diplomado/a 0 Licenciado/a O  Doctor/faen................ (|

2. Antes de aceptar: que. su hijo(a)’ se matriculara“ en el Programa de si3
Diversificacion; ~ ¢considera. - que - tanto. . usted ‘como: su’ hqo(a)"' fu on NODO
suficientemente informados sobre lo que signifi icaba este ‘programa? . '

3. Ahorajique  conoce; mejor: el . Programa  de - Mas facil de lo que pensaba ....... ]
D:vers:fmc:ég con51dera que sera para su lhz}o(a) - Mas dificil de lo que pensaba.....[]

igual, mas faci ' ' - lgual que lo que pensaba............ O
enun prmap:o"

realizase. la E S.0. ordinaria’
7. Considera que la calidad

E Peor que Ia de laE.S.0. O
-lgual que ladela E.S.O. O
- Mejor que la de la E.S.0.0

SiIO NoOo

9. ¢(Cudles cree que son las causas que han hecho que su hijo{a) tuviera que cursar el Programa
de Diversificacion Curricular?,

10. ¢ Considera que las personas que rodean a su hijo(a) [amigos, familia...] ejercen algtin tipo de

influencia que le haga sentirse "inferior o diferente”, por el hecho de comenzar a cursar el

Programa de Diversificacion en lugar de la E.S.O. ordinaria?.
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1.

12,

13.

14.

15.

16.

17.

18.

En el antiguo instituto de su hijo(a), ¢considera que se ha sentido alguna vez avergonzado,
criticado, sefialado o menospreciado por el hecho de ser un futuro alumno del Programa de
Diversificacion?. ;A qué cree que se debe?.

¢ Cémo valoraria el trato que usted ha recibido por parte de los profesores del Programa de
Diversificacion del Floridablanca?. (atencién, citacion a reuniones, informes, tutoria...). /Y en
el antiguo instituto de su hijo(a)?.

¢ Considera que los profesores del instituto Floridablanca tratarana su hijo(a) como al resto de
alumnos de la E.S.O. ordinaria?. ;Por qué?

¢ Esta satisfecho con el trabajo y la atencién que ofrecieron a su hijo(a) en su antiguo
instituto?. ; Por qué?.

Dada la informacion que usted tiene sobre el Programa de Diversificacion, y si tuviera la
oportunidad de cambiar algin aspecto del mismo (horario, grupos, namero de alumnos,
asignaturas, participacion, reconocimiento, promocion, publicidad... etc), ¢ qué modificaciones
realizaria para mejorarlo?.

¢ Considera que obtener el Graduado en Educaciéon Secundaria a través del Programa de
Diversificacion es mas facil que haciendo la ESO ordinaria?. ;Por qué?.

Durante la estancia de su hijo(a) en el antiguo instituto, describa brevemente cuél ha sido el
nivel de implicacion que usted ha tenido con el centro y su hijo(a). (asistencia a reuniones,

solicitud de informes, atencion y ayuda a su hijo{(a), revision de examenes, aclaracién de
dudas...etc.).

Para finalizar, por favor, trate de recordar lo que realiza su hijo(a) durante el curso en un dia
cotidiano, desde que se levanta hasta que se acuesta, describiendo lo que hace (a qué hora,

durante cuanto tiempo...etc.) —es importante para conocer sus gustos e inquietudes-.

MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACION
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Modelo de Guia de Observacion

Fecha: | Grupo 4°E O Grupo 4°D O

Presentacion de la UDI al grupo- Analisis sintesis del conocimiento [} Transferencia del
clase 1 conocimiento O}

CONTENIDOS RECURSOS ENTORNO FisicO TIEMPO

¢ QUE HACE EL PROFESOR? ¢ QUE HACE EL ALUMNO?

ANOTACIONES

—~ Guia de Observacién.




- conocimientos previos y evaluacion final de la Unidad Didactica

Modelo de Instrumento de Analisis de los cuestionarios de

Integrada

CORRECCION

COHERENCIA

EXHAUSTIVIDAD

Pregunta 29

Alumno/
a

Total

Parcial | Incorrecta

Coherente

Incoherente

Baja

Media

Alta

3E

SE

13E

14E

21E

23E

26E

14D

17D

19D

20D

21D

23D

26D

- Instrumento de analisis de los cuestionarios de la Unidad Didactica Integrada.
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- Describe como es un dia normal de clase antes de que empezase
fa UDL.

- ¢ Como se trabaja normaimente en tu clase?.

- ¢, Qué hacen los profesores y profesoras®?.

- Hay un grupo de alumnos y alumnas que esta contigo en algunas
clases: son los alumnos de diversificacion. ¢ Tu sabes lo que es la
diversificacion curricular?.

- ¢Qué piensas de eso?.

- ¢ Por qué crees que tus comparieros estan ahi y ti no?.

- En el centro, ;crees que estan bien considerados?.

- ¢ Te sientes comodo con el modo de trabajar en 4° de la ESO?
(motivacion, metodologia, agrupamientos).

- ¢Has encontrado diferencias entre esta forma de trabajar con
UDIs y la dinamica habitual de trabajo?.

- ¢, Dbénde estan las diferencias?.

- ¢ Qué te ha parecido?.

- ¢ Qué te gusta mas, la UDI, o el trabajo anterior?.

- ¢Cuales son las dificultades que encuentras?.

- ¢ Has estudiado alguna vez trabajando con Unidades Didacticas
Integradas?.

- ¢ Qué has aprendido en esta Unidad Didactica integrada?.

- ¢, Consideras que has aprendido de otra manera?.

- ¢ Qué te ha resultado facil en la UDI?.

- ¢ Te has encontrado con alguna dificultad?.

- ¢Con cual?. ;Y como se ha solucionado?.

- A lo largo de esta UDI, has tenido que trabajar en grupo con tus
comparfieros y companeras, has viajado con ellos, has construido
un gran mural, has realizado visitas en su compafia...
¢.consideras que esto es ventajoso? ; Por qué?

- Como sabes, en la sabana y en tu carpeta hay un documento que
explica que para superar la UDI es necesario hacer un trabajo y
adoptar unos compromisos tales como la organizacién de los
documentos en carpetas, la realizacion del informe final, la
realizacién del mural, Ia participacién en las salidas y visitas, la
campaia de recogida de alimentos y la asistencia a todas las
sesiones. En base a todo esto, de modo sincero, ¢/piensas que
has superado todos y cada uno de estos apartados? ¢ Cuales no?

- La Unidad Didactica Integrada te ha obligado a organizar los
materiales y las actividades . ; Habias hecho esto alguna vez? ;Y
qué te ha parecido?.

- ¢ Te gustaria volver a repetir la experiencia o trabajar mas a
menudo de esta forma? s Por qué?.

- Como sabes, en la pared de tu clase hay una gran sabana que
recoge un resumen de toda la Unidad Didactica Integrada. ¢Les




has dado alguna utilidad? ;Cual?.

- ¢ Crees que sirve para algo?.

- ¢Recuerdas haber comentado en tu casa que en el Instituto
estabas trabajando una Unidad Didactica Integrada? ¢ Qué les ha
parecido a tus padres o familiares?

- En base a tu trabajo, asistencia, participacion y compromiso con la
UDI, ¢qué calificacién te darias, de un modo sincero,
Sobresaliente, aprobado, notable o insuficiente?.

- Como sabes, durante estas tres semanas has tenido un nuevo
companero de clase que observaba y registraba todo lo que
sucedia. ; Como te has sentido al tenerlo en tu clase?.

- ¢ Qué te ha parecido su trabajo?.

- ¢ Piensas que ha retrasado o entorpecido el trabajo de la clase?.

- ¢ Qué te ha parecido el trabajo de los profesores? ¢ Como los has
visto durante esta UDI?.

- ¢ Has notado algo distinto en ellos? ; Qué?.

- En general, ;qué opinan tus comparieros de esta experiencia?.

- ¢Has notado algun cambio en ellos? ¢ Cual?.

- Después de haber acabado la Unidad Didactica Integrada sobre
Alimentacion y habitos para una vida saludable, ¢has detectado
algun aspecto de tu vida o de tu dieta que consideres que tendrias
que cambiar? ¢ Cual?.

- .Y qué has hecho al respecto? ;Piensas cambiarlo o cambiar
alguna cosa mas? ; Cual?.

- ¢ Piensas que se aprende mas o mejor planteando las asignaturas
de esta forma, con UDIls, o0 no?.

- ¢ Piensas que te ha resultado provechosa la UDI?.

- ¢Crees que te va a servir? ;Por qué?, ;Para qué?.

- ¢Piensas que ha habido alguna cosa que convendria cambiar
para que otra experiencia como esta saliera mejor?.

- De todo lo que has hecho en esta Unidad Didactica Integrada,
¢qué es lo que mas te ha gustado?.

- ¢ Por qué te ha gustado eso mas que otras cosas?.

- ¢ Qué ha sido lo que menos te ha gustado?.

- ¢ Consideras que un alumno/a que no haya faitado a clase durante
la UDI, haya leido la informacién de la carpeta entregada y haya
estado atento a las explicaciones de los profesores y del
coordinador de la UDI, habra podido estar suficientemente bien
informado de todo aquello que tendria que hacer para aprobar?.

- ¢Consideras que ti has estado bien, o mal informado?.

- En general, ;qué te ha parecido la experiencia de la UDI? ¢Lo
has pasado bien? ¢ Te ha gustado?.

- Guia de entrevista para el alumnado de la ESO ordinaria.




- Describe como era un dia normal de clase antes de comenzar a
trabajar la UDI.

- ¢Has repetido algin curso? ¢ Cual?.

- ¢Por qué crees que estds en el Programa de Diversificacion
Curricular?.

- ¢ Quién te lo aconsejo?.

- ¢ Qué opinan tus padres sobre tu permanencia en el Programa de
Diversificacion Curricular?.

- Antes de entrar al Programa de Diversificacion Curricular, ¢qué
creias que era?.

Y ahora que estas dentro, ¢has encontrado diferencias entre lo
gue pensabas que era y lo que verdaderamente es? ;Cuales?.

¢ Te sientes diferente al resto de tus companeros por el hecho de
estar en el 4° de Diversificacion y no en el 4° Ordinario? ¢Qué
sientes?.

¢ Crees que hay alumnos que te miran de manera diferente
porque estas en el Programa de Diversificacidon Curricular? ;A
que crees que es debido?.

¢ Te sientes capacitado para estar en un 4° ordinario? ¢, Por qué?.

¢ Consideras que existen diferencias entre una clase de ambito
Socio-Linguistico o Cientifico-Técnico y una clase de las que
compartes con tus comparieros del 4° Ordinario (Transicion,
Educacién Fisica o Musica)?. ¢ Cuales son las diferencias?.

; Te sientes comodo con el modo de trabajar del Programa de
Diversificacion Curricular? (motivacién, metodoiogia, profundidad
de conocimientos...)

¢Has encontrado diferencias entre esta forma de trabajar con
UDIs y la dinamica habitual de trabajo?.

¢ Doénde estan las diferencias?.

¢, Qué te ha parecido?.

¢ Qué te gusta mas, la UDI, o el trabajo anterior?.

¢ Cuéles son las dificultades que encuentras?.

¢, Has estudiado alguna vez trabajando con Unidades Didacticas
integradas?.

¢ Qué has aprendido en esta Unidad Didactica Integrada?.

¢ Consideras que has aprendido de otra manera?.

¢ Qué te ha resultado facil en la UDI?.

¢ Te has encontrado con alguna dificultad?.

¢Con cual?. ;Y cémo se ha solucionado?.

A lo largo de esta UDI, has tenido que trabajar en grupo con tus
compafieros y comparieras, has viajado con ellos, has construido
un gran mural, has realizado visitas en su compafia...

(consideras que esto es ventajoso? ; Por qué?




’

- Como sabes, en la sabana y en tu carpeta hay un documento que
explica que para superar la UDI es necesario hacer un trabajo y
adoptar unos compromisos tales como la organizaciéon de los
documentos en carpetas, la realizacion del informe final, la
realizaciéon del mural, la participacion en las salidas y visitas, la
campafna de recogida de alimentos y la asistencia a todas las
sesiones. En base a todo esto, de modo sincero, ¢piensas que
has superado todos y cada uno de estos apartados? ; Cuales no?

- La Unidad Didactica Integrada te ha obligado a organizar los
materiales y las actividades en carpetas separadoras. ¢Habias
hecho esto alguna vez? ;Y qué te ha parecido?.

- ¢ Te gustaria volver a repetir la experiencia o trabajar mas a
menudo de esta forma? ; Por qué?.

- Como sabes, en la pared de tu clase hay una gran sabana que
recoge un resumen de toda la Unidad Didactica Integrada. ¢Les
has dado alguna utilidad? ; Cual?.

- ¢Crees que sirve para algo?.

- ¢,Recuerdas haber comentado en tu casa que en el Instituto
estabas trabajando una Unidad Didactica Integrada? ¢ Qué les ha
parecido a tus padres o familiares?

- En base a tu trabajo, asistencia, participacion y compromiso con la
UDI, ¢qué calificacion te darias, de un modo sincero,
Sobresaliente, aprobado, notable o insuficiente?.

- Como sabes, durante estas tres semanas has tenido un nuevo
compaiero de clase que observaba y registraba todo lo que
sucedia. ; Como te has sentido al tenerlo en tu clase?.

- ¢ Qué te ha parecido su trabajo?.

- ¢ Piensas que ha retrasado o entorpecido el trabajo de la clase?.

- ¢Qué te ha parecido el trabajo de los profesores? ;Cémo los has
visto durante esta UDI?.

- ¢Has notado algo distinto en ellos? ; Qué?.

- En general, ;qué opinan tus comparieros de esta experiencia?.

- ¢Has notado algun cambio en ellos? 4 Cual?.

- Después de haber acabado la Unidad Didactica Integrada sobre
Alimentacién y habitos para una vida saludable, ¢has detectado
algun aspecto de tu vida o de tu dieta que consideres que tendrias
que cambiar? ; Cual?.

- ¢Y qué has hecho al respecto? ;Piensas cambiarlo o cambiar
alguna cosa mas? ¢ Cual?.

- ¢ Piensas que se aprende mas o mejor planteando las asignaturas
de esta forma, con UDIs, o no?.

- ¢ Piensas que te ha resultado provechosa la UDI?.

- ¢Crees que te va a servir? ¢ Por qué?, ¢ Para qué?.

- ¢Piensas que ha habido alguna cosa que convendria cambiar
para que otra experiencia como esta saliera mejor?.

- De todo lo que has hecho en esta Unidad Didactica Integrada,
¢queé es lo que mas te ha gustado?.

- ¢Por qué te ha gustado eso mas que otras cosas”?.

- ¢Queé ha sido lo que menos te ha gustado?.

- ¢ Consideras que un alumno/a que no haya faltado a clase durante




’

fa UDI, haya leido la informacion de la carpeta entregada y haya
estado atento a las explicaciones de los profesores y del
coordinador de la UD!, habra podido estar suficientemente bien
informado de todo aquello que tendria que hacer para aprobar?.

- ¢ Consideras que ti has estado bien, o mal informado?.

- En general, ¢qué te ha parecido la experiencia de la UDI? ¢Lo
has pasado bien? ; Te ha gustado?.

— Guia de entrevista para el alumnado de Diversificacion
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- ¢ En qué eres licenciado?.

- ¢ Qué ano empezaste a ejercer la docencia? Y en el
Floridablanca, ¢ cuando empezaste?.

- ¢ En qué institutos has estado?.

- ¢ Qué asignaturas has impartido?.

- ¢ Qué asignaturas das este curso?.

- ., Como has llegado a ser profesor del Programa de Diversificacion
Curricular?¢, Cuél es tu motivacioén para estar ahi?.

- Ademas de tu formacion inicial, ¢has realizado cursos de
formacidn mas especificos, orientados a la atencién a la
diversidad: metodologias, organizacion...? ¢Cuales? ¢ Quién los
convocaba®?.

- ¢ Como entraste a formar parte de este Proyecto?.

- ¢Quién te lo propuso? ; Desde cuando?.

- ¢, Qué te parecio este proyecto, su tematica, finalidad...?.

- ¢Me podrias decir cuales fueron las razones principales y los
motivos que, en aquel momento, te llevaron a participar en el
proyecto de construccidn de UDIs? ; Qué esperabas conseguir?.

- ¢Qué piensas de la Reforma educativa? ;Cuales son, para ti, sus
logros, avances, retrocesos, pérdidas, dificultades... con respecto
de la situacién anterior?

- Como sabes, uno de los pilares basicos de la reforma es la
educacion comprensiva y la atencién a la diversidad. Por eso, me
interesa conocer qué supone, para ti, atender a la diversidad.

- ¢ Qué piensas del Programa de Diversificacion Curricular?.

- ¢(Crees que estd siendo una medida valida para atender a la
diversidad? ¢ Por qué?.

- Si no existiera el PDC, ¢ crees que los alumnos estarian fuera del
Sistema Educativo?.

- Si estuviera en tu mano, ¢ qué cosas cambiarias del Programa de
Diversificacion Curricular? ¢ Lo anularias, lo modificarias...?.

- El ser profesor de tu area en 4° del Programa de Diversificacion
Curricular, ¢ es diferente de serlo en un 4° ordinario? ¢ Por qué?.

- ¢Cudles son las diferencias?.

- ¢,Como se realiza la planificacion del Programa de Diversificacion
Curricular? ¢ Qué aporta y como lo hace cada profesor?.

- ¢(Cudl es el nivel de coordinacién? ; Cuando os reunis?.

- Como sabes, el Programa de Diversificacion Curricular esta
adaptado a los alumnos/as, se alnan disciplinas en ambitos, hay
agrupamientos reducidos... Como profesor de tu area, ;cudles
son las aportaciones que, en tu opinién, ofrece esta forma de
estructurar el curriculo?. :

- Antes de planificar esta UDI, se vio necesario el hecho de formar




al profesorado participante en esta investigacién. Para ello, se
tomoé como documento guia el libro de Nuria lllan (1999) que
habla de una experiencia de trabajo con Unidades didacticas
Integradas. ¢Has trabajado este material? ¢ Por qué?.

- ¢ Qué te ha parecido?.

- Como sabes, como elemento previo y planificador para elaborar la
UDI hemos utilizado un papel continuo al que hemos denominado
sébana. Este ha estado expuesto, tanto en la pared de tu clase
como en la del Departamento de Orientacion, en €l se recoge un
resumen de toda la Unidad Didactica Integrada: la
temporalizacion, los objetivos, contenidos, evaluacion... ;Le has
dado alguna utilidad? ; Cual?.

- ¢ Crees que sirve para algo? ¢ Para qué?.

- Segun parece, la manera en que vosotros habéis planificado la
UDI, es sensiblemente diferente al modo habitual de planificar una
accion curricular de cualquier indole (numero de reuniones, toma
de decisiones, trabajo colaborativo, colegialidad, puesta en
comun, interés del alumnado, implicacion del alumno... ) ;cémo
valoras esta nueva forma de trabajo: dificultades que has tenido,
aspectos positivos...? (horario, estabilidad profesional...).

- . Coémo te has sentido durante todo este proceso de planificacion?
¢, Cémo lo valoras?.

- .Qué grado de correspondencia se ha producido entre lo que
teniais planificado y el desarrollo de la experiencia?.

- Una vez aprobada la planificacion de la UDI ;jhas pensado
introducir, o has introducido alguna modificacion al respecto, tal
como introduccion de una nueva actividad, supresiéon de
contenidos, alteracion del orden secuencial establecido... etc?
¢ Cual?.

- ¢Le has comentado ese cambio al resto de profesores?.

- ¢ Qué les ha parecido?

- Como sabes, en la sabana se recogen una serie de actividades a
desarrollar a lo largo de la UDI, tales como la realizacion de un
mural integrado, la presentaciéon de la UDI, la visita a PRYCA, la
visita a la Escuela de Hosteleria, la visita a los museos de
Cartagena, las reuniones de coordinacion del profesorado... etc.
En base a todo esto, de modo sincero, ¢piensas que te has
implicado activamente en todos y cada uno de estos
compromisos? ¢ Por que?.

- ¢ En cuéles te has implicado mas? ¢ Qué te ha parecido?.

- Como sabes, durante estas tres semanas has tenido un nuevo
"alumno crecidito” que observaba y registraba todo lo que sucedia
en tu clase. ;como te has sentido por ello?.

- ¢ Qué te ha parecido su trabajo?.

- ¢Consideras que entorpecia tu tarea o la de los alumnos/as, que
contribuia al trabajo... etc?.

- Durante todo el proceso de la UDI, ¢ te has encontrado con alguna
dificultad? ;Con cual?.

- ¢ Y cdmo se ha solucionado?.

- ¢,Como te has sentido durante el desarrollo de la UDI?.




- ¢,Como lo valoras?.

- ¢ Consideras que se han cumplido los objetivos que os habiais
propuesto con esta UDI?

- ¢ En qué grado? ¢ Por qué?.

- ¢ Coémo valoras lo que se ha hecho y sus resultados en términos
del coste que ha tenido?.

- ¢ Piensas que se aprende mas o mejor planteando las asignaturas
de esta forma o no?.

- ¢ Te gustaria volver a repetir la experiencia o trabajar mas a
menudo de esta forma?. ; Por qué?

- ¢De qué dependeria®.

- ¢(Piensas que ha habido alguna cosa que convendria cambiar
para que otra experiencia como esta saliera mejor?.

- Independientemente de lo que hayas podido ensefar, ;qué has
aprendido tu con esta UDI?.

- En general, ;qué te ha parecido este método integrado de
ensefanza?.

- ¢ Piensas que le ha resultado provechosa a los alumnos?.

- ¢Has notado algun cambio en los alumnos ? ¢ Cuél?

- De todo lo que se ha planificado en esta Unidad Didactica
Integrada, ;qué es lo que consideras mas productivo para los
alumnos? ¢ Por qué?.

- ¢(Piensas que ha sido una experiencia relevante para el
alumnado?

- ¢ crees que ha conectado con sus intereses y motivaciones?

- ¢En qué y cdmo crees que ha repercutido esta experiencia en los
alumnos?

- ¢Has comentado tu participacion en esta experiencia con otros
companeros de profesion? ; Qué les ha parecido?.

- ¢Como valoras el hecho de haber compartido tu practica, tu
metodologia, tus actividades y tu programacion con otros
companeros del centro?.

- ¢Ha supuesto algin cambio en tu relacion con ellos? ¢ cual?.

- ¢ Como se ha percibido o valorado esta experiencia en el resto del
centro: padres, equipo directivo, companeros... ?.

- ¢Cual ha sido el grado de aceptacion, rechazo, interés o apatia
que has percibido?.

- Y para finalizar, ¢tienes algo que decir? ¢Crees que se me ha
podido olvidar algo que consideres importante decir?.

— Guia de entrevista para el profesorado







ANENO
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Departamento de Orientacién. ’ I1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

Desde el Departamento de Orientacién del Instituto de Educacién Secundaria

Floridablanca de Murcia, pretendemos conocer cudles son tus opiniones, impresiones y
sentimientos a cerca del funcionamiento y desarrollo del Programa de Diversificacién que
has cursado en este centro educativo. Para ello, hemos elaborado el presente cuestionario
dirigido a todos los alumnos y alumnas del Programa de Diversificacidn, por considerar que
vuestra opinién es fundamental a la hora de realizar futuras adaptaciones y mejoras del
mismo, asi como para ayudarnos a interpretar y justificar, con acierto, los resultados

obtenidos en este curso académico.

Dada la importancia de esta investigacidn, no sélo a la hora de conocer el modo en
que se llevaa cqbb el Programa de Diversificacidn Curricular, sino también porque a partir
de tus respuestas podremos mejorar el Programa de Diversificacién, te rogamos respondas
con total sinceridad. El cuestionario es anbnimo y la informacién recogida serd utilizada
Unicamente en el contexto de esta investigacién.

El Departamento de Orientacion realizard un informe anénimo con los resultades
globales, que estard a disposiciéon de aquellos alumnos y alumnas del Programa de
Diversificacién que lo soliciten.

Cualquier duda o aclaracién sobre el particular puedes consultdrsela al Orientador

del IES Floridablanca, D. Rafael Garcia Nadal.
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' Departamento de Orientacién. 1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

Si necesitas mds espacio para responder a las preguntas, utiliza la parte de atrds

9. (Cudles crees que son las causas de te han hecho cursar el Programa de Diversificacidn
Curricular?.
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10. ¢Cémo crees que tus amigos y tu familia valoran el hecho de que hayas realizado el
Programa de Diversificacién en lugar de la €.5.0. ordinaria?.
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11. En el Floridablanca, ¢te has sentido alguna vez avergonzado, criticado, sefialado o
menospreciado por el hecho de ser alumno del Programa de Diversificacién?. ¢A qué
crees que se debe?.
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12. ¢Cémo valorarias el trato que has recibido de tus profesores del Programa de
Diversificacién? (Consideras que te han tratado como al resto de tus compaiieros de la
E.S.0. ordinaria?.
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Departamento de Orientacién. 1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

13. ¢Estds satisfecho con el nivel alcanzado en las diferentes asignaturas o crees que ‘en
alguna de ellas no se profundizaba lo suficiente?. De ser asi, ¢En cudl/cudles?.
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14. Si tuvieras la oportunidad de cambiar algin aspecto del Programa de Diversificacion

(horario, grupos, nimero de alumnos, asignaturas, participacién, reconocimiento,
promocidn, publicidad... etc), (qué modificaciones realizarias para me jorarlo?.
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15. ¢Consideras que obtener el Graduado en Educacién Secundaria a través del Programa de
Diversificacidn es mds fécil que haciendo la ESO ordinaria?. (Por qué?.
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Departamento de Orientacién. I1E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

*-Alumnado 4% Curso. --1998/99— -

PROGMA DE DIVERSIFICACION CURRICULAR .'

Desde el Departamento de Orientacién del Instituto de Educacion Secundaria
Floridablanca de Murcia, pretendemos conocer cudles son tus opiniones, impresiones y
sentimientos a cerca del funcionamiento y desarrollo del Programa de Diversificacién que
has cursado en este centro educativo. Para ello, hemos elaborado el presente cuestionario
dirigido a todos los alumnos y alumnas del Programa de Diversificacién, por considerar que
vuestra opinién es fundamental a la hora de realizar futuras adaptaciones y mejoras del
mismo, asi como para ayudarnos a interpretar y justificar, con acierto, los resultados

obtenidos en este curso académico.

Dada la importancia de esta investigacién, no sélo a la hora de conocer el modo en
que se lieva a cabo el Programa de Diversificacién Curricular, sino también porque a partir
de tus respuestas podremos mejorar el Programa de Diversificacién, fe rogamos respondas
con total sinceridad. El cuestionario es anédnimo y la informacién recogida serd utilizada
tnicamente en el contexto de esta investigacion.

El Departamento de Orientacion realizard un informe andnimo con los resultades
globales, que estard a disposicién de aquellos alumnos y alumnas del Programa de
biversificacién que lo soliciten.

Cualquier duda o aclaracién sobre el particular puedes consultdrsela al Orientador

del IES Floridablanca, D. Rafael Garcia Nadal.
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* Departamento de Orientacién. 1.E.S. FLORIDABLANCA (Nwurcia)

Si necesitas mds espacio para responder a las preguntas, utiliza la parte de_atrds

9. ¢Cudles crees que son las causas de te han hecho cursar el Programa de Diversificacidn
Curricular?.
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10. {Cémo crees que tus amigos y tu familia valoran el hecho de que hayas realizado el
Programa de Diversificacién en lugar de la £.5.0. ordinaria?.
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11. En el Floridablanca, é¢te has sentido alquna vez avergonzado, criticado, sefialado o

menospreciado por el hecho de ser alumno del Programa de Diversificacién?. (A qué
crees que se debe?.
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12. ¢Cémo valorarias el trato que has recibido de tus profesores del Programa de

Diversificacién? ¢Consideras que te han tratado como al resto de tus compafieros de la
E.5.0. ordinaria?.
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Departamento de Orientacién. 1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

13. ¢Estds satisfecho con el nivel alcanzado en las diferentes asignaturas o crees que en
alguna de ellas no se profundizaba lo suficiente?. De ser asi, ¢En cudl/cudles?.
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14. Si tuvieras la oportunidad de cambiar algin aspecto del Programa de Diversificacién
(horario, grupos, nimero de alumnos, asignaturas, participacién, reconocimiento,
promocidn, publicidad... etc), ¢qué modificaciones realizarias para mejorarlo?.
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15. ¢Consideras que obtener el 6raduado en Educacién Secundaria a través del Programa de
Diversificacién es mas fécil que haciendo la ESO ordinaria?. cPor qué?.

2

. . Y

v Lo \:\\_,Q 25 W \{«Q)t"c Sy j‘ ‘\Q\\Q ’\\\Q -~ ‘3‘\\/{/ \\Q%
V Vd

L)

R N A T T TN SR e,

\'\C\j @ \\

~

< ~ < k

J

MUCHAS 6RACIAS POR TU COLABRORACION




I1E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

Desde el Departamento de Orientacién del Instituto de Educacion Secundaria

Floridablanca de Murcia, pretendemos conocer cudles son tus opiniones, impresiones y
sentimientos a cerca del funcionamiento y desarrollo del Programa de Diversificacién que
has cursado en este centro educativo. Para ello, hemos elaborado el presente cuestionario
dirigido a todos los alumnos y alumnas del Programa de Diversificacién, por considerar que
vuestra opinion es fundamental a la hora de realizar futuras adaptaciones y mejoras del

mismo, asi como para ayudarnos a interpretar y justificar, con acierto, los resultados

obtenidos en este curso académico. h

Dada la importancia de esta investigacién, no sélo a la hora de conocer el modo en
que se lleva a cabo el Programa de Diversificacién Curricular, sino también porque a partir
de tus respuestas podremos mejorar el Programa de Diversificacién, te rogamos respondas
con total sinceridad. El cuestionario es andnimo y la informacién recogida serd utilizada
Unicamente en el contexto de esta investigacion.

El Departamento de Orientacidén realizard un informe- andnime con los resultados
globales, que estard a disposicidn de aquellos alumnos y alumnas del Programa de

Diversificacion que lo soliciten.

Cuadlquier duda o aclaracién sobre el particular puedes consultdrsela al Orientador

del IES Floridablanca, D. Rafael Garcia Nadal.
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Departamento de Orientacién. 1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

Si_necesitas mds espacio para responder a las preguntas, utiliza la parte de atrds

9. ¢Cudles crees que son las causas de te han hecho cursar el Programa de Diversificacion
Curricular?.
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10. ¢Cémo crees que tus amigos y tu familia valoran el hecho de que hayas realizado el
Programa de Diversificacién en lugar de la E.S.O. ordinaria?.
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11. En el Floridablanca, {te has sentido alguna vez avergonzado, criticade, sefialado o

menospreciado por el hecho de ser alumno del Programa de Diversificacién?. (A qué
crees que se debe?.
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12. ¢Cémo valorarias el trato que has recibido de tus profesores del Programa de

Diversificacién? ¢Consideras que te han tratado como al resto de tus compafieros de la
£.5.0. ordinaria?.
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Departomento de Orientacién. 1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

13. ¢Estds satisfecho con el nivel alcanzado en las diferentes asignaturas o crees que en
alguna de ellas no se profundizaba lo suficiente?. De ser asi, ¢En cudl/cudles?.
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14. Si tuvieras la oportunidad de cambiar algin aspecto del Programa de Diversificacién
(horario, grupos, nimero de alumnos, asignaturas, participacién, reconocimiento,
promocién, publicidad... etc), ¢qué modificaciones realizarias para mejorarlo?.
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15. ¢{Consideras que obtener el Graduado en Educacién Secundaria a través del Programa de
Diversificacién es mds fécil que haciendo la ESO ordinaria?. (Por qué?.
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Departamento de Orientacién. 1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

PROGRAMA DE DIVERSIFICACION CURRICULAR -
i Alumnado 42 Curso: —1998/9

Desde el Departamento de Orientacién del Instituto de Educacién Secundaria
Floridablanca de Murcia, pretendemos conocer cudles son tus opiniones, impresiones y
sentimientos a cerca del funcionamiento y desarrollo del Programa de Diversificacién que
has cursado en este centro educativo. Para ello, hemos elaborado el presente cuestionario
dirigido a todos los alumnos y alumnas del Programa de Diversificacion, por considerar que
vuestra opinién es fundamental a la hora de realizar futuras adaptaciones y mejoras del
mismo, asi como para ayudarnos a interpretar y justificar, con acierto, los resultados

obtenidos en este curso académico.

Dada la importancia de esta investigacién, no sélo a la hora de conocer el modo en
que se lleva a cabo el Programa de Diversificacién Curricular, sino también porque a partir
de tus respuestas podremos mejorar el Programa de Diversificacién, fe rogamos respondas
con total sinceridad. El cuestionario es andnimo y la informacién recogida serd utilizada
lnicamente en el contexto de esta investigacion.

El Departamento de Orientacién realizard un informe anénimo con los resultados
globales, que estard a disposicion de aquellos alumnos y alumnas del Programa de
Diversificacién que lo soliciten. '

Cualquier duda o aclaracién sobre el particular puedes consultdrsela al Orientador

del IES Floridablanca, D. Rafael Garcia Nadal.
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Departamento de Orientacién. 1E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

Si necesitas mds espacio para responder a las prequntas, utiliza la parte de atrds

9. ¢Cudles crees que son las causas de te han hecho cursar el Programa de Diversificacidn
Curricular?,

10. ¢Cémo crees que tus amigos y tu familia valoran el hecho de que hayas realizado el
Programa de Diversificacion en lugar de la E.S.O. ordinaria?.
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11. €n el Floridablanca, ¢te has sentido dlguna vez avergonzado, criticado, senalado o

menospreciado por el hecho de ser alumno del Programa de Diversificacién?. ¢A qué
crees que se debe?, 5/\ G
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12. {Cémo valorarias el trato que has recibido de tus profesores del Programa de

Diversificacién? {Consideras que te han tratade como al resto de tus compafieros de la
E.S.0. ordinaria?.
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Departamento de Orientacién. I.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

13. ¢Estds satisfecho con el nivel alcanzado en las diferentes asignaturas o crees que en
alguna de ellas no se profundizaba lo suficiente?. De ser asi, ¢En cudl/cudles?.

Edlay

14. Si tuvieras la oportunidad de cambiar algin aspecto del Programa de Diversificacion
(horario, grupos, nimero de alumnos, asignaturas, participacién, reconocimiento,
promocidn, publicidad... etc), équé modificacitnes realizarias para me jorarlo?.

15. ¢Consideras que obtener el Graduado en Educacién Secundaria a través del Programa de
Diversificacién es mds fécil que haciendo la ESO ordinaria?. ¢Por qué?.
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Departamento de Orientacién. 1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

___PROGRAMA DE DIVERSIFICACION CURRICULAR _ oy

Desde el Departamento de Orientacién del Instituto de Educacién Secundaria
Floridablanca de Murcia, pretendemos conocer cudles son tus opiniones, impresiones y
sentimientos a cerca del funcionamiento y desarrollo del Programa de Diversificacion que
has cursado en este centro educativo. Para ello, hemos elaborado el presente cuestionario
dirigido a todos los alumnos y alumnas del Programa de Diversificacidn, por considerar que
vuestra opinién es fundamental a la hora de realizar futuras adaptaciones y mejoras del

mismo, asi como para ayudarnos a interpretar y justificar, con acierto, los resultados

obtenidos en este curso académico.

Dada la importancia de esta investigacion, no séle a la hora de conocer el modo en
que se lleva a cabo el Programa de Diversificacién Curricular, sino fambién porque a partir
de tus respuestas podremos mejorar el Programa de Diversificacién, te rogames respondas
con total sinceridad. El cuestionario es anénimo y la informacién recogida serd utilizada
Unicamente en el contexto de esta investigacidn.

El Departamento de Orientacidn realizard un informe andnimo con los resultados
globales, que estard a disposicién de aquellos alumnos y alumnas del Programa de

Diversificacién que lo soliciten.

Cualquier duda o aclaracién sobre el particular puedes consultdrsela al Orientador

del IES Floridablanca, D. Rafael Garcia Nadal.
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* Departamento de Orientacién. 1.E.5. FLORIDABLANCA (Murcia)

Si necesitas mds espacio para responder a las preguntas, utiliza la parte de atrds

9. ¢Cudles crees que son las causas de te han hecho cursar el Programa de Diversificacion

Curricular?.
/ - 3
71( - /q go&}m C\e ente n&e( (X(CJC % d@ eo*\x@\‘&/‘
10. ¢Cémo crees que tus amigos y tu familia valoran el hecho de que hayas realizado el
Programa de Diversificacion en lugar de la E.5.0. ordinaria?.
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11.-En el Floridablanca, ¢te has sentido alguna vez avergonzado, criticado, seRalado o
menospreciado por el hecho de ser alumno del Programa de Diversificacién?. ¢A qué
crees que se debe?.
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12. ¢Cémo valorarias el trato que has recibido de tus profesores del Programa de

Diversificacidn? {Consideras que te han tratado como al resto de tus compafieros de la
E.5.0. ordinaria?.
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13. ¢Estds satisfecho con el nivel alcanzado en las diferentes asignaturas o crees que en
alguna de ellas no se profundizaba lo suficiente?. De ser asi, ¢En cudl/cudles?.
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14, Si tuvieras la oportunidad de cambiar algin aspecto del Programa de Diversificacién
(horario, grupos, numero de alumnos, asignaturas, participacién, reconocimiento,
promocién, publicidad... etc), ¢qué modificaciones realizarias para mejorario?.
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15. ¢Consideras que obtener el Graduado en Educacidn Secundaria a través del Programa de
Diversificacién es mds fdcil que haciendo la ESO ordinaria?. ¢Por qué?.
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Departamento de Orientacién. 1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

. PROGRAMA DE DIVERSIFICACION CURRICULAR - 'm
Alumnado 4° Curso. --1998/9 2

Desde el Departamento de Orientacién del Instituto de Educacion Secundaria
Floridablanca de Murcia, pretendemos conocer cudles son tus opiniones, impresiones y
sentimientos a cerca del funcionamiento y desarrollo del Programa de Diversificacién que
has cursado en este centro educativo. Para ello, hemos elaborado el presente cuestionario
dirigido a todos los alumnos y alumnas del Programa de Diversificacidn, por considerar que
vuestra opinién es fundamental a la hora de redlizar futuras adaptaciones y mejoras del
mismo, asi como para ayudarnos a interpretar y justificar, con acierto, los resultados

obtenidos en este curso académico.

Dada la importancia de esta investigacién, no sélo a la hora de conocer el modo en
que se lleva a cabo el Programa de Diversificacién Curricular, sino también porque a partir
de tus respuestas podremos mejorar el Programa de Diversificacidn, te rogamos respondas
con total sinceridad. El cuestionario es andnimo y la informacién recogida serd utilizada
Unicamente en el contexto de esta investigacién,

El Departamento de Orientacion realizard un informe andnimo con los resultados
globales, que estard a disposicién de aquellos alumnos y alumnas del Programa de
Diversificacién que lo soliciten.

Cualquier duda o aclaracion sobre el particular puedes consultdrsela al Orientador

del IES Floridablanca, D. Rafae! Garcia Nadal.
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Departamento de Orientacién. L.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

Si necesitas mds espacio para responder a las preguntas, utiliza la parte de atrds

9. ¢Cudles crees que son las causas de te han hecho cursar el Programa de Diversificacion
Curricular?.
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10. {Cémo crees que tus amigos y tu familia valoran el hecho de que hayas redlizado el
Programa de Diversificacidén en lugar de la E.5.0. ordinaria?.
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11. En el Floridablanca, ¢te has sentido alguna vez avergonzade, criticado, sehalado o

menospreciado por el hecho de ser alumno del Programa de Diversificacién?. ¢A qué
crees que se debe?.
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12. ¢Cémo valorarias el trato que has recibido de tus profesores del Programa de

Diversificacion? {Consideras que te han tratado como al resto de tus compafieros de la
£.5.0. ordinaria?.



: Departamento de Orientacién. ’ 1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)
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13. ¢(Estds satisfecho con el nivel alcanzado en las diferentes asignaturas o crees que en
alguna de ellas no se profundizaba lo suficiente?. De ser asi, ¢En cudl/cudles?.
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14. Si tuvieras la oportunidad de cambiar algin aspecto del Programa de Diversificacién
(horario, grupos, nimero de alumnos, asignaturas, participacién, reconocimiento,
promocién, publicidad... etc), ¢qué modificaciones realizarias para mejorarlo?.
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15. ¢Consideras que obtener el Graduado en Educacién Secundaria a través del Programa de
Diversificacion es mds facil que haciendo la ESO ordinaria?. (Por qué?.
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Departamento de Orientacién. I1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

Lo

Desde el Departamento de Orientacién del Instituto de Educacidn Secundaria
Floridablanca de Murcia, pretendemos conocer cudles son tus opiniones, impresiones y
sentimientos a cerca del funcionamiento y desarrollo del Programa de Diversificacién que
has cursado en este centro educativo. Para ello, hemos elaborado el presente cuestionario
dirigido a todos los alumnos y alumnas del Programa de Diversificacion, por considerar que
vuestra opinién es fundamental a la hora de redlizar futuras adaptaciones y mejoras del
mismo, asi como para ayudarnos a interpretar y justificar, con acierto, los resultados

obtenidos en este curso académico.

Dada la importancia de esta investigacién, no sélo a la hora de conocer el modo en
que se lleva a cabo el Programa de Diversificacidn Curricular, sino también porque a partir
de tus respuestas podremos mejorar el Programa de Diversificacion, te rogamos respondas
con total sinceridad. El cuestionario es anénimo y la informacién recogida serd utilizada
tnicamente en el contexto de esta investigacidn.

El Departamento de Orientacién realizard un informe anénimo con los resultados
globales, que estard a disposicion de aquellos alumnos y alumnas de! Programa de
Diversificacién que lo soliciten.

Cualquier duda o aclaracién sobre el particular puedes consultdrsela al Orientador

del IES Floridablanca, D. Rafael Garcia Nadal.
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Departamenio de Orientacién. LE.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

Si necesitas mds espacio para responder a las preguntas, utiliza la parte de atrds

9. ¢Cudles crees que son las causas de te han hecho cursar el Programa de Diversificacion
Curricular?.

10. <Cémo crees que tus amigos y tu familia valoran el hecho de que hayas realizado el
Programa de Diversificacién en lugar de la E.S.0. ordinaria?.
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11. En el Floridablanca, éte has sentido alguna vez avergonzado, criticado, senalado o
menospreciado por el hecho de ser alumno del Programa de Diversificacidn?. ¢A qué
- crees que se debe?.
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12. ¢Cémo valorarias el trato que has recibide de tus profesores del Programa de
Diversificacién? {Consideras que te han tratado como al resto de tus compafieros de la

E.S.O. ordinaria?.
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LE.S. FLORIDABLANCA (Murcia)
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Departamento de Orientacién.

13. ¢Estds satisfecho con el nivel alcanzado en las diferentes asignaturas o crees que en
alguna de ellas no se profundizaba lo suficiente?. De ser asf, ¢En cudl/cudles?.
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14, Si tuvieras la oportunidad de cambiar algiin aspecto del Programa de Diversificacién
(horario, grupos, nimero de alumnos, asignaturas, participacién, reconocimiento,

promocion, publicidad... etc), {qué modificaciones realizarias para mejorarlo?.
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15. ¢Consideras que obtener el Graduado en Educacién Secundaria a través del Programa de
Diversificacién es mds fdcil que haciendo la ESO ordinaria?. (Por qué?.

-~
. , .
WG , . ~ '
LRI RNN 1 V)C[fztf\ L LI“(\-L(C’) (-,C(,(,l e (/\_ [l
N |
- T :
sy -4 s 1 F LA - : 7

MUCHAS 6RACIAS POR TU COLABORACION

b t: VY "_L; —



Departamento de Orientacidn. 1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

Desde el Departamento de Orientacion del Instituto de Educacién Secundaria
Floridablanca de Murcia, pretendemos conocer cudles son tus opiniones, impresiones y
sentimientos a cerca del funcionamiento y desarrollo del Programa de Diversificacién que
has cursado en este centro educativo. Para ello, hemos elaborado el presente cuestionario
dirigido a todos los alumnos y alumnas del Programa de Diversificacién, por considerar que
vuestra opinién es fundamental a la hora de realizar futuras adaptaciones y mejoras del
mismo, asi como para ayudarnos a interpretar y justificar, con acierto, los resultades

obtenidos en este curso académico.

Dada la importancia de esta investigacién, no sélo a la hora de conocer el modo en
que se lleva a cabo el Programa de Diversificacién Curricular, sino también porque a partir
de tus respuestas podremos mejorar el Programa de Diversificacidn, te rogamos respondas
con total sinceridad. E! cuestionario es anénimo y la informacién recogida serd utilizada
tnicamente en el contexto de esta investigacién.

El Departamento de Orientacidn realizard un informe andénimo con los resultados
globales, que estard a disposicién de aquellos alumnos y alumnas del Programa de
Diversificacién que lo soliciten.

Cualquier duda o aclaracién sobre el particular puedes consultdrsela al Orientador

del IES Floridablanca, D. Rafael Garcia Nadal.

siO
sid

- Es més fécil de lo que pensaba [ |
- Es mds dificil de fo que pensabal®
- Es igual que lo que pensaba........




Departamento de Orientacién. LE.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

Si_necesitas mds espacio para responder a las prequntas, utiliza la parte de atrés

9. ¢Cudles crees que son las causas de te han hecho cursar el Programa de Diversificacién
Curricular?,

s e e el b s
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10. ¢Cémo crees que tus amigos y tu familic valoran el hecho de que hayas readlizado el
Programa de Diversificacién en lugar de fa E.S.O. ordinaria?.
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1. En el Floridablanca, ¢te has sentido alguna vez avergonzado, criticade, seralade o

menospreciado por el hecho de ser alumno del Programa de Diversificacidn?. ¢A qué
crees que se debe?,
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12. ¢Cémo valorarias el trato que has recibido de tus profesores del Programa de

Diversificacién? {Consideras que te han tratado como al resto de tus compafieros de la
E.S.0. ordinaria?.
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Departamento de Orientacién. I.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

13. ¢Estds satisfecho con el nivel alcanzado en las diferentes asignaturas o crees que en
alguna de ellas no se profundizaba lo suficiente?. De ser asi, CEn cudl/cudles?.
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14. Si tuvieras la oportunidad de cambiar algtin aspecto del Programa de Diversificacién
(horario, grupos, nimero de alumnos, asignaturas, participacién, reconocimiento,
promocidn, publicidad... etc), ¢qué modificaciones realizarias para mejorarlo?.
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15. {Consideras que obtener el Graduado en Educacién Secundaria a través del Programa de
Diversificacion es mds fdcil que haciendo la ESO ordinaria?. (Por qué?.
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Departamento de Orientacién. 1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

e 2 |

Desde el Departamento de Orientacién del Instituto de Educacién Secundaria
Floridablanca de Murcia, pretendemos conocer cudles son tus opiniones, impresiones y
sentimientos a cerca del funcionamiento y desarrollo del Programa de Diversificacién que
has cursado en este centro educativo. Para ello, hemos elaborado el presente cuestionario
dirigido a todos los alumnos y alumnas del Programa de Diversificacién, por considerar que
vuestra opinion es fundamental a la hora de realizar futuras adaptaciones y mejoras del
mismo, asi como para ayudarnos a interpretar y justificar, con acierto, los resultados

obtenidos en este curso académico.

Dada la importancia de esta investigacion, no sélo a la hora de conocer el modo en
que se lleva a cabo el Programa de Diversificacién Curricular, sino también porque a partir
de tus respuestas podremos e jorar el Programa de Diversificacién, te rogamos respondas
con total sinceridad. El cuestionario es anénimo y la informacién recogida serd utilizada
tnicamente en el contexto de esta investigacion.

El Departamento de Orientacicn realizard un informe anénimo con los resultados
globales, que estard a disposicién de aquellos alumnos y alumnas del Programa de
Diversificacidon que lo soliciten.

Cualquier duda o aclaracién sobre el particular puedes consultdrsela al Orientador

del IES Fioridablanca, D. Rafael Garcia Nadal.
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Departamento de Orientacién. 1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

Si necesitas mas cio para nder a las ntas, utiliza la parte de atrds

9. (Cudles crees que son las causas de te han hecho cursar el Programa de Diversificacién
Curricular?.
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10. ¢Cémo crees que tus amigos y tu familia valoran el hecho de que hayas realizado el
Programa de Diversificacién en lugar de la E.S.O. ordinaria?.
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11. En el Floridablanca, ¢te has sentido alguna vez avergonzado, criticado, senalado o
menospreciado por el hecho de ser clumno del Programa de Diversificacidn?. (A qué
crees que se debe?.
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12. ¢Cémo valorarias el trato que has recibido de tus profesores del Programa de
Diversificacién? ¢Consideras que te han tratado como al resto de tus compafieros de la
E.S.0. ordinaria?.
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’ Departamento de Orientacidn. 1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

13. ¢Estds satisfecho con el nivel alcanzado en las diferentes asignaturas o crees que en
alguna de ellas no se profundizaba lo suficiente?. De ser asi, ¢En cudl/cudles?.
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14. Si tuvieras la oportunidad de cambiar algiin aspecto del Programa de Diversificacion
(horario, grupos, nimero de alumnos, asignaturas, participacidn, reconocimiento,
promocién, publicidad... etc), ¢qué modificaciones realizarias para mejorarlo?. -
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15. ¢Consideras que obtener el Graduado en Educacién Secundaria a través del Programa de
Diversificacion es més fécil que haciendo la ESO ordinaria?. ¢Por queé?.
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Departamento de Orientacidn. IE.S. FLORIDABLANCA (Murgia)

.

PROGRAMA DE DIVERSIFICACION CURRICULAR -
-Alumnado 4° Curso. -=1998/99

Desde el Departamento de Orientacidn del Instituto de Educacidn Secundaria
Floridablanca de Murcia, pretendemos conocer cudles son tus opiniones, impresiones y
sentimientos a cerca del funcionamiento y desarrollo del Programa de Diversificacién que
has cursado en este centro educativo. Para ello, hemos elaborado el presente cuestionario
dirigido a todos los alumnos y alumnas del Programa de Diversificacién, por considerar que
vuestra opinion es fundamental a la hora de realizar futuras adaptaciones y mejoras del
mismo, asi como para ayudarnos a interpretar y justificar, con acierto, los resultados

obtenidos en este curso académico.

Dada la importancia de esta investigacién, no sélo a la hora de conocer el modo en
que se lleva a cabo el Programa de Diversificacién Curricular, sino también porque a partir
de tus respuestas podremos mejorar el Programa de Diversificacién, te rogamos respondas
con total sinceridad. El cuestionario es andnime y la informacién recogida serd utilizada
Unicamente en el contexto de esta investigacion.

El Departamento de Orientacion realizard un informe anénimo con los resultados
globales, que estard a disposicién de aquellos alumnos y alumnas del Programa de
Diversificacidn que lo soliciten.

Cualquier duda o aclaracién sobre el particular puedes consultdrsela al Orientador

del IES Floridablanca, D. Rafael Garcia Nadal.
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” Departamento de Orientacién. 1E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

Si necesitas mds espacio para responder a las preguntas, utiliza la parte de atrds

9. {Cudles crees que son las causas de te han hecho cursar el Programa de Diversificacién
Curricular?.
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10. {Cémo crees que tus amigos y tu familia valoran el hecho de que hayas readlizado el
Programa de Diversificacion en lugar de la E.S.0. ordinaria?.
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11. En el Floridablanca, ¢te has sentido alguna vez avergonzado, criticado, seralado o
menospreciade por el hecho de ser alumno del Programa de Diversificacion?. (A qué
crees que se debe?.
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12. ¢Cémo valorarias el trato que has recibido de tus profesores del Programa de
Diversificacién? ¢Consideras que te han tratado como al resto de tus companeros de la
E.S.0. ordinaria?.
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Departamento de Orientacidn. I1.E.5. FLORIDABLANCA (Murcia}

13. ¢Estds satisfecho con el nivel alcanzado en las diferentes asignaturas o crees que en
alguna de ellas no se profundizaba lo suficiente?. De ser asi, ¢En cudl/cudles?.
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14. Si tuvieras la oportunidad de cambiar algin aspecto del Programa de Diversificacién
(horario, grupos, nimero de alumnos, asignaturas, participacién, reconocimiento,
promocién, publicidad... etc), {qué modificaciones realizarias para mejorarlo?.
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15. {Consideras que obtener el Graduado en Educacién Secundaria a través def Programa de
Diversificacion es mds fdcil que haciendo la ESO ordinaria?. ¢Por qué?.
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“ Departamento de Orientacién. LE.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

Desde el Departamento de Orientacidn del Instituto de Educacién Secundaria
Floridablanca de Murcia, pretendemos conocer cudles son tus opiniones, impresiones y
sentimientos a cerca del funcionamiento y desarrollo del Programa de Diversificacién que
has cursado en este centro educativo. Para ello, hemos elaborado el presente cuestionario
dirigido a todos los alumnos y alumnas del Programa de Diversificacidn, por considerar que
vuestra opinién es fundamental a la hora de realizar futuras adaptaciones y nejoras del

mismo, asi come para ayudarnos a interpretar y justificar, con acierto, los resultados

obtenidos en este curso académico.

Dada la importancia de esta investigacién, no sélo a fa hora de conocer el modo en
que se lleva a cabo el Programa de Diversificacion Curricular, sino también porque a partir
de tus respuestas podremos me jorar el Programa de Diversificacién, te rogamos respondas
con total sinceridad. El cuestionario es anénimo y la informacién recogida serd utilizada
Unicamente en el contexto de esta investigacidn.

El Departamento de Orientacion realizard un informe andnimo con los resultades
globales, que estard a disposicion de aquellos alumnos y alumnas del Programa de
Diversificacidén que lo soliciten.

Cualquier duda o aclaracidén sobre el particular puedes consultdrsela al Orientador

del IES Floridablanca, D. Rafael Garcia Nadal.
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* Departamento de Orientacién. 1E.S. FLORIDABLANCA (Murcic)

Si necesitas mds espacio para responder a las preguntas, utiliza la parte de atras

9. ¢Cudles crees que son las causas de te han hecho cursar el Programa de Diversificacién
Curricular?,
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10. (Cémo crees que tus amigos y tu familia valoran el hecho de que hayas realizado el
Programa de Diversificacién en lugar de la E.5.0. ordinaria?.
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11. En el Floridablanca, ¢te has sentido alguna vez avergonzado, criticado, sefalado o
menospreciado por el hecho de ser alumno del Programa de Diversificacién?. (A qué
crees que se debe?.
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12, ¢Cémo valorarias el trato que has recibido de tus profesores del Programa de
Diversificacién? ¢Consideras que te han tratado como al resto de tus compafieros de la
E.S5.0. ordinaria?.
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Departamento de Orientacidn, I.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

13. ¢Estds satisfecho con el nivel alcanzado en las diferentes asignaturas o crees que en
alguna de ellas no se profundizaba lo suficiente?. De ser asi, ¢En cudl/cudles?.
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14. Si tuvieras la oportunidad de cambiar algin aspecto del Programa de Diversificacion
(horario, grupos, nimero de alumnos, asignaturas, participacién, reconocimiento,
promocidn, publicidac... etc), {qué modificaciones redlizarias para mejorarlo?.
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15. éConsideras que obtenzr 2! Graduado en Educacién Secundaria a través del Programa de
Diversificacion es més fécil que haciendo la ESO ordinaria?. ¢Por qué?.
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Departamento de Orientacién. 1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

.

Desde el Departamento de Orientacién del Instituto de Educacion Secundaria
Floridablanca de Murcia, pretendemos conocer cudles son tus opiniones, impresiones y
sentimientos a cerca del funcionamiento y desarrollo del Programa de Diversificacién que
has cursado en este centro educativo. Para ello, hemos elaborado el presente cuestionario
dirigido a todos los alumnos y alumnas del Programa de Diversificacién, por considerar que
vuestra opinién es fundamental a la hora de realizar futuras adaptaciones y mejoras del
mismo, asi como para ayudarnos a interpretar y justificar, con acierto, los resultados

obtenidos en este curse académico.

Dada la importancia de esta investigacion, no sélo a la hora de conocer ef modo en
que se lleva a cabo el Programa de Diversificacién Curricular, sino también porque a partir
de tus respuestas podremos mejorar el Programa de Diversificacidn, te rogamos respondas
con total sinceridad. El cuestionario es andnimo y la informacién recogida serd utilizada
tnicamente en el contexto de esta investigacion.

El Departamento de Orientacion realizard un informe andnimo con los resultados
globales, que estard a disposicién de aquellos alumnos y alumnas del Programa de
Diversificacién que lo soliciten.

Cualquier duda o aclaracién sobre el particular puedes consultdrsela al Orientador

del IES Floridablanca, D. Rafael Garcia Nadal.
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Departamento de Orientacién.

1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

Si_necesitas mds espacio para responder a las prequntas, utiliza la parte de atrds

9. ¢Cudles crees que son las causas de te han hecho cursar el Programa de Diversificacién

Curricular?.
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10. <Cémo crees que fus amigos y tu familia valoran el hecho de que hayas realizado el
Frograma de Diversificacién en lugar de la €.5.0. ordinaria?.
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11. En el Floridablanca, ¢te has sentido alguna vez avergonzado, criticado, seralado o
menospreciade por el hecho de ser alumno del Programa de Diversificacion?. ¢A qué

crees gue se debe?.
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12. ¢Cémo valorarias el trato que has recibido de tus profesores del Programa de
Diversificacién? ¢Consideras que te han tratado como al resto de tus compatieros de la

E.5.0. ordinaria?.
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- Departamento de Orientacién. 1.E.5. FLORTDABLANCA (Murcia)

13. (Estds satisfecho con el nivel alcanzado en las diferentes asignaturas o crees que en
alguna de ellas no se profundizaba lo suficiente?. De ser asi, <En cudl/cudles?.

- (.’{/\ ,//77(4'_ \/«/C SN 0(7}; e Lo [ ox 7 C Wy

1:. ’--)’ A :‘,{( (7:L/v( L-/ 7T 7[c. 4_"“{\’./ 6] v »’»ﬁ <
o /7 O g‘) L4 /“c*’t" / . ‘." ! ~: 4 ‘

oo
3

.,

14. Si tuvieras la oportunidad de cambiar algin aspecto del Programa de Diversificacién
(horario, grupos, nimero de alumnos, asignaturas, participacién, reconocimiento,
promocién, publicidad... ete), ¢qué modificaciones realizarias para mejorarlo?.
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15, ¢Consideras que obtener el Graduado en Educacién Secundaria a través del Programa de
Diversificacion es mds fdcil que haciendo la ESO ordinaria?. <Por qué?.
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--PROGRAMA DE DIVERSIFICACION CURRlCULAR 5 m
- Alumnado/ ° Curso. -1999/2000— "~ =" "=

Desde el Departamento de Orientacién del Instituto de Educacién Secundaria
Floridablanca de Murcia, pretendemos conocer cudles son fus opiniones, impresiones y
sentimientos a cerca del Programa de Diversificacién que vas a cursar en este centro
educativo. Para ello, hemos elaborado el presente cuestionario dirigido a la nueva promocién
de alumnos y alumnas del Programa de Diversificacién, por considerar que vuestra opinion
es fundamental a la hora de realizar futuras adaptaciones y mejoras, asi como para

ayudarnos a anticipar, con acierto, las posibles carencias que este programa pueda tener.

Dada la impor‘l*ancia de esta investigacién, no sélo a la hora de conocer el modo en
que se llevard a cabo el Programa de Diversificacién Curricular, sino también porque a
partir de tus respuestas podremos mejorar dicho programa, te rogamos respondas a las
preguntas con total sinceridad. El cuestionario es anénimo y la informacion recogida serd
utilizada Unicamente en el contexto de esta investigacidn.

El Departamento de Orientacidn realizard un informe andnimo con los resultados

globales, que estard a disposicién de aquellos alumnos y alumnas del Programa de

Diversificacion que lo soliciten.

Cudlquier duda o aclaracién sobre el particular puedes consultdrsela al Orientador

del IES Floridablanca, D. Rafael Garcia Nadal.

A. Instituto: poV Dvan CAkres T
B. Instituto:
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@Depoﬁammto de Orientacién. I.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

Si necesitas mds espacio para responder a las prequntas, utiliza la parte de_atrds

9. ¢Cudles crees que son las causas de te han hecho cursar el Programa de Diversificacion
Curricular?. '
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10. ¢Cémo crees que tus amigos y tu familia valoran el hecho de que vayas a realizar el
Programa de Diversificacién en lugar de la E.S.O. ordinaria?.

11. En tu antiguo instituto(s), ¢te has sentido alguna vez avergonzado, criticado, senalado o
menospreciado por tu rendimiento académico?. (A qué crees que se debe?.
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12. Seguramente habrds escuchado comentarios sobre el profesorado y los alumnos del
Programa de Diversificacién curricular. A la luz de esos comentarios, écémo consideras
que es el trato que reciben los alumnos del Programa de Diversificacién por parte de los
profesores? Consideras que les tratan como al resto de los compafieros de la E.S.O.

ordinaria?.
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Departamento de Orientacién. LE.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

13. Describe brevemente lo que le dirias a un amigo tuyo te pide informacién sobre ese
Programa de Diversificacién que vas a comenzar (duracidn, estructura, asignaturas,
titulo que se obtiene, ventajas, inconvenientes, grado de dificultad, por qué lo has

elegido..etc.).
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14, Por favor, comenta brevemente cudl ha sido el proceso que te ha llevado a tomar la

decisién de cursar el PDC (quién o quiénes tomaron la decisién, por qué, en qué momento,
grado de libertad tuya para elegir...etc.)
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(Consideras que obtener el Graduado en Educacién Secundaria a través del Programa de
Diversificacion es mds fdcil que haciendo la ESO ordinaria?. cPor qué?.
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@Depaﬁammto de Orientacidn.

16. ¢Cudles han sido los motivos por los que has escogido el IES Floridablanca para redlizar
el Programa de Diversificacién, en vez de otro instituto?. ¢Quién tomd la decision?.

/
\

7 Ces

Fice fis i

fors

o/ ’
v A A 2,

w2 B2

.

-

e

I.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

AR

/r.z LN
/

17. Para finalizar, por favor, trata de recordar lo que realizas durante el curso en un dia
cotidiano, desde que te levantes hasta que te acuestas, describiendo lo que haces (a
queé hora, durante cudnto tiempo...etc.) -es importante para conocer tus gustos e inquietudes-.
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Departamento de Orientacidn. 1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

- PROGRAMA DE DIVERSIFICACION CURRICULAR ‘m
Alumnado §° Curso..—-1999/2000— - e

Desde el Departamento de Orientacién del Instituto de Educacién Secundaria
Floridablanca de Murcia, pretendemos conocer cudles son tus opiniones, impresiones y
sentimientos a cerca del Programa de Diversificacién que vas a cursar en este centro
educativo. Para ello, hemos elaborado el presente cuestionario dirigido a la nueva promocién
de alumnos y alumnas del Programa de Diversificacién, por considerar que vuestra opinién
es fundamental a la hora de realizar futuras edaptaciones y mejoras, asi como para

ayudarnos a anticipar, con acierto, las posibles carencias que este programa pueda tener.

Dada la importancia de esta investigacién, no sélo a la hora de co;iocer el modo en
que se llevard a cabo el Programa de Diversificacién Curricular, sino también porque a
partir de tus respuestas podremos mejorar dicho programa, te rogamos respondas a las
preguntas con total sinceridad. El cuestionario es anénimo y la informacién recogida serd
utilizada dnicamente en el contexto de esta investigacidn.

El Departamento de Orientacién realizard un informe anénimo con los resultados
globales, que estard a disposicién de aquellos alumnos y alumnas del Programa de

Diversificacién que lo soliciten.

Cualquier duda o aclaracién sobre el particular puedes consultdrsela al Orientador

del IES Floridablanca, D. Rafael Garcia Nadal.

A Institute: /< CR= TS L AR
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@Dcp@tmeﬂto de Orientacién. ’ 1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)
M

Si necesitas mds cio para r a las ntas. utiliza la parte de atrds

9. ¢Cudles crees que son las causas de te han hecho cursar el Programa de Diversificacion
Curricular?.
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10. éCémo crees que tus amigos y tu familia valoran el hecho de que vayas a realizar el
Programa de Diversificacién en lugar de la E.5.0. ordinaria?.
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11. En tu antiguo instituto(s), ¢te has sentido alguna vez averyonzado, criticado, seralade o
menospreciado por tu rendimiento académico?. ¢A qué crees que se debe?.

Mo /‘m—t/a Aenls do cwevéon?’w(o ﬂ!);au/’v.[ulb N A , P
Muos (Y0 plado e M~ VM&L/"MWI'D 't“f(/rw(o

12. Seguramente habrds escuchado comentarios sobre e} profesorado y los alumnos del
Programa de Diversificacién curricular. A la luz de esos comentarios, ¢cémo consideras
que es el frato que reciben los alumnos del Programa de Diversificacidn por parte de los
profesores? Consideras que les tratan como al resto de los compaferos de la E.5.0.
ordinaria?.
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@ Departamento de Orientacién. 1E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)
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13. Describe brevemente lo que le dirias a un amigo tuyo te pide informacién sobre ese
Programa de Diversificacién que vas a comenzar (duracién, estructura, asignaturas,
titulo que se obtiene, ventajas, inconvenientes, grado de dificultad, por qué lo has

elegido...etc.).
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14, Por favor, comenta brevemente cudl ha sido el procesc que te ha lievado a tomar la
decisidn de cursar el PDC (quién o quiénes tomaron la decisidn, por qué, en qué momento,

grado de libertad tuya para elegir...etc.)
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15. éConsideras que obtener el Graduado en Educacion Secundaria a través del Programa de
Diversificacién es mds fécil que haciendo la ESO ordinaria?. (Por qué?.
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16. ¢Cudles han sido los motivos por los que has escogido el IES Floridablanca para realizar
el Programa de Diversificacidn, en vez de otro instituto?. dQu.en tomé la decision?.
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17. Para finalizar, por favor, trata de recordar lo que realizas durante el curso en un dia
cotidiano, desde que te levantas hasta que te acuestas, describiendo lo que haces (a
qué hora, durante cudnto tiempo...etc.) -es importante para conocer fus gustos € inquictudes-.
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w»*PROGRAMA DE DIVERSIFICACION CURRICULAR © =X
o ~Alumnado 4° Curso. --1999/2000— R

Desde el Departamento de Orientacién del Instituto de Educacién Secundaria
Floridablanca de Murcia, pretendemos conocer cudles son tus opiniones, impresiones y
sentimientos a cerca del Programa de Diversificacién que vas a cursar en este centro
educativo. Para ello, hemos elaborado el presente cuestionario dirigido a la nueva promocién
de alumnos y alumnas del Programa de Diversificacidn, por considerar que vuestra opinidn
es fundamental a la hora de realizar futuras adaptaciones y mejoras, asi como para

ayudarnos a anticipar, con acierto, las posibles carencias que este programa pueda terer.

Dada la importancia de esta investigacién, no sélo a la hora de conocer el modo en
que se llevard a cabo el Programa de Diversificacién Curricular, sino también porque a
partir de tus respuestas podremos mejorar dicho programa, te rogamos respondas a las
preguntas con total sinceridad. El cuestionario es andnimo y la informacién recogida serd
utilizada dnicamente en el contexto de esta investigacion.

El Departamento de Orientacién realizard un informe andnimo con los resultados
globales, que estard a disposicién de aquellos alumnos y alumnas del Programa de

Diversificacién que lo soliciten.

Cualquier duda o aclaracidn sobre el particular puedes consultdrsela al Orientador

del IES Floridablanca, D. Rafael Garcia Nadal.
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1E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

\ Departamento de Orientacién.

Si necesitas mds espacio para responder a las preguntas, utiliza la parte de atrds

9. ¢Cudles crees que son las causas de te han hecho cursar el Programa de Diversificacion

_ Curricular?,
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10. ¢Cémo crees que tus amigos y tu familia valoran el hecho de que vayas a realizar el
Programa de Diversificacién en lugar de la E.5.0. ordinaria?.
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11. En tu antiguo instituto(s), ¢te has sentido alguna vez avergonzado, criticado, senalado o

menospreciado por tu rendimiento académico?. (A qué crees que se debe?.

12, Seguramente habrds escuchado comentarios sobre el profesorado y los alumnos del

Programa de Diversificacién curricular. A la luz de esos comentarios, ¢cémo consideras
que es el trato que reciben los alumnos del Programa de Diversificacidn por parte de los
profesores? ¢Consideras que les tratan como al resto de los compafieros de Ja E.S.0.

ordinaria?.
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Departamento de Orientacién. 1E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

13. Describe brevemente lo que le dirias a un amigo tuyo te pide informacién sobre ese
Programa de Diversificacién que vas a comenzar (duracidn, estructura, asignaturas,
titulo que se obtiene, ventajas, inconvenientes, grado de dificultad, por qué lo has

elegido..etc.).

14, Por favor, comenta brevemente cudl ha sido el proceso que te ha llevado a tomar la
decisién de cursar el PDC (quién o quiénes tomaron la decisién, por qué, en qué momento,

grado de libertad tuya para elegir...etc.)
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15. ¢Consideras que obtener el Graduado en Educacién Secundaria a través del Programa de
Diversificacidn es mds fdcil que haciendo la ESO ordinaria?. cPor qué?, '
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Departamento de Orientacién. I1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

16. ¢Cudles han sida los motivas por los que has escogido el TES Floridablanca para realizar
. el Programa de Diversificacidn, en vez de otro instituto?. ¢Quién tomé la decision?.
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17. Para finalizar, por favor, trata de recordar lo que realizas durante el curso en un dia
cotidiano, desde que te levantas hasta que te acuestas, describiendo lo que haces (a
qué hora, durante cudnto tiempo...etc.) -es importante para conocer tus gustas e inquietudes-.
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@Dep@fmmfo de Orientacidn. LE.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

«+'PROGRAMA DE DIVERSIFICACION CURRICULAR
o -Alumnado’ 4° Curso. --1999/2000— -

.
Desde el Departamento de Orientacién del Instituto de Educacién Secundaria
Floridablanca de Murcia, pretendemos conocer cudles son tus opiniones, impresiones y
sentimientos a cerca del Programa de Diversificacién que vas a cursar en este centro
educativo, Parg ello, hemos elaborado el presente cuestionario dirigido a la nueva promocion
de alumnos y alumnas del Programa de Diversificacidn, por considerar que vuestra opinidn
es fundamental a la hora de realizar futuras adaptaciones y mejoras, asi como para
ayudarnos a anticipar, con acierto, las posibles carencias que este programa pueda tener.

Dada ka importancia de esta investigacién, no sélo a la hora de conocer el modo en
que se ilevard a cabo el Programa de Diversificacién Curricular, sino fambién porque a
partir de tus respuestas podremos mejorar dicho programa, te rogamos respondas a las
preguntas con total sinceridad. El cuestionario es anénimo y la informacién recogida serd
utilizada dnicamente en el contexto de esta investigacion.

El Departamento de Orientacién realizard un informe anénimo con los resultados
globales, que estard a disposicion de aquellos alumnos y alumnas del Programa de
Diversificacién que lo soliciten.

Cualquier duda o aclaracién sobre el particular puedes consultdrsela al Orientador

del IES Floridablanca, D. Rafael Garcia Nadal.
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@ Departamento de Orientacién. 1E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

Si_necesitas més espacio para responder a las prequntas, utiliza la parte de atrds

9. ¢Cudles crees que son las causas de te han hecho cursar el Programa de Diversificacion
Curricular?.
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10. ¢Cémo crees que tus amigos y tu familia valoran el hecho de que vayas a realizar el
Programa de Diversificacidn en lugar de la £.5.0. ordinaria?.
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11. En tu antiguo instituto(s), ¢te has sentido alguna vez avergonzado, criticado, seralado o
menospreciado por tu rendimiento académico?. (A qué crees que se debe?.

- e

12. Seguramente habrds escuchado comentarios sobre el profesorado y los alumnos del
Programa de Diversificacion curricular. A la luz de esos comentarios, ¢cémo consideras
que es el trato que reciben los alumnos del Programa de Diversificacién por parte de los
profesores? ¢(Consideras que les tratan como al resto de los compaiieros de la E.S.0.
ordinaria?.
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1E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

Departamento de Orientacién.

13. Describe brevemente lo que le dirias @ un amigo tuyo te pide informacion sobre ese
Programa de Diversificacién que vas a comenzar (duracién, estructura, asignaturas,
titulo que se obtiene, ventajas, inconvenientes, grado de dificultad, por qué lo has

elegido..etc.).
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14. Por favor, comenta brevemente cudl ha sido el proceso que te ha llevado a tomar la

decisién de cursar el PDC (quién o quiénes tomaron la decisidn, por qué, en qué momento
grado de libertad tuya para elegir...etc.)

(SR oo
=t ll &= LSRR &(L 6./’ e '/\ s (:"(‘{’\(L‘tl

MO ;LS

[ ) ‘ - ] . eyl A
Tl = o deuion \\C\ do -\%UQ s O \.-'\o;\.( 2 ek A
e Leneus S M nan ovacode @O (x -G (xs
t)\' . | 93 C \‘Y AQ Nl \/\CL,\.,\ (& C \,\ < QJ(\__Q S \\(\W(Lfs \C.L;' \
L ,-PG.&,C _T-c ne \7\/ KC. Ve J( A c;,g\ ;\ \I \('(': X C"f" GGt
~ - <o~ . .
k l(&’ . C ' u'L,, (o \(\.a \(\.-L(\ Lo . &h . 7 o (._)C*( Gy ( P\’GS \"Q
dacidide wleedadle coe el P oC. 24
- \ L:, \ \)‘. (‘SS Tl es (§_L —_P. DL L,: &‘b«" \-\ C‘~-Q('_ < X L:\ \{C\ E—ik’( CAC

W\ O KF}\ ) Q\\ \C},‘\L (0N \.r\_- \'~C»\F T L.{L(.;’CL'(‘L ) ‘ P(_w
15. éConsideras que obtener el Graduado en Educacién Secundaria a través del Programa de
Diversificacion es mds fdcil que haciendo la ESO ordinaria?. Por qué?
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@ Departamento de Orientaciém: 1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)
w

16. ¢Cudles han sido los motivos por los que has escogido el IES Floridablanca para realizar
el Programa de Diversificacidn, en vez de otro instituto?. {Quién tomé la decisién?.
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17. Para finalizar, por favor trata de: recor-dar lo que redlizas durante el curso en un

cotidiano, desde que te levantas hasta que te acuestas, describiendo lo que haces (a
qué hora, durante cudnto tiempo...etc.) -es importante para conocer tus gustos e inguietudes-,
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@Dcpcﬂammto de Orientocién.

-« PROGRAMA DE DIVERSIFICACION CURRICULAR
~Alumnado Y4° Curso. --1999/2000— -

LE.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

Desde el Departamento de Orientacién del Instituto de Educacion Secundaria
Floridablanca de Murcia, pretendemos conocer cudles son tus opiniones, impresiones y
sentimientos a cerca del Programa de Diversificacién que vas a cursar en este centro
educativo. Para eflo, hemos elaborado el presente cuestionario dirigido a la nueva promocion
de alumnos y alumnas del Programa de Diversificacién, por considerar que vuestra opinidn
es fundamental a la hora de realizar futuras adaptaciones y mejoras, asi como para

ayudarnos a anticipar, con acierto, las posibles carencias que este programa pueda tener.

Dada ka importancia de esta investigacién, no sélo a la hora de conocer el modo en
que se llevard a cabo el Programa de Diversificacién Curricular, sino también porque a
partir de tus respuestas podremos mejorar dicho programa, te rogamos respondas a las
preguntas con total sinceridad. El cuestionario es anonimo y la informacion recogida sera
utilizada Gnicamente en el contexto de esta investigacion.

€l Departamento de Orientacidn realizard un informe anénimo con los resultados

globales, que estard a disposicion de aquellos alumnos y alumnas del Programa de

Diversificacidn que lo soliciten.

Cualquier dudae o aclaracidn sobre el particular puedes consultdrsela al Orientador

del IES Floridablanca, D. Rafael Garcia Nadal.
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@Depanamcmo de Orientacién. ‘ 1E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)
e e e —m e e ]

Si_necesitas mds espacio para responder a las preguntas, utiliza la parte de atrds

9. ¢Cudles crees que son las causas de te han hecho cursar el Programa de Diversificacidn
Curricular?. '
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10. ¢Cémo crees que tus amigos y tu familia valoran el heche de que vayas a redlizar el
Programa de Diversificacién en lugar de la €.5.0. ordinaria?.
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11. En tu antiguo instituto(s), ¢te has sentido alguna vez avergonzado, criticado, senakado 0
menospreciado por tu rendimiento académico?. (A qué crees que se debe?.

Ne | 7

12. Seguramente habrds escuchado comentarios sobre el profesorado y los alumnos del
Programa de Diversificacion curricular. A la luz de esos comentarios, ¢cémo consideras
que es el trato que reciben los alumnos del Programa de Diversificacién por parte de los
profesores? cConsideras que les tratan como al resto de los compafieros de la £.5.0.
ordinaria?.
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@ Departamento de Orientacién. LE.S. FLORIDABLANCA (Murcia)
e e e T e ]

13. Describe brevemente lo que le dirias a un amigo tuyo te pide informacion sobre ese
Programa de Diversificacién que vas a comenzar (duracidn, estructura, asignaturas,
titulo que se obtiene, ventajas, inconvenientes, grado de dificultad, por qué lo has

elegido..etc.).

14, Por favor, comenta brevemente cudl ha sidc el proceso que te ha llevado a tomar la
decisidn de cursar el PDC (quién o quiénes tomaron la decisidn, por qué, en qué momento,

grado de libertad tuya para elegir...etc.)
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-15. ¢Consideras que obtener el émduado en Educacién Secundaria a través del Programa de
Diversificacion es mds fdcil que haciendo la ESO ordinaria?. Por qué?,
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@ Departamento de Orientacién. 1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

16. ¢Cudles han sido los motivos por los que has escogido el IES Floridablanca para realizar

el Programa de Diversificacién, en vez de otro instituto?. {Quién tomé la decision?.
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17. Para finalizar, por favor, trata de recordar lo que realizas durante el curso en un dia
cotidiano, desde que te levantas hasta que te acuestas, describiendo lo que haces (a
qué hora, durante cudnto tiempo..etc.) s importante para conocer tus gustos e inguietudes-.
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Departamento de Orientacién. 1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

Desde el Departamento de Orientacién del Instituto de Educacidn Secundaria
Floridablanca de Murcia, pretendemos conocer cudles son sus opiniones, impresiones y
sentimientos a cerca del funcionamiento y desarrollo del Programa de Diversificacion que
su hijo(a) ha cursado en este centro.

Para ello, hemos elaborado el presente cuestionario dirigido a todas las madres y
padres de las alumnas y alumnos del Programa de Diversificacion, por considerar que sus
opiniones son fundamentales, no sélo a la hora de conocer el modo en que se lleva a cabo
este Programe, sino también porque a partir de sus respuestas podremos me jorar la calidad
de la educacién que ofrecemos a sus hijos. Por estos motivos, le rogamos responda con total
sinceridad, dado que este cuestionario es totalmente anénimo y la informacidn recogida
serd utilizada dnicamente en el contexto de esta investigacion.

&l Departamento de Orientacidn redlizard un informe andnimo con los resultados
globales obtenidos, que estard a disposicién de aquellas madres y padres de alumnos y
alumnas del Programa de Diversificacidn, que asi lo soliciten.

" Cualquier duda o aclaracién sobre el particular puede consultdrsela al Orientador

del IES Floridablanca, D. Rafael Garcia Nadal.
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Departamento de Orientacién. 1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

Si_necesita mds espacio para responder a las prequntas, utilice papel en blanco

9. ¢Cudles cree que son las causas que han hecho que su hijo(a) tuviera que cursar el
Programa de Diversificacién Curricular?.
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10. ¢Considera que las personas que rodean a su hijo(a) [amigos, familia..] han ejercido
algin tipo de influencia que le haya hecho sentirse “inferior o diferente”, por el hecho
de estar cursando el Programa de Diversificacidn en lugar de la E.S.O. ordinaria?.
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11. En el Floridablanca, ¢considera que su hijo(a) se ha sentido alguna vez avergonzado,
criticado, sefialado o menospreciade por el hecho de ser alumno del Programa de
Diversificacion?. ¢A qué cree que se debe?.
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12. ¢Cémo valoraria el trato que usted ha recibido por parte de los profesores del
Programa de Diversificacion?. (atencidn, citacion a reuniones, informes, tutoria...)
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Departamento de Orientacién. 1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

13. ¢Considera que los profesores del instituto han tratado a su hijo(a) como al resto de
alumnos de la E.S.O. ordinaria?. ¢Por qué?
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14, ¢Estd satisfecho con el nivel que los profesores han alcanzado en las diferentes

asignaturas o cree que en alguna de ellas no se ha profundizado lo suficiente?. De ser
asi, ¢En cudl/cudles?.
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15. Si tuviera la oportunidad de cambiar algiin aspecto de! Programa de Diversificacién
(horario, grupos, nimero de alumnos, asignaturas, participacién, reconocimiento,
promocidn, publicidad... etc), (qué modificaciones realizaria para mejorario?.
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16. ¢Considera que obtener el Graduado en Educacidén Secundaria a través del Programa de
Diversificacién es mds fdcil que haciendo la ESO ordinaria?. ¢Por qué?.
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Departamento de Orientacién. 1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

17. Durante la estancia de su hijo{a) en el Programa de Diversificacién, describa
brevemente cudl ha sido el nivel de implicacién que usted ha tenido con el centro y con
su hijo(a). (asistencia a reuniones, solicitud de informes, atencién y ayuda a su hijo(a),
revisidn de exdmenes, aclaracién de dudas...etc.).
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18. Para findlizar, por favor, trate de recordar lo que realiza su hijo(a) durante el curso en -
un dia cotidiano, desde que se levanta hasta que se acuesta, describiendo lo que hace (a
qué hora, durante cudnto tiempo...etc.) -es importante para conocer sus gustos e inquietudes-,
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Departamento de Orientacién. 1E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

':‘

Desde el Departamento de Orientacién del Instituto de Educacion Secundaria
Floridablanca de Murcia, pretendemos conocer cudles son sus opiniones, impresiones y
sentimientos a cerca del funcionamiento y desarrollo del Programa de Diversificacién que
su hijo(a) ha cursado en este centro.

Para ello, hemos elaborado el presente cuestionario dirigido a todas las madres y
padres de las alumnas y alumnos del Programa de Diversificacién, por considerar que sus
opiniones son fundamentales, no sélo a la hora de conocer el modo en que se lleva a cabo
este Programa, sino también porque a partir de sus respuestas podremos mejorar la calidad
de la educacidn que ofrecemos a sus hijos. Por estos motivos, le rogamos respoenda con total
sinceridad, dado que este cuestionario es totalmente andnimo y la informacidn recogida
serd utilizada Unicamente en el contexto de esta investigacién.

El Departamento de Orientacién realizard un informe andnimo con los resultados
globales obtenidos, que estard a disposicién de aquelles madres y padres de alumnos y
alumnas del Prqgrarna de Diversificacién, que asi lo soliciten.

Cualquier duda o aclaracién sobre el particular puede consultdrsela al Orientador

del IES Floridablanca, D. Rafael Garcia Nadal.

Bachilterato []
Doctor/a en. .0

15 - Mds fécil de lo que pensaba...... O
2 - Mds dificil de lo que pensaba....[]
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@Depﬁﬂmmto de Orientacién. ' 1E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

Si necesita mds acio_para nder a las untas, utilice | en blanco

9. ¢(Cudles cree que son las causas que han hecho que su hijo(a) tuviera que cursar el
Programa de Diversificacidn Curricular?.
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10. ¢Considera que las personas que rodean a su hijo(a) {amigos, familia...] han ejercido
algun tipo de influencia que le haya hecho sentirse "inferior o diferente”, por el hecho
de estar cursando el Progratma de Diversificacién en lugar de la E.S.O. ordinaria?,

M.

11. En el Floridablanca, ¢considera que su hijo(a) se ha sentido alguna vez avergonzado,
criticado, sefiolado o menospreciado por el hecho de ser alumno del Programa de
Diversificacién?. (A qué cree que se debe?.

A6,

12. éCémo valoraria el trato que usted ha recibido por parte de los profesores del
Programa de Diversificacidn?. (atencién, citacion a reuniones, informes, tutoria.. )
{
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’ Departamento de Orientacién. I1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

13. ¢Considera que los profesores del instituto han tratado a su hijo(a) como al resto de
alumnos de la E.S.O. ordinaria?. ¢Por qué?
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14, (Estd satisfecho con el nivel que los profesores han alcanzado en las diferentes

asignaturas o cree que en alguna de ellas no se ha profundizado lo suficiente?. De ser
asi, ¢En cudl/cudles?.

Q” , e,,s7é7 404%5//22 .

15. Si tuviera la oportunidad de cambiar algin aspecto del Programa de Diversificacion
(horario, grupos, nimerc de alumnos, asignaturas, participacién, reconocimiento,
promocidn, publicidad... ete), {qué modificaciones realizaria para mejorarla?.

16. ¢Considera que obtener el Graduado en Educacién Secundaria a través del Programa de
Diversificacién es mds fdcil que haciendo la ESQ ordinaria?. ¢Por qué?.
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R Departamento de Orientocién. 1E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

17. Durante la estancia de su hijo(a) en el Programa de Diversificacién, describa
brevemente cudl ha sido el nivel de implicacién que usted ha tenido con el centro y con
su hijo{a). (asistencia a reuniones, solicitud de informes, atencién y ayuda a su hijo{a),
revision de exdmenes, aclaracién de dudas...etc.).
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18. Para finalizar, por favor, trate de recordar lo que realiza su hijo(a) durante el curso en
un dia cotidiano, desde que se levanta hasta que se acuesta, describiendo lo que hace (a
qué hora, durante cudnto tiempo...etc.) wes importante para conocer sus gustos e inquietudes-.
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Departamento de Orientacién. ] 1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

Desde el Departamento de Orientacién del Instituto de Educacién Secundaria

Floridablanca de Murcia, pretendemos conocer cudles son sus opiniones, impresiones y
sentimientos a cerca del funcionamiento y desarrollo del Programa de Diversificacién que
su hijo(a) ha cursado en este centro.

Para ello, hemos elaborado el presente cuestionario dirigido a todas las madres y
padres de las alumnas y alumnos del Programa de Diversificacién, por considerar que sus
opiniones son fundamentales, no sélo a la hora de conocer el modo en que se lleva a cabo
este Programa, sino también porque a partir de sus respuestas podremos mejorar la calidad
de la educacién que ofrecemos a sus hijos. Por estos motivos, le rogamos responda con total
sinceridad, dado que este cuestionario es totalmente andnimo y la informacidn recogida
serd utilizada dnicamente en el contexto de esta investigacion.

El Departamento de Orientacién realizard un informe anénimo con los resultados
globales obtenidos, que estard a disposicién de aquellas madres y padres de alumnos y

alumnas del Programa de Diversificacién, que asi lo soliciten.

Cualquier duda o aclaracidn sobre el particular puede consultdrsela al Orientador

del IES Floridablanca, D. Rafae! Garcia Nadal.

Primarios [J Institute O3

Dlplomado/a 0  Licenciado/a D Doctor/a en..

AE| - Mus fdc;l de Io que pensaba. ...... O
- Mds dificil de lo que pensaba....[]
i - -» olque lo que pensaba.. ...... ... B

Igual queladela E.S O (=]
delaE.5.0. ®



Departamento de Orientacién. 1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

Si_necesita mds cio para nder a las untas, utilice | en blanco

9. ¢Cudles cree que son las causas que han hecho que su hijo(a) tuviera que cursar el

Programa de Diversificacién Curricular?. ; \ .
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10. ¢Considera que las personas que rodean a su hije{a) [amigos, familia...] han ejercido
algiin tipo de influencia que le haya hecho senfirse "inferior o diferente”, por el hecho
de estar cursando el Programa de Diversificacién en lugar de la £.5.0. ordinaria?.

11. En el Floridablanca, ¢considera que su hijo(a) se ha sentido alguna vez avergonzado,
eriticado, sefialado o menospreciado por el hecho de ser alumno del Programa de
Diversificacién?. (A qué cree que se debe?.

/\/C’ .

12. <Cémo valoraria el trato que usted ha recibido por parte de los profesores del
Programa de Diversificacién?. (atencion, citacién a reuniones, informes, tutoria...)

, «.'i/,\f(_ﬂ Z’Lé' vin (( (‘}1\ ('(/l o



I.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

Departamento de Orientacién.

13. ¢Considera que los profesores del instituto han tratado a su hijo(a) como al resto de
alumnos de la E.S. O ordinaria?. ¢Por qué?
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14, ¢Estd satisfecho con el nivel que los profesores han alcanzado en las diferentes
asignaturas o cree que en alguna de ellas no se ha profundizado lo suficiente?. De ser

asi, ¢En cudl/cudles?.
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15. Si tuviera ia oportunidad de cambiar algin aspecto del Programa de Diversificacién
(horario, grupos, nimero de alumnos, asignaturas, participacién, reconocimiento,
promocidn, publicidad... ete), {qué modificaciones realizaria para mejorario?
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16. {Considera que obtener el Graduado en Educacién Secundaria a través del Programa de
Dwersnfucccnon es mads fdcil que haciendo la ESO ordinaria?. cPor qué?.
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Departamento de Orientacidn. . 1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

17. Durante la estancia de su hijo{a) en el Programa de Diversificacién, describa
brevemente cudl ha sido e nivel de implicacién que usted ha fenido con el centro y con
su hijo(a). (asistencia a reuniones, solicitud de informes, atencién y ayuda a su hijo(a),
revisién de exdmenes, aclaracién de dudas...etc.).
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1B. Para finalizar, por favor, trate de recordar io que realiza su hijo(a) durante el cursc en
un dia cotidiano, desde que se levanta hasta que se acuesta, describiendo lo que hace (a
qué hora, durante cudnto tiempo...etc.) -es importante para conocer sus gustas e inquietudes-.
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Departamento de Orientacién. . 1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

Desde el Departamento de Orientacién del Instituto de Educacién Secundaria

Floridablanca de Murcia, pretendemos conocer cudles son sus opiniones, impresiones y
sentimientos a cerca del funcionamiento y desarrollo de! Programa de Diversificacion que
su hijo(a) ha cursado en este centro.

Para ello, hemos elaborado el presente cuestionario dirigido a todas las madres y
padres de las alumnas y alumnos del Programa de Diversificacién, por considerar que sus
opiniones son fundamentales, no sélo a la hora de conocer el modo en que se lleva a cabo
este Programa, sino también porque a partir de sus respuestas podremes mejorar la calidad
de la educacién que ofrecemos a sus hijos. Por estos motivos, le rogames responda con total
sinceridad, dado que este cuestionario es totalmente andnimo y la informacidn recogida
serd utilizada Gnicamente en el contexto de esta investigacion.

El Departamento de Orientacién realizard un informe anénimo con los resultados
globales obtenidos, que estard a disposicién de aquellas madres y padres de alumnos y

alumnas del Programa de Diversificacién, que asi lo soliciten.

Cudlquier duda o aclaracién sobre el particular puede consultérsela al Orientador

del IES Fioridablanca, D. Rafael Garcia Nadal.

Bachillerato [J
Licenciado/a [J Dodtor/a en................ ]

Instituto O3 Fp.0d

Diplomado/a [

- Mds fdcil de lo que pensaba...... [J
] - Mds diffcil de lo que pensabe.....[]
- Igunl aue lo que pensuba...... e X
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@Dcmﬁmmm de Orientacién. 1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)
e e N e |
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Si necesita mas cio para nder a las ntas, utilice | en blanco

9. ¢Cudles cree que son las causas que han hecho que su hijo(a) tuviera que cursar el
Programa de Diversificacién Curricular?. . 0
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10. ¢Considera que las personas que rodean a su hijo(a) [amigos, familia..] han ejercido
algdn tipo de influencia que le haya hecho sentirse “inferior o diferente", por el hecho
de estar cursando el Programa de Diversificacién en lugar de la E.5.0. ordinaria?.

mo Qv c\,Q,%cM o

11. En el Floridablanca, considera que su hijo(a) se ha sentido alguna vez avergonzado,
criticado, sefialado o menospreciado por el hecho de ser alumno del Programa de
Diversificacién?. (A qué cree que se debe?.

o

12, {Cémo valoraria el trato que usted ha recibido por parte de los profesores del
Programa de Diversificacién?. (atencidn, citacién a reuniones, informes, tutoria...)
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Departamento de Orientacién. 1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

13. ¢Considera que los profesores del instituto han tratado a su hijo(a) como al resto de
alumnos de la E.5.0. ordinaria?. ¢Por qué?

L

14, ¢Esté satisfecho con el nivel que los profesores han dlcanzado en lkas diferentes
asignaturas o cree que en alguna de ellas no se ha profundizado lo suficiente?. De ser
asi, ¢En cudl/cudles?.

B o Gre P

15. Si tuviera la oportunidad de cambiar algin aspecto del Programa de Diversificacién
(horario, grupos, nimero de alumnos, asignaturas, participacién, reconocimiento,
promocidn, publicidad... etc), {qué modificaciones realizaria para me jorario?.

16. ¢Considera que obtener el Graduado en Educacién Secundaria a través del Programa de
Diversificacién es mds facil que haciendo la ESO ordinaria?. (Por qué?.
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& Departamento de Orientacién. ) 1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

17. Durante la estancia de su hijo(a) en el Programa de Diversificacién, describa
brevemente cudl ha sido el nivel de implicacién que usted ha tenido con el centro y con
su hijo(a). (asistencia a reuniones, solicitud de informes, atencién y ayuda a su hijo(a),
revisién de exdmenes, aclaracién de dudas..etc.). .;.,' J
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18. Para finalizar, por favor, trate de recordar lo que realiza su hijo(a) durante el curso en
un dia cotidiano, desde que se levanta hasta que se acuesta, describiendo le que hace (a
qué hora, durante cudnto tiempo...etc.) ~esimportante para conocer sus gustos e inquietudes-.
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“ Departamento de Orientacién. . 1E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

Desde el Departamento de Orientacién del Instituto de Educacion Secundaria
Floridablanca de Murcia, pretendemos conocer cudles son sus opiniones, impresiones y
sentimientos a cerca del funcionamiento y desarrollo del Programa de Diversificacién que
su hijo(a) ha cursado en este centro.

Para ello, hemos elaborado el presente cuestionario dirigido a todas las madres y
padres de las alumnas y alumnos del Programa de Diversificacidn, por considerar que sus
opiniones son fundamentales, no sélo a la hora de conocer el modo en que se lleva a cabo
este Programa, sino también porque a partir de sus respuestas podremos me jorar la calidad
de la educacién que ofrecemos a sus hijos. Por estos motivos, le rogamos responda con total
sincerided, dado que este cuestionario es totalmente andnimo y la informacién recogida
serd utilizada Unicamente en el contexto de esta investigacién.

El Departamento de Orientacidn realizard un informe anénimo con los resultados
globales obtenidos, que estard a disposicién de aquellas madres y padres de alumnos y
alumnas del Prdgmma de Diversificacién, que asi lo soliciten.

Cualquier duda o aclaracién sobre el particular puede consultdrsela al Orientador

del IES Floridablanca, D. Rafael Garcia Nadal.

Primarics [ Instituto 03 Bachillerato L3 F.P, O
Dlplomado/a Kl  \Licenciado/a [J Doctor/a en

] - Mds facol de la que pensaba. .|
- Mds dificil de lo que pensaba.....[]
-I sal que lo que pensaba.... |
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@ Departamento de Orientacién. ' 1.E.5. FLORIDABLANCA (Murcia)

Si_necesita més cio para nder a las ntas, utilice | en blanco

9. ¢Cudles cree que son las causas que han hecho que su hijo{a) tuviera que cursar el
Programa de Diversificacion Curricular?.
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10. ¢Considera que las personas que rodean a.su hijo(a) [amigos, familia...] han ejercido
algin tipo de influencia que le haya hecho sentirse "inferior o diferente", por el hecho
de estar cursando el Programa de Diversificacidn en lugar de la £.5.0. ordinaria?.
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11. En el Floridablanca, ¢considera que su hijo(a) se ha sentido alguna vez avergonzado,
criticado, sefialado o menospreciado por el hecho de ser alumno del Programa de
Diversificacién?. (A qué cree que se debe?.
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12. <Cémo valoraria el trato que usted ha recibido por parte de los profesores del
Programa de Diversificacidn?. (atenciédn, citacién a reuniones, informes, tuteria...)
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Departamento de Orientacién. LE.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

13. ¢Considera que los profesores del instituto han tratado a su hijo(a) como al resto de
alumnos de la E.S.O. ordinaria?. ¢Por qué?

Ss

14. CEstd satisfecho con el nivel que ios profesores han alcanzado en las diferentes

asignaturas o cree que en alguna de ellas no se ha profundizado lo suficiente?. De ser
asi, ¢En cudl/cudles?.

15. Si tuviera la oportunidad de cambiar alglin aspecto del Programa de Diversificacién
(horario, grupos, nimero de alumnos, asignaturas, participacién, reconocimiento,
promacidn, publicidad... etc), {qué madificaciones realizaria para me jorarlo?.
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16. ¢Considera que obtener el Graduado en Educacién Secundaria a través del Programa de
Diversificacidn es mas fécil que haciendo la ESO ordinaria?. {Por qué?.
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1.E.S. FLORIDABLANCA {Murcia)

Departamento de Orientacién.

17. Durante la estancia de su hijo{a) en el Programa de Diversificacién, describa

brevemente cudl ha sido el nivel de implicacién que usted ha +enido con el ¢centro y con
su hijo(a). (asistencia a reuniones, solicitud de informes, atencién y ayuda a su hijo(a),

revision de exdmenes, aclaracién de dudas..etc.).
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18. Para finalizar, por favor, trate de recordar lo que realiza su hijo(a) durante el curso en
un dia cotidiano, desde que se levanta hasta que se acuesta, describiendo lo que hace (a
qQué hora, durante cudnto tiempo...etc.) -esimportante para conocer sus gustos e inguietudes-,
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MUCHAS GRACIAS POR SU COLARORACION
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@ Departamento de Orientacién.

PROGRAMA DE DIVERSIFICACION CURRICULAR o |

LE.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

. Madres y Padres de alumnos de"4 ° Curso. -199%/2000—

Desde el Departamento de Orientacién del Instituto de Educacion Secundaria
Floridablanca de Murcia, pretendemos conocer cudles son sus opiniones, impresiones y
expectativas a cerca del funcionamiento y desarrollo del Programa de Diversificacién que
su hijo(a) cursard en este centro, durante .el préximo afio.

Para ello, hemos elaborado el presente cuestionario dirigido a todas las madres y
padres de las clum y alumnos del Programa de Diversificacién, por considerar que sus
opiniones son fundamentales, no sélo a la hora de conocer el modo en que se lleva a cabo
este Programa, sino también porque a partir de sus respuestas podremos mejorar la calidad
de la educacién que ofrecemos a sus hijos. Por estos motivos, le rogamos responda con total
sinceridad, dado que este cuestionaric es totalmente andnimo y la informacién recogida
serd utilizada dnicamente en el contexto de esta investigacion.

€l Departamento de Orientacién realizard un informe anédnimo con los resultados
globales obtenidos, que estard a disposicién de aquellas madres y padres de alumnos y
alumnas del Programa de Diversificacidn, que asi lo soliciten.

Cualquier duda o aclaracién sobre el particular puede consultdrsela ol Orientador

del IES Floridablanca, D. Rafael Garcia Nadal.
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Si_necesita mds cio er a las ntas, utilice | en blanco .

9. ¢Cudles cree que son las causas que han hecho que su hijo(a) tuviera que cursar el
Programa de Diversificacién Curricular?.

ST T
2 N U.v-;\\.-‘~¢*£:_g‘¢\ [ C\Qc\ ST e B Oy

10. ¢Considera que las personas que rodean a su hijo(a) [amiges, familia..] ejercen algtin
tipo de influencia que le haga sentirse "inferior o diferente”, por el hecho de comenzar
a cursar el Programa de Diversificacién en lugar de la E.S.O. ordinaria?.

1. En el antiguo instituto de su hijo(a), cconsidera que se ha sentido alguna vez
avergonzado, criticado, sefalado 0 menospreciado por el hecho de ser un futuro alumno
del Programa de Diversificacidn?. ¢A qué cree que se debe?.

~Ue

12. <Cémo valoraria el trato que usted ha recibido por parte de los profesores del
Programa de Diversificacién del Floridablanca?. (atencién, citacién a reuniones,
informes, tutoria...). ¢Y en el antiguo instituto de su hijo{a)?.

Bien o A
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Departamento de Orientacién. T1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

13. éConsidera que los profesores del instituto Floridablanca tratardna su hijo(a) como al
resto de alumnos de la E.S.O. ordinaria?. cPor qué?
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14, ¢Estd satisfecho con el trabajo y la atencion que ofrecieron a su hijo(a) en su antiguo

institute?. (Por qué?.

S

15. Dada la informacién que usted tiene sobre el Programa de Diversificacidn, y si tuviera la
oportunidad de cambiar algtin aspecto del mismo (horario, grupos, nimero de alumnos,
asignaturas, participacién, reconocimiento, promocién, publicidad.. etc), dqué
modificaciores realizaria para mejorarlo?.

IR
s

16. ¢Considera que obtener el Graduado en Educacién Secundaria a través del Programa de
Diversificacién es mds facil que haciendo la ESO ordinaria?. (Por qué?.
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18. Durante la estancia de su hijo(a) en el antiguo instituto, describa brevzmenfe CU“' ha
sido el nivel de implicacién que usted ha tenido con el centro y su hi jola). (asistencia a
reuniones, solicitud de informes, atencién y ayuda a su hijo(a), revision de examenes,

aclaracién de dudas...etc.).
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19. Para finalizar, por favor, trate de recordar lo que realiza su hijo(a) durante el curso en
un dia cotidiano, desde que se levanta hasta que se acuesta, describiendo lo que hace (a

qué hora, durante cudnto tiempo...etc.) -esimportante para conocer sus gustos e inquietudes-,
2

- % e L»C.‘—;\)f&_r\}'Q \-& ‘Léésf-l-xi'\«”"’u\ L? Loe @) V‘LL:)
- & o, 208 M\xjp\ ol ifs*&%\"‘%‘c‘t‘m

LR

LY a
-3 - - ™ § ) e [ %
- l ‘:{ . 2 L 3 Qﬁ"x &:Kd\ L “r\ ] \"\ ‘V\; | g‘cﬁ; A \xgi N GG

sy
-~ % &ﬁ R S CLeives, :5 &Ltnmmo, @aba %{ e S Q::\.u,:

- i-é. 5 l?)(,’. . E:S'\" [ % “o\

- NLCJC) e Lal & (2D e

[
\..L/' 3

. % i Yo t‘fg c-&c.; N s Sech _— A(‘\pk\.(\;;‘u\
D o % \ - 4 e -
R <}\12R\ Wy "\-"3\‘\&-\"&: . k& X ca_ g \
“~ [ o ks ~'1_;-; \G\

__MUCHAS 6RACIAS POR SU COLABORACION




a@De[.m‘h::mu‘l?o de Orientacidn. 1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

~

Desde el Departamento de Orientacién del Instituto de Educacién Secundaria
Floridablanca de Murcia, pretendemos conocer cudles son sus opiniones, impresiones y
expectativas a cerca de!l funcionamiento y desarrollo del Programa de Diversificacion que
su hijo(a) cursard en este centro, dumn‘revel prf’:ximo aro.

Para ello, hemos elaborado el presente cuestionario dirigido a todas las madres y
padres de las alumnas y alumnos del Programa de Diversificacién, por considerar que sus
opiniones son fundamentales, no sélo a la hora de conocer el modo en que se lleva a cabo
este Programa, sino también porque a partir de sus respuestas podremos mejorar la calidad
de la educacidn que ofrecemos a sus hijos. Por estos motivos, le rogamos responda con total
sinceridad, dado que este cuestionario es totalmente andnimo y la informacién recogida
serd utilizada dnican.\en'l'e en el contexto de esta investigacidn.

El Departamento de Orientacién realizard un informe anénimo con los resultados
globales obtenidos, que estard a disposicién de aquellas madres y padres de alumnos y
alumnas del Programa de Diversificacién, que asi lo soliciten.

Cualquier duda o aclaracién sobre el particular puede consultdrsela al Orientador

del IES Floridablanca, D. Rafae) Garcia Nadal.
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Si necesita més espacio para responder q las preqguntas, utilice papel en blanco

9. ¢Cudles cree que son las cousas que han hecho que su hijo(a) tuviera que cursar el
Programa de Diversificacién Curricular?.

i
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10. ¢Condidera que las personas que rodean d su hi Jo(q [amlgos familia...} ejercen algin
tipo de influencia que le haga sentirse "inferior o diferente”, por el hecho de comenzar
a cursar e Programa de Diversificacién en lugar de la E.S.0. ordinaria?.
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11. En el antiguo instituto de su hijo(a), iconsidera que se ha sentido alguna vez
avergonzado, criticado, sefalado o menospreciado por el hecho de ser un futuro alumno
del Programa de Diversificacién?. (A qué cree que se debe?.
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12. ¢Cémo valoraria el trato que usted ha recibido por parte de los profesores del
Programa de Diversificacion del Floridablanca?. (atencidn, citacién a reuniones,
informes, tutoria...). ¢Y enel an‘hguo instituto de su hijo(a)?.
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13. ¢Considera que los profesores del instituto Floridablanca tratardna su hijo(a) como al

res?o de alumnos de la E.S.O. ordinaria?. cPor que? ; /
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14, (Estd satisfecho con el trabajo y la atencién que ofrecieron a su hijo(a) en su antiguo
msh'l’u'fo’ ¢Por qué?.
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15. Dada la informacién que usted tiene sobre el Programa de Diversificacidn, y si tuviera la
oportunidad de cambiar algin aspecto del mismo (horario, grupos, nimero de alumnos,
asignaturas, participacién, reconocimiento, promocién, publicidad... etc), (qué
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16. ¢Considera que obtener el Graduado en Educacién Secundaria a través del Programa de
Diversificacién es mds fdcil que haciendo la ESO ordinaria?. cPor qué?.
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@Depﬂﬁ amento de Orientocidn __LES FLORTDABLANCA (urcio)
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18. Durante ki estancia de su hijo(a) en el antiguo instituto, describa brevemente cudl ha
sido el nivel de implicacién que usted ha tenido con el centro y su hijo(a). (asistencia a
reuniones, solicitud de informes, atencién y ayuda a su hijo(a), revisién de exdmenes,
aclaracién de dudas...etc. )
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19. Para finalizar, por favor, trate de recordar lo que realiza su hijo(a) durante el curso en
un dia cotidiano, desde que se levanta hasta que se acuesta, describiendo lo que hace (a
qué hora, durante cudnto tiempo...etc.) -eslmparfanfe para conocer sus gustos ¢ inguietudes-,
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-~ PROGRAMA DE DIVERSIFICACION CURRICULAR -
- .- Madres y Padres de alumnos de’. & ° Curso. —-1999/2000-—

Desde el Departamento de Orientacién del Instituto de Educacién Secundaria
Floridablanca de Murcia, pretendemos conocer cudles son sus opiniones, impresiones y
expectativas a cerca del funcionamiento y desarrollo del Programa de Diversificacién que
su hijo(a) cursard en este centro, durante el préximo afio.

Para ello, hemos elaborade el presente cuestionario dirigido a todas las madres y
padres de las alumnas y alumnos del Programa de Diversificacidn, por considerar que sus
opiniones son fundamentales, no sélo a la hora de conocer el modo en que se lleva a cabo
este Programa, sino también porque a partir de sus respuestas podremos mejorar la calidad
de la educacién que ofrecemos a sus hijos. Por estos motivos, le rogamos responda con total
sinceridad, dado que este cuestionaric es totalmente anénimo y la informacién recogida
serd utilizada Unicamente en el .confe-ho de esta investigacién.

El Departamento de Orientacién realizard un informe andnimo con los resultados
globales obtenidos, que estard a disposicién de aquellas madres y padres de alumnos y

alumnas del Programa de Diversificacién, que asi lo soliciten.

Cualquier duda o aclaracién sobre el particular puede consultdrsela al Orientador

del IES Floridablanca, D. Rafae! Garcia Nadal.
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Si necesita mds cio a las ntas, utilice | en blanco

9. ¢Cudles cree que son las causas que han hecho que su hijo(a) tuviera que cursar el
Programa de Diversificacién Curricular?.

4 ‘ ;

10. ¢Considera que las personas que rodean a su hijo(a) [amigos, familia...] ejercen algin
tipo de influencia que le haga sentirse "inferior o diferente", por el hecho de: comenzar
a cursar el Programa de Diversificacidn en lugar de la E.S.0. ordinaria?.

NO

11. En el antiguo instituto de su hijo(a), cconsidera que se ha sentido alguna vez
avergonzado, criticado, seralade o menospreciado por el hecho de ser un futuro alumno
del Programa de Diversificacién?. (A qué cree que se debe?. / / 9

12. ¢Cémo waloraria el trato que usted ha recibido por parte de los profesores del
Programa de Diversificacién del Floridablanca?. (atencidn, citacién a reuniones,
informes, tutoria...). ¢Y en el antiguo instituto de su hijo(a)?.
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Departamento de Orientacién. I1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

13. ¢Considera que los profesores del instituto Floridablanca tratardna su hijo(a) como al
resto de alumnos de la E.5.0. ordinaria?. ¢Por qué?
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14, (Estd satisfecho con el trabajo y la atencién que ofrecieron a su hijo(a) en su antiguo
instituta?. (Por qué?.

15. Dada la informacién que usted tiene sobre el Programa de Diversificacidn, y si tuviera la
oportunidad de cambiar algiin aspecto de! misma (horario, grupos, nimero de alumnos,
asignaturas, participacidn, reconocimiento, promocién, publicidad.. ete), dqué

modificaciones realizaria para mejorarlo?. L

16. ¢Considera que obtener el Graduado en Educacién Secundaria a través del Programa de
Diversificacién es mds fécil que haciendo la ESO ordinaria?. cPor qué?.
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18. Durante ka estancia de su hijo(a) en el antiguo instituto, describa brevemente cud ha
sido el nivel de implicacién que usted ha tenido con el centro y su hi Jo(a) (asistencia a
reuniones, solicitud de informes, atencién y ayuda a su hijo(a), revisién de exdmenes,

aclaracidn de dudas...etc.).
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19. Parg finalizar, por favor, trate de recordar lo que realiza su hijo(a) durante el curso en
un dia cotidiano, desde que se levanta hasta que se acuesta, describiendo lo que hace (a
qué hora, durante cudnto tiempo..etc.) -es importante para conocer sus gustos e inguietudes-,
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o PROGRAMA DE DIVERSIFICACION CURRICULAR -
RERNE Madres y Padres de alumnos de ¢ ° Curso. —1999/2000—

Desde el Departamento de Orientacién del Instituto de Educacion Secundaria
Floridablanca de Murcia, pretendemos conocer cudles son sus opiniones, impresiones y
expectativas a cerca del funcionamiento y desarrollo del Programa de Diversificacién que
su hijo(a) cursard en este centro, durante el préximo afio.

Para ello, hemos elaborado el presente cuestionario dirigido a todas las madres y
padres de las alumnas y alumnos del Programa de Diversificacién, por considerar que sus
opiniones son fundamentales, no sélo a la hora de conocer el modo en que se lleva a cabo
este Programa, sino también porque a partir de sus respuestas podremos mejorar la calidad
de la educacién que ofrecemos a sus hijos. Por estos motivos, le rogamos responda con total
sinceridad, dado que este cuestionaric es totalmente andnimo y la informacién recogida
serd utilizada dnicamente en el contexto de esta investigacion.

El Departamento de Orientacién realizard un informe andnimo con los resultados
globales obtenidos, que estard a disposicién de aquellas madres y padres de alumnos y
alumnas del Programa de Diversificacién, que asi lo soliciten,

Cudlquier duda o aclaracion sobre el particular puede consultdrsela al Orientador

del IES Floridablanca, D. Rafael Garcia Nadal.
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@Dcpanammm de Orientacién. LE.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

Si necesita_mds cio er a las ntas, utilice | en blanco

9. éCudles cree que son los causas que han hechs que su hijo(a) tuviera que cursar el
Programa de Diversificacién Curricular?.

JE——

10. ¢Considera que las personas que rodean a su hijo(a) [amigos, familia...] ejercen algin
tipo de influencia que le haga sentirse “inferior o diferente”, por el hecho de comenzar
a cursar el Programa de Diversificacién en lugar de la E.S.0. ordinaria?.

o,

11. En el antigue instituto de su hijo(a), ¢considera que se ha sentido alguna vez
avergonzado, criticado, sefalade o menospreciado por el hecho de ser un futuro alumno
del Programa de Diversificacidn?. (A qué cree que se debe?.

12. ¢Cémo valoraria el trato que usted ha recibido por parte de los profesores del
!’rogmma de Diversificacién del Floridablanca?. (atencién, citacién a reuniones,
informes, tutoria...). <Y en el antiguo instituto de su hijo(a)?.
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Departamento de Orientacién. L.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

13, éConsidera que los profesores del instituto Floridablance tratardna su hijo(a) como al

. resto dqlumnos de la ES.0. ordmarna" ¢Por qué?
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14, ¢Estd satisfecho con el trabajo y la atencién que ofrecieron a su hijo{a) en su antiguo
instituto?. (Por queé?.

15. Dada la informacién que usted tiene sobre el Programa de Diversificacidn, y si tuviera la
oportunidad de cambiar algtin aspecto del mismo (horario, grupos, nimers de alumnos,
asignaturas, participacién, reconocimiento, promocién, publicided.. etc), dqué

medificaciones realizaria para me jorarlo?.

16. {Considera que obtener el Graduade en Educacién Secundaria a través del Programa de
Diversificacién es mds fécil que haciendo la ESO ordinaria?. ¢Por qué?.
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@Depaﬁcmmm de Orientacién. 1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)
e et et e

18. Durante la estancia de su hijo{a) en el antiguo instituto, describa brevemenfe cunl ha
sido el nivel de implicacién que usted ha tenido con el centro y su hijo(a). (asistencia q
reuniones, solicitud de informes, atencién y ayuda a su hijo(a), revisidn de exdmenes,

aclaracidn de dudas..etc.).

19. Para finalizar, por fovor, trate de recordar lo que realiza su hijo(a) durante el curso en
un dia cotidiano, desde que se levanta hasta que se acuesta, describiendo lo que hace (a
qué hora, durante cudnto tiempo...etc.) -esimportante para conocer sus gustos e inquietudes-,

MUCHAS 6RACIAS POR SU COLABORACION

TR -
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@Depm’?mmm de Orientacidn. I1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

- PROGRAMA DE DIVERSIFICACION CURRICULAR - e ) |
SR . Madres 'y Padres de alumnos de 4 Curso. --1999/2000— = ''———
Desde el Departamento de Orientacidn del Instituto de Educacién Secundaria
Floridablanca de Murcia, pretendemos conocer cudles son sus opiniones, impresiones y
expectativas a cerca del funcionamiento y desarrollo del Programa de Diversificacién que
su hijo(a) cursard en este centro, durante el préximo afio.

Para ello, hemos elaborado el presente cuestionario dirigide a todas las madres y
padres de las alumnas y alumnos del Programa de Diversificacidn, por considerar que sus
opiniones son fundamentales, no sélo a la hora de conocer el modo en que se lleva a cabo
este Programa, sino también porque a partir de sus respuestas podremos mejorar la calidad
de la educacidn que ofrecemos a sus hijos. Por estos motives, le rogamos responda con total
sinceridad, dado que este cuestionario es totalmente andnimo y la informacidn recogida
serd utilizada unicamente en el contexto de esta investigacién.

El Departamento de Orientacién realizard un informe anénimo con los resultados
globales obtenidos, que estard a disposicién de aquellas madres y padres de alumnos y

alumnas del Programa de Diversificacién, que asi lo soliciten.

Cualquier duda o aclaracién sobre el particular puede consultdrsela al Orientador

Por favor, cumplimente los datos que se le presentan a continuacion.
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@Departamm?o de Orientacién.

Si necesita mé cio a las ntas, utilice | en blanco

1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

9. ¢Cudles cree que son las cousas que han hecho que su hijo(a) tuviera que cursar el
,Programa de Diversificacién Curricular?.
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10. éConsidera que las personas que rodean a su hijo(a) [amigos, familia...] ejercen algin
tipo de influencia que le haga sentirse “inferior o diferente”, por el hecho de comenzar
a cursar el Programa de Diversificacion en lugar de la E.5.0. ordinaria?.

Al

S - -

11. En el antiguo instituto de su hijo(a), ¢considera que se ha sentido alguna vez
avergonzado, criticado, sefalado o menospreciado por el hecho de ser un futuro alumno
del Programa de Diversificacion?. (A qué cree que se debe?.

2 -
2

12. ¢Como valoraria el trato que usted ha recibide por parte de los profesores del
Programa de Diversificacién de! Floridablanca?. (atencidn, citacién a reuniones,
informes, tutoria...). <Y en el antiguo instituto de su hijo(a)?.
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b Departamento de Orientocién. 1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

13. éConsidera que los profesores del instituto Floridablanca tratardna su hijo(a) como al
resto de alumnos de la E.S.O. ordinaria?. ¢Por qué?

14, (Estd satisfecho con el trabajo y la atencién que ofrecieron a su hijo(a) en su antiguo

instituto?. (Por que?.
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15. Dada la informacién que usted tiene sobre el Programa de Diversificacidn, y si tuviera la
oportunidad de cambiar algiin aspecta del mismo (horario, grupes, nimero de alumnos,
publicided... etc), d<qué

reconocitmiento, promocidn,

asignaturas, participacidn,

modificaciones realizaria para mejorario?.
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16. ¢Considera que obtener el Graduado en Educacién Secundaria a través del Programa de

Diversificacidn es mds fdeil que haciendo la ESO ordinaria?. Por qué?.
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@De part to de Orientacion. 1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcig)
e e e e ——

18. Durante la estancia de su hijo(a) en el antiguo instituto, describa brevemenfe cual ha
sido el nivel de implicacion que usted ha tenido con el centro y su hr J?SG). (asxsf'encm a
reuniones, solicitud de informes, atencién y ayuda a su hijo(a), revision de exdmenes,
aclaracién de dudas...etc.). .
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19. Para finalizar, por favor, trate de recordar lo que realiza su hijo(a) durante el curso en
un dia cotidiano, desde que se levanta hasta que se acuesta, describiendo lo que hace (a
qué hora, durante cudnto tiempa..etc.) ~esimportante para conocer sus gustos e inquietudes-,
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@m;aarmmmfo de Orientacidn. LE.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

-~ PROGRAMA DE DIVERSIFICACION CURRICULAR - =
| O OPeuRRICULAR . N

Desde el Departamento de Orientacién del Instituto de Educacion Secundaria
Floridablanca de Murcia, pretendemos conocer cudles son sus opiniones, impresiones y
expectativas a cerca del funcionamiento y desarrollo del Programa de Diversificacién que
su hijo(a) cursard en este centro, durante el préximo ano.

Para ello, hemos elaborado el presente cuestionario dirigido a todas las madres y
padres de las alumnas y alumnos del Programa de Diversificacién, por considerar que sus
opiniones son fundamentales, no sélo a la hora de conocer el modo en que se lleva a cabo
este Programa, sino también porque a partir de sus respuestas podremos mejorar la calidad
de la educacién que ofrecemas a sus hijos. Por estos motivos, le rogamos responda con total
sinceridad, dado que este cuestionario es totalmente anénimo y la informacién recogida
serd utilizada Unicamente en el contexto de esta investigacidn.

El Departamento de Orientacién realizard un informe andnimo con los resultados
globales obtenidos, que estard a disposicién de aquellas madres y padres de alumnos y

alumnas del Progrema de Diversificacién, que asi lo soliciten.

Cualquier dude o aclaracién sobre el particular puede consultdrsela al Orientador

del IES Floridablanca, D. Rafael Garcia Nadal.
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@Dcpoﬁammto de Orientacién. LE.S. FLORIDABLANCA (Murcia)
S— W

Si_necesita mds cio para a las ntas, utilice | en blanco

9. (Cudles cree que son las causas que han hecho que su hijo(a) tuviera que cursar el
Programa de Diversificacién Curricular?.
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10. ¢Considera que las personas que rodean a su hijo(a) {amigos, familia...] ejercen algin
tipo de influencia que le haga sentirse "inferior o diferente”, por el hecho de comenzar
a cursar el Programa de Diversificacién en lugar de la E.5.0. ordinaria?.
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11. En el antiguo instituto de su hijo(a), éconsidera que se ha sentido alguna vez
avergonzado, criticado, sefalado o menospreciado por el hecho de ser un futuro alumno
del Programa de Diversificacién?. ¢A qué cree que se debe?.

12, <Cémo wvaloraria el trato que usted ha recibido por parte de los profesores del
Programa de Diversificacién del Floridablanea?, (atencién, citacién a reuniores,
informes, tutoria...). ¢Y en el antiguo instituto de su hijo(a)?.
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@Deparmmmto de Orientacién. LE.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

13. {Considera que los profesores del instituto Floridablanca tratardna su hijo(a) come al
resto de alumnos de la E.5.0. ordinaria?. ¢Por qué?
9%
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14, ¢Esta satisfecho con el trabajo y la atencién que ofrecieron a su hijo(a) en su antiguo
instituto?. Por que?. ~

15. Dada la informacién que usted tiene sobre el Programa de Diversificacién, y si tuviera la
oportunidad de cambiar algtin aspecto del mismo (horario, grupos, nimero de alumnos,
asignaturas, participacidn, reconocimiento, promocién, publicidad.. etc), dqué
modificaciones realizaria para me jorario?.
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16. éConsidera que obtener el Graduado en Educacién Secundaria a través del Programa de
Diversificacién es mds fdcil que haciendo la ESO ordinaria?. ¢Por qué?.
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!g Departamento de Orientacidn. LE.S. FLORIDABLANCA (Murcia)
__——__—___—_—.————_—‘——-—‘-__-_____._________.

18. Durante la estancia de su hijo(a) en el antiguo instituto, describa brevemente cudl ha
sido el nivel de implicacién que usted ha fenido con el centro y su hi JO(O) (esistencia a
reuniones, solicitud de informes, atencidn y ayuda a su hijo(a), revisién de exdmenes,
aclaracion de dudas...etc.).
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19. Para findlizar, por favor, trate de recordar lo que realiza su hijo(a) durante el curso en
un dia cotidiano, desde que se levanta hasta que se acuesta, describiendo lo que hace (a
qué hora, durante cudnto tiempo..etc.) -es importante para conocer sus gustos & inguietudes-,
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@ Departamento de Orientacién. LE.S. FLORIDABLANCA (Murcia)

- PROGRAMA DE DIVERSIFICACION CURRICULAR -
Madres y Padres de alumnos de-; "% Curso. ~1999/2000-— "

Desde el Departamento de Orientacién del Instituto de Educacién Secundaria
Floridablanca de Murcia, pretendemos conocer cudles son sus opiniones, impresiones y
expectativas a cerca del funcionamiento y desarrollo de! Programa de Diversificacién que
su hijo(a) cursard en este centro, durante el préximo afio.

Para ello, hemos elaborado el presente cuestionario dirigido a todas las madres y
padres de las alumnas y alumnos del Programa de Diversificacién, por considerar que sus
opiniones son fundamentales, no séio a la hora de conocer el modo en que se lleva a caba
este Programa, sino también porque a partir de sus respuestas podremos mejorar la calidad
de la educacidn que ofrecemos a sus hijos. Por estos motivos, le rogamos responda con total
sinceridad, dado que este cuestionario es totalmente andnimo y la informacién recogida
serd utilizada Gnicamente en el contexto de esta investigacidn.

El Departamento de Orientacidn realizard un informe anénimo con los resultados
globales obtenidos, que estard a disposicién de aquellas madres y padres de alumnos y

alumnas del Programa de Diversificacién, que asi lo soliciten.

Cualquier duda o aclaracién sobre el particular puede consultdrsela al Orientador

del IES Floridablanca, D. Rafael Garcia Nadal.
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@DCWMM?O de Orientacién. 1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)
vt ——— e ——

Si necesita més SﬂGCiO para deep a las preguntas, Uti"ce_mb.l_c&

9. ¢Cudles cree que son las cousas que han hecho que su hijo{a) tuviera que cursar el
Progmrm de Diversificacién Curricular"
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10. éConsidera que las pefsonas que rodean a su hijo(a) [amigos, familia...] ejercen algin
tipo de influencia que le haga sentirse "inferior o diferente”, por el hecho de comenzar

a cursar el Programa de Diversificacién en lugar de la E.S.0. ordinaria?.
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11. En el antigus instituto de su hi JO(G), (considera que se ha sentido alguna vez
avergonzado, criticado, sefialado o menospreciado por el hecho de ser un futuro alumno
del Programa de Diversificacién?. (A qué cree que se debe?.
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12. ¢Cémo valoraria el trato que usted ha recibido por parte de los profesores de!
Programa de Diversificacién del Floridablanca?. (atencidn, citacién a reuniones,
informes, tutoria...). <Y en el antiguo instituto de su hijo(a)?.
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@?Dcpanamemo de Orientacidn. ) T1.E.S. FLORIDABLANCA (Murcia)
W

13. iConsidera que los profesares del instituto Floridablanca tratardna su hijo(a) como al
resto de alumnes de la €.5.0. ordinaria?. ¢Por qué?

- /

LYY e ?f py L
- (‘\,\véﬂxl ? ,é » ,é &2;17 72¢4¢/9 ?.a,a @ /ZO

14, ¢Estd satisfecho con el trabajo y la atencion que ofrecieron a su hijo(a) en su antiguo
instituto?. cPor qué?.

o Mgz v A acsrd) o o é’@é)?;

pec & hpusversi 1 o alivii A <y
pdore 1 |

15. Dada la informacién que usted tiene sobre el Programa de Diversificacidn, y si tuviera la
oportunidad de cambiar algin aspecto del mismo (horario, grupes, nimero de alumnos,
asignaturas, participacidn, reconocimiento, promocidn, publicidad.. etc), <qué
modificaciones realizaria para mejoraria?.

/[é, % cart ,gze,afdéw A’?é;’ma;ﬂc; fﬁ 4 ;‘ZA’/

& fféffz&”ﬂl/ W/‘:z fzzd:"é‘a Lect it D £LO

&

-

llies Yecotiore i Z pepsise o Ly are s

epéec—/-oc) & -—é’ 'z,‘/e/ (/aézwzé cwezee LA

16. ¢Considera que obtener el Graduado en Educacién Secundaria a través del Programa de
Diversificacidn es mds fdcil que haciendo la ESQ ordinaria?. (Por qué?.

@zwég/& 7%4“ 0@"“ &/ f“ aciwsts G- é&@‘;
_/J%Q%&%,,,, . e ,Z"Qrzez/gd AV ovﬂjra&w A céaew%a'mé
e szwé/a P Ly _grcto %«”i



@Dcp«’tmfo de Orientacién 1.E.S. FLORIDABLANCA (Murciq)
. .

18. Durante la estancia de su hijo(a) en el antiguo instituto, describa brevememe cudl ha
sido el nivel de implicacién que usted ha tenida con el centro y su hi J(.)(O.). (asistencia a
reuniones, solicitud de informes, atencién y ayuda a su hijo{a), revisién de exdmenes,

aclaracién de dudas..etc.).

Cz{&?f%/a ;udv/ ja M @z e /w//j;

Fas & folihl LB con o Zii‘/

Zé s Bk o /Z}ﬁp&a .éo Veletrioets,  ipe

Lt b vindd o S D) Zﬂw

19. Para finalizar, por favor, trate de recordar lo que redliza su hijo(a) durante el curso en
un dia cotidiano, desde que se levanta hasta que se acuesta, describiendo lo que hace (a
qué hora, durante cudnto tiempo...etc.) -esimportante para conocer sus gustos e inquietudes-.

dé ,/é/czwz @ /4/4 - j ,443 ,é ,Zzzj,’zé/w. .

.Jf;za & 54@,‘7@4& 7/ # prepeia Ly Lo ;,wﬂ
4/2:&@ tw L Aa/nﬁpfa meﬂg'ad%
Sfize T e B e o, L f/?‘éﬂ.:—a‘ 7 v
Zé)’/f,‘ @ Clop Ceprece ﬁ M ez AZ/M s
'Zﬁ %’“M Af& /é Az, 7 s éa /zsz
s A G 3 WM Creer /g:r mzﬁw

MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACIGN

G cm



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacidn y hdbitos para una vida saludable”

A través del siguiente cuestionario, pretendemos conocer cudl es tu nivel de conocimlentos previos sobre
determinados contenidos que desarrollaremos a lo largo de esta Unidad Didactica Integrada, con el fin de conocer no
sblo aquellos temas que mas te interesan, sino también tu forma preferida para estudiarios. Sl necesitas més espacio,
puedes escribir por detrds, indicando el nimero de pregunta.

No ofvides poner tu nombre y curso

Nombre DO |4EX

1) (Como valorarias tu alimentacion diaria? (Iiidesuada, adecuada, execlentE...) (Por qué? ]w;-/',v{ CHED g

/
f:/:.."yt{. (CQ{'Z,J Gy I Oy RV A AT T )
2) ;Consideras que es preciso adoptar algunas medidas de higiene y cuidado con la manipulacién de los alimentos? <,
{Cudles.?

. ; » /

s ; /oy
é IR o 6’1/ Lvile o) Hova ,ji./ L’{Q LYY AP ¥ SA T N R /i /‘u:”L/ W s oz it b
, ;

(o vde f {/.."j < LL/;'/ 4 .'/G-’J'; z (‘/. .

3) (Consideras que la Misica en la Publicidad potencia positivamente los cuerpos esbeltos v desnatados o los
corpulentos y rollizos? ;A qué crees que es debido?.

g

i

4)  (Cudles la fama y relevancia de la Regién de Murcia en cuanto a su alimentacién? |
’ ol ; / / . L. ot P2
L) R R ] 2 -:_]m.( fdf :i’€ i !r; I N A At o )

3)  (Cuiles son los elementos basicos que no deben faltar en una dieta equilibrada? (sefiala en la casilla)
Vitaminas Q Lipidos Q Prétidos A Agua
Minerales Q Colesterot Hidratos B3 Sales Mincrales
Q3 Glucidos Q Triglicéridos 8 Liquidos O Aminodcidos

6) (Cual es tu opinion sobre el tratamiento que se da a la Alimentacién en los medies de comunicacion?

ds i

'/.'4;‘:(/2‘ v /)~ o 4‘[' /;r;w—"’\ (v/( AN T L\‘/;,'; AT X2

7 gEn tornga a qué ciudades se ubiéz;m las Industrias Alimenticias de la Region de Murcia? Agripalas por sectores
¢ actividad. ’

f B ;
'\ll“bt iant {""‘ - b{/( T c_;

. / -
Ao crn —  Hleyfrlicrs.



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacidn y hdbitos para una vida saludable™

S\

8) (Eres consciente de que muchas personss pasan hambre y mueren a diario por no mgcnr alimentos? ;Consideras

que puedes hacer algo para remediar esa situacién? (Y qué haces para ello?
((: Vic:y flu ({v«( k’J . Cotan i)( AT [Jt Qj ot da

-

! DTS TR SLE S At (9“’7-;. r’)" rlevend  bd GJI‘:LK o!q_j B

9) ¢Existe alguna relacion entre ¢l qcmcm y la nutricién? Explicala brevemente <1

) . g I e A St = {r c/k» é‘J v fz‘ fontis
_:Lv-’-:a/7vx.) A Nas Ha - /
biodiate s / [ (',w' ,rx;c/“ér .
10) ¢Existe alguna relacién entre los pesticidas/insecticidas agricolas, la alimentacion y 1; salud? ;Cudl?. =1
. " ; /., C
’ H - . - 3 ( et ™D S e e
/,7(:»'2\ {é‘jl"‘k e e K_.L Ao Liches  © pagectrg N 7 <
e Qo T
11) ¢Por qué crees que tienen tanto éxito los establecimientos de comida répida'?
/-". f,: el Rz 5 AT e VY Tt -1‘ o - <3 f\;-. I S

12) ¢Qué deporte practicas? ;Consumes algin tipo de suplemento dietético: proteinas, aminoacidos, hormonas,

esteroides, hxdratm levadura de cerveza, :.o;a Por qué? A

; -
.l{.n~~k.-\l Sl ( /{;o,lw ._\.L»wgt' 2

Lo (o m
13) bQun. e :.1 Culto al cuerpo?. Indica tu opinién al respecto.
. . ,

. B T
‘/"*"vv"“’“l fab Sow PR daiy 3T % be e iiva

»

14) Escribe, por orden de preferencia, <l nombre y apellidos de seis compaiieras v/o compafieros con los que, si

tuera necesario, te gustaria trabajar en grupo durante ¢! desarrollo de esta Unidad Didactica.

Nombre _(/;_ /.c_; N ﬂ/:: 14"/‘ . pilin c,{‘_. / 2

Lo,
Nemtre - 3

Lo dadcin A b & Jo ot
Nombre ~ 47 i -

: 7 .-

€ty e 4o e
Nombre ] a

/‘/U“" Moide e Arloe o
Nombre L, 7

rk:t A;/u; e . &hu Enteina
Nembre

/?( 44'L'—f'~ //:\, _/(a»vx /L/ 5 i ! //

15) ¢Cuales sen las caracteristicas basicas por las que se conoce Ia dieta espafiola en el resto del mundo?
P

/‘.‘/Y Tt ‘j ELTN ;‘:\'/( tL Q{ FAT-N (.L._ : /3,_(,‘ te i o Ven CL, =

16) ¢Qué es el Doping?. ;Por qué se produce?
L—L“L&,{—vl-‘ v [N 4 '{\‘u'. ‘-;a\{...

Y
MiE <L brewdan L Coié ,f& .

'\J

7 Cies oL Uiy B R '(E J’\'E {c2.

17) ¢Cuales son los efectos del consumo de suplementos dietéticos en un deportista?

Al :g_z;( recdo w‘,'-.iwl-‘\: .



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacidn y hdbitos para una vida saludable”

.

v \i"\-(T—'- r;(‘:

18) Explica Ia diferencia entre alimento y nutriente /
ceie 7 vt ;7 ase €3 e

,4 / foid cmtrrie <3 f:u.-cf'-cg;'. il
caon Vet ‘?a v d < ('L T
19) (Qué son las toxinas? ;Son beneficiosas o perjudiciales para la salud? . Ko
Sec- 172 12 im‘ (‘L'J fe t’vioy now Lo bl & .
20) ;Quién cocina habitualmente en tu hogar? ;Por qu<?
/élbl.‘ Ly (Jfé o e (r‘i ,
21) ;Sabrias cocinar aquello que comes en casa a diario?
22) (Sueles comer en establecimientos de comida rapida ~fast food-? (tipo Hamburgueserias, Pizzerias...) ;Por queé?

S,
’u”c, v’\'u,—u’J' [P fg A{j .
23) (Telavas las manos siempre antes de comer (2 medio dia, el bocadillo, la cena, un dulce...)? (Por quc?
) f ;
Ve iTer (7 (-2 [ oo e v

S , PP Les
/
24) Cita brevemente la evolucion histérica de las pautas alimenticias espafiolas, indicando tu parecer al respecto.

™
4

25) Describe brevemente lo que comes a Jo largo de umn dia cualquiera (mucho, suficiente, poco, nada), indicando la

hora enla que comes. oo divn

(Mgt
J I
/ .

7 za

-
iy [N -

.
-

4 P

[ S

26) Entu familia, jen qué aspectos consideras que se abusa en la alimentacién?

Z B Ll \'/C\ -

27) Enumera los derechos del consumidor
e I} . - .
i e ey A Candvoung

{ B

28) Explica brevemente qué fue la intoxicacion del Aceite de Colza en Espafia, indicando su fecha aproximada
7



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacidn y hdbitos para una vida saludable”
29) Indica las caracteristicas y consecuencias de la Anorexia, la Obesidad y la Bulimia
Anorexia: ol b b clive oo,
Obesidad: _'i){;,.-: PN 'L. A il }?‘ o~
L S
Bulimia: (:'bw; Vet {"‘o . W_U;{{, '{é -L\:A (LSJ?I;‘_. b !_p e e o N R
) ’ (- el e

30) Si un dia estas comiendo en un restaurante (cafeteria, canting, bar...) y _obsc'rvas que 195 ahmenlos.r'\o estan en
buen estado (color extraflo, presencia de bichitos...), ;reclamarias?. Explica co/mo lo }}anas y ante quién,
. * A Sy o Cape S s o
<o l Lor T 2 (7-( 7(/< S ]’ A k? VS ‘o J’\ - L ~.

31) Un corredor de marathon, jdebe tener la misma alimentacion que un levantador de peso? Justilica tu respuesta.
/\{J , sl cLitw d'c ¢ ({"P‘ z't d*‘ 5;:(,: [ e L(:" L b for v oo e d SR {

“ i I /] i i [
L L2 w2t (2 & 24 8¢ b k2 LT S w ]’L’x L). ,ii'(g,(_,‘,\{d‘] IS ESRER ‘l\:L

32) (Que informacion nos da esta grafica?

Evvluciin de las tasas de desnutricion femenina y masculina ]

B Vujeres
Hombres
0% 200, 400, 60% 80%a
Respuesta; . # ; P
f C T ety e N - T LI A
(--' 3 (,x.%\,{;.«-) T “lcnl\,,' (-s; ﬂa"?c(ic;

33) (Como te gustaria realizar el trabajo de esta Unidad Didactica, en grupo o individualmente? Explica tus razones.
b e pern cen e des ke fe e er de ik
34) (Donde sueles comprar los alimentes, en tiemras de bario {pequefios ¢ i v ici
) ) omercios) o en
tMercadona, Pryca, Continente...)? ; Por qué? e y ) grandes superficies
S <, rie f“’/ SV 'i:«:—'r}'fu <

35) (Qué es una “marca blanca™? 7

36) (Qué importancia tiene la industria agro-alimentaria en nuestra region?

’{- L“\'—xl: “U’- E AR \/“‘.1 ‘L’\- l'{ll { p’ 1,\,{; "'2\,{-1 ZT,J_



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacidn y hdbitos para una vida saludable”

37) ;Sabes qué productos se producen en cada comarca de nuestra Region de Murcia?

//‘l\/c N ﬁz ¢ /;' Yai 9 (]{"‘L J;»’c. 3.

38) ;Qué repercusion ha tenido para la agricultura la Hlegada de inmigrantes a la Region de Murcia?

1’1’('.\,‘;‘;)1,{ ’o 2 J&& € (b |

39) ;Ha sido beneficiosa la llegada de inmigrantes? ;Se les ha tratado y pagado justa y solidariamente? Justifica tu

respuesta.
E; r. }‘( a 3 ""{"L‘E——"f’h\ /‘/‘\;',?y L),g[ T ({{ A LA i "{r‘_: PO {: ~ = £
E ! S
[ | g

40) Escnibe, brevemente, cudles son los derechos que en Espafia tienen las personas iymgrantes voque les
diferencian de los que tienen los espaftoles.

41) (Cuales son las profesiones que conoces relacionadas con la alimentacién? ;Y con la salud?

MUCHAS GRACLAS POR TU COLABORACION

Equipo Docente: Prof. Dr. Rafael Garcia Nadal, Prof. Dr. Juan de Dios Hernindez, Prof. Jusé Ant®. Murin, Prof M. 4ngele: Hernandez, Prof Juan
Gea, Prof. JuanJosé Hernindez, Prof. Juan Saura.



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacidn y hdbitos para una vida saludable” ,’ 3

A través del sigulente cuestionario, pretendemos conocer cudl es tu nivel de conocimientos prevics sobre
determinados contenidos que desarrollaremos a o largo de esta Unidad Didactica Integrada, con el fin de conocer no
sdlo aquelios temas que mas te interesan, sino también tu forma preferida para estudiarios. Sl necesitas mas espacio,
puedes escribir por detrés, indicando el ndmero de pregunta.

No olvides poner tu nombre y curso

N [ == I - DO [¢ET

— e - = T v e e me  maw T T W

1) (Coémo valorarias tu alimentacién diaria? (Inadecuada, adecuada, excelente...) jPor qué? Ta~moma o L v B¢

“.\?:_;3_._\‘.'__'2;-\‘-;7' ST N e

il R O L wIAT N

2) (Consideras que es preciso adoptar algunas medidas de higiene y cuidado con la manipulacion de los alimentos?
(Cudles.? -~ :
¢ L

3)  (Consideras que Ja Missica en la Publicidad potencia positivamente los cuerpos esbeltos y desnatados o los
corpulenios v rollizos? (A qué crees que es debido?.

N -, D L

e Tt R DR - RN t et e
B T S AR N ST s

4)  (Cual esla fama y relevancia de la Regién de Murcia en cuanto a su alimentacién? -

> . - s R N A .
A JOIERN A . [ PN ; RN . s i . ) .
AN o ~— - - N

-

5)  (Cuales son los elementos basicos que no deben faltar en una dieta equilibrada? (sefiala en la casilla)
3 Vitaminas Q Lipidos Q Protidos 8 Agua
D Minerales 3 Colesterol 0. Hidratos &1 Sales Minerales
0 Glicidos QO Trglicéndos Q Liguidos Q Aminoacidos

6)  ¢Cual es tu opinion sobre el tratamiento que se da a la Alimentacion en los medios de comunicacien? £ wr.

7y ¢(En tom&a que ciudades se ubican las Indus
deactividad. | . | -

trias Alimenticias de la Region de Murcia? Agripalas por sectores



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacidn y hdbitos para una vida saludable”

8) ;Eres consciente de que muchas personas pasan hambre y mueren a diario por no ingetir alimentos? ¢Consideras
que puedes hacer algo para remediar esa situacion? ;Y qué haces para ello?

- - | . &
SN e Qs S "{3\&6‘31 oo, cl\c_i';“ RS e e e |

9) (Existe alguna relacién entre el gjercicio y la nutricién? Explicala brevemente

. \ ; e Mo D S e
e e o - L — L =N el o S R O S
N AT AT ~ 0 T LT SN Ul N N A S N SINREL
S ) 2 "
- ‘/-——d-
< ‘(V -

e T i - SOOI ASVRELE W T e 4N oG A = e T
S N N
11) ;Por qué crees que tienen tanto éxito Jos esiablecimicntos de comida rapida?
ST A Tt T N S AN VET SIS VO U e

. . SRR L S
N ——ew e a3 E-

12) (Qué deporie practicas? ;Consumes algin tipo de suplemento dietético: proteinas, aminoacidos, hormonas,
esteroides, hidratos, levadura de cerveza, soja...?7 [ Por que?

S IO Yo . RS RN _

13y (Qué es el Culro ol cuerpo?. Indica w opinidn al respecto.

T~ N A

- = o ~—

14) Escribe, por orden de preferencia. el nombre y apellidos de sels compafieras y/o compafieros con los que, si
fucra necesario, te gustaria trabajar en grupo durante el desarrollo de esta Unidad Didictica,

Nombre
PR N = e R
Aty SR LS AT R T
Nombre
78N M N T
Nomnbre
[ T oY AN AE S
Nomnbre
/ J“:l L
Nombre
S i DS M AN
Nombre
A AN DR

13) (Cuales son las caracteristicas basicas por las que se conoce la dieta espafiola en el resto del munde?

. .
\‘:7 tLe *\\',,c : NATN e N T NN . NN e

NN e s R \5:-\_ eI Lo

16) ¢Qué es el Doping?. ¢Por qué se produce?

L2 o
B )

17) ¢Cuales son los efectos del consumo de suplementos dietéticos en un deportista?

|
- o



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacidn y hdbitos para una vida saludable”

18) Explica la diferencia entre alimento y nutriente S \o: ¥

19) ;Qué son las toxinas? ;Son beneficiosas o perjudiciales para la salud? - o e
20) ;Qui¢n cocina habitualmente en tu hogar? (Por qUE? 5 e wsnwme o KT T T o
S N

21) Sabrias cocinar aquello que comes en casa a diario? =

22) ¢Sueles comer en establecimientos de comida répida —fast food-? (tipo Hamburgueserias, Pizzerias...) (Por qué? ™.

- N e Mo e N
SN L I P, Sy D T R S N

i e -

23) Te lavas Jas manos siempre antes de comer (a medio dia, ¢} bocadillo, la cena, un dulce...)? (Por qué?

D T sl 4

.
e TFEstn

24) Cita brevemente la evolucion historica de las pautas alimenticias espafiolas, mmdicando tu parecer al respecto.

(o]
[
2

Describe brevemente lo que comes a lo largo de un dia cualquiera (mucho, suficiente, poco, nada), indicando la
hora en la que comes. . |

R N < - -
~ TN ~
“““ - VoA ~ - ~ o ~
v N
- - i - N

26) Entu familia, jen qué aspectos consideras que se abusa en la alimentacién?

,,,,,, ; LN R S N N [N - . -
e 2 T AN Ty e sN -

27) Enumera los derechos del consumidor -

28) Explica brevemente qué fue la intoxicacion del Aceite de Colza en Espafia, indicando su fecha aproximada.

e = - - _ B .
e e N = NN \ : S
e b R Y TSNS NY U 2e s TN N -
N
i vt \\/‘- R Nt P .
T il e N TN SN . el \\ ‘«2\5 TN




UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacién y hdbitos para una vida saludable”

29) Indica las caracteristicas y consecuencias de la Anorexia, la Obesidad y 1a Bulimia oAy

i « - - L e, AL
ANOIeXIa | \los  cemenewia® xS Nose \'.\\..c.‘\ é\:é{'x%@:“ LN e Q\Q‘\:‘I--m A

EA S TS SO TN oK Y L

<. ey }\Qc\.\ XN @

Obesidad: @, = Qoo oress S ET N N N

Bulimia: &~

L =M NESRR

30) Siun dia estds comiendo en un restaurante (cafeteria, cantina, bar...) y observas que los alimentos no estin en
buen estado (color extrailo, presencia de bichitos...), ;reclamarias?. Explica cémo lo harias y ante quién.

< - ek

Tl AN A LINENG e SO T

T SRS e = MR T YN e el o
32) (Que informacion nos da esta gratica?
[ Evoluciin de las tasas de desnuricion femenina y masculina ‘
1
Mujeres
Hombres
0%a 20%n 40°a 60%n ’0%a
Respuesia:
-~ ) N O,
33) ;Como te gustaria realizar el trabajo dz esta Unidad Diddctica, en grupo o individualmente? Explica tus razones.
D — . - -
SNTE s QUmery s NN WL el
34) ;Dénde sueles comprar los alimentos, en tierras de barrio (pequefios comercios) o en grandes superficies
(Mercadona, Pryca, Continente...)? ¢ Por qué?
. . -
- - SR L S, AN

t: e - < R A -< s s L e - N e Tl
AN \k\<\\\\;\<—\ - ";;\?\\‘( \\\;SA.\ AT T NS : -

35) ;Qué esuna“marca blanca™ W<, \ow.an

36) (Qué importancia tiene la industria agro-alimentaria en nuestra regién? N\




UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacion y hdbitos para una vida saludable”

37) (Sabes qué productos se producen en cada comarca de nucstra Region de Mureia? S\

38) ;Qué reparcusion ha tenido para la agricultura la llegada de inmigrantes a la Region de Murcia?

CRMCTL W Nemth UTHT AT TN LSS

“ \

LSRN

Gaooe. ¢ BN TR s

oL \’\\-4 A cxee S
39) ¢Ha sido beneficiosa la llegada de inmigrantes? ;Se les ha tratado y pagado justa y solidaniamente? Justifica tu
respuestiL

e ) . - s U i S u L b~ L Rt
o LG SN ~oy e = R e 2 S S, PR T R S el o

40) Escribe, brevemente, cudles son los derechos que en Espaila tienen las personas inmigrantes v que les
diferencian de los que tenen los espafioles.

41) (Cuales son las profesiones que conoces relacionadas con la alimentacion? (Y con la salud?

MUCHAS GRACIAS POR TU COLABORACION

Equipo Docente: Prof. Dr. Rafael Garcia Nudal, Prof. Dr. Juan de Dios Herndndes, Prof. José 4nte.

Mar, 1° dnoe inde=
Gea, Prof- JuanJosé Herndndes, Prof. Juan Saura furin, Prof M® Angeles Herndndes, Prof. Juon



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacidn y hdbitos ;?ra una vida saludable”
7
Py Zz .

A través del sigulente cuestionario, pretendemos conocer cual es tu nivel de conocimientos previos sobre
determinados contenidos que desarrollaremos a lo largo de esta Unidad Didéctica integrada, con el fin de conocer no
sdlo aquellos temas que mds te interesan, sino también tu forma preferida para estudiarios. Si necesitas mas espacio,
puedes escribir por detras, indicando el nimero de pregunta.

No olvides poner tu nombre y curso

Nombre] , - . ,7 - . DO |4S'ES

1) ¢(Como valorarias to alimentacion diana2<mainemeds, adecuada, extggaze. ..} ;Por qué? 7{«. - £

N
s 't /zm,v‘wm;’,

—~

(Cudles.? -

Sear  bigiesele

3) ¢Consideras que la Musica en la Publicidad potencia positivamente los cuerpos esbeltos y desnatados ¢ los
corpulentos y rollizos? (A qué crees que es debido?.

<i

st e

N e e ey -} L A T

4} (Cual es la fama y relevancia de Ja Regién de Murcia en cuanto a su alimentacién? € =~ /:/' N / 4 e

hn
-

(Cudles son los elementos Eésims que no deben faltar en una dieta equilibrada? (sefiala en la casilla)

& Vitaminas 0 Lipidos QO Protidos & Agua
R Minerales 0O Colesterol 3 Hidratos {3 Sales Minerales
Q Giucidos Q2 Triglicéridos Q Liquides Q0 Aminoacidos

6} (Cual es tu opinion sobre el tratamiento que se da a la Alimentacién en los medios de comunicacion?

Lot

7 gEn torno a qué cindades se ubican las Industrias Alimenticias de la Regién de Murcia? Agriipalas por sectores
¢ actividad.

/Z".//,u ~, //{/M /4_,,/4 14 /{' NN

2) ¢Consideras que es preciso adoptar algunas medidas de higiene y cuidado con la manipulacién de los alimentos? /'

o

—



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacidn y hdbitos para una vida saludable”

8) ¢Fres consciente dc que uchas personas pasan hambre y mueren diario por no ingerir alimentus? ¢Consideras
que puedes hacer algo para remediar esa situacion? Y qué haces para ello?

,.I" lﬂ,‘a c’y‘.( /,,aqo’z Awfd-"’ y‘ ? Y" )'l"/" AN />"(o/1

/

9) (Fxiste alguna relacion entre el gjercicio y la nutricion? Explicala brevemente ¢« I vy

/

-

/»."V\“L)“ /\/6 T R /)‘)—f) s L’)l‘é{ G- /{. C—/ikl'u’\

10) ¢Existe alguna relacién entre los pesucxdm./msccumdas agricolas, la alimentacion y la salud? (Cual?.

. />m.« e pfec Txr Fle / 7). /“" ;z

11) ;Por qué crees que tienen tanto éxito los establecimientos de comida rapida?

P e 3 "37//
g I Az > - ; 3/4’ 4 ‘
s s er £t ALl Trony T ey £ 7/

: s
it 1 oy Je e Py

12) (Qué deporte practicas? ;Consumes algin u'po de suplemento dietético: proteinas, aminoacidos, hormenas,
esteroides, hidratos, levadura dc cerveza, soja...”? bPor que?

“; [“4“ ’ 7 /6\ "‘L’\’{F-/L’/ (4 =, e [/(—pb'wgq) 5 /{7-‘ ,':/(/‘
/ ) 7 7 It , - )go‘l /’ ,
Z( s /"{')
13) (Qué es el Culro al cuerpo?. Indica tu opinidn al respecto.

?"//:;7 s [ V4 ot

14) Escribe, por orden de preferencia, <l nombre v apellidos de seis compaﬁerzfs y/o compafieros con los que, si
tuera necesario, te gustaria trabajar en grupo durante ¢} desarrollo de esta Unidad Didactica.

Nembre

':.;_-v ';,; 'f;:'/v;; P /(
"l’:"“' £ eta {/Q«//'?
Nomb:

e 7 //"7 .,‘»4-7/ /

Nomtre

Normbre
A
Nombre
)ﬁ&;ﬁ/// %tw//’»za
" [ Nombre

15) (Cualesson 1as caracteristicas basicas por las que se conoce la dieta espafiola en el resto del mundo?
/p.‘u ?\/l/( F C.—M/’.Mf r»/( 1ar;/‘</' R

16) (Qué es ¢l Doping?. ;Por qué se produce?

Pr’/-/’:.'j $1'0er A "AV /—- Hs

17) ;(Cudles son los efectos del consumo de suplemenios dietéticos en un deportista?

('/ /I
7:—';’? ) 3 -7 2 a1 Ot S



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacion y hdbitos para una vida saludable”

18) Explica la diferencia entre alimento y nutriente

~

.

19) ¢Qué son las toxinas? ;Son beneficiosas o perjudiciales para la salud?

s < L7410 TRV
S [ 4 AN o~ 5« ;/rfft A7 (/( kg 4 ~

é(ﬂ""%-(' 6'551‘-,

20) ¢Quién cocina habitualmente en tu hogar? ;Por qué?
St fR e o Sl by
21) ¢Sabrias cocinar aguello que comes en casa a diario?
S
22) ¢Sueles comer en establecimientos de comida rapida —fast food-? (tipo Hamburgueserias, Pizzerias...) ;Por qué?
AW“ /1‘ 't Lenncret Gt o e !
23) ¢Telavas las manos siempre antes de comer (a medio dia, ¢l bocadille, la cena, un dulce...)? (Por qué?
f; ' i e A - (»/,' } Nepaaes &
/ /
24) Cita brevemente la evolucidn historica de las pautas alimenticias espafiolas, indicando tu parecer al respecto.

‘V\&}:
/

k]

e A VN Cimr D4 :‘2«;; -.‘a[.\’

4]

’

23) Describe brevemente 1o que comes a lo largo de un dia cualquiera (85, suficiente, pocemnada), indicando la
hora en la que comes.

a5 C/(f_y»m

/51\ B SR~ O
/93¢ Cewneo

26) Entu familia, jen qué aspectos consideras que se abusa en la alimentacion? z

7.",_» ZA <t t‘/""\

27) Enumera los derechos del consumidor

A‘/‘f"/ <5 /{ {}4

A—(fw**—\,“ >3 R € e A [ et Y § }1’ A

28) Explica brevemente qué fue la intoxicacién del Aceite de Colza en Espafia, indicando su fecha aproximada.

g

.



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacién y hdbitos para una vida saludable”

29) Indica las caracteristicas y consecuencias de la Anorexia, la Obesidad y 1a Bulixpia

Anorexia: o /"w.//,\ pogs el havedo

-

g e 8- £z G.L:Q.;..{
& . ., SN AT ~
Obesidad: AN My / "7 “/O» A M

Bulimia:  sucie7 P Sy > + e b #3 c( "/
30) Si un dia estas comiendo en un restaurante (cafeteria, cantina, bar..) y observas que los alimentos no estin en

buen estado (color extrafio, presencia de bichitos... ), (reclamarias?. Explica como lo harias y ante quién.

.
PPN

by = by -/’/ _/{ ( F /‘; 04#'1,"?\ FenTTen S Caune,

31) Un corredor de marathon, jdebe tener la misma alimentacion que un levantador de peso? Justifica tu respuesta.

]V# )':‘ 2 (;7'477 Fos /;/.4/‘/,)

/s

32y (Qué informacidn nos da esta gratica?

{ Evolucivn de las tasas de desnutricion femenina y masculina ]

1 1
i) - P B
1500, . I8 BB Vuyjeres
Hombres
JREIVIES o
1971 - S
N%a 0®a RISLIN 60% f0N°aq

Respuesta.

L\l} U-7.c¢1", P d uu.«  banny M-? g

33) (Como te gustaria realizar e} trabajo de esta Unidad Didactica, en grupo o individualmente? Explica tus razones.
/"/" P et ﬂ""/i' Py ,4’

34) ¢Donde sueles comprar los alimentos, en tierras de barrio (pequeios i fici
) ) : pequenios comercios) o en grandes superficies
(Mercadona, Pryca, Continente...)? ;Por qué? - b ) prances stpert

5"""—7' Z/.;'L /a; ¢7/"‘)

2

33) (Qué es una “marca blanca™ ?
36) (Qué importancia tiene la industria agro-alimentaria en nuestra regidn?
ﬂ‘”‘/ /M /’f“”/’{’( / f /wﬂ vl C et /i")'
Lo el C/( 2 ;/5444/9( .



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA:- “Alimentacion y hdbitos para una vida saludable”

37) (Sabes qué productos se producen en cada comarca de nuestra Region de Murcia?
(;,,,7 /e A4 2§ e ://vr- 5
¢ .

38) (Qué repercusion ha tenido para 1z agricultura la llegada de inunigrantes a la Region de Murcia?

/Myf'? ¢ - :/t:' crCtas

39) ;Ha sido beneficiosa la llegada de inmigrantes? ;Se les ha tratado y pagado justa y solidariamente? Justitica tu
respuesta.

///,‘ y Ve y A Se /t’ /"7"7‘”/‘/\ ?

40) Escribe, brevemente, cudles son los derechos que en Espafia tienen las personas inmigrantes y que les
diferencian de los que tienen los espafioles.
Fe Ay

41) ;Cuales son las profesiones que conoces relacionadas con 1a alimentacion? JY con la salud?

__;://l & .‘w./f’u y (‘,{',L"({ / Ce g e [Z

MUCHAS GRACIAS POR TU COLABORACION

Equipo Docente: Prof. Dr. Rafael Garcia Nadal, Prof. Dr. Juan de Dios Herngnde=, Prof; José Ant”. Marin, Prof: M* .-ingcles Herndndes, Prof. Juan
Gea, Prof. JuanJosé Hernéndez, Prof. Juon Saura.


file:///nsdts

UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacidn y hdbitos para una vida saludable”

A través del sigulente cuestionario, pretendemos conocer cudl es tu nivel de conocimientos previos sobre
determinados contenidos que desarrollaremos a lo largo de esta Unidad Didéctica Integrada, con el fin de conocer no
sélo aquellos temas que mas te interesan, sino también tu forma preferida para estudiarios. Si necesitas mds espacio,
puedes escribir por detras, indicando el nimero de pregunta.

No olvides poner tu nombre y curso

Nombre | -- . — DA (FER

N
1) (Come valorarias tu alimentacién diaria? (lnadecuada-adecuada, excelente...) (Por qué? (o, T o f_g N ey
C_.-i\_(:.‘_ [ ’i.w T"(\@LL"K (&) -;'ICS (_‘K.,Q*L : ;"Cf i) t(nzi’ -{D(T.-,;'{“;_ nao (/)7,{_4 PeveVal
2) (Consideras que es preciso adoptar algunas medidas de higiene y cuidado con la manipulacién de los alimentos?

;Cuales.? < ) - : R
¢ = i LC‘ O NE t&.‘— LN TR A Tl cealey Lo camen y o LvL

o e
[
L0 . -
= }AD S R ST P

- ! e -
L (;?'¥‘(-_;. ’(’;Cﬁl L I el

3) (Consideras que la Missica en la Publicidad potencia positivamente los cuerpos esbeltos y desnatados o los
corpulentos y rollizos? | A qué crees que es debido?.
s . i H o 1S t oA TN
Y W (:j : ( CLL,(.» Ll heal tLC" ~'r’i";s..L(L Lo LU “‘i’ . i Lit rnllennd

4 ~ —

1 - - . . - R v i -,
R “'{'@’;_u. 1 cle Sl O S TON ST

4) (Cudleslafamay rekvancxa de 1a Region de Murcia en cuanto a su ahimentacién?

L(‘» ;‘)L'{_‘{L(;L, o ;o }

1
I3
\ 2 «.C\-.u [ 7 Vgl ™>

3)  ¢Cuales son Jos elementos basicos que no deben faltar en una dieta equilibrada? (sefiala en la casilla)

3 Vitzminas & Lipidos Q2 protidos @ Agua
Minerales O Colesterat & Hidratos 0 Sales Minerales
O Glicidos O Triglicéridos 0 Liguidos {J Aminodcidos

6) (Cual es tu opinidn sobre el tratamiento que se da a Ja Alimentacién en los medios de comunicacion?

Q\\L Lk(' ¢ \\\.u'-— (‘kt c&h’ N N T : . . _“-'-b_-

] ;-’)f’o\; SNelenay

7 GEn torno a qué ciudades se ubican las Industrias Alimenticias de la Region de Murcia? Agripalas por sectores
de actividad.

el Aok AT (L"'H ¢ wf“v5>

Mataatla P “g:B
el (gioes)

Gﬁ'« lo; L ( Qiyc )



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacién y hdbitos para una vida saludable”

8) ¢Eres consciente de que muchas personas pasan hambre y mueren a diario por no ingerir alimentos? (Consideras
que puedes hacer algo para remediar esa situacién? (Y qué haces para ello?

-

> 'y 'Pcu{es e;.'w\vc Tty v Condae wlCcr ol erfels

S, 2D _ ] e
FE3ene> Sele el ceuc.
9) (Existe alguna relacién entre el gjercicio y la nutricion? Explicala brevemente

’\> Qe qu e ene boue e o o 7
Ey Co o [ ;‘)t;‘;‘_ .(’ Ny < \\ (-yk:_ UL NI

10) ¢Existe alguna relacion entre los pcsu'ci s/insecticidas agricolas, la alimentacién y la salud? ;Cual?.

< . / 4
: . —~ s =l “ AL N T R .
> X G adaews % T(’:’(L A nledhectas o ol
J ) / :
ST Lo e s Ao TS il Les edimeg "l: < jpe ,. Celearin
< meEs ‘h"” CH Cirwsrite
11) ¢Por qué crees que tienen tanto éxito los establécimientos de comida rapida?
. . . 4 ; i G { P .
A% e cedin o guofe 22 TR AL Sonbalty
. - i
xe . -
e A ‘,((A, !\_‘:l;~w“,;‘\_‘_ }(L ‘,[‘,_, B
12) ¢Qué deporte practicas? (Consumes algin tipo de suplemento dietético: proteinas, amincacidos, hormonas,
esteroides, hidratos, lev adum de cervera, soja...? ;Por qué?
< — N . - : :
ol N ‘:{ LenNE s, DT e IR TR N T mcclon
13) (Qué esel Culro al cuerpo?. Indica tu opinion al respecto.
f" L %y T e \ - -
= L‘“’ Ak N en C—/ S N e BN PRI ISR e
; [ /
R N SR R

14) Escribe, por orden de preferencia, el nombre y apellidos de seis compafieras v/o comparfieros con los que, si

fuera necesario, te gustaria trabajar en grupo durante el desarrollo de esta Unidad Didictica.

e

Nombre

Y L~ . . R
ol Povted: . Gowelan
Nombre ; e L
S ‘:—“'54'\'\6 'S '::—'}'«"Ll oo l:‘:-;-\:';f
Nombre RS B
Toemeatd Rz L pUE_
Nombre s R
1&1 e How e f1aiene
Nombre N \ . \
-/J!'\\EY« N & Sl croc
Nombre P 1 »
i i A\Q.i QI L(‘»D v2
15) (Cudles son las caractexiisncas basicas por las quE.J se conoce la dieta espaiiola en el resto del mundo?
Heodal

1 E(u\ l\ < ((LL-(L--» 7 F‘L« Lf-.
16) (Qué es el Doping?. ;Por qué se produce?

. - ) o )s 2
- ")"C % deme. FC“" o """T\‘WLJG,:‘ el crang e

- €:n AR
S Mala t ey Po ('(( /( g CCT v Lf-f.tl'
17) ¢Cules son los efectos del consumo de suplementos dietéticos en un depomsta’ )

1

o Cf;:ﬂSQSu.v’ G T }‘7’](;17’0.'" el c{_nmu{ -



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacion y hébitos para una vida saludable”

18) Explica la diferencia entre alimento y nutriente .

Ahﬂlcdt‘\ —D LLLC:,( CI/L‘ 28 Eor 4

N ('hl VOUE - A (.(, y~¢u”)c.,-'"‘~é N x.'{'fg,:,"m\“’ SV

19) ;Qué son Jas toxinas? ¢Son beneficiosas o perjudiciales para la salud?

s . d . ST D Fal -
. [ - . 2 - ¢ e Yl N Ve TR RLRAS PR
TN QAC\ N las ﬂ&( &_“{\u - et Ko C(L ‘j i

e L& <l wL acL NS - ‘ .
20) ¢Quiénc \gcma hablmalmemc en tu hogar? ;Por que" L. 'P;d © ’ e Sl —:’ oC e “j A~
AS \‘szé- C('(.- a ¢ IS . Cerhen .

21) ¢Sabrias cocinar aquello que comes en casa a diario?

'A\O‘.‘,.\__, {>ad
22) bSuelcs comer en establecimientos de comida rapida —fast food-? (tipo Hamburgueserias, Pizzerias...) jPor qué?

. { -~
j\ , ME G ¥ e o Coanrvld ‘\Cl (X SRRy

(.

23) ¢Te lavas las manos siempne antes de comer (a medio dia, el bocadillo, la cena, un dulce...)? (Por qué?
S A
RS A T4 T £ i) CLw Ll -

24) Cita brevemente la evolucion historica de las pautas alimenticias espafiolas, indicando tu parecer al respecto.

[
)
~

Describe brevemente lo que comes a 1o largo de un dia cualquiera (mucho, suficiente, poco, nada), indicando la
hora en la que comes.

el S S NN

26) En tu familia, jen qué aspectos consideras que se abusa en la alimentacion?

o . . ) - i :
e (" cnE meS Loelle.

27) Enumera los derechos del consumidor

=
has i,

N VO L o e ™ (1}>

cke Cocloe b ( &t C,\

28) Explica brevemente qué fue la intoxicacién del Aceite de Colza en Espafia, indicando su fecha aproximada.

T
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e
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- Hak 1S ades



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacidn y hdbitos para una vida saludable”

29) Indica las caracteristicas y consecuencias de la Anorexia, la Obesidad y la Bulimig

Anorexia: \ 1 : f
orexia Cuedod C'LC { CJ OC(O\

Obesidad:
Bulhmnia:

30) Si un dia estas comiendo en un restaurante (cafeteria, cantina, bar...) y observas que los alimentos no estin en
buen estado (color extrafio, presencia de bichitos...), (reclamarias?. Explica como lo harias y ante quién.

31) Un corredor de marath6n, (debe tener la misma alimentacion que un levantador de peso? Justifica tu respuesta.

32) (Qué informacidn nos da esta gratica?

[ "Evolucion de las tavas de desnutricion femenina y masculina J

Bl Mujeres
Hombres

®a 20% 40% 60% R0°a

Respuesia:

33) (Coémo te gustaria realizar el trabajo de esta Unidad Didactica, en grupo o individualmente? Explica tus razones.

34) (Donde sueles comprar los alimentos, en tierras de barrio (pequefios comercios) o en grandes superficies
(Mercadona, Pryca, Continente...)? ;Por qué?

35) ¢Qué esuna “marca blanca™

36) ¢Qué importancia tiene la industria agro-alimentaria en nuestra regién?



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacion y hdbitos para una vida saludable”

37) (Sabes qué productos se producen en cada comarca de nuestra Region de Murcia?

38) (Qué repercusion ha tenido para la agricultura la llegada de inmigrantes a la Repion de Murcia?

39) Ha sido beneficiosa la llegada de inmigrantes? ¢Se les ha tratado y pagado justa y solidanamente? Justifica tu
respuesta.

40) Escribe, brevemente, cuiles son los derechos que en Espaia tienen las personas inmigrantes y que les
diferencian de los que tienen los espafioles.

41) (Cusles son las profesiones que conoces relacionadas con la alimentacion? (Y con la salud?

MUCHAS GRACIAS POR TU COLABORACION

Equipo Docente: Prof. Dr. Rafael Garcia Nadal, Prof Dr, Juan de Dios Herndindes, Prof. José Ant",

Muri (MeA indes
Gea, Prof. JuanJosé Herndndes, Prof. Juan Saura. urin. Prof. M Angeles Herndndes, Prof. Juan



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacidn y hdbitos para una vida saludable”

A través del sigulente cuestionario, pretendemos conocer cuél es tu nivel de conocimientos previos sobre
determinados contenidos que desarrollaremos a Io largo de esta Unidad Did4ctica Integrada, con el fin de conocer no
sélo aquelios temas que mas te interesan, sino también tu forma preferida para estudiarios. Si necesitas més espacio,
puedes escribir por detrds, indicando el nimero de pregunta.

No olvides poner tu nombre y curso

Nombre - : 4+£p0 [4EQ

1) ¢Cémo valorarias tu alimentacién diaria? (w adecuada, exselénte...) JPor qué?
s 3
A ¢ s dan

2) (Consideras que es preciso adoptar algunas medidas de higiene y cuidado con 1a manipulacién de los alimentos?
(Cudles.?
H ?

©

C)'
14
P

3) Consideras que la Musica en la Publicidad potencia positivamente los cuerpos esbeltos y desnatados o -los
corpulenios y rollizos? | A qué crees que es debido?.

et v g A Gl //("A / .AC TR H { < I 7 - T
= K 28| S <4 /C‘ C:‘\ S
)

7 —

p—

4)  (Cudl es 1a fama y relevancia de la Regién de Murcia en cuanto a su alimentacién?

S x A - LT
Cen [ nCh e (o ‘)‘/\ ala
5)  (Cudles son los elementos basicos que no deben faltar en una dieta equilibrada? (sefiala en la casilla)
- & Vitaminas 0O Lipidos QO Protidos & Agua
O Mincrales Q Colesterol Q Hidratos B Sales Minerales
Q Glicidos Q Triglicéridos @ Liquidos B Aminoacidos
6) ;Cual es tu opinion sobre el tratamiento que se da a la Alimentacion en los medios de comunicacién?

- L’/ - } 3 _— d
’?‘77&1[:/:(,«5 coim - Ty e *)7)/4- s /‘] fc e /‘Q o C‘(’DC‘CQ - - .~

7)  (Entomo a qué ciudades se ubican las Industrias Alimenticias de la Regién de Murcia? Agriipalas por sectores
de actividad. '

‘ 7 —_ ;
M civna Ceynesis o /; éc;,.m { c:;J\.(} /’//)/5 =
* LG



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacién y hdbitos para una vida saludable™

8) ¢Eres cousciente de que muchas perscnas pasan bambre y mueren 2 diario por no ingerir alimentos? (Consideras
que puedes hacer algo para remediar esa situacion? Y qué haces pera ello?
=g p‘/d/ Mae T DQ'Y\TG’ S prrecer @ de hesn,, /e |
— —— ' _ . ‘\
K;'-{?’)"?/e /\—?’}7 (C’J;Z—oe 7;21 ¢ IDCL S Y
9) ;Existe alguna relacién entre el gjercicio y la nutricion? Explicala brevemente

g

10

~—

(Existe alguna relacion entre los pesticidas/insecticidas agricolas, la alimentacion y la salud? ;Cual?.

11

N—t

¢Por qué crees que tienen tanto éxito los establecimientos de comida rapida?

12) ¢Qué deporte practicas? (Consumes algin tipo de suplemento dietético: proteinas, aminoacides, hormonas,
esteroides, hidratos, levadura de cerveza, soja...? (Por qué?

13) (Qué ¢s el Culto al cuerpo?. Indica tu opinion al respecto.

14

~—

Escribe, por orden de preferencia, el nombre y apellidos de seis compafieras y/o compaficros con los que, si
fucra necesano, te gustaria Urubajar en grupo durante el desarrollo de esta Unidad Didactica.

Nembte | (i@ _ce TS
| eebhoca
Nombre R fn © {
| carben
Nombre }:.,,C [’J /O
Nombre /71/57 {f:qf\C\;\-’C:

15) (Cuales son las caracteristicas basicas por las que se conoce la dieta espafiola en el resto del mmdo?
FF Mec\iTernane
16) ¢Qué es el Doping?. ;Por qué se produce?
AN cas  Se N C© & [ S 2 ;
< Dﬂc:a /C/DrzoC L S A\(:C)& Scanle 'LM?CJLS’:\/{SC‘

17) ¢Cudles son los efectos del consumo de suplementos dietéticos en un deportista?

—r

[€7I S



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacion y hdbitos para una vida saludable”

18) Explica la diferencia entre alimento y nutriente

PS> ZACU

19) (Qué son las toxinas? ;Son beneficiosas o perjudiciales para la salud?
] -
é/ |56 SNTCORINY fats 50

20) ¢Quién cocina habitualmente en tu hogar? ;Por qué?

21) ¢Sabrias cocinar aquello que comes en casa a diario?

- -
=0
22) ¢Sueles comer en establecimientos de cormda rapida ~fust food-? (ipo Hamburgueserias, Pizzerias...) ¢ Por qué?

<~’“{ /_/c/z/{,_g € <, 7‘OC1‘ S & »\_u._(G\
23) (Te la\ as las manos siempre antes de comer (a medio dia, el bocadt].lo la cena, un dulce...)? (Por qué?

bf)" . Ct /,7'-;(/2\!0 C&\Q 4 (/ Z’:r"( x”\. "7"(« /r/W Ct‘/ Z i ({Q/’K“/‘ 2 20 LGy Xy
24) Cita brevemente la evolucion historica de las pautas alimenticias espafiolas, indicando tu parecer al respecto, < e Lyyy oo B

/ ey i f{_g {—‘C:‘l “

25) Describe brevemente lo que comes a lo largo de un dia cualquiera (mucho, suficiente, poco, nada), indicando la
hera en la que comes.

Fa g /":, 77 < v _/;‘Bff'C <
, / .
\ vt - [ - .
ﬁ?fgf\i‘C‘ (\( (&N SRPYI N “\] < ((;’_—,q/?

2

_,c_/?ﬁ ML/(C_&Q—"/CC(—"

/C 77 /‘ LI i C‘(‘l_/{t < e ’7/6__
..D) En tu familia, ¢en qué aspectos consideras que se abusa en la alimentacion?

P S
s /o o A £ lois e
A {/u =
X N .

. <
27) Enwmera los derechos del consumidor

7 CC‘\A.\CTC:f, cke C\-{J\‘C\C_\C“\

28) Explica brevemente qué fue la intoxicacién del Aceite de Colza en Espatia, indicando su fecha aproximada.

/2(/‘( 1€ ccpmy /i AceiTe e fC'-f A T="T=NOP
| e /‘/ Pl
‘a)



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacion y hdbitos para una vida saludable”

29) Indica las caracteristicas y consccuencias de la Anorexia, la Obesidad y la Bulimia
Anotexe: ol NS Cerrmger 2221 LTSNS

Obesidad:

Bulimia:

30) Si un dia estas comiendo en un restaurante (cafeteria, cantina, bar...) y observas que los alimentos no estan en

buen estado (color extrailo, presencia de bichitos...), creclamarias?. Ixplica como lo harias y ante quién.

77 {i— c e 7 @'/9"\3( 7 Z[C Q&'\&@ e3> Lirre el

< f
<ty

31) Un corredor de marathén, (debe tener la misma alimentacién que un levantador de peso? Justifica tu respuesta.

L

32) (Qué informacion nos da esta grafica?

Evolucion de las tasas de desnutriciin fanenina y masculina ]

i) -

19 . I

lugis . P08

0% 2000 0% 60% ’0%s

B Muyjeres
Honbres

Respuesta:

33) ¢Como te gustaria realizar el trabajo de esta Unidad Diddctica, en grupo o individualmente? Explica tus razones.

4y Ty : . .
34) ¢Dénde sueles comprar los alimentos, en tiemras de barrio (pequeios comercios) o en grandes superficies

(Mercadona, Pryca, Continente...)? ;Por qué?

N ercedema (',ﬁ;ﬂ ‘( cdl ‘/«"( % R WAV YIRS é):;u g

33) (Qué esuna “marca blanca™?

<D e cJVm e 7&9/)’7677@%@ jnchx

36) (Qué importancia tiene la industria agro-alimentaria en nuestra reién?



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacion y hdbitos para una vida saludable”

37) ;Sabes qué productos se producen ¢n cada comarca de nuestra Regién de Murcia?

38) ¢Qué repercusion ha tenido para la agricultura la llegada de inmigrantes a la Region de Murcia?
I/TWCJ (o> \’S e e e L ene Tndl,gﬂ:) o s <l (g < (o wy
b t Q/'\A !Oc&h PQ ul_;? cs SW\_C Yrale)
1¢i0

39) ¢Ha sido beneficiosa la llegada de inmigrantes? ¢Se les ha tratado y pagado justa y solidariamente? Justitica tu
Tespuesta.

40) Fseribe, brevemente. cudles son los detechos que en Espafia tienen las personas mmigrantes v que les
diferencian de los que tenen los espadioles.

(« c\em% ck,s f\‘c / /900% {g) e /Z\ 5’( Cs, T‘CL.‘B oo

41) ;Cuales son ias profesiones que conoces relacionadas con o alimentacion? (Y con la sajud?

Ve 7;2@1):) (\J(\j [f[u(‘tﬁc t 7T -€/y7//y:_‘6!g') //k/(."C ”6

MUCHAS GRACIAS POR TU COLABORACION

Equipo Docente: Prof. Dr. Rafael Garcia Nadal, Prof, Dr. Juan de Dios Herndndes, Prof. José Ant*. Marin. Prof. M* 4ngelu Hemdndez, Prof. Juan
Gea, Prof. Juan José Hernandez, Prof. Juan Saura






UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacidn y hdbitos para una vida saludable”

A través del siguiente cuestionario, pretendemos conocer cudl es tu nivel de conocimientos previos sobre
determinados contenidos que desarrollaremos a lo largo de esta Unidad Didactica Integrada, con el fin de conocer no
sblo aquelios temas que mas le Interesan, sino también tu forma preferida para estudiarios. S necestas mas espacio,
puedes escribir por detrds, indicando el nimero de pregunta.

No olvides poner tu nombre y curso

Nombre saa . oA -lg)<' EQ
. —_—l e

1) ¢Coémo valorarias tu alimentacion diana? (Inadecuada, adecuada, excelente...) jPor qué?

2) ¢Consideras que es preciso adoptar algunas medidas de higiene v cuidado con la manipulacién de los alimentos?
. Cudles.?
[

3) (Consideras que la Musica en la Publicidad potencia positivamente los cuerpos esbeltos y desnatados o los
corpulentos v rollizos? ( A qué crees que es debido?.

4)  (Cual es la fama v relevancia de la Region de Murcia en cuanto a su alimentacion?

h
Nt

¢Cuiles son los elementos basicos quz no deben faltar en una dieta cquilibrada? (sefala en la casilla)

B Viaminas 8 Lipidos 3 Protidos 0 Agua
¥ \Minerales O Colesterol Q Hidratos O Sales Minerales
0 Glucidos Q Triglicéridos O Liquidos D Aminodcidos

6) (Cual es tu opinion sobre e} tratamiento que se da a la Alimentacién en los medios de comunicacién?

Hedy Ae svodonne U~

D] gEn mmga a qué ciudades se ubican las Industrias Alimenticias de la Region de Murcia? Agripalas por sectores
e actividad.



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacidn y hdbitos para una vida saludable”

8) (Eres consciente de que muchas personas pasan hambre y mueren & diario por no ingerir alimentos? (Consideras
que puedes hacer algo para remediar esa situacién? (Y qué haces para ello?

9) ;Existe alguna relacion entre el gjercicio y la nutricién? Explicala brevemente

10) Existe alguna relacién entre los pesticidas/insecticidas agricolas, la alimentacion y la salud? ;Cual?.

11) ;Por qué crees que lienen tanto éxito Jos establecimientos de comida rapida?

12) (Qué deporte practicas? ;Consumes algin tipo de suplemento dietético: proteinas, aminoacides, horinonas,
esteroides, hidratos, levadura de cerveza, soja...? Por qué?

13) (Qué esel Culto al cuerpo?. Indica tu opinion al respecto.

14) Escribe, por orden de preferencia, el nombre y apellidos de seis compaiieras v/o compaileros con los que, si
tuera necesario, te gustaria trabajar en grupo durante el desarrollo de esta Unidad Didactica.

Nombre

Pepe
Nembre
Nombre
S~
Nombre

— M

15) (Cuales son las caracteristicas bésteas por las que se conoce la dieta espafiola en el resto del mundo?

16) (Qué es el Doping?. ;Por qué se produce? /
(’w\}o (5 VVV\»W‘\:‘) V‘MwCQ—./'\'*C""" Ml"o’\’a o2 ey

\\OM MW@YE

17) (Cuales son los efectos del consumo de suplementos dietsticos en un deportista?



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacidn y hdbitos para una vida saludable”

18) Lxplica la diferencia entre alimento y nutnente

19) ;Qué son lus toxinas? ;Son beneficiosas o perjudiviales para la sajud?

20) Quién cocina habitualmente en tu hogar? ¢ Por que?

Mw_w F e 5 A€ NI LN

21) (Sabrias cocinar aquello que comes en casa a diano?
[¢

22) ¢ Su;h.s comer cn establecimientos de wapndd ~fast food-? (lipo Hamburguescrias, Pizzerias. )(Por que?

23) Te lavas las manos siempre antes de comer (a medio dia, el bocadillo, la cena, un dulce...)? (Por que?

24) Cua brevemente la evolucion historice de lus pautas slimentcias espafiolss, indicando tu parecer al respecto.

23) Descrite brevemente lo que comes a lo largo de un dia cualguiera (mucho, suficiente. poco, nada), indicando la
hora en la que comes.

26) Entu familia, (en qué aspectos consideras gue se abusa en la alimentacion?

=NIN 9@7)\%\

27) Enumera los derechos del conswmnider

28) Explica brevemente qué fue la intoxicacién del Aceite de Colza en Espaiia, indicando su fecha aproximada.



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacion y hdbitos para una vida saludable”

29) Indica las caracteristicas y consccuencias de la Anorexia, la Obesidad y 1a Bulimia
Anorexia:

QObesidad:
Bulimia:
30) Si un dia estas comiendo en un restaurante (cafeteria, cantina, bar...) y observas que los alimentos 1o estin en

buen estado (color extrafio, presencia de bichites...), (reclamarias?. Explica come lo har{as y ante quien.

T i o S I o s o fe

31) Un comredor de marathon, ;debe tener la misma alimentacion que un levantador de peso? Justitica lu respuesta.

32) (Qué intormacion nos da esta grafica?

[ Evoluciin de las tasas de desnutricion femenina y masculina j

2000 . :

too . JE

© M Mujeres
Hombres

NI

1570 -

00 " ROD o

Respuesta:

33) (Como te gustaria realizar el trabaje de esta Unidad Didictica, en grupo o individualmente? Explica tus razones.

B p P 2y 2

34) (Donde sueles comprar los alimentos, en tierras de barrio
(Mercadona, Pryca, Continente...)? ; Por qué?

-—-GW:%V
\)/\,,‘9, 9 o)

35) ;Qué es una “marca blanca™

(pequefios comercios) o en grandes superficies

36) (Qué importancia tiene la industria agro-alimentaria en nuestra region?



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacion y hdbitos para una vida saludable”

37) ;Sabes qué productos se producen en cada comarca de nuestra Region de Murcia?

prteten

38) ¢Qué repercusion ha lenido para 1a agricultura la llegada de inmigrantes a la Regién de Murcia?

\ o p«oé@vw ‘

39) ;Ha sido beneficiosa la llegada de inmigranics? (Se les ha tratado y pagado justa y solidanamente? Justifica tu

respuest
~feroe

40) Escribe, brevemnente, cudles son los derechos que en Espafia tienen las personas inmigrantes v que les
diferencian de los que tienen los espatioles.

Le oo

41) (Cudles son las profesiones que conoces relacionadas con la alimentacion? ;Y con la salud?

Vele Lo

MUCHAS GRACIAS POR TU COLABORACION

Equipo Docente: Prof. Dr. Rafeel Garcia Nadai, Prof. Dr. Juan de Dios Herndndez, Prof. José Ant”. Marin, Prof. .‘J‘.ingele: Hernandez, Prof. Juon
Gea, Prof. JuanJosé Hernande:z, Prof. Juan Saura,



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacidn y hdbitos para una vida saludable”

A través del sigulente cuestionario, pretendemos conocer cudl es tu nivel de conocimlentos previos sobre
determinados contenidos que desarroliaremos a lo largo de esta Unidad Didéctica Integrada, con el fin de conocer no
sblo aquellos temas que més te interesan, sino 1ambién tu forma preferida para estudiarics. S necesitas mds espacio,
puedes escribir por detras, indicando el nimero de pregunta.

No olvides poner tu nombre y curso

Nombre :

poy PR . - 4 DR 4°E?\

2)

3)

4)

]
~—

6)

7

Como valorarias tu alimentacion diaria? (Inadecuada, adecuada, excelente...) ¢ Por qué?

Adewadas

iConsideras que es preciso adoptar algunas medidas de higiene y cuidado con la manipulacién de los alimentos?

(Cudles.? -

iConsideras que la Musica

en la Publicidad potencia positivamente los cuerpos esbeltos y desnatados o los

corpulentos y rollizos? ;A qué crees que es debido?.

¢Cual es la fama y relevancia de Ja Regién de Murcia en cuanto a su alimentacion?

¢Cudles son los elementos basicos que no deben faltar en una dieta equilibrada? (sefiala en la casilla)

& Vitaminas Q Lipidos O Protidos & Agua
3 Minerales Q Colesterol O Hidratos 23 Sales Minerales
B Glacidos Q Triglicéridos Q Liguidos O Aminoacidos

¢Cual es tu opinién sobre el tratamiento que se da a la Alimentacién en los medios de comunicacion?

(En torno a qué ciudades se
de actividad.

ubican las Industrias Alimenticias de la Regién de Murcia? Agrupalas por sectores



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacidn y hdbitos para una vida saludable”

8) ¢Eres consciente de que muchas personas pasan hambre y mueren a diario por no ingerir alimentos? Consideras
que puedes hacer algo para remediar esa situacién? ;Y qué haces para ello?

>¢, dar mm\:t\m\/ - QQE‘SP"‘&‘-":“\‘ o QQ,'*\{&Q_

9)  Existe alguna relacidn entre el gjercicio y la nutricion? Explicala brevemente

10) ¢Existe alguna relacion entre los pesticidas/insecticidas agricolas, la alimentacion y la salud? ;Cual?.

11) ¢Por qué crees que tienen tanto éxito los establecimientos de comida rapida?
- ~ .
Pac t{'\'J‘Q ey ordy  <cogreda ) @ vds

2} (Qué deporte practicas? ;Consumes algin tipo de suplemento dietético: proteinas, aminoacidos, hormonas,
esteroides, hidratos, levadura de cerveza, soja...? (Por qué?

Neo .

13) (Qué es el Culio al cuerpo?. Indica tu opinion al respecto.

Cuod adls

14) Escribe. por orden de preferencia, el nombre y apellidos de seis compafieras y/o compafieros con los que, si

tuera necesario, te gustaria rabajar en grupo durante ¢l desarrollo de esta Unidad Diddctica.

Nombre RC&(’C&O“'—( 3—& &Q b L.U tx
Nimbre Trene F45~Y1 Gudroa
Nombre | o GuvEEA Sanche ¢
Nombre DQ{'\(@Q Mor\_{ St Re\m&
Nombre
Nombre

13)

Cuales son las caracteristicas basicas por las que se conoce la dieta espasiola en el resto del mundo?
T @8 wesAsurss, |

16) (Queé es el Doping?. (Por qué se produce?
-~ Tsmar Sushercias . O o rodae= IO o\%,u&sm\.c\r
e\ \—\‘Qﬁ\ﬁpc O\Q )—Q-CLQ;'\QT [ 0 QSQGQQ)(‘}& .

17) ¢Cudles son los efectos del consumo de suplementos dietéticos en un deportista?



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacidn y hdbitos para una vida saludable”

18) Explica 1a diferencia entre alimento y nutriente ' 2 eg \@
A - M
TR nubrteldn. es eoro- At ‘3 eld O e St
allmedermas.

19) ¢Qué son las toxinas? ;Son beneficiosas o perjudiciales para la salud?
Sutlereday dacimy QMR R TusEs [ENSab SR
eClodnar , 3nn e diaaEs,
20) ;Quién cocina habitualmente en tu hogar? ( Por que?
Mo rache .
21) (Sabrias cocinar aquello que comes en casa a diario?
Secb,kin Co I
22) ¢Sueles comer en establecimientos de comida répida —fast food-? (upo Hamburgueserias, Pizzerias...) (Por qué?
Mo, PGS son carcE.
23) (Te lavas las manos siempre antes de comer (2 medio dia, el bocadillo, la cena, un dulce...)? (Por qué?

24) Cita brevemente la evolucion historica de las pautas alimenticias espaiiolas, indicando tu parecer al respecto.

(9]
th
~

Descnbe brevemente lo que comes a lo Jargo de un dia cualquiera (mucho, suficiente, poco, nada), indicando la
hora en la que comes.

desouuns  —> Pt

e~idal '_\,uf& cven)s
~—onerda S S dal

C CAao —_ < \@LQ\EPLQ .
26) Entufamilia, jen qué aspectos consideras que se abusa en la alimentacién?

A Qo cosasy  dulres

27) Enumera los derechos del consumidor

28) Explica brevemente qué fue la intoxicacién del Aceite de Colza en Espatla, indicando su fecha aproximada.

Tro.  atella  con E&R\avue\g YIS LS



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacidn y hdbitos para una vida saludable”

29) Indica las caracteristicas y consecuencias de la Anorexia, la Obesidad y la Bulimia e &
Anorexia: V\JO o e (/ conte wQ,\Q_,\' 0 - c{.&,te é&r&e_ m\k\a Q\‘? % Q<

Obesidad: <>~ —a e

Bulimia:  (Grmec  wthg - Qwa%h oem\\—ar?m,qm(of\ieb&me\ni"&
Som.  qMe se  echropea €@ Fuboe  disakoe-

30) Siun dia estds comiendo en wun restaurante (cafeteria, cantina, bar...) y observas que los alimentos no estin en
buen estado (color extrafio, presencia de bichitos...), (reclamarias?, Explica ¢o6mo lo harias y ante quién.

= PUer S Gs &drda. oK a_Oer .

-~

31) Un corredor de marathon, (debe tener la misma alimentacion que un levantador de peso? Justifica tu respuesta.
Ve eI el e cdadet  dig ey W e o da
dr ol B neCettle e aliem-lacial drle

32) (Qué informacion nos da esta grafica?

Evoluciin de las tasas de desnutricion femenina y masculina_]

2000 -
1990 . R Mujeres
Hombres
1980 - £23
1970 .4
0%a 2%, 4()°n 60%a 00,
Respuesta:
(s Hw,-,\\5=-¢3 = \\k U ~—~@ r\\&c‘g‘Q
€n e uRSS o —Cey SRR N N \E,\\QQ .

33) ;Como te gustaria realizar el trabajo de esta Unidad Didactica, en grupo o individualmente? Explica tus razones.
IS '

34) éDéndc sueles comprar los alimentos, en tiegas de barrio (pequefios comercios) o en grandes superficies
(Mercadona, Pryca, Continente...)? ; Por que?

I Gy dee

35) ¢Qué esuna “marca blanca’™?

36) (Qué importancia tiene la industria agro-alimentaria en nuestra regioén?



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacion y hdbitos para una vida saludable”

37) ¢Sabes qué productos se producen en cada comarca de nuestra Region de Murcia?

38) ;Qué repercusion ha tenido para la agricultura la legada de inmigrantes a la Region de Murcia?

Quse RalsN WLG&% pueslen &e W‘eodg.

39) ;Ha sido beneficiosa la llegada de inmigrantes? ;Se les ha tratado y pagado Justa y solidariamente? Justifica tu
respuesta .
fae uno, pcxr\& S( ol N T <o \a DR C=g S »p:zcdq&\-

R R —T eI

40) Escribe, brevemente, cudles son los derechos que en Espaia tienen las personas mmmigrantes v que les
diferencian de los que tienen los espaiicies.

41y Cuales son las profesiones que conoces relacionadas con la alimentacion? (Y con la salud?

— Corniass, ,ccmac&eﬂ:, poders 5 alime Do i~
= Hedsces = =clud_,

MUCHAS GRACIAS POR TU COLABORACION

Equipo Docente: Prof. Dr. Rafael Garcia Nadal, Prof. Dr. Juan de Dios Herndndes, Prof. José Ant®. Marin, Prof M*

Angeles Herndndes, Prof, Juan
Gea, Prof. Juan José Hernande:, Prof. Juan Saura getes e e Prof



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacion y hdbitos para una vida saludable” Z f

A través del siguiente cuestionario, pretendemos conocer cuédl es tu nivel de conocimientos previos sobre
determinados contenidos que desarroliaremos a lo largo de esta Unidad Didéctica Integrada, con el fin de conocer no
sdlo aquellos temas que mds te interesan, sino también tu forma preferida para estudiarios. Si necesitas mds espacio,
puedes escribir por detras, indicando el némero de pregunta.

No olvides poner tu nombre y curso

Nombre| — - ) - - D3 [4#EDQ

- s e [ L WAL S YT
s

1) (Cémo valorarias tu alimentacion diaria? (Inadecuada, adecuada, excelente...) ¢Por qué?

CUM\&C&. f\’oquQ e ol W"YQ do "tg& Lg.g,mc. N'S C*-thmlu

2) ;Consideras que es preciso adoptar algunas medidas de higicne y cuidado con 1a manipulacion de los alimentos?
Cualcs ?
A

Si sow lon e Aska ol wida,  lrcanke

P Oa.'u TNAND §
Wies de cowuen

3) ¢Consideras que la Musica en la Publicidad potencia positivamente los cuerpos esbelios y desnatados o los
corpuienios y rollizos? | A qué crees que es debido?.

At { - -
@; é'?‘l)&\"‘}ot;- / d‘c‘.})n&_\&éﬁd 2A IYS(-; \\C\u‘ (,Vx,\ v\t’ (—u.v%,\
Moy eu &,&&e 9 ;\a; Lt ~peblic daf
4)  ¢Cual es1a fama y relevancia de la Regién de Murcia en cuanto a su alimentacion?
JC\_ S \1’) by "'G.Lu Fda Y 3 /l /LLE\—C&S

5)  (Cuales son los elementos basicos que no deben faltar en una dieta equilibrada? (sefiala en la casilla)

A Vitaminas 0 Lipidos O Protidos H agua
0 Minerales O Colesteral O Hidratos O Sales Minerales
0 Giacidos & Triglicéridos & Liquidos & Aminodcidos

6) (Cual es tu opinidn sobre el tratamiento que se da a la Alimentacion en los medios de comunicacion?
Y o’t)gOLL\OQ en ‘/“« c{c&u, buw& \k_uL &_ ’t:(,,ub
a lew Voral de locedod O es q,u_

) (éEn tornga z:L qué ciudades se ubican las Industrias Alimenticias de la Reoxon de Murcia? Agnipalas por sectores
e activi

- C\e).\ZC.\
Ce‘“&%/ AN



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacidn y hdbitos para una vida saludable”

8) (Eres consciente de que muchas personas pasan hambre y mueren a diario por no ingerir alimentes? ;Considerns
que puedes hacer algo para remediar esa situacion? { Y qué haces pera ello?

50. X ose qug_c(o.. hacwa oé'):go , No deQPQ‘"OULLM&Q
l’°'> ol “Lﬁub Y o cdowdo a les mai .?o\oreo o
9) (,Exisyc\%lkgq\{rom relacién entre 3 gjercicio y la nutricion? Explicala brevemente

f@ ‘/RD\‘qu& /F\,ngnja oLt e{e&iu\o ?M una,
MmoroGon  mal e »

10) ¢Existe alguna relacion entre los pesticidas/insecticidas agricolas, la aliincmac’ién y la salud? ;Cudl?. A
1 ¢ /] R - i ¢ 1 H
S5, f’Povc( WM S e e L b @ hedes Pe LH k\(w

\

Q \QZS duae \tb b Q,LLSO o \Q 5 k&\‘.(\,’) en (Dtx\uc(ic‘f(&q
~Paras \a salud -
11) (Por qué crees que tienen tanto éxito los establecimientos de comida rapida? ¢
ety LI\,\E_ é(;k 8&&\&» €N fﬁ“\\.’x',j CQ(;L,LLQ(;\O\ D e cada
€Z en WL{) COSN

12) ¢Qué deporte practicas? ;Consumes algim tipo de suplemento dietético: proteinas, aminoacidos, hormonas,
esteroides, hidratos, levadura de cerveza, soja...? [Por qué?
b A

Cosves, Corsums Guadiuw do L Ty
\’?@Y‘(j{k\k 0D b\.\Q,\,\ oo ? o T \Q\ ,?\@_\
13) (Qué es ¢l Culto al cuerpo?. Indica tu opinion al respecto.
& . - 3 A '\' - .
DA Ve L\L\?)EE&.\Q:\C\ ol u*it?a (\( Ge oL kc\
. .
~persoiuolided | Lo
ML Q"P'\!\‘\Q n €D C(k\"& D el \OfL(_‘—\ SN

14) Escribe. por orden de preferencia, el nombre v apellidos de seis compafieras v/o compafieros con los que, si
fuera necesario, te gustaria trabajar en grupo durante el desarrollo de esta Unidad Didactica.

™ Padiilia Retez
el Aoy
= N LEAE S ‘/‘BP\GL_\
- (o e n AV TETIN
Ruwew. bome
T rand Haulnez

13) (Cuales son las caracteristicas basicas por las que se conoce la dieta espafiola en ¢l resto del mundo?
Ho rta (zan LQ ég\,_t\sQ
16) (Qué es ¢l Doping?. ;Por qué se produce?

&n o 'V\\,e\oc\ (/,LLQ. hocos e \aS Q&ifka\) ,?\}3‘ ej'- W\Q
ottt wauseue <esiseuda . '

17) ¢Cuales son los efectos del consumo de suplementos dietéticos en un deportista?



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacion y hdbitos para una vida saludable”

18) Explica la diferencia entre alimento y nutriente
ﬂi LLLL\,\AVO E—D \O (?-\k, m\o S
)\(U Au‘eué& € lo Gue Cn‘:'\)\’to\

19) ¢Qué son las toxinas? ;Son beneficiosas o perjudiciales para la salud?

20) ¢Quién cocina habitualmente en tu hogar? ;Por qué?
ML waadie , /P—\“C(L{_ APANAN maf) ‘\‘“:‘cm & U u._u Cane

21) (Sabrias cocinar aguello que comes en casa a diario?

22) ¢Sueles comer en establecimientos de comida rapxda ~fast food-7 (lipo Hamburgueserias, Pizzerias...) (Por que?

S TR este fmu\; U G )

23) (Te lavas las manos siempre antes de comer (a medio dia, el bocadillo, 1a cena, un dulce...)? (Por qué?
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24) Ciw brevemente la evolucidn historica de las pautas alimenticias espaiiolas, indicando tu parecer al respecto.

25) Describe brevemente lo que comes a o Jargo de un dia cualquiera (mucho, suficiente, poco, nada), indicando la
hora en la que comes.
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26) Entu familia, jen qué aspectos consideras que se abusa en la alimentacién?

27) Enumera los derechos del consumidor

28) Explica brevemente qué fue la intoxicacién del Aceite de C/glza en Espafia, indicando su fecha aproximada.
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UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacion y hdbitos para una vida saludable”

29) Indica lus caracteristicas y consecuencias de la Anorexis, la Obesidad y la Bulimia
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30) Si un dia estas comiendo en un restaurante (cafeteria, cantina, bar...) y obseﬂas que los alimentos no estan en
buen estado (color extrafio, presencia de bichitos...), jreclamarias?. Explica como lo harlas y ante quidén.
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31 Un),om.dor de marathén, debe tener la misma alimentacion que un levantador de peso? Justfica tu respuesta.
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32y (Qué infenmacidn nos da esta grafica?

{ Evolucion de las tasas de desnuaricion femenina y masculina )
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Respuesta:
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33) (Como te gustaria realizar e} trabajo de esta Unidad Didactica, en grupo o individualmente? Explica tus razones.
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34) ¢Donde sueles comprar los alimentos, en tiemras de barrio (pequefios comercios) o en grandes superficies
(Mercadona, Pryca, Centinente...)? ;Por qué?
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35) (Qué es una “marca blanca™?

36) (Qué importancia tiene la industria agro-alimentaria en nuestra region?



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacién y hdbitos para una vida saludable”

37) ;Sabes qué productos se producen en cada comarca de nuestra Region de Murcia?
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38) ;Qué tepercusion ha tenido para la agricultura a flegada de inmigrantes a la Region de Murcia?
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39) ;Ha sido beneficiosa la llcgada de inmigrantes? (Se les ha tratado vy pagado justa y solidariamente? Justifica tu
respucsia.
SC
No. /'Péfqua oz Man erpblmds.

+40) Escribe, brevernente, cudles son los dereches que on Fspafia tienen las personas inmigrantes v que les
diferencian de Jos que tenen Jos espadioles.

41) (Cuales son las profesiones que conoces relacionadas con la alimentacion? Y con la salud?
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MUCHAS GRACIAS POR TU COLABORACION

Equipo Docente: Prof. Dr. Rufael Garcia Nudal, Prof. Dr. Juan de Dios Hernandez. Prof. Jusé Ant®. Marin, Prof Med ngeles Hernéndez, Prof. Juan
Gea Prof. JuanJosé Hernindes, Prof. Juan Saura



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacién y hdbitos para una vida saludable”

A través del siguiente cuestionario, pretendemos conocer cud! es tu nivel de conocimientos previos sobre
determinados contenidos que desarrollaremos a lo largo de esta Unidad Didéctica integrada, con el fin de conocer no
sélo aqueilos temas que mds te Interesan, sino también tu forma preferida para estudiarios. S necesitas mds espaclo,

puedes escribir por detrds, indicando el nimero de pregunta.
No olvides poner tu nombre y curso
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1) ¢(Co6mo valorarias tu alimentacion diaria? (Inadecuada, adecuada, excelente...) (Por qué? udeccnida ,
e Gane tedods, wexedc, erne, vegeialed, ect .

2) (Consideras que es preciso adoptar algunas medidas de higiene y cuidado con la manipulacién de los alimentos?
;Cudles.?
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3) (Consideras que la Misica en la Publicidad potencia posiivamente los cuerpos esbeltos y desnatados o los
corpulentos y rollizos? | A qué crees gue es debido?.
- .

4)  ¢Cual esla fama y relevancia de la Regién de Murciz en cuanto a su alimentacién?
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5)  (Cudles son los elementos basicos que no deben faltar en una dieta equilibrada? (sciala en la casilla)
8 Viaminas & Lipidos 0 Protides B Agua
) Minerales 0O Colesterol N8 Hidratos 3 Sales Minerales
3 Glicidos Q Triglicéridos Liquidos O Aminodcidos

6) (Cual es tu opinién sobre el tratamiento que se da a la Alimentacion en los medios de comunicacion?
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7) ¢Entorno a qué ciudades se ubican las Industrias Alimenticias de la Regién de Murcia? Agripalas por sectores
de actividad.



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacidn y hdbitos para una vida saludable”

8) ¢Eres consciente de que muchas personas pasan hambre y mueren a diario por no ingerir alimentus? (Consideras
que puedes hacer algo para remediar esa situacién? ;Y qué haces para ello?
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9) ;Existe alguna relacion entre e] ejercicio y la nutricion? Explicala brevemente
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10) ¢Existe alguna relacion entre los pesticidas/insecticidas agricolas, la alimentacién y la salud? (Cudl?.
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11) ¢Por qué crees que tienen tanto éxito los establecimientos de comida rapida?
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12) ¢(Qué deporte practicas? ;Consumes algin tipo de suplemento dietético: proteinas, aminoacidos, hormonas,
esteroides, hidratos, levadura de cerveza, soja...”? jPor qué?
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13y (Qué es el Crlto al cuerpo?. Indica tu opinion al respecto.
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14) Escribe. por orden de preferencia el nombre y apelidos de sels compaiieras y/o compaileros con los que, si
tucra necesario. te gustaria trubajar en grupo durante el desarrollo de esta Unidad Didactica.
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15) ¢Cuales son las caracteristicas basicas por las que se conoce la dieta espafiola en el resto del mundo?
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16) (Qué es el Doping?. ;Por qué se produce? . o [+ {f ..
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17) (Cuales son los efectos del consumo de suplementos dietéticos en un deportista?



, UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacidn y hdbitos para una vida saludable”

18) Explicala diferencia entre alimento y nutriente
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19) ¢Qué son las toxinas? ;Son beneficiosas o perjudiciales para la salud? .
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20) ¢Quién cocina habitualmente en tu hogar? ;Por qué;? » .
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21) ¢Sabrias cocinar aguello que comes en casa a diario?
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22) ;Sucles comer en establecimientos de comida rapida —fast food-? (tipo Hamburgueserias, Pizzerias...) ; Por qué?
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23) Te lavas las manos siempre antes d comer (a medio dia, el bocadillo, la cena, un dulce...)? (Por qué?
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24) Cita bruemcntc la evolucién histérica de las pautas alimenticias espafiolas, mdicando tu parecer al respecto.

25) Describe brevemente lo que comes a lo largo de un dia cualqun:ra (mucho, suficiente, poco, nada), indicando la
hora en la que comes. ToCRT . [ g u-:'t\,\.-,‘ C\('»\_C)CJC\‘ < )
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26) En tu familia, jen qué aspectos consideras que se abma ¢n la alimentacion?
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27) Enumera los derechos del consumidor v
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28) Explica brevemente qué fue la intoxicacion del Aceite de Colza en Espafia, indicando su fecha aproximada.
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UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacicn y hdbitus para una vida saludable”

29) Indica las caracteristicas y consecuencias de la Anorexia, la Obesidad y la Bulimia
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30) Si un dia estds comiendo en un restaurante (cafeteria, cantina, bar...) y observas que los alimentos no estin en
buen estado (color extraio, presencia de bichitos...), (reclamarias?. Explica como lo harias y ante quién.
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31y Un corredor de marathén, ;debe tener la misma alimentacion que un levantador de peso? Justitica tu respuesta.
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32) (Qué intormacidn nos da esta grafica?
Evolucion de las tasas de desnigricion femenina y masculina ]
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33) (Como te gustaria realizar el trabajo de esta Unidad Didictica, en grupo o individualmente? Explica tus razones.
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34) éDénde sueles comprar los alimentos, en tierghs de barrio (pequefios comercios) o en grandes superficies
(Mercadona, Pryca, Continente...)? ; Por qué?
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35) ;Qué es una “marca blanca™
e

36) (Qué importancia tiene la industria agro-alimentaria en nuestra regién?



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacion y hdbitos para una vida saludable”

37) (Sabes qué productos se producen en cada comarca de nucstra Region de Murcia?

38) {Qué repercusion ha tenido para la agricultura la llegada de inmigrantes a la Regién de Murcia?

39) ;Ha sido beneficiosa la licgada de inmigrantes? ¢Se les ha tratado y pagado justa y solidaniamente? Justifica tu
respuesta, :
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40) Escribe, brevemente, cudles son los dereches que en Espafla tienen las personas inmigrantes y gue les
diferencian de los que tienen los espadivies.

41) (Cudles son las profesiones que conoces relacionadas con la alimentacion? (Y con la salud?

MUCHAS GRACIAS POR TU COLABORACION

Equipo Docente: Prof. Dr. Rafael Garcia Nadal, Prof. Dr. Juan de Dios Hemndndes, Prof. José Ant’ Marin, Prof. A4 ngeles Herndndez, Prof Juan
Gea, Prof. JuanJosé Hernindez, Prof. Juan Saura.



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacidn y hdbitos para una vida saludable”

‘CUESTIONARIC

A través del siguiente cuestionario, pretendemos conocer cudl es tu nivel de conocimientos previos sobre
determinados contenidos que desarrollaremos a {o fargo de esta Unidad Didactica integrada, con el fin de conocer no
solo aquellos temas que mas te interesan, sino también tu forma preferida para estudiarios. Si necesitas méds espacio,
puedes escribir por detras, indicando el numero de pregunta.

No olvides poner tu nombre y curso

Nombre | . — -7 *DE |'EQ

1) ¢Como valorarias tu alimentacion diana? (Inadecuada, adecuada, excelente...) jPor que?
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2) (Consideras que es preciso adoptar algunas medidas de higicne y cuidado con la manipulacion de los alimentos?
(Cuales.?
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3) (Consideras que la Misica en la Publicidad potencia positivamente los cuerpos esbelros v desnatados o los
corpuientos y rollizos? ( A qué crees que es debido?.

4)  (Cual es la fama y relevancia de la Region de Murcia en cuanto a su alimentacion?

5} (Cudles son los elementos basicos que no deben faltar en una dieta equilibrada? (sefiala en la casilla)
@ Vitaminas Lipidos Q Protidos & Agua
3 \Minerales O Colesteral 0 Hidratos Q3 Sales Minerales
0 Glacidos 0 Triglicéridos Liquidos O Aminoscidos

6) (Cudl es tu opinion sobre el tratamiento que se da a 1a Alimentacién en los medios de comunicacion?

N
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7) :;iEn tormo a qué ciudades se ubican las Industrias Alimenticias de la'Regién de Murcia? Agripalas por sectores
e actividad. .

e



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: A limentacion y hdbitos para una vida saludable”

8) ¢Eres consciente de que muchas personas pasan hambre y miceren a diario por no ingerir alimentos? ;Consideras
que puedes hacer algo para remediar esa situacién? ;Y qué haces para ello?
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9) ;Existe alguna relacién entre ¢l gjercicio y la nutricion? Explicala brevemente

R H . - . .
- ey ) - b - X Lt (x e = - S o
. SR \',_t PO & < \; EUNID OIS N0 NN P . :~_ e T \\ =i -t

} oA
- * -
e - : - B P S I
L \\- [N ST A UEPAIPIY I WL DL S e LSRN [N L Gowalldo sm St T

10) ¢Existe alguna relacion entre los pesticidas/insecticidas agricolas, la alimentacion y la salud? ;Cual?.

11) ¢Por qué crees que tienen tanto éxito los establecimientos de comida rapida?
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12) (Qué deporte practicas? ;Consumes algin tipe de suplemento dietético: proteinas, aminoacidos, hormonas,
esteroides, hidratos, levadura de cerveza, soja...? [Por qué?

13) (Qué es el Culio al cuerpo?. Indica tu opinidn al respecto.

“

14) Escribe, por orden de preferencia, el nombre y apellidos de seis compaileras y/o compaficros con los que, si
fuera necesario, te gustaria trabajar en grupo durante el desarrollo de esta Unidad Didactica.
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13) (Cuales son las caracteristicas bésicas por las que se conoce la dieta espaﬁola en el resto-dcl‘ mundo?

16) ;Qué es el Doping?. ;Por qué se produce?
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17) ¢Cuales son los efectos del consumo de suplementos dietéticos en un deportisia?



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacion y hdbitos para una vida saludable”

18) Explica la diferencia entre alimento y nutnente

19) (Qué son las toxinas? ;Son beneticiosas o pejudiciales para la sulud?
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20) Quién cocina habi tu hogar? (Por que?
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B [ A S e i 2 o oAl e s

21) (Sabrias cocinar aquello que comes en casa a drario?
N i |
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22) (Sueles comer en establecimientos de comida rapida —fust food-? (Upo Hamburgueserias, Pizzerius...) (Por qué?
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23) ;Te lavas las manos siempre antes de comer {a medio dia, ¢l bocadillo, la céna, un dulee...)? ;Por qué?
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24) Cita brevemente la evolucion historica de las pautas alimenticias espadioles, mdicando tu perecer al respecto.

23) Desenibe brevemente lo que comies 2 o larzo de un i cualquiera (mucho, suticiente. poco, nada), mdicando la
hora en la que comes.  ~
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26) En tu familia, gen qué aspectos consideras que se abusa en la alimentacion?
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27) Enumeru los derechos del conswnidor

28) Explica brevemente qué fue la intoxicacion del Aceite de Colza en Esparia, indicando su fecha aproximada.
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UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacidn y hdbitos para una vida saludable”

29) Indica lus caracteristicas y consecuencias de la Anorexia, la Obesidad y la Bulimia
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30) Si un dia estas comiendo en un restaurante (cafeteria, cantina, bar...) y observas que los alamcntos.po estdn en
buen estado (color extrafio, presencia de bichitos...), ;reclamarias?. Explica como lo harias y ante quién.
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31) Un corredor de marathén, ;debe tener la misma alimentacion que un levantador de peso? Justifica tu respuesta,
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32) (Que mntormacion nos da esta grafica?
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33) (Como te gustaria realizar el trabajo de esta Unidad Didictica, en grupo o individualmente? Explica tus razones.
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34) (Donde sueles comprar los alimentos, en tierras de barn fios ios o
¢ prar R < barno (pequefios comercios) o en grandes superficies
(Mercadona, Pryvca, Continente...)? ;Por qué?
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35) (Qué es una “marca blanca™?

36) ;Qué importancia tiene la industria agro-alimentaria en nuestra region?



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacion y hdbitos para una vida saludable”

37) ;Sabes qué productos se producen en cada comarca de nuestra Region de Murcia?

38) (Qué repercusion ha tenido para la agricultura la llegada de inmigrantes a la Region de Murcia?

39) ;Ha sido beneticiosa la llegada de inmigrantes? ;Se les ha tratado y pagado justa y solidariamente? Justitica tu
respuesta,

40) Fscribe. brevemente, cudles son los derechos que en Espafia tienen las personas inmigrantes v que les
diferencian de los que tienen Jos espaticles.

41) ¢Cuiles son las profesiones que conoces relacionadas con la alimentacion? (Y con la satud?

MUCHAS GRACIAS POR TU COLABORACION

Equipo Docente: Prof. Dr. Rafael Garcia Nadal, Prof. Dr. Juan de Dios Hemdndez, Prof. José Ant*. Marin, Prof, AI'.-ingeIe: Herndndez, Prof. Juan
Gea, Prof. Juan José Herndndez, Prof. Juan Saura,



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacion y hdbitos para una vida saludable”

A través del siguiente cuestionario, pretendemos conocer cudl es tu nivel de conocimientos previos sobre
determinados contenidos que desarrollaremos a lo fargo de esta Unidad Didactica Integrada, con el fin de conocer no

sblo aquellos temas que mas te interesan, sino también tu forma preferida para estudiarios. Si necesitas mas espacio,
puedes escribir por detras. indicando el nimero de pregunta.

No olvides poner tu nombre y curso

Nombre| = - = - +#DE 14°E]

- £ NS E Y, P T

1) ;Coémo valorarias tu alimentacion diaria? (Inadecuada, adecuada, excelente...) ¢Por qué?

— - - ALrsy o o
O iy | aory st o o By Loy 8 alae 0 oorosTe NS
S ol U 2 I
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AT R T 4
2) Consideras que es preciso adoplar algunas medidas de higiene y cuidado con la manipulacion de 03 alimentos? N
Cudles.?
YNOQ et s e S e N RN , Lo el ~-NC "D SR
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) Considefas que la Misica en Ia Publicidad potencia positivamente Jos cucrpos esheltos v dessaicdos o |
corpulenios v rollizos? ;A qué crees que es debido?.
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4y [ Cual es la fama v relevancia de Ta Regidn de Mureiz en suanio a su alimentacion?
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cLudles son los elementos bisicas que no deben faitar en una dieta equilibrada? (sefiala en la casilla)

2 Vitaminas E.Upidos 'D Prétidos ’)ﬁAgua
& Minerales 0 Colesterol X2 Hidrutos A Sales Minerates
3 Ghucidos 3 Triglicéridos 3 Liquidos < Aminodcidos

61 Cudl es tu opinion sobre el tratamiento que se da a la Alimentacion en los medios de comunicacién?

¢En tomo a qué ciudades se ubican las Industrias Alimenticias de la Regién de Murcia? Agripalas por seclores
de actividad.



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacidn y hdbitos para una vida saludable”

8) ¢Eres consciente de que muchas personas pasan hambre 5 mueren a diario por no irgerir alimentos? (Consideras
que puedes hacer algo para remediar esa situacién? Y qué haces pera ello?
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9) (Existe alguna relacién entreel gjercicio y 1a nutricidén? Explicala brevemente
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10) ¢Existe alguna relacion entre los pesticidas/insecticidas agricolas, la alimentacion v la salud? ;Cual?.

<

1)

¢Por queé crees que tienen tanto éxito los establecimientos de comida rapida?
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12) (Qué deporte practicas? ¢Consumes algin tipe de suplemento dietético: proteinas, aminocacidos, hormonas, UL RET
esteroides, hidratos, levadura de cerveza, soja...”? (Por qué?
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13) (Qué es el Culto al cuerpo?. Indica tu opinién al respecto.
s N L
14)

Escribe, por orden de preferencia. el nombre v apellidos de seis compafieras V/o compafieros con los que, si
fuera necesario, te gustaria trabajar en grupo durante el desarrollo de esta Unidad Didéctica.
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15) (Cuales son las caracteristicas basicas por las que se conoce la dieta espafiola en el resto del mundo?

16) ;Qué es <1 Doping?. ;Por qué se produce?

17) ¢Cudles son los efectos del consumo de suplementos dietéticos en un deportisia?



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacidn y hdbitos para una vida saludable”

18) Explica la diferencia entre alimento y nutriente

19) (Qué son las toxinas? ;Son beneficiosas o perjudiciales para la salud?

20) {Quién cocina habitualmente en tu hogar? ;Por qué?
O wsaa e LI SeR Lo e I i

21) ¢Sabrias cocinar aguello que comes en casa a diario?

. woloe oo N\

o alean s 3 e N

22) (Sueles comer en establecimientos de comida raptda ~fast food-? (tipo Hamburgueserias, Pizzerias...) (Por qué?
>~ , R SO st

23) (Te lavasJas manos siempre antes de comer (a medio dia, el bocadillo, la cena, un dulce...)? ;Por quc?
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24) Cita brevemente la evolucion histérica de las pautas alimenticias espafiolas, indicando tu parecer al respecto.

25) Describe brevemente o que comes a lo Jargo de un dia cualquiera (mucho, suficiente, poco, nada), indicando la
hora en la que comes.
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26) Entu fumilia, ;en qué aspectos consideras que se abusa en la alimentacion? -~ ,
N e Gl T e
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27) Enumera los derechos del consumidor

28) Explica brevemente qué fue la intoxicacién del Aceite de Colza en Espaila, indicando su fecha aproximada.



UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacidn y hdbitos para una vida saludable”

29) Indica las caracteristicas y consecuencias de la Anorexia, la Obesidad y la Bulimia

. 1 —~r . 2 - 'y, .
Anorexia™ o @)\ <otcia ,\l oL _giciad evia) aopt L S SL,C,KC‘
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30) Si un dia estas comiendo en un restaurante (cafeteria, cantina, bar...) y observas que los alimentos no estdn en
buen estado (color extraflo, presencia de bichitos...), (reclamarias?. Explica como lo harias y ante quien.
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31) Un corredor de marathén, (debe tener la misma alimentacion que un levantador de peso? Justifica tu respuesta.

32y Qué informacion nos da esta grafica?

r Evolucicn de las tasas de desnuricion femenina y masculina, ]

BR Mujeres
Hombres

0%a e 0% 60% R0%
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33) (Como te gustaria realizar el trabajo d2 esta Unidad Didactica, en grupo o individualmente? Explica tus razones.

Lo wlues .
\ .

34) ;Donde sueles comprar los alimentos, en tierras de barrio (pequefios comercios) © en grandes superficies

& 1o | (MercadonagPrycayContinente...)? ; Por qué?

dugles o
T S

[

35) (Qu¢ es una “marca blanca™
>

36) (Qué importancia tiene la industria agro-alimentaria en nuestra regién?
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UNIDAD DIDACTICA INTEGRADA: “Alimentacion y hdbitas para una vida saludable”

37) (Sabes qué productos se producen en cada comarca de nuestra Region de Murcia?

38) ;Queé reparcusion ha tenido para la agricultura ta llegada de inmigrantes a la Regién de Murcia?

39) ;Ha sido beneficiosa la llegada de inmigrantes? (Se les ha tratado y pagado justa y solidariamente? Justifica ty

respuesta,
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40) Escribe, brevemente, cudles son los dereches que en Espafia tienen las personas inmigrantes v que les
diferencian de los que tenen los espafivles.

41) (Cuales son las profesiones que conoces relacionadas con la alimentacion? Y con la salud?
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MUCHAS GRACIAS POR TU COLABORACION

Equipo Docente: Prof. Dr. Rafael Garvia Nadul, Proj.' Dr. Juan de Dios Hemandez, Prof. José Ant*. Marin, Prof M*

Gea, Prof. JuanJosé Herndndes, Prof. Juan Saura

Angeles Herndndes, Prof. Juon



