UNIVERSIDAD DE MURCIA

FACULTAD DE EDUCACION

DEPARTAMENTO DE DIDACTICA Y ORGANIZACION ESCOLAR

TESIS DOCTORAL:

ELABORACION DE UNA GUIA DE OBSERVACION
DE LOS PARAMETROS PSICOMOTORES

Dirigida por:
Dra. Diia. Pilar Arnaiz Sénchez
Profesora Titular de Did4ctica y Organizacién Escolar

Presentada por:
Diia. M? José Bolarin Martinez

Murcia, octubre de 1998



TESIS DOCTORAL. M José Bolarin Martines

ESPACIO SENSORIOMOTOR

CUADRO 1

130



ESTUDIO EMPIRICO

ESPACIO SIMBOLICO

131



TESIS DOCTORAL M? José Bolarin Martines

ESPACIO DE LAS CONSTRUCCIONES

CUADRO 3

132



ESTUDIO EMPIRICO

Como se ha podido comprobar en los resultados expuestos en los cuadros 1, 2y 3
(Anexos 5.1, 5.2, 5.3) reptar y gatear obtienen puntuaciones que osalan entre los valores de 1 y
2 en el espacio sensoriomotor, y valores inferiores a éstos en el espacio simbolico y de
representacion. La justificacion encontrada a estas bajas puntuaciones esta, creemos, en
relacton con la edad de los nifios. Si estas conductas aparecieran a estas edades con unas
puntuaciones muy altas, podrian constituirse en sintomas de cierta inmadurez y problemas, ya
que aunque estas conductas pueden aparecer en los juegos sensoriomotores y simbolicos de
los nifios de cuatro a sets afos, no son las mas caracteristicas de ellos, ya que en este intervalo
de edad, los nifios van alejandose de la sensoriomotricidad en cuanto tal y utilizando con
mayor intensidad los juegos simbolicos, centrados en la relacion significante-significado y
como respuesta al mundo social que les rodea. No obstante, somos conscientes de que a estas

edades sensoriomotricidad y juego simbdlico aparecen intimamente urudos.

En cambio, s1la guia fuera aplicada a nifios de menor edad, pensamos que las conductas de
reptar y gatear puntuarian mas alto y serian, por tanto, significativas, puesto que este tipo de
conductas esta mas ligagdo al momento evolutivo de los juegos sensomomotores,

presimbolicos y simbolicos en las edades de dos y tres afios.

Las posturas de cuclillas y a pata cgfa son también itemes que han puntuado bajo, debido a

que no han sido utilizados con frecuencia por los sujetos de nuestra muestra.

En cuanto a los tipos de objetos utilizados por el nifio, como son musiecos, arrvastres y jugnetes,
puntuaron bajo porque no estaban disponibles en todo momento en la sesion de

psicomotricidad. Lo mismo ha sucedido con énstrumentos musicales.

Los balones, pariuelos'y arvs, asi como la conducta de kngar han obtenido puntuaciones bajas
por ser escasamente utilizadas por los nifios. Queremos resaltar que la baja puntuaciéon
obtenida en el item pafiuelos obedece, en nuestra opinidn, a que muchas veces han sido

astmilados como telas, anotandose la puntuacién en el item correspondiente a éstas.

En cuanto al apartado de como utiliza el nifio los objetos, se excluyen del analists las

conductas de zene, mira, toca, explora, guarda, e ignora, porque son de nivel evolutivo menor y,
por ello, puntuaron bajo.

En el caso de la conducta relaciones independientes consideramos que se puede eliminar porque
es una conducta que se puede mcluir y deducir de las conductas de aceptar a/ adulto y buscar al
adulto. En el caso de que nunca u ocasionalmente, acepte al adulto, y nunca u ocasionalmente
lo busque, pueda ser rechazo hacia el adulto o mala relacién; si por el contrario, siempre o

frecuentemente acepta al adulto y nunca u ocasionalmente lo busca, significa que tiene
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autonomia ¢ independencia en la scsion de psicomotricidad, de forma que las consignas

generales le sirven.

Con relacion al pardmetro el sujeto y el tempo queremos indicar que no ha sido sometido
a procesamiento estadistico, debido a que la informacién que propordona, segun su disefio,
responde mds a un andlists cualitativo que cuantitativo. De esta manera, se puede comprobar
que el apartado A. (Cuinto tiempo el nifio udliza cada espacio) nos indica el tiempo de
permanencia del nifio en cada espacio, asi como en el apartado B. (Cémo uuliza cada espacio)
nos muestra ¢l momento de la sesion en que el nifio inviste cada uno de ellos. Il atado
andlisis nos dard informacién acerca del nivel madurativo de los nifios. A modo de ejemplo,
comprobamos c6mo los niflos, que al inicio de la implementacion de la practica psicomotriz
tenian entre tres anos y nueve meses y cuatro afios y medio permanecian mas tiempo en el
espacio sensoriomotor, un poco mas en el simbolico, y apenas acudian al espacio de la
representacion. Conforme los nifios fueron evolucionando a lo largo del primer curso escolar,
hubo un mayor tempo de utilizacion de los espactos simbélico y de representacion, aunque
stempre la sensoriomotriadad estaba presente de forma mas acentuada. En el segundo curso
escolar, (desde los anco anos hasta los sets afios y medio), se puso de manifiesto una

utilizaciéon mas equitativa de los tres espacios.

Lo expuesto antetormente nos faclita toda una informacion referente a la puesta en

practica de la pedagogia de los espacios y las fases, que se desarrollan a lo largo de la sesion.

3.2. Fiabilidad

Para analizar ] coeficente de frabilidad hemos seleccionado el estudio de la estabilidad de
los datos, a través del grado de acuerdo entre jueces (fiabilidad inter observadores). Con este fin,
se analizaron las cuatro observaciones realizadas por los dos observadores a un mismo
tiempo, aplicindole el cocficente de Goodman-Kruskal Gamma (ver Anexo 6.1, 6.2, 6.3),

obteni¢ndose los resultados expuestos en el cuadro 4.

CUADRO 4

Aciiégdo Espacio

“Sensodomotor
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De forma general, los resultados obtenidos a través del coeficiente de correlacion entre los
dos observadores, nos muestran valores que oscilan entre el 90 y el 100%. Por tanto, el
porcentaje de acuerdo es muy alto, lo que indica, igualmente, la alta fiabilidad de la guia. Si nos
centramos en cada uno de los espacios, podemos comprobar que el acuerdo entre jueces en el
espacio sensotiomotor oscila entre los rangos del 86'3% como valor minimo y el 95% como
valor maximo, obteniendo un acuerdo muy alto. El acuerdo en el espacio simbdlico oscila
entre los rangos 79% como valor minimo y el 91% como valor méiximo, siendo considerado
un acuerdo alto entre los jueces. Y, por ultimo, el acuerdo en el espacio de las construcciones
osdla entre los rangos del 89% como valor minimo y el 97% como valor maximo, siendo éste
un acuerdo alto entre los observadores.

Todo ello confirma la fiabilidad de la guia, evidendindose que, las observaciones realizadas
a los nifios por dos observadores diferentes en una misma sesién, produjeron resultados
similares. Esto nos lleva a pensar que la definicidon precisa que se hizo de los itemes ha evitado
equivocos.

3.3. Validez

A partir de este analisis, pudimos ver y definir, la variacién de cada conducta a través de:
analizar si existia una mayor especificidad o no de determinadas conductas en cada uno de los
momentos de la sesion, y la especificidad de las mismas por edades. Informacién que nos ha
proporcionado una serie de caracteristicas inherentes a cada edad.

Como podemos recordar, este registro de observaciéon estd basado en un sistema de

categorias que describen el desarrollo psicomotor del nifio durante cuatro perdodos
temporales de observacion.

Antes de dar comienzo a este punto acerca de la validez de la guia de observacién y a
través de los estudios realizados, consideramos necesario resaltar €l hecho de que en la
revision bibliografica de Ia teorda tradicional y la literatura cientifica referida a la verificacion y
comprobacién de los registros centrados en los disefios de observacion en situaciones
naturales, nos encontramos con diferentes conceptualizaciones de los términos a emplear,
como consecuencia de las multiples perspectivas que han estudiado este tema. Perspectivas
que no son sino diferentes aproximaciones al concepto de validez, ya que actualmente no se
habla de validez de contenido, de constructo o de concepto, sino de un concepto mas amplio
que contempla todas estas perspectivas. Por esta causa, en nuestra investigacién no se hara
referencia a tales conceptos, sino a las aproximaciones a la misma.
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Pero, ¢cdmo sabemos que el registro que hemos disefiado mide lo que nosotros queremos
medir?. Para contestar a esta cuestién es necesario recurrir al estudio de la validez de dicho
registro. Estudio que realizamos desde dos perspectivas: criterio externo y estudio
longitudinal.

a) Cniterio externo.

Desde esta perspectiva se establecié una seleccién entre las categorias de la guia de
observacién y las categorias de las pruebas selecconadas (ver cuadro 5), aceptadas
actualmente en el ambito de las Ciendas del Comportamiento.

Cabe sefialar que en las pruebas seleccionadas la recogida de los datos se realiza en
situacién de examen, a diferencia de la guia disefiada por nosotros que se basa en la
observacion del comportamiento espontineo del nifio, 0 més precisamente de su expresividad
motriz. Esto podra marcar diferencias en los resultados que se puedan obtener, ya que el

proceso de valoracion es distinto.

Los datos obtenidos en el andlisis realizado (ver Anexo 7.1, 7.2, 7.3) muestran que, en
terminos generales, existe una correlacion significativa entre algunas pruebas del WPPSI y la
guia de observacion, con lo cual podemos decir que ambas miden aspectos muy semejantes.
Asimismo, hemos constatado que existe una mayor concurrencia entre las pruebas del WPPSI
y la gufa de observacion que entre el Balance Psicomotor y la Guia.

Igualmente, queremos comentar dos resultados que tienen en gran interés para nosotros
desde la aportacién que puede suponer la guia que hemos disefiado. Por ejemplo el apartado
“calidad de los movimientos™ no correlaciona con ninguna de las subpruebas administradas,
tanto del WPPSI como del Balance Psicomotor. De la misma manera, hay ausencia de
correlacion entre el parimetro “El sujeto en relacién a los otros” y las pruebas del WPPSI y
Balance Psicomotor. Esto era de esperar, ya que estos tests psicométricos no evaliian ninguno
de estos componentes, olvidando, por lo tanto, aspectos esenciales en la evaluacion del

desarrollo del nifio.

Otro aspecto a destacar, es la correlacion entre determinadas subpruebas dependiendo del
espacio y del tipo de caracteristicas del mismo. Asi por ejemplo, el tipo de movimiento (guia)
correlaciona en el espacio simbolico con la subprueba de informacion (WPPSI); por el
contrario, el espacio de las representaciones también correlaciona con la subprueba de
laberintos, que exige una capacidad de planificar, anticipar y controlar movimientos, todas
ellas, capacidades necesanias para realizar representaciones.
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CUADRO 5

R
St

TR

SR S

Pero para realizar un estudio mas exhaustivo acerca de los datos obtenidos en este analisis

vamos, una vez mas, a realizarlo por espacios.

En el espacio SENSORIOMOTOR, las relaciones entre las tres pruebas nos indican los
siguientes niveles de significacion (p) y de correlacion (x):

CUADRO 6

SRsas

R
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Como se puede observar en el cuadro 6, en el espacio sensorfomotor nos encontramos

con las siguientes relaciones entre las pruebas:

Con respecto al item calidad de tono (normal, flexible, hipoténico), encontramos que obtiene
correlaciones significativas con las subpruebas del WPPSI figuras incompletas, (p=0,019;
1=0,434), y con cuadrados (p=0,044; r=0,377).

Esto nos indica que estas pruebas se relacionan postivamente, es decir, miden lo mismo.
La calidad de tono correlaciona postivamente con las pruebas del WPPSI que exigen rapidez
de ejecucion y precision en las tareas, dependiendo del grado de tensién muscular la capacidad
de rapidez y ejecucion sera diferente. Ademas, exige un conocimiento de las partes del cuerpo
(figuras incompletas), que mientras que para que el nifio ejerza un control y dominio sobre el

grado de tensi6n de sus masculos, es necesario un conocimiento de los mismos.

Respecto a la ocupacion del espacio (voz, mirada, objetos, delimita, construye), obtiene
correlaciones relativamente significativas con las pruebas del WPPSI, weabslario (p=0,052;
r=0,365), y significativas con la prueba de aritmética (p=0,040; r= 0,384).

De estas correlaciones entre las pruebas, podemos decir que se obtienen niveles de
significatividad altos con tareas que exigen un manejo de conceptos numéricos (conteo), esto
es necesario para que el nifio construya con los objetos. Ademas, correlacionan aunque con
niveles relativamente significativos con subpruebas que exigen un control y dominio del
lenguaje, tareas que estin directamente relacionadas con los itemes de ocupar el espacio con la

VOZ.

En cuanto al #so de los objetos (uso comun, uso creativo, hibilmente, obsesivamente, dificil
abandono), obtiene correlaciones significativas con la subprueba casz de animales (p=0,050;
r=0,367). Esto nos indica que existe una relacién entre ambas pruebas, de manera que
podemos decir que dependiendo del conocimiento que el nifio tiene de los objetos, sera capaz
de hacer de los mismos un uso u otro.

Este item de la guia obtiene un nivel de correlacién relativamente signifitivo con la prueba
del Balance Psicomotor, antrol segmentario (p=0,082; 1=0,328). Ello nos lleva confirmar que el
control que un nifio tiene sobre sus partes del cuerpo esta directamente relacionado con €l uso
de los objetos, en concreto con el item hibilmente. '

En cuanto al #po de objetos que el nifio ntiliza (banco, potro, espalderas, telas) obtiene niveles
significativos, aunque negativos, con la prueba del balance psicomotor, consv/ segmentario

(p=0,025; r=-0,416). Esto significa que estas dos pruebas se relacionan de manera inversa,
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debido a que los objetos aqui presentados requieren movimientos globales de todo el cuerpo,
con lo cual el nivel de movilidad y segmentacién del cuerpo es menor.

En cuanto al espacio SIMBOLICO

CUADRO 7

A la vista de los resultados, podemos comentar que el apartado #po de movimientos
(balanceos, giros, caidas, correr, saltar,..) de la guia, obtiene niveles de relacién negativos y
significativos con la subprueba de WPPS], informacidn (p=0,050; r=-0,360). Esto nos indica
que existe una relacién negativa entre estas pruebas; y esto es asi porque las tareas que exige la
subprueba de informacion (tareas de tipo verbal) puntiian de forma inversa con los itemes de
la guia que valoran los tipos de movimientos que realiza el nifio, menos relacionados con los
componentes de la inteligencia verbal.

En cuanto a la calidad de tono (normal, flexible e hipoténico), encontramos que obtiene
niveles de correlacién significativos con la subprueba de figuras incompletas (p=0,0013; £=0,447)
del WPPSL. Esto nos indica la relacidn entre esta prueba que exige procesos de identificacién
y discriminacién perceptiva y la calidad de tono.
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Respecto al contenido de la guia #ipo de posturas, (abierta, de pie, acostado, cuclillas, sentado,
de rodillas, en equilibrio y stmétricas), los niveles de significacién obtenidos son significativos
en las siguientes subpruebas del WPPSI: figuras nwmpletas (p=0,001; £=0,585), y dibujo
geométrico (p=0,004; 1=0,312). Por el contrario, los datos arrojan niveles de correlacion

relativamente significativos en la subprueba de weabulario (p=0,056; 1=0,352).

Ademis, la guia de observacién ofrece niveles significativos de relacion con la prueba del
balance psicomotor, coordinacion éeulo-mannal (p=0,052; £=0,358).

El tipo de postura que el nifio presenta esta relacionada con el tono. El control y dominio
sobre el mismo facilita la posibilidad de realizar gestos y de combinar la posicion del cuerpo.
Ademas, el tipo de postura exige un conocimiento del cuerpo y control sobre el mismo.

Esta relacion entre el tipo de postura y la calidad del tono se refleja en las subpruebas con
la que correlaciona, ya que coincden las correlaciones obtenidos en este espacio con las

obtenidas en el espacio anterior con la calidad de tono.

Solamente la prueba de weabulario y dibujo geométrico aparecen en este espacio
correlacionando con el tipo de postura y no se contempla en el espacio sensoriomotor. La
subprueba dibujo geométrico, exige tareas de reproduccién de modelos y coordinacién fina, lo
que guarda relacién con el control que el nifio tiene sobre su tono muscular y el gesto.

Si nos referimos a la relacién entre el tipo de postura (guia) y la coordinacién dculo-manual
(Balance Psicomotor), podemos decir que el tipo de postura frecuente en el nifio esti
directamente relacionada con la capacidad de coordinar y controlar el cuerpo 2 través de la

vision, ya que ésta nos ofrece informacion acerca de los parametros relativos al espacio.

Pasamos, a continuacién al siguiente apartado de la guia, #so de los objetos (uso comin, uso
creativo habilmente...), que nos aporta niveles significativos con las subprueba del WPPSI
semefanzas (p=0,027; r=0,404) y con las pruebas del Balance Psicomotor alcanza niveles de
correlacion significativos con la prueba wnirl postural (p=0,037; £=0,383).

El uso que el nifio hace de los objetos esta relacionado directamente con el conocimiento y
control que se tiene acerca de ellos; ademas también esta relacionado con el control, dominio
y coordinacion del cuerpo.

Por 1ltimo, en este espacio simbolico nos encontramos con la relacién entre la prueba de
la guia, ocupacion del espacio (con la voz, con la mirada, con los objetos, construye, delimita) yla

pruecba del Balance Psicomotor, cnirol segmentario (p=0,019; 1r=0,426), con correlaciones
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significativas entre estas pruebas. Esto nos indica que el control que el nifio tenga sobre las
diferentes partes de su cuerpo influye de forma inversa en la forma de ocupar el espacio,
cuanto mayor sea la capacidad del nifio de disodiar las diferentes partes de su cuerpo, menos
dificultades tendra para ocupar el espacio de formas mas complejas.

El espacio de la REPRESENTACION.

CUADRO 8

En el espacio de la representacion, el cuadro anterior nos refleja los siguientes datos:

En prmer lugar, #po de movimiento (balanceos, giro, caidas, volteretas...), obtiene valores
de correlacion significativos con las pruebas del WPPSI, informacin (p=0,009; r=-0,478) y
laberintos (p=0,014; t=0,451).

La relacién entre el tipo de movimiento y la subprueba informacién ya la hemos
comentado en el espacio simbolico.

La subprueba de /aberintos exige tareas de coordinacién y precision de los movimientos,
y esta relacionada de manera inversa con los tipos de movimientos globales que esta guia
evalia, de manera directa con las tareas que exigen un control y dominio sobre los grupos
musculares (calidad del tono).
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En segundo lugar, nos encontramos con la calidad de fono (normal, flexible, hipoténico),
prueba de la guia que arroja niveles de correlacién significativos con las siguientes pruebas
del WPPSI: laberintos (p=0,000; £=0,672), figuras incompletas (p=0,048; 1=0,370) y cuadrados
(p=0,008; r=0,480); y obtiene valores de relacién relativamente significativos con la prueba
de aritmética (p=0,052; r=0,364).

Ademais, este item de la guia obtiene niveles de correlacién significativos con las

pruebas del balance psicomotor control segmentario (p=0,022; r=0,424).

De las subpruebas del WPPSI que concurren con la guia de observacion, podemos
observar que la subprueba de informacion, figuras incompletas, aritmética y cuadrados se

relacionan también en los otros dos espacios.

Respecto a la subprueba dibujo geométrico, podemos referimnos a la relacién existente
entre la calidad de tono y el tipo de postura, como vimos en el espacio anterior.

St hacemos referencia al Balance Psicomotor, podemos indicar que la prueba, contro/
segmentario se refieren al conocimiento, control y dominio de las partes del cuerpo.

En tercer lugar, nos encontramos con relaciones significativas entre el #so de los objetos y
la subprueba del Balance Psicomotor coordinacidn (p=0,0008; r=0,481).

b) Estudio longitudinal.

En este caso se llevé a cabo un analisis de varianza de medidas repetidas para cada una de
las conductas observadas en cada uno de los espacios, con la finalidad de ver si el instrumento
era capaz de medir lo que pretendiamos y si los datos que nos proporcionaba se ajustaban a la
teoria de la prictica psicomotriz y a la Psicologia del Desarrollo. En ambas nos hemos
fundamentado para definir las conductas o itemes que componen la guifa, asi como las
caracteristicas atribuidas a cada uno de ellos, como se explica en los capitulos 1 y 2.

Para realizar un anilisis exhaustivo de todos los datos y poder obtener, asi, una
informacion completa acerca de los mismos, los iremos analizando desde dos perspectivas
que aparecen intimamente unidas: por espacios y por parimetros, con la finalidad de

poder extraer conclusiones sobre las relaciones existentes entre los mismos.
En el dmbito general, podemos afirmar que los resultados obtenidos en el analisis de la

validez de la escala, nos indican que hay conductas que aparecen de los cuatro a los cinco

afios y disminuyen de los cinco a los sets afios; mientras que otras aparecen a los cuatro a
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los cinco afios y se mantienen y/o aumentan de los cinco a los seis afios. Pudimos
constatar, por tanto, que todas las conductas observadas estin presentes a la edad de
cuatro y cinco afios en los nifios y que ninguna aparecia por primera vez de los cinco a los
seis afios. En el Anexo 8.1, 8.2, 8.3, pueden verse estos resultados.

A partir de los andlisis estadisticos realizados podemos conocer las conductas que
presenta una evolucion o desarrollo significativo a lo largo del tempo o del proceso
madurativo de los nifios, considerando globalmente a todos los sujetos bajo estudio. Las
mismas nos indican las caracteristicas de los sujetos, que han ido variando 2 lo largo del
proceso, segun las edades de los nifios.

Pasamos a mostrar, a continuacion, los resultados obtenidos en cada uno de los
espacios que cdmponen nuestra guia. Para la interpretacion de los mismos, respecto a las
cuatro medidas y a los tres espacios, debe ser tenido en cuenta que las medias oscilan entre
los valores de uno a cuatro y el nivel de significacion asignado inferior o igual a 0.05 que
indica una significacién al 5%.

Queremos indicar también que cuando se realizd la primera medida, las edades de los
sujetos oscilaban entre los cuatro y los cuatro afios y medio; en la segunda, de los cuatro
afios y medio a los cinco afios; en la tercera, de los cinco afios a los cinco afios y medio; y
en la cuarta, de los cinco afios y medio a los seis afios.

A la vista de los resultados, analizaremos en cada caso aquellos itemes que forman parte
de los parametros que se consideran relevantes en nuestra investigacion.

1) ESPACIO SENSORIOMOTOR

A) El sujeto y el movimiento

A.1 Tipo de movimientos que realiza el nifio

Como se puede observar en el cuadro 9, en el Anexo 8.1 (Tablasdela1ala 9) yel
Anexo 9 (Figuras de la 1 ala 9), los itemes referidos al tipo de movimiento nos indican que
los nifios muestran una preferencia por conductas tales como las wlieretas, en donde el
aumento significativo (F(3,85)=13,694, p=0,000) y progresivo de la conducta, a lo largo de
las cuatro observaciones, nos aporta un elemento al perfil del desarrollo psicomotor del
nifio de estas edades. Asimismo, el item caminar presenta fluctuaciones en cuanto a su
evolucion, ya que va disminuyendo en las tres primeras medidas y aumenta en la cuarta,
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presentando diferencias significativas entre las medidas (F(3,85)=4,955, p=0,003);
mientras que la conducta de correr va aumentando considerablemente en las tres primeras
medidas para descender en la Gltima (F(3,85)=7,508, p=0,000). Resulta curioso este hecho
porque si nos fijamos en la evolucidén de las puntuaciones del item anterior, caminar, nos
damos cuenta de la relacion existente entre estos dos itemes, porque conforme el nifio

mejora en las destrezas que le permiten correr, tiende a disminuir la conducta de caminar.

CUADRO 9

El item sigutente, sa/far (F(3,85)=25,172), pio,OOO), obtiene una evolucién paralela a la
conducta de correr, puesto que las puntuaciones aumentan considerablemente en las tres

primeras mediciones para descender en la iltima medida.

Por tltimo, la conducta subir presenta varaciones significativas (F(3,85)=8,168,
p=0,000) a lo largo de las cuatro medidas.

¢Qué significado podemos darle a estos datos?.

En primer lugar, las conductas motrices observadas en los nifios de cuatro a cinco,
(primera y segunda medida), denotan una actividad funcional vinculada esencialmente al
placer de moverse y de experimentar con su cuerpo, con el propio movimiento y con los
objetos. Concretamente, las caidas (dejarse caer voluntariamente jugando con el punto de

gravedad y el peso del propio cuerpo), caminar, correr y saltar son los movimientos
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basicos que interesan al nifio y responden a su deseo de placer sensoriomotor. No
debemos olvidar que a través de ellos, el nifio inicia a esta edad la conquista de la altura, el
dominio del mundo de los objetos y del espacio, lo que justifica estos resultados. Es de los
cinco a los seis afios, como se puede observar de la tercera a la cuarta medida, cuando
estas conductas adquieren una mayor relevancia.

No obstante, se puede comprobar que de los cinco a los seis afios puede aparecer un
descenso de las puntuaciones de la tercera y cuarta medida en algunas conductas. Esto es
explicable, en nuestra opiniodn, si tenemos en cuenta su significado desde la perspectiva de
la evolucién del nifio. A partir de los cinco afios, €l dominio motriz aumenta
notablemente, lo que posibilita el descubrimiento y la experimentacién de nuevas
habilidades de movimiento, gracias a las cuales el nifio puede llegar mas lejos en sus
conquistas y dejar de realizar determinadas conductas con tanta frecuencia. Asi, conductas
que hasta ese momento tenian dificultad para él y le suponian un reto, como es la carrera,
en este momento se ven notablemente mejoradas, pero una vez que los nifios son capaces
de dominar las habilidades que la componen (arranque, frenado, distintas velocidades,...)
desciende su frecuencia.

Pondremos un ejemplo sobre este particular. St observamos el cuadro 9, las conductas
referentes a volteretas, saltar, caidas, correr y rodar aumentan hasta la tercera medida para
descender en la cuarta. En cambio, la conducta de subir, aumenta de la tercera a la cuarta
medida. ¢Por qué?. En el primer caso, porque observamos que mientras el nifio estd
descubriendo y experimentando con su cuerpo una determinada accion que le da placer y
le interesa, ésta puede ser observada con frecuencia en su expresividad motriz; asi, sobre
los cuatro o cinco afios empiezan a aparecer los primeros progresos en el control de la
carrera, paradas, iniciacion, cambios de direccidn, con lo cual hasta que el nifio no controla
totalmente este movimiento, supone un reto para él; por el contrario, sobre los cinco o
seis afios el nifio alcanza el control y dominio de la carrera y la incorpora en su juego. Por
ello, una vez conquistada la misma, el nifio la realiza no con tanta frecuencia, al
desaparecer ese descubrimiento y ese placer en la conquista. Entonces la utilizara de forma
voluntaria y segiin su deseo, cuando la vea realizar en otros nifios o aparezca en su
memoria cinética como una actividad de placer. En el segundo caso, subir, las
fluctuaciones existentes de la primera a la tercera medida nos indican que los nifios atn
tienen dificultades en la conquista de la altura, mientras que la cuarta observacién (de los
cinco afios a los cinco afios y medio) pone de manifiesto el avance producido en la misma,

al ser un aprendizaje que estaba en curso y que seria alcanzado mas tarde.

Como puede deducirse de estas observaciones, las actividades preferidas del nifio son
aquéllas inherentes a los movimientos basicos de su cuerpo, en tanto en cuanto a través de
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ellos conquista el mundo que le rodea, o dicho de otra forma, entra en contacto con el
espacio, con los objetos, con los demis nifios y con los adultos. En cambio, conductas
tales como los balanceos los giros y rodar, centradas sobre el propio cuerpo, una vez
experimentadas y obtenido el placer propioceptivo que proporcionan en edades inferiores,
disminuye su frecuencia y s6lo ocasionalmente los nifios vuelven a reproducirlas bien
aisladamente o ligadas a su juego simbdlico. En el caso que su frecuencia aumentara
notablemente en el periodo de estudio que nos ocupa (de los cuatro a los seis afios),
podria entenderse como una manifestacién de problemas que, probablemente, envolverian

al nifio en una diniamica involutiva.

En cualquier caso, podemos afirmar que los nifios de nuestra muestra no han tenido
ningun problema para la adquisicion de estas conductas motrices. Pensamos que esto
puede deberse a la atencién que se les ha prestado a las mismas mediante las sesiones de
prictica psicomotriz, a la vez que no olvidamos que este tipo de conductas son las mds
innatas en el ser humano. No obstante y una vez expresada esta primera idea, el
significado que nosotros damos a estos datos va mas alld. En la medida que el nifio tiene
una lugar privilegiado de expresion de las mismas en la sesion de psicomotricidad y debido
a la implicacion motricidad-psiquismo excelentemente descrita en toda la obra de Wallon,
la incidencia y repercusion de este trabajo no acaba aqui. En el quehacer del nifio a través
de su movimiento queda implicita la mejora en la capacidad de relacién de los objetos y las
caracteristicas que el nifio infiere de los nifios, el conocimiento que realiza del espacio a
través de desplazarse por él, el tiempo que dura cada una de las acciones que realiza, las
relaciones que establece con los otros nifios, el adulto, lo cual constituird una vivencia
extraordinariamente rica para ser explotada en los demads momentos de aprendizaje.

A.2. Calidad de los movimientos (habilidad)

Después del estudio del tipo de movimientos que realiza el nifio, pasaremos a presentar
cémo son esos movimientos, o expresado de otra manera, qué calidad tienen.

CUADRO 10
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Como el cuadro anteror refleja y se puede comprobar en el Anexo 8.1 (Tablas de la 10 a
la 14) y en el Anexo 9 (Figuras de la 4 a la 5) las diferencias son significativas a lo largo del
proceso en los diferentes itemes.

Asi, si comprobamos los itemes wordinades (F(3,85)=10,965, p=0,000), absertos
(F(3,85)=22,642, p=0,000) y rdpidos (F(3,85)=2,763, p=0,047), podemos ver que aunque existe
una evoluciéon de medias variante, se mantiene, en general, una mejora en la tercera y cuarta
medida (5-6 afios). El siguiente item estudiado, amdnico (F(3,85)=3,990, p=0,010), disminuye
en la segunda medida para aumentar en la tercera y cuarta.

Estos resultados nos indican que los nifios mejoran la calidad y habilidad de sus
movimientos de los cinco a los seis afios, aumentando sus posibilidades motrices, es decir, su
capacidad para utilizar y representar su cuerpo de forma mas gracil.

Cabe sefialar, igualmente, que las puntuaciones obtenidas en el item arnwlares (F(3,85)=
3,396, p=0,022) han sido muy bajas y constantes, como era de esperar, ya que altas
puntuaciones en este item indican problemas en el nifio, al hacer referencia a movimientos
cerrados y estereotipados.

A.3. Nivel de movilidad de las distintas partes del cuerpo

En cuanto al epigrafe, hemos obtenido los siguientes datos:

CUADRO 11
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Como podemos observar en el cuadro anterior y en el Anexo 8.1 (Tablasdela15ala 21y
Anexo 9, Figuras de la 6 a la 8), las puntuaciones van aumentando desde la primera a la cuarta,
observandose una certa varabilidad en las mismas dentro de unos mismos valores. Esta
variabilidad entre las medidas en todos los itemes nos muestra diferencias significativas; mueve
todo el cuerpo (F(3,85)=9,608, p=0,000), #ronco (F(3,85)=8,716, p=0,000), cabeza (F(3,85)=13,979,
p=0,000), brages (F(3,85)=10,567, p=0,000), piernas (F(3,85)=20,549, p=0,000), manos
(F(3,85)=69,385, p=0,000), artrculaciones (£(3,85)=57,547, p=0,000).

El andlisis de estos resultados nos permite ver cémo en los nifios de cuatro a seis afios la
movilidad de las distintas partes del cuerpo es una constante que mejora a lo largo de las
cuatro observaciones, como demuestra el alto indice de significacion obtenido en todas ellas.

De forma general, podemos destacar dos caracteristicas fundamentales, que van ligadas a
los dos intervalos de edad que estamos estudiando. Primero, podemos comprobar cémo los
valores entre los cuatro y cinco afios tienden a mejorar o se mantienen con dertas oscilaciones
dentro de unas mismas coordenadas. En segundo lugar, y en la edad de los cinco y sets afios,
se observa una subida de las puntuaciones respecto a la primera y segunda medida que denota

la evolucién experimentada por los nifios.

Estos datos nos indican una adquisicién progresiva del dominio y de la diferenciacion de
las distintas partes del cuerpo, que se produce en el nifio del segundo ciclo de Educacion
Infantil en su paso del segundo al tercer nivel. El nifio progresivamente va siendo capaz de
diferenciar los segmentos corporales que componen su cuerpo y coordinar sus acciones de
manera independiente, inhibiendo cualquier tipo de sincinesia.

Esta diferenciacion y mejora en la utilizacién del cuerpo, por parte del nifio, esti
directamente relacionada con la elaboracién del esquema corporal, concepto referido a c6mo
el nifio representa su propio cuerpo, sus segmentos corporales, sus posibilidades de
movimiento y sus limitaciones en el espacio.

A partir de las miltiples experiencias motrices que el espacio sensoriomotor le proporciona
a través del cuerpo (no debemos olvidar que el cuerpo es el medio de la accidn, el
conocimiento y la relacién), el nifio organiza las sensaciones de su cuerpo respecto al mundo
exteror, esto es, el nifio elabora su esquema corporal a través de la evolucion motriz y la

relacion con los demas.
Pero también es necesario considerar que el esquema corporal se elabora al compas del
desarrollo y la maduracton netviosa mielinizacién progresiva de las fibras nerviosas). La

mielinizacién permite, pues, la aparicién progresiva de funciones cada vez mas complejas que
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conducen al nifio a una autonomia mayor. Esto explica por qué el dominio de la motricidad
fina es posterior al dominio de la motricidad gruesa.

Para Vayer (1974), dicha elaboracidn sigue las leyes de la maduracién nerviosa, es decir, la
ley cefalocaudal y la proximodistal. La primera produce una maduracion que se extiende desde
la cabeza a los pies; y la segunda desde el interior hacia el exterior del eje de simetria del
cuerpo. Esta aportacion de Vayer acerca de la maduracién del nifio nos ayuda a comprender
mejor los datos obtenidos. Asi, se puede comprobar cdémo a lo largo de nuestro proceso de
trabajo, los nifios han ido mejorando en cada una de las conductas indicadas.

Conviene, ademas, realizar un analisis del item articnlaciones, 1a evolucion de este item viene
paralela al resto de elementos que componen este bloque, lo que nos reafirma ain mas los
datos, ya que el desarrollo de las articulaciones denota la independencia de los segmentos
respecto del tronco y del resto de segmentos corporales.

B.1. Tipo de posturas

En cuanto al tipo de postura que mantienen los nifios en este espacio sensoriomotor
hemos obtenido los siguientes datos:

CUADRO 12

Como se puede obsetvar en el cuadro y en los Anexos 8 y 9 (Tablas de la222la 28 y
Figuras de 1a 9 a la 11) la postura con diferencias significativas entre las medias mas utilizada
por los nifios en este espacio ha sido de pie (F(3,85)=13,163, p=0,000), ya que la misma le

149



TESIS DOCTORAL M?® José Bolarin Martines

permitia desplazarse de un sitio a otro, conquistar la altura y mantenerse en equilibrio. El resto
de posturas se utilizaron en menor cuantia siempre que el nifio no dominaba la posicion de
pie, o porque los juegos sensoriomotores asi lo requerian. En cuanto a la calidad de las
posturas, que también presentan diferencias significativas entre las medidas abierta
(F(3,85)=14,643, p=0,000), en equilibrio (F(3,85)=8,630, p=0,000) y simétrica (F(3,85)=4,512,
p=0,006), se comprueba una ligera tendencia al aumento de las puntuaciones, lo que puede

considerarse como una mejora en la calidad de las mismas.

B. 2. Calidad del tono

Los valores obtenidos en este apartado son los siguientes:

CUADRO 13

Los dos elementos que definen significativamente la calidad de los movimientos

anteriormente estudiados son: normal (F(3,85)=8,486, p=0,000), con unas medias oscilantes a
lo largo de las cuatro medidas. Y, fexibl (F(3,85)=5,440, p=0,002), con una media de
puntuaciones que aumenta progresivamente (Anexo 8.1, Tablas de la 29 a la 31 y Anexo 9,

Figura 12).

Cabe destacar los resultados encontrados en el item normal, que denotan una evolucion
favorable en los nifios y una ausencia de Aipotoria con niveles significativos (F(3,85)=4,749,
p=0,004), como demuestran las bajas puntuaciones obtenidas en esta conducta. Como se
puede observar en estos itemes, las puntuaciones mds altas son las que coinciden con los
finales de curso, lo que nos lleva a pensar que la practica psicomotriz recibida por los nifios en
el colegio, mejoraba su calidad de tono y hacia que disminuyera su hipotonia. Al inicio del
segundo curso escolar los nifios expetimentaron un retroceso, que quizds se deba a la no
continuidad de los nifios en el colegio por las vacaciones del verano, y en algunos casos
probablemente se afiada también la falta de estimulacion en la familia, ya que no debemos

olvidar que se trata de nifios de contextos desfavorecidos socio-culturalmente.
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Asimismo, se constata una mejora en la adquisicion del item flxzbilidad, como caracteristica
de la edad de cinco a seis afios, lo que denota un aumento en la habilidad y en el control del

propio cuerpo.
B) El sujeto en relacién con los objetos

Dentro de este parametro analizaremos el tipo de objetos que utiliza el nifio y como los
utiliza en su propio juego y respecto a los otros.

A. Tipo de objetos que utiliza el nifio

Las preferencias que el nifio manifiesta por determinados objetos hemos comprobado que
guardan una estrecha relacién con los objetos que el nifio conoce, domina o sabe jugar con
ellos, estando siempre implicados intereses y motivaciones personales. El objeto elegido nos
ayuda a conocer lo que el nifio comprende y sabe acerca de su forma, contenido, sus
postbilidades de uso y sus caracteristicas.

CUADRO 14

En este parametro, y como nos muestran los datos, Anexo 8.1, Tablas de la72ala 79y
Anexo 9, Figuras de la 13 ala 16, y sin olvidar que estamos en el espacio sensoriomotor, nos
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encontramos que los itemes que marcan significatividad, y nos muestran las preferencias en
cuanto al tipo de objetos que el nifio utiliza, son esencialmente aquéllos que estan ligados a Ia
experimentacién del placer sensoriomotor: bancos suecos (F(3,85)=9,222, p=0,000), potro
(F(3,85)=13,987, p=0,000), espalderss  (F(3,85)=11,103,  p=0,000),  cokhonetas
(F(3,85)=4,983,p=0,003) y ayjines (F(3,85)=3,899, p=0,012). Los escasos valores obtenidos en
los otros itemes (telas, cuerdas, palos y maderas) indican que los nifios respetaron las normas
existentes en la sesion, referente a la no utlizacion de estos objetos en el espacio
sensoriomotor, ya que son basicamente del espacio de juego simbolico, excepto las maderas

que son del espacio de representacion.

B. Cémo utiliza los objetos

CUADRO 15

Ala vista del cuadro anterior y de los Anexos 8.1y 9 (Tablas dela 66 ala 71 y Figuras de la
17 a la 18), observamos que los datos que obtienen puntuacion significativa son: u#so comisin
(F(3,85)=2,574, p=0,059 y hdbilmente (F(3,85)=5,000, p= 0,003). A partir de los mismos
podemos comentar que la utilizacion de los objetos se centra basicamente en este espacio en
un uso comun. Esto es, el nifio utiliza los objetos por el placer que le producen en el 4mbito
corporal, mis que con ninguna otra intencion creativa. Es el cuerpo el que se mueve y es

creativo, los objetos, fijos en este espacio, tienen menos posibilidades en si mismos.
En cuanto a la utilizacién de los objetos, hdbilmente, encontramos una evolucién de las

puntuaciones que aumentan a lo largo de las cuatro medidas. La explicacién que encontramos

a esta mejora viene ligada a la mayor capacidad del nifio para utilizar su cuerpo, controlar sus
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acciones, lo que se traduce en una mejora en el uso de los objetos, que favorecen los juegos
sensoriomotores.

C. Cémo emplea los objetos con relacion al otro

CUADRO 16

Los resultados son claros y unanimes en la actitud de wompartir (F(3,85)=19,423, p=0,000),
que alcanza un nivel de puntuaciones alto con una tendencia a la mejora y diferencias
significativas (Anexo 8.1, Tablas de la 62 a la 65 y Anexo 9, Figura 19). Esto pone de
manifiesto el buen clima existente en las sesiones, el respeto de las normas y de los otros
nifios, lo que ha favorecido esta conducta. A su vez, este aumento pone de manifiesto que los
nifios se han relacionado entre si, lo cual nos indica una apertura al grupo social y a la
interrelaci6n entre grupos de iguales. Los nifios poco a poco han ido dejando de jugar solos, o
en paralelo con los otros nifios, para compartir su juego y los objetos. Esto queda ratificado, a
su vez, ante la nula puntuacién obtenida en el resto de itemes.

3) El sujeto con relacion al espacio

Dentro de este parametro hemos estudiado dos componentes basicamente: tipos de
espacio que ocupa el nifio y modos de ocupat el espacio.

A. 1. Tipos de espacio que ocupa el nifio
Cabe indicar que el apartado referido a los tipos de espacio que ocupa el nifio, son de dificil
observacién en el espacio sensoriomotor. Ello responde a que este espacio siempre esti

localizado en un mismo lugar de la sala, a la vez que su distribucién esti definida por el
educador. El nifio se mueve por este espacio atendiendo a sus preferencias sobre los objetos
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(bancos suecos, potro, espalderas, colchonetas, etc) y segin sus posibilidades y nivel de
desarrollo psicomotor. Por tanto, los itemes que podrian responder mejor a este apartado son
definidos (F(3,85)=0,665, p= 0,576), vistbles (F(3,85)=2,517, p=0,064) y abiertos (F(3,85)=2,672,
p=0,052), ya que, como se puede observar en el cuadro siguiente, en los Anexos 81y 9
(Tablas de la 32 a la 39 y Figuras de la 20 a la 22) son los que han obtenido una puntuacién
mds alta a lo largo de las cuatro medidas, ain sin ser, en algin caso, significativas.

CUADRO 17

A.2. Modos de ocupar el espacio (investimiento)

CUADRO 18
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Como se puede comprobar, la forma preferente que tienen los nifios de estas edades de
investir el espacio, es con el werpo (F(3,85)=16,377, p=0,000), con la wg (F(3,85)=2,244,
p=0,089) y la mirada (F(3,85)=8,405, p=0,000) (Anexos 8.1, Tablas de la 40 a la 45 y Figuras
de la 23 a la 25). Con el cuerpo es el item que alcanza valores de medias mas altos, a la vez que
un mayor nivel de significaciéon. Al estar en el espacio sensoriomotor, parece logico pensar
que el cuerpo se constituya en el elemento esencial de ocupacion de este espacio. Sigue en
nivel de significacion la mirada, lo que también nos parece coherente debido a que el nifio en
este espacio necesita controlar los parametros extemnos a su cuerpo (situacidn, longitud,
altura,...), par poder saltar, desplazarse, dar una voltereta, etc.

Lapierre y Aucoutusder (1977) sefialan a este respecto que hay tres momentos estructurales
en el proceso de evolucion de la comunicacion del nifio: con el cuerpo, con los objetos y con
la palabra. La distribucion de espacios y fases en la sesién de practica psicomotriz responde a
este proceso, posibilitando en el nifio el acceso a la comunicacién a través del cuerpo
basicamente en el espacio sensotiomotor, a través de los objetos en el espacio simbdlico y a
través de la palabra en el espacio de la representacion. Este mismo esquema evolutivo puede
ser reconocido en los objettvos de la prictica psicomotriz educativa: que el nifio acceda a la
comunicacion, a la creacién y a la representacion, como se vio en el capitulo 1.

4) El sujeto con relacién al otro

Este parametro puede ser analizado desde dos puntos de vista: A) la relacién que el nifio
establece con sus iguales, es decir, con sus compaifieros; y, B) la relacion que establece con el
adulto que dirige la sesién. Exponemos, seguidamente, los resultados obtenidos.

A. El sujeto con relacion a los compaiieros

A. 1. Actitud ante el juego

CUADRO 19
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A. 2, Su relacion en el juego con otros compaiieros

CUADRO 20

B. El nifio en relacion con el adulto

CUADRO 21

Los datos expuestos ponen de manifiesto diferentes formas de relacién de los nifios con
sus iguales y con el adulto segin la edad. Por este motivo, los analizaremos desde dos puntos
de vista: en cuanto a la evolucion del nifio en su propio juego y las relaciones que a través de

éste realiza con los otros nifios; y desde las relaciones que establece con el adulto.

Los datos estadisticos referidos al cuadro 19 Anexos 8.1 y 9 ( Tablas de la 58 ala 61 y
Figura 26) nos muestran los siguientes niveles de significatividad: juega (F(3,85)=0,856,
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p=0,468), propone juegos (F(3,85)=2,596, p=0,058), Lder en juegos (F(3,85)=0,968, p=0,412), acepta
¢l juego del otro (F(3,85)=1,723, p=0,168).

Como se puede comprobar, todos los nifios juegan a lo largo de las cuatro observaciones
en este espacio, aunque los datos no marcan significatividad entre las medidas. Esto
probablemente venga dado por la aceptacion de la distribucién del mismo, propuesta por el
adulto y adaptada a las caractedsticas motoras de los nifios. No debemos olvidar que el juego
favorece el paso de la actitud egocéntrica de los tres afios, 2 la colaboracion de los sets afios.

En cuanto a la relacion que establece con su compaiiero en el juego, debemos destacar que
se caracteriza por una acptacion del juego que ke propone el otro, de los cinco a los seis afios,
mientras que los valores de propone juggos desciende precisamente en estas edades. Esto puede
explicarse si tenemos en cuenta c6mo aumentan los niveles en estas edades de los juegos con

otros nifos 'y en peguerios grupos, ya que la formacion de los juegos sociales reduce las
posibilidades de que todos los nifios propongan juegos.

A partir de los resultados estadisticamente significativos del cuadro 20 y 21, (Anexos 8.1 y
9, Tablas 48-50-51-56 y Figuras de la 27 a la 31), peguero grapo (F(3,85)=3,212, p=0,007), juega
con el adulto (F(3,85)=13,500, p=0,000), acpra (F(3,85)=2,862, p=0,042), espera drdenes
(F(3,85)=3,995, p=0,010), cabe destacar las relaciones mas relevantes del nifio con su entorno

social, al centrarnos en los aspectos de las mismas que han vadado a lo largo de las cuatro
observaciones.

En general, los datos nos indican un aumento en la autonomia de los nifios con respecto al
adulto y una mayor integracién en su grupo de iguales. Desde la perspectiva de la relacién del
nifio con sus iguales, podemos observar en primer lugar, que las relaciones que establecen los
nifios de cuatro y cinco afios, primera y segunda medida, se centran en si mismos y en el
adulto. Es una diada en donde el nifio manifiesta cierta dependencia del educador, esperando
siempre su aprobacion en las tareas que realiza, que, generalmente, vienen propuestas por el

adulto, ya que el nifio atin carece de un proyecto suficientemente elaborado.

En un segundo lugar, observamos que el nifio de cinco y seis afios, tercera y cuarta medida,
es mas independiente con respecto al adulto, ya que empieza a integrarse en su grupo de
iguales, tiene preferencias por el grupo pequefio, pero juega con todos los nifios de manera
indistinta, sin mostrar preferencias, disminuye la necesidad de recibir 6rdenes del adulto y
desaparece significativamente el refuerzo verbal del educador referente al reconocimiento y
aprobaciones que debe darle. Como nos indica Luria (1961), esto puede ser debido a que el
nifio, al haber intetiorizado el lenguaje, puede controlar sus acciones en correspondendia con

las instrucciones emitidas. Por consiguiente, necesita al adulto para emprender una tarea pero
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al mismo tiempo se percibe como capaz de hacer las cosas y hacetlas bien, aumentando, de

esta forma, su autoconcepto.

No debemos olvidar que los problemas del nifio en estas edades para relacionarse con el
mundo que le rodea vienen determinados por una deficiente formacién de su "yo". El nifio a
través de su cuerpo accede al conocimiento del entorno fisico y social, construye su
autoestima, necesita la aprobacién en las tareas que realiza, tiene miedo al fracaso y desconoce
sus posibilidades. A este camulo de drcunstancias se ha de afiadir que st su entorno famihary
social no es suficientemente estimulante para €, se favorece cada vez mas esta sttuacion, es
decir, su alternativa es jugar consigo mismo, encerrarse en su mundo que solo él entiende y no

le rechaza.

Por este motivo, la psicomotricidad se plantea un objetivo fundamental a estas edades: "la
formacién de la imagen corporal y de la identidad" a través de la experimentacién de
experiencias del placer sensodomotor. Como dice Arnaiz (1987), estas experiencias
globalizantes que vive el nifio le ayudan a unificar la imagen global de su cuerpo, haciendo que
acceda a la comunicacién y a la creacién, como son muestra de ello el juego simbolico y el

dibujo espontaneo.

2) ESPACIO SIMBOLICO

Seguiremos el mismo formato para la presentacion y comentario de los datos que en el

espacio sensoromotor.
A) Elsujetoy el movimiento

A.1. Tipo de movimientos

CUADRO 22
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En general, se puede observar una misma tendencia en los datos obtenidos en este
apartado respecto al mismo en el espacio sensoriomotor. No obstante, se observa en el citado
espacio una mayor especificidad de estos itemes, ya que propician un tipo de juegos
determinados y una implicacién emodonal, que el nifio busca en ellos (todos ellos relativos al
movimiento), diferentes respecto a los intereses que el nifio busca y le proporciona el espacio
simbolico (Anexos 8.2y 9, Tablas dela 1ala 9 y Figuras de la 32 a la 34).

A.2. Calidad de los movimientos

CUADRO 23
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A.3. Nivel de movilidad

CUADRO 24

Los itemes del cuadro 23, (Anexos 8.2y 9, Tablas de la 10 a la 14 y Figuras de la 35 a la 36)
presentan los siguientes niveles de significatividad: wordinades (F(3,85)=3,325, p=0,023),
drmonicos (F(3,85)=0,056, p=0,982), abiertos (F(3,85)=11,284, p=0,000), rdpidos (FF3,85)=8,751,
p=0,000), cireulares (F(3,85)=2,516, p=0,064).

Los itemes del cuadro 24 (Anexos 8.2y 9, Tablas de la 15 a la 21 y Figuras de la 37 a 39),
presentan los siguientes niveles de significacion: mueve todo el cuerpo (F(3,85)=9,751, p=0,000),
tronco (F(3,85)=9,166, p=0,000), cabega (F(3,85)=20,917, p=0,000), brazos (F(3,85)=20,363,
p=0,000), prernas (F(3,85)=0,663, p=0,557), manos (F(3,85)=38,093, p=0,000), articulaciones
(F(3,85)=75,058, p=0,000).

Los resultados obtenidos, respecto a los itemes indicados, han puesto de manifiesto una
informacién muy similar al espacio anterior. Esto nos lleva a pensar que la calidad de los
movimientos y la movilidad de las distintas partes del cuerpo, no esta tan ligada a los espacios
que componen la sala (sensoriomotor, simbolico y de representacion) y a los tipos de juegos
que propician, sino mas bien a las caracteristicas inherentes al desarrollo evolutivo y
psicologico del nifio. Si esto se confirma con los datos que obtengamos en el espacio de la
representacion, nos llevara a realizar una serie de modificaciones en la observacion de este
parametro, que ya no seria no por espacios, sino referido a la actividad general del nifio

durante la sesi6n de practica psicomotriz.
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B.1. Tipo de postura

CUADRO 25

De los datos expuestos queremos destacar que la postura mas utilizada por los nifios en
este espacio ha sido la de pre (F(3,85)=4,998, p=0,003), como demuestra la significacion
obtenida. Otras posturas utilizadas por los nifios, aunque en menor grado, y con diferencias
no significativas entre las puntuaciones han sido las de awstado (F(3,85)=1,01, p=0,353) y
sentado (F(3,85)=0,176, p=0,912). Respecto a las caractersticas de las posturas, la mais
destacada es la de abierta (F(3,85)=9,785, p=0,000). En cambio, las de equilibrio (F(3,85)=0.903,
p=0,443) y simétrica (F(3,85)=2,004, p=0,120) alcanzan puntuaciones bajas y no significativas
como sucedia en el espacio sensoriomotor, el cual propicia mas el control del propio cuerpo,
la coordinacion de los movimientos, favoreciendo las posturas en equilibrio y simétricas
(Anexos 8.2y 9, Tablas de la 22 a la 28 y Figuras de 1a 40 a 1a 42).

Podriamos interpretar estos resultados como un buen desarrollo del juego simbdélico y de
los aspectos emocionales, ya que denotan que los nifios no han quedado encerrados en si
mismos, sino que se proyectan hadia el exterior.
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B.2. Calidad del tono

CUADRO 26

Los itemes anteriores y los Anexos 8.2 y 9 (Tablas de la 29 a la 31 y Figura 43) muestran
los sigutentes niveles de significatividad: mormal (F(3,85)=7,070, p=0,000), flxible
(F(3,85)=1,475, p=0,227), hipotonia (F(3,85)=>5,303, p=0,002).

Para el comentario de estos itemes nos sirve lo expresado en los apartados A2 y A.3,
referidos a la calidad de los movimientos y nivel de movilidad de las distintas partes del
cuerpo. Es dedir, las caracteristicas profundas del tono son inherentes al nifio y no a los
espacios.

B) El sujeto en relacién con los objetos

En este apartado analizaremos los siguientes subapartados:
tipos de objetos que utiliza el nifio, como los utiliza y cdmo los emplea con relacién al otro.

A. Tipo de objetos que utiliza el nifio

CUADRO 27
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B. Cémo utiliza esos objetos

CUADRO 28

En este espacio del juego simbolico constatamos que los itemes que han obtenido un valor
significativo son: ze/as (F(3,85)=8,512, p=0,000), palss (F(3,85)=5,508), p=0,002) y las colhonetas
(F(3,85)=3,415, p=0,021), (Anexos 8.2y 9, Tablas de la 47 a la 54 y Anexo 9, Figuras dela 44
ala 47).

Si hacemos un analisis de las medias, observamos una preferenda diferenciada de objetos
segun las edades. Desde esta perspectiva, hemos comprobado como los nifios han mostrado
preferencia por los ajines (F(3,85)=1,297, p=0,281) (objetos blandos) de los cuatro a los cinco
afios y medio, para utilizar después, de los cinco afios y medio a los seis afios, otro tipo de
objetos que en menor medida habian sido utilizados. Nos estamos refiriendo a merdas
(F(3,85)=0,971, p=0,410), zelas, palos y los bancos suecos (F(3,85)=0,734, p=0,535).

La explicacién que encontramos a estos resultados viene dada por la evolucion que el nifio
sigue en el desarrollo del juego simbdlico. En un principio, son los objetos blandos los mas
proéximos a €, los que tienen una mayor carga afectiva y les recuerda el contacto corporal con

la madre y los que posibilitan una mayor realizacién de juegos sensotiomotores y pre-
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simbolicos. Poco a poco, el desarrollo de nuevos esquemas mentales, que aumentan la
capacidad de imitacién y simbolizacién de situaciones y de roles del mundo que rodea al nifio,
hace que éste vaya utilizando e integrando nuevos objetos, mas duros o versatiles, que carga
de valor y significacion afectiva, enriqueciendo su juego simbolico y su capacidad de imitacion

y representacion en el mismo.

Si tenemos en cuenta los valores obtenidos en el apartado referente a como el nifio utiliza
los objetos, encontramos que los itemes uso comsin (F(3,85)=11,201, p=0,000) y difécs! abandono
(F(3,85)=25789, p=0,000) obtienen significatividad. El item s oeatio (F(3,85)=0,233,
p=0,873) se ha mantenido con valores parecidos en las cuatro medidas, observandose una
subida de las medias en la utilizacdén de los objetos con habilidad (F(3,85)=2,339, p=0,079).
No obstante, como los valores de estos dos itemes son muy proximos en las cuatro medidas,
no arrojan significatividad (Anexos 8.2, Tablas dela 5521a 60y Anexo 9, Figurasdela48ala
49).

La significatividad en el item dificz/ abandono obedece a que los nifios no manifestaron
problema cuando se les indicaba el paso de la primera parte de la sesion a la segunda o cuando
era el final de la sesion y habia que marcharse de la sala de psicomotricidad. El valor mas alto
en la primera medida quizas responda a que los nifios desde los cuatro a los cinco afios
necesitan mas tiempo para interiorizar las normas existentes en la sesion de prictica

psicomotriz.

C. Cémo los utiliza con relacidn a los otros nifios

CUADRO 29

Como se puede comprobar en los resultados expuestos y en los Anexos 8.2, Tablas de la
61 ala 64y Anexo 9, Figura 50, el item de aompartir (F(3,85)=5,807, p=0,001) obtiene valores

significativos, como sucedia en el espacio sensoriomotor. Igualmente, cabe resaltar que de las

164




ESTUDIO EMPIRICO

dos primeras medidas (cuatro a cinco afios de edad) a las dos siguientes, tercera y cuarta,
(cinco a seis afios de edad) se produce una mejora. Este hecho es de gran importancia en este
espacio, ya que el juego simbolico favorece el proceso de socializacién del nifio y la
integracion en su grupo de iguales. Asimismo, facilita la aceptacion de reglas sociales y de
roles.

3) El sujeto con relacién al espacio

A.l. Tipos de espacio que utiliza el nifio

CUADRO 30

Podemos observar en el cuadro anterior y los Anexos 8.2, (Tablas dela 32212 40 y Anexo
9, Figuras de la 51 a la 53), el nifio tiende a moverse por #do e/ espacio (F(3,85)=1,600,
p=0,195), mostrando preferendas por el espaczo central (F(3,85)=3,018), p=0,034) de los cuatro
a los sets afios, y de los cinco a los seis afios por la proximidad de las sentanas (F(3,85)=6,609,
p=0,000), con diferencias significativas entre las medidas.

En cuanto a la caracterizacion del tipo de espacio utilizado, podemos ver que los espacios

visibles (F(3,85)=9,349, p=0,000), definidos (F(3,85)=3,411, p=0,021) y abiertos (F(3,85)=3,883,
p=0,012) muestran diferencias significativas y puntuaciones relativamente altas.
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A.2. Modos de ocupar el espacio (investimiento)

CUADRO 31

Los resultados expuestos (Anexos 8.2, Tablas dela 41 ala 46y Anexo 9, Figuras dela 54 a
la 55) y la significatividad de los mismos evidencian que los nifios invisten el espacio con el
cuerpo (F(3,85)=12,713, p=0,000), con la wg (F(3,85)=0,626, p=0,000) y con la mirada
(F(3,85)=5,243, p=0,002) A diferencia del espacio sensoriomotor, aqui los nifios también
invisten el espacio con los objeros (F(3,85)=4,145, p=0,009), puesto que son fundamentales en
el juego simbolico. Asimismo y en otro orden, mientras que en el espacio sensoriomotor los
objetos que lo componen estan fijos y el nifio no puede investir el espacio con ellos, en este
espacio puede manipularlos, transportatlos de un sitio a otro, ocupar el espacio con ellos,
construer (F(3,859=2,775, p=0,046).

4) El sujeto con relacion al otro
A. El sujeto con relacion a los compaiieros

A.1 Actitud ante el juego

CUADRO 32
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A.2. Su relacién en el juego con otros compaiieros

CUADRO 33

B. El nifio en relacion con el adulto

CUADRO 34

De los datos recogidos obtenemos los siguientes resultados: con relacion a la actitud ante el

juego, observamos un alto nivel de ju#ego en los nifios a lo largo de las cuatro medidas, aunque

estos valores no arrojen significatividad (F(3,85)=2,014, p=0,118) (Anexos 8.2, Tabla 65 y
Anexo 9, Figuras 56 y 57).

Respecto del juego del nifio con sus compaiieros y con el adulto se puede apreciar una
tendencia a la formacion de peguerios grupos (F(3,85)=1,944, p=0,129), sin preferencias de unos

niros determinados (F(3,85)=1,356, p=0,262), es por ello que podemos observar la ausencia de
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lderes (F(3,85)=1,191, p=0,318) en estas edades (Anexos 8.2, Tablas de 67-71-72 y Anexo 9,
Figuras de la 58 a la 59).

Cabe sefialar, en el item propone juegos (F(3,85)=1,249, p=0,297), aunque no significativo, un
aumento considerable de la media de los cinco a los seis afios, que nos indica la mejora en la
capacidad creativa que fomenta el juego simbdlico. Por otro lado, destacaremos, que el nifio
acepta el juego que le prgpore otro nifo (F(3,85)=1,401, p=0,248), aunque los valores no son
significativos y ¢/ adulto (F(3,85)=9,756, p=0,000) (con valores significativos de las medias), ya
que como los resultados nos indican el nifio no suega sol (F(3,85)=1,408, p=0,246) (Anexo 8.2,
Tablas 66-68-69-73, Anexo 9, Figuras 56 y 57).

Ia relacion de juego con el adulto se manifiesta también en los itemes de agpiz
(F(3,85)=5,811, p=0,001), espera drdenes (F(3,85=6,392, p=0,001) y colabora con &
(F(3,85)=0,339, p=0,001). En el primer item comprobamos la buena relacién existente entre
el adulto y el nifio, a lo largo del todo el proceso de implementacién de la practica
psicomotriz, dados sus altos valores y su nivel de significacién. En el segundo y tercer item
vemos como los valores de las medias disminuyen significativamente a lo largo de las cuatro
medidas, lo que nos indica una evolucion favorable en el desarrollo de las relaciones nifio-
adulto, ya que sus preferencias en el juego van evolucionando de manera que cada vez se hace
mas independiente del adulto, a la vez que se integra mejor en su grupo de iguales (Anexo 8.2,
Tablas 74-78-79 y Anexo 9, Figuras de la 60 a la 62).

4) ESPACIO DE LAS REPRESENTACIONES

A) El sujeto y el movimiento

CUADRO 35
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A la vista de estos resultados y de los Anexos 8.3, Tablas dela 1 a la 9 y Anexo 9, Figuras
de la 63 a la 65) podemos sefialar que el tipo de movimiento en el que hay més diferencias
entre las puntuaciones a lo largo de las cuatro medidas, es el item caminar (F(3,85)=19,581,
p=0,000), con unos valores de las medias que marcan significatividad. Si realizamos un anlisis
exhaustivo de estas puntuactones, observamos un aumento de las medias en las tres primeras
medidas y un ligero descenso en la cuarta medida. Este hecho puede ser explicado bajo dos
puntos de vista; en primer lugar, podemos decir que se ha producido una aceptacion y
asimilacion de las normas a respetar en la sesién de psicomotricidad referentes a que en este
espacio hay que caminar y no correr, normas que cada dia al comienzo de la sesién el
psicomotricista recuerda puntualmente a todos los nifios; y, en segundo lugar, esto nos indica

también un aumento en la capacidad del nifio por controlar sus movimientos, de los cuatro a
los sets afios.

A.2, Calidad movimientos

CUADRO 36
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A.3. Nivel de movilidad de las distintas partes del cuerpo

CUADRO 37

Los niveles de significacdén de los itemes del cuadro 36 son los siguientes: cwordinados
(F(3,85)=4,001, p=0,010), arminios (F(3,85)=0,390, p=0,761), abiertos (F(3,85)=11,122,
p=0,000), y répidos (F(3,85), p=0,029) (Anexos 8.3, Tablas de 1a 10 a la 14 y Anexo 9, Figuras
dela 66 ala 67).

Los niveles de significacién del cuadro 37 son los siguientes: mueve fodo el cuerpo
(F(3,85)=7,292 p=0,000), #ronco (F(3,85)=9,994, p=0,000), cabeza (F(3,85)=13,663, p=0,000),
brazps (F(3,85)=12,326, p=0,000), prernas (F(3,85)=16,994, p=0,557), manos (F(3,85)=44,794,
p=0,000), articulaciones (F(3,85)=25,991, p=0,000) (Anexos 8.3, Tablas dela 15 ala 21 y Anexo
9, Figuras de la 68 a la 70).

Ante estos valores, se evidencia lo indicado en los anteriores espacios: las caracteristicas

inherentes a la calidad de los movimientos y el nivel de movilidad de las distintas partes del

cuerpo son propias del nifio y no del espacio.
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B.1. Tipo de postura mds frecuentes

CUADRO 38

De estos datos podemos sefialar que las posturas que mas varian a lo largo de las cuatro
medidas en este espacio son: senfade (F(3,85)=4,290, p=0,005) y de mdillas (F(3,85)=3,625,
p=0,016) (Anexos 8.3, Tablas de la 22 a 1a 28 y Anexo 9, Figuras de la 71 a la 73). Desde
nuestro punto de vista, son coherentes estos resultados, ya que estas conductas son las que
facilitan la realizacion de las actividades propias de este espacio: dibujar, construccién con
maderas y modelado con plastilina.

Respecto a la construccion con las maderas se observa que los nifios conforme realizan
construcciones mas altas, son capaces de pasar del plano horizontal al vertical, mostrando
preferencia por las posturas de pie y de rodillas, ya que éstas permiten una mayor precision y
control de los movimientos, que propician una mayor coordinacion y un encaje més fino.

Esta idea viene completada por los resultados obtenidos en la calidad de las posturas, que

son significativas en los itemes abierta (F(3,85)=8,366, p=0,000) y er equilibrio (F(3,85)=9,890,
p=0,000) y aunque no sea significativa simétrica (F(3,85)=1,695, p=0,174).
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B.2. Calidad del tono

CUADRO 39

Los itemes anteriores muestran los siguientes niveles de significatvidad: normal
(F(3,85)=3,980, p=0,011), flexible (F(3,85)=7,759, p=0,000), hepotonia (F(3,85)=5,192, p=0,002)
(Anexos 8.3, Tablas dela 29 a la 31 y Anexo 9, Figura 74).

A la vista de estos resultados podemos decit, al igual que en los otros dos espacios, que la
calidad del tono es una caracteristica inherente al nifio y no a los espacios que ocupa en la
sesion de pstcomotricidad. Pueden parecer contradictorios los resultados obtenidos en la
conducta de jflxabl con respecto a las de los espacios anteriores. La justificacion que
encontramos a estos resultados sigue la misma linea de lo argumentado anteriormente, puesto
que la flexibilidad st se considera una caracteristica del nifio puede ser 0 no manifestada,
dependiendo del tipo de actividad a realizar. Quizas la significatividad encontrada en este item,
a pesar de sus bajas puntuaciones, venga referida a su relacion con las posturas que el nifio
toma en la realizacion de sus tareas en este espacio, que le obligan a moverse de manera

flexible y coordinada.
B. El sujeto en relaciéon con los objetos

A. Tipo de objetos que utiliza el nifio

CUADRO 40
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En las observaciones realizadas, por requerimiento del programa de Educacion
Compensatoria 2 que estaba acogido el centro, era necesario el trabajar con este material
(maderas) pata valorar la evolucion de los nifios en este tipo de construcciones, de ahi las altas
puntuaciones y el nivel de significacién (F(3,85)=9,902, p=0,000) (Anexos 8.3 y Anexo 9,
Figuras dela 75a1a 78).

B. Como utiliza los objetos

CUADRO 41

Aunque no se ha alcanzado valores significativos en las puntuactones, hemos de resaltar
los ftemes #so creativo (F(3,85)=0,957, p=0,417) y hdbilmente (F(3,85)=0,369,p=0,775) como las
dos conductas que caracterizan el uso de los objetos en este espacio (Anexos 8.3, Tablas de la
47 21a 55 y Anexo 9, Figuras de la 79 a la 80).

Ello denota el desarrollo de las diferentes habilidades que van apareciendo en los nifios a lo
largo de beneficiarse de la prictica psicomottiz, que en este apartado de la guia de observacion
se refleja en la mayor capacidad de representar con las maderas, que el nifio adquiere a partir
de los cinco afios, como se refleja en el uso creativo que hace de ellas. Esto enlaza con la
teotia de Piaget (1969) cuando nos indica que en el perodo preoperatorio el nifio va
desarrollando una serie de esquemas mentales, que le permiten anticipar y representar las
acciones que quiere realizar, planificando su accién para ello. Por eso, a partir de los cinco
afios observamos esta habilidad en los nifios, cuando se les pedia y animaba a que antes de
tealizar su construccidn la pensaran bien y decidieran el tipo de maderas que necesitaban
utilizar para ello, antes de cogerlas.
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C. Cémo utiliza los objetos con relacion al otro

CUADRO 42

Aungque los valores no son significativos, la conducta de cwmpartir (F(3,85)=2,109, p=0,105)
cabe ser destacada por las altas puntuaciones obtenidas en las cuatro observaciones (Anexos
8.3, Tablas dela 53 ala 55 y Anexo 9, Figura 81).

3) Sujeto con relacion al espacio

A.1. Tipo de espacio que ocupa el nifio

CUADRO 43
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Como ocurria con el espado sensoriomotor, el espacio de la representaciéon siempre ha
ocupado un mismo lugar en la sala de psicomotricidad, lo cual invalida algunos de estos
itemes (tentanas, puertas, paredes y rincones). No obstante, puede comprobarse que los nifios
utilizaron la parte central (F(3,85)=2,206, p=0,093) de este espacio, asi como espacios definidos
(F(3,85)=0,856, p=0,467), trsibles (F(3,85)=0,718, p=0,544) y abiertos (F(3,85)=5,209, p=0,002),
como indican la significatividad (abiertos) en uno de estos itemes y los altos valores en los
otros (definidos y visibles) (Anexos 8.3,Tablas de]a 32 a1a 40 y Anexo 9, Figuras dela 82ala
84).

A.2. Modos de ocupar el espacio (investimiento)

CUADRO 4

La forma preferida de investir este espacio por parte de los nifios ha sido con los objetos
(F(3,85)= 0,665, p=0,613) (maderas), aunque los valores no sean significativos, construyendo
(F(3,85)=4,147, p=0,009) y delimitando (F(3,85)=8,870, p=0,000) con ellos el espacio, estos dos
Gltimos itemes si muestran diferencias significativas entre las puntuaciones (Anexos 8.3,
Tablas de 1a 41 a la 46 y Anexo 9, Figuras de la 85 a la 86).
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4. El sujeto con relacién al otro
A. El sujeto en relacion con los compafieros

A. 1. Actitud ante el juego

CUADRO 45

A.2, Su relacién en el juego con otros compaiieros

CUADRO 46
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B. El nifio en relacion con el adulto

CUADRO 47

En este espacio una caracteristica dominante es que los nifios juegan sin ningin problema
en él. En un anilisis mis pormenorizado encontramos que hasta los cinco afios y medio el
nifio juesa sobo (F(3,85)=14,919, p=0,000), siendo a partir de esta edad cuando combina su
juego con otro nirio (F(3,85)=32,372, p=0,000), aceptando el juego que le propone (F(3,85)=4,126,
p=0,009), como muestran los datos y los valores significativos (Anexos 8.3, Tablas dela 59 a
la 61 y Anexo 9, Figuras de la 87 a la 93). Asi, queda enmarcado todo el proceso de
socializacion que poco a poco se ird manifestando en la capacidad de construir en pequefios
£rupos un proyecto en comun.

De la misma manera, todas las actividades que propicia el espacio de la representacion
estimulan la toma de distancia, la coordinacién 6culo-manual y promueven la percepcién
visual y tactil

En cuanto a la relacién con el adulto existen diferencias, como puede observarse en el
cuadro 47, (Anexo 8.3, Tablas de la 70 a la 71, Anexo 9, Figuras 91 y 93) en.esperar drdenes
(F(3,85)=5,823, p=0,001) y wlaborar con é (F(3,85)=6,050, p=0,001). Asimismo, podemos
decir que los valores de las medias disminuyen significativamente a lo largo de las cuatro
medidas con valores significativos. Esto nos indica una evolucién favorable en las relaciones

del nifio con el adulto, respecto al que cada vez se hace mas independiente y auténomo.
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De los datos obtenidos en los anilisis estadisticos presentados y de los objetivos

propuestos, podemos sacar las siguientes conclusiones acerca de la gufa:

1.- La guia de observacion, objeto de nuestra investigacion, se consolida como un instrumento
de evaluacién de los parimetros psicomotores para nifios de cuatro a seis afios.

2.- Los analisis de fiabilidad sobre este instrumento nos muestran un porcentaje de acuerdo
alto. Esto nos indica la elevada fiabilidad de la guia, evidencidindose que las observaciones
realizadas a los nifios por dos observadores diferentes en una misma sesion, producen
resultados similares, a lo que ha contribuido la definicién precisa de los itemes y el
entrenamiento de los observadores.

3.- La guia de observacion de los parametros psicomotores ha demostrado ser un instrumento
util para valorar el desarrollo psicomotor del nifio, puesto que los anilisis de validez nos
indican que existe una variacion entre las conductas de los nifios a lo largo de los dos
cursos escolares.

Aunque se podia esperar la falta de relacion entre las pruebas del WPPSI, Balance
Psicomotor y la guia, por partir de modelos teéricos diferentes, los niveles de relacién
muestran la utilidad de la misma para evaluar el desarrollo motor del nifio.

Esta relacion se refleja, en mayor medida, entre las pruebas de la guia y las subpruebas
del WPPSI administradas, y en menor grado con las pruebas del balance psicomotor,
aspecto que aumenta la validez de la guia.

La correlacion entre la guia de observadon vy las subpruebas del WPPSI nos indica la
guia es un instrumento itil para valorar el desarrollo psicomotor de un nifio de cuatro a

seis afios. La escasa correlacién con las subpruebas del Balance Psicomotor.

4.- Se ha comprobado que la gufa es valida para realizar el seguimiento de las sestones de
practica psicomotriz de B. Aucoutusier. Esto se ha constatado desde dos puntos de vista:
por una parte, en los analisis de la evolucion de las conductas realizados por espacios, los

datos nos reflejan que existen una serie de caracteristicas inherentes al desarrollo evolutivo
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los nifios (calidad de tono, nivel de movilidad de las distintas partes del cuerpo y calidad de
los movimientos), que no dependen de los espacios en los que se distabuye la sala, sino

que aparecen indistintamente por todos ellos.

Por otra parte, podemos indicar que los espacios propician un tipo de conductas,
actividades, eleccion de objetos y uso de los mismos que los caracterizan. De esta forma,
mediante el estudio relativo a estos aspectos se puede saber en qué espacio y nivel
madurativo se encuentra el nifio. Asi por ejemplo, podemos comprobar esto en los datos
obtenidos en el tipo de objetos en cada uno de los espacios. Podemos ver que en el espacio
sensoriomotor los nifios muestran una preferencia por objetos ligados al movimiento y al
tipo de movimientos que realizan (bancos suecos, espalderas, colchonetas). Sin embargo,
en el espacio simbolico muestran preferencias por objetos ligados al juego simbolico y al
momento evolutivo en el que se encuentran (telas, palos, colchonetas). Y en el espacio de

las representaciones utilizan maderas para realizar sus construcciones.

5.- La prictica psicomotriz de B. Aucouturier hace evolucionar a los nifios, como se ha
evidenciado a lo largo de las cuatro observaciones realizadas. Por tanto, debemos
contemplar la intervencién psicomotriz como una practica fundamental para hacer
evolucionar al nifio. Evolucion necesaria para que mas tarde pueda enfrentarse a los
aprendizajes escolares, como la lecto-escritura.

Todas estas conclusiones nos llevan a considerar la guia de observacién como un
instrumento que permite valorar el desarrollo psicomotor de los nifios de cuatro a seis

afios, complementando las aportaciones de otros tests, escalas, etc, existentes.

Desde este planteamiento, la educacion psicomotriz se consolida como un factor
educativo que favorece la maduracién y la descentracién cognoscitiva, al permitir al nifio ir
superando poco a poco el egocentrismo caracteristico de estas edades. Es el educador, en
su respuesta a cada uno de los nifios, cuando estos le manifiestan su expresividad motriz,
quien compensa, favorece y estimula las posibles dificultades de su entorno.

De esta manera, consideramos la practica psicomotriz se considera como un elemento
indispensable en la Escuela Infantil. Por tanto, debe formar parte de la programacion del
aula, puesto que, a estas edades, la experimentacion sensoriomotriz constituye una de las
bases fundamentales de los aprendizajes.

Consiguientemente, en la etapa de la educacién infantil se debe crear un clima de
ensefianza que favorezca estas intervenciones, a la hora de plantear cualquier aprendizaje.

Hay que poner al alcance de los ntiios los materiales y el espacio necesario para responder
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a su necesidad de moverse y experimentar. Y si esto es asi para garantizar un desarrollo
armonico y equilibrado de la totalidad de los nifios, lo es atin mas en el caso que nos ocupa
-nifios desfavorecidos socioculturalmente-, es dectr, si queremos, como educadores, dar
una respuesta a la diversidad y a la pluralidad de formas de ser y de manifestarse.

Aunque somos conscientes que las diferencias significativas que hemos obtenido a lo
largo de este proceso poddan deberse al desarrollo propio de los nifios, las condiciones
sociales de estos sujetos, probablemente sin una intervencién psicomotriz adecuada,
hubieran desembocado en una situacion de fracaso escolar y de rechazo a la escuela.

La Escuela Infantil debe contemplar, por tanto, la intervencién psicomotriz como
medio para conocer al nifio y ayudarle a su maduracion, asi como trabajar en disefios de
instrumentos de evaluacién que puedan registrar este proceso madurativo.

Nosotros esperamos haber contribuido a ello con nuestro trabajo.

En nuestras investigaciones futuras, adaptaremos la guia de observacion aplicindola a

dos 4mbitos de actuacion: en primer lugar, a nifios de otros niveles de Educacién Infantil
y, en segundo lugar, a grupos de nifios con necesidades educativas especiales.
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ANEXO 1

1. Pruebas y/o escalas de desarrollo general que miden, entre otras, habilidades
relacionadas con la motricidad: '

1.1. Inventario de Desarrollo General. ( B.D.1)

Desarrollo inicial Newborg] .; Stock,J.R.; Wnek,L.; Batelle Memorial Institute.
Estudio piloto representative: Guidubaldy, J; Kent State, University.

Finalizacion y estandarizacion: Svinicki, Applied Behavior.

Veersion al castellano: Fundacié Catalana per a la Sindrome de Down, Barcelona,
1989.

Con el patrocinio de: Fundacién ONCE y Caixa de Barcelona.

En colaboracion con: Torras Hostench, S.A.

Aplicacion. Comprende desde el nacimiento a los ocho afios.

Finalidad. Es una baterda de evaluaciéon de habilidades del desarrollo del nifio
identificando las deficiencias o retrasos en alguna de las areas de desarrollo.
Informacion ténica. Este instrumento permite evaluar el progreso del nifio.
Componen el B.D.I. un total de 341 items agrupados en las siguientes areas:
Personal/Social, Adaptativa, Motora, Lenguaje y Cognitiva. Se puede utilizar
de manera completa, aplicando todos los elementos correspondientes a cada
nivel o forma abreviada, como test de "screening”.

1.2. Escalas de McCarthy de aptitudes y Psicomotricidad para nifios. MSCA.

Autor: Dorothea McCarthy.

Procedencia. The Psychological Corporation, Nueva York (1972).

Adaptaciin espariola. Secadn de Estudios de TEA Ediciones, S.A. Madrid, 1977.
Finalidad. Evaluacion de las aptitudes cognosticitivas y psicomotoras del nifio a
través de una amplia serie de tareas de aspecto ludico.

Aplicacion. Nifios desde los tres afios y medio hasta los ocho afios y medio.
Informacion témica. Esta baterda esta integrada por 18 tests que dan lugar a 6
subescalas, cuya significacion es la siguiente: Verbal: madurez de conceptos
verbales y aptitud expresiva; Perceptivo-Manipulativa: capacidad de manipulacion
a través de las tareas ladico-manipulativas; Cuantitativa: faclidad en el manejo y
comprension de conceptos cuantitativos y simbolos numéricos; Memoria: Visual,
acustica, verbal y numérica; Motricidad: aptitud motora (coordinaciones de
grandes movimientos, diversas y motricidad fina); General Cognitiva: incluye las
subescalas Verbal, Cuantitativa, Perceptivo-Manipulativa y ofrece un indice de
nivel intelectual general.
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1.3. Escala de Inteligencia para Preescolar y Primaria. WPPSI.

Autor. David Wechsler.

Procedencia: The Psychological Corporation, Nueva York (1963).

Aplicacién: Individual, a nifios de cuatro a seis afios y medio de edad.

Finalkidad Evaluacién de la inteligencia general e informacion clinica sobre la
organizaddn de la conducta.

Informacién técnica. Estd constituido por seis pruebas verbales (Informacién,
Vocabulario, Aritmética, Semejanzas, Comprension y Memoria de frases ) y otras
cinco manipulativas ( Casa de los animales, Figuras incompletas, Laberintos,
Dibujo geométrico y Cubos).0

1.4. Portage, Guia de educacion Preescolar.

Autor. Bluma,S.M.; Shearer, M.S.; Frohman A.H. y Hiliand J.M. (1978).

Aplicacion: Individual a nifios en edades comprendidas entre el nacimiento y los
seis afios.

Informacién ténica: Es una prueba criterial que evalia el desarrollo de las diversas
areas de las aptitudes infantiles: Socializacion, Lenguaje, Autoayuda, Cogniciéon y
Desarrollo motriz, a través de la observacion. Esta mtegrado por 578 fichas,
divididas en ses dreas. En cada ficha se indica el area y la edad de aplicacion, el
objetivo a conseguir y la descripcion detallada de las actividades para lograrlo.
Publicada: MEPSA Ediciones, Madnid

1.5. Escala de desarrolls.

Autor: M. Shertdan.

Procedencia. Editado por NFER, London, 1975. Childre's Development Progress.
Aplicacidn: Comprende desde el nacimiento hasta los cinco afios.

Finalidad El objetivo de esta escala es detectar los rasgos del desarrollo dindmico.
La escala en su origen tiene una finalidad pedidtrica; por ello, en el campo de
psicopedagogia debe ser utilizada con. sus precauciones con el fin de facilitar una
informacién que nos sea 1til como soporte para un planteamiento terapéutico.
Informacién témica: La escala comprende cuatro dreas: Postura y Motricidad global;
Visién y Motrcidad fina; Audicién y Lenguaje hablado y Madurez Social
(autosufictencia). Todos estos aspectos deben ser rigurosamente analizados en la
columna de observacién para obtener el perfil del nifio. La escala no debe ser
utilizada sin una definicion clara de los objetivos con la finalidad de evitar
conclusiones no validas y precipitadas.
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1.6. Escala de desarrollo infantil de Gesell

Autor: A. Gesell.

Procedencia: Editions du Centre de Psychologie Appliquée, Pars, 1955.

Aplicacion: Individual, a nifios entre cero y sets afios.

Finalidad. Evaluacion del grado de desarrollo del nifio en los aspectos motor,
verbal, adaptacion y personal-social.

1.7. Test del Esquema Corporal.

Autores. C. Daurat-Hmeljak, M. Stambak y J. Berges.
Prycedencia: Centre de Psychologie Appliquée, Paris, 1966.
Aplicacion: Individual de cuatro a once afios.

Manual y estudios adaptacion espasiola: S. Ballesteros para TEA Ediciones, Madrid
(1980)

Finalidad: Examen de la estructuracién guestiltica visomotora en nifios, su
desarrollo y regresion. ‘

Informacién téonica. Es un test de desarrollo que estudia los aspectos cognitivos del
esquema corporal. Pretende medir de la forma mas precisa posible el nivel de
conocimiento que el sujeto tiene de las relaciones entre las diferentes partes de su
cuerpo. Consta de dos partes:

* Una prueba llamada “de Frente” que se aplica a los nifios mas pequefios (de
cuatro a ocho afios).

* Una prueba llamada “Perfil”, destinada a nifios mayores (de seis a once

afios). Para la aplicactén de ambas pruebas se emplean tres téenicas:
evocadon, construccion y reproduccion.

Caracteristicas distintivas de la prucha.

* El lenguaje interviene lo menos posible.

* Se ha procurado eliminar los factores intelectuales.
* El material es atrayente para el nifio.

* Hace intervenir lo menos posible la motricidad.

2. Pruebas y/o escalas psicomotoras:
2.1. Escala de Evaluacion de la Psicomotricidad en Preescolar (EPP).

Autora: M?* Victoria de la Cruz y M* C. Mazaira.

Aplicacion. Esta escala de evaluacion es aplicable a nifios de edades comprendidas
entre los tres y seis afios.

Publicada. TEA Ediciones, Madrid.

Informacion técnzca: Es un instrumento sencillo para realizar una primera evaluacién
de la aptitud psicomotora en nifios. Aprecia los siguientes aspectos: Locomocion,
Equilibrio, Coordinacién de piernas, brazos y manos, Esquema Corporal, (en el
propio sujeto y en los demas).
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2.2, Observacion Psicomotora de Da Fonseca.

Autor. Da Fonseca, V. (1982)

Abplicaciin: Esta elaborada para nifios de cuatro a catorce afios.

Informacién ténice. Esta bateria esta basada en siete dreas de observacion:
Tonicidad, Equilibracion, Lateralizacion, Nocién del cuerpo, Estructuracién
espacio-temporal, praxia global y praxta fina.

La escala de puntuacion es de tipo cualitativo.

Finalidad Pretende recoger informacion acerca del desarrollo motor del nifio a
través de la observacion.

2.3. Escala de desarrollo psicomotor de la primera infancia.

Autor: O. Brunet e I. Lézine.

Abplicacion: Esta escala esti elaborada para estudiar a nifios de cero a seis afios.
Procedenciz: Le développement psychologique de la premiere enfance, Pards. PUF,
1954.

Informacion témica: Esta escala es una adaptacion de los trabajos de Gesell. La
escala solo da indicaciones validas a partir del tercer mes. Estos trabajos tienen
sus limitaciones, y se sustituye la observacion de las conductas en situacion
natural, en su medio no modificado, segin los comportamientos.

Finalidad Esta destinada a determinar el codente de desarrollo del nifio al
comparar la edad cronologica real con la edad del desarrollo obtenida de la
aplicacion de las diversas pruebas. Los tests se dividen en dos apartados, uno mas
stmple y otro mas complejo.

2.4. Escala Bdsica de Psicomotricidad.

Autor: Higinio Lopez Joret.

Aplicacion: Nifios de cuatro a ocho afios o deficientes mentales de seis a diez afios.
Tests Doctoral del antor 1983.

Informaciin ténica. La Escala Basica de Psicomotricidad consta de tres subescalas:
Conocimiento  Psicomotriz, formado por 38 elementos, Situaciones
Psicomotrices, formada por 20 elementos y Pruebas de Grafomotricidad,
formada por 20 elementos. Esta disefiada para conocer de forma sistemdtica y
global la psicomotriadad. Esta prueba es una escala de observacién que permite
al terapeuta conocer las defidendas especificas de cada sujeto, apoyindose en el
potencial del nifio.
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2.5. Bateria Ogeretzky de motricidad infantil .

Autor. N, Ozeretzky.

Procedencia. Editions scientifiques et psychotechniques, 1956.

Aplicacidn. Esta bateria puede ser utilizada para nifios de dos a catorce afios.
Informacion ténica. Fue creada para tratar a los sujetos con problemas susceptibles
de recibir tratamiento terapéutico.

Trata de explorar los siguientes aspectos: coordinacion dinamica de las manos,
coordinacion estatica, coordinacion dinamica de los miembros inferiores, rapidez
de movimientos, movimientos simultaneos y sincinesias.

Finalidad: Este mstromento se utiliza para obtener una edad motniz de los sujetos
y su cociente motor al relacionar estos resultados con la edad cronologica.

2.6. Examen Psicomotor de L. Picq y P.V ayer.

Autor: L. Picq y P. Vayer.

Procedencia. Educations psychomotrice et arriération mentale, 3* ed, Paris Doin,
1971.

Aplicacion: Este test se puede utilizar con nifios de dos a once afios.

Informacion téenica: Las pruebas estan basadas en la observacion del examinador de
las conductas del nifio y este examen, para que cumpla su finalidad, debe reunir,
entre otras, las sigutentes condiciones: ser de rapida ejecucion, estudiar todos los
aspectos del desarrollo psicomotor, debe ser un examen tipo que permita ser
realizado en todos los nifios por igual.

Cada conducta es anotada en la edad (de dos a cinco afios) y los resultados
obtenidos, traducidos en un grafico, componen el perfil psicomotor.

Para realizar este examen Picq y Vayer toman, al igual que las Sras. Brunet y

Lézine, pruebas dispersas respaldadas por los trabajos de los psicologos en los
diversos tests motores y psicologicos existentes: tests motores de Ozeretzky
revisados por Guilmain (O.G.) con dos modelos segun edades; "Escala de
desarrollo psicomotor de la primera infanca de Brunet y Lézine (B.L.); Binet-
Simon revisados por Terman (B.S); "Coémo evaluar el nivel intelectual" de
Terman-Menll (T.M.); " Test de imitacion de gestos” de Berges-Lézine.
Finalidad: Las distintas pruebas permiten evaluar: la coordinacién de las manos, la
coordinaciéon dinamica general, el equilibrio, la rapidez, la organizaciéon del
espacio, la estructuracién espacio-temporal, la lateralidad, las sincnesias y
paratonias, el mantenimiento respiratorio y la adaptacién a un ritmo.
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2.7. Balance Psicomotor de Bucher.

Autor H. Bucher.

Aplicacion. Nifios a partir de tres afios o adolescentes de inteligencia normal, pero
con grandes trastornos afectivos.

Procedencia. Approche de la personalité de l'enfant por I'examen psychomoteur,
Paris, Masson, 1973. '

Finalidad Pretende realizar una evaluacion de las actitudes neuromotrices y el
nivel madurativo de los sujetos.

Informacion ténica. Este balance se revela como instrumento indispensable para
integrar los diferentes aspectos de la personalidad del sujeto, su situaciéon en el
momento de examen y en el contexto de la relacién. Consta de los siguientes
elementos:

A) Datos evolutivos:
a) Referidos al sujeto.
b) Referidos al aspecto fisico y desarrollo.
©) Referidos a su adaptacion a la situacion de examen.

B) Pruebas de psicomotricidad: Habilidad manual, equilibrio estatico,
equilibrio dinamico, coordinacion, sincinesias, lateralidad, tono y relajacion.

3) Tests y/o pruebas de aptitudes especificas relacionadas con la psicomotricidad.

Estas pruebas y/o tests miden habilidades concretas relacionadas con la
psicomotricdad, lo que las hace utiles para profundizar en un aspecto determinado que otra
prueba y/o test no la haya medido con la rigurosidad que se considere necesaria; ademis,
también nos es util para contrastar los resultados obtenidos entre ambas pruebas, con lo cual
la informacién obtenida sera mas valiosa, ya que no debemos olvidar, que en estas edades los
nifios no siempre realizan las tareas que se les pide para evaluarlos en los momentos deseados,
con lo cual la informacién obtenida puede ser erronea.

a) Relaconadas con 4 lateralidad:
3..1. Test de dominancia ocular ABC.

Autor: W. R. Miles

Procedencia: The Psychological Corporation, Nueva York.

Adaptaciin espariole. TEA Ediciones, Madad (1976).

Aplicacion: Individual, a partir de los tres afios de edad.

Finalidad. Evaluacién de la dominancia ocular de forma independiente de Ia
manual y la de piernas.
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3.2. Lateralidad usual,

Autor: M. Auzias.

Procedencia. Centre de Psychologie, Apliquée Paris (1975).

Versiin espasiola. Pablo del Rio, Editor (Madrd) y Seccién de Estudios de TEA
Ediciones (Madrid).

Aplicacidr: Individual, nifios de cinco afios en adelante.

Finalidad. Evaluacion de la lateralidad manipulativa y grafica.

b) Relacionadas con otros aspectos:
3.3. Test de imitacion de gestos.

Autor. ]. Berges y L. Lézine.

Aplicacion: A mifios de tres a seis afios de edad.

Finalidad: Permite estudiar la posibilidad del nifio de imitar correctamente una
serie de gestos efectuados por el examinador situado delante de él. En cada nivel
se ponen en juego factores de orden perceptivo y praxico, estos ultimos,
condicionaran el acomodamiento del cuerpo del nifio a la imitacién del
examinador.

Informaciin témica. Este test de imitacion de gestos supone el conocimiento y

dominio del cuerpo, la capacidad de poder utilizar el cuerpo con un fin de
acuerdo 2 un modelo.

3.4. Test de copia de una figura compleya.

Autor. A. Rey.

Procedencia. Centre de Psychologie Apliqueé, Paris (1959).

Aplicacion: Individual, a nifios a partir de dnco afios y adultos.

Finalidad: Conocimiento de la actividad perceptiva del sujeto, asi como su
memoria visual.

Informacion ténica: En la realizacion del sujeto se valoraran:

* El tipo de copia.
* La riqueza y exactitud de la copia.
* La reproducci6n de memora.

3.5. Test guestdltico visomotor.

Autor: L. Bender.

Procedencia: American Orthopsychiatric Association, Nueva York, (1938).
Aplicacton: Individual, cuatro afios en adelante.

Finalidad: Examen de la funcién guestaltica visomotora su desarrollo y regresiones.
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3.6. Test guestdltico visomotor.

Autor. Munsterberg-Kopitz.

Procedenciz. Grune and Stratton, Nueva York (1964).

Version espariola. Editorial Guadalupe, Buenos Aires (8* edicion, 1980).
Aplicacion: Individual, nifios de cnco a diez afios.

Finalidad: Examen de la funcién guestaltica visomotora.

4. Pruebas y/o escalas relacionadas con la madurez lectora

De todos es conocida la importancia que tiene el grado de madurez alcanzado por el
nifio para acceder a las tareas de la lecto-escritura. Este grado de madurez viene determinado
por dos factores: la capacidad de descentracién cognoscitiva del nifio lo que implica la
capacidad de reversibilidad de pensamiento y, por otro lado, el acceso a la funcién stmbolica
(relacion significante-significado). Ademis nos encontramos con los componentes basicos de
la madurez lectora que a su vez son, entre otros, componentes basicos de la psicomotricidad,
como son la orientacién espacial, la orentacion temporal, la lateralidad y la estructuracién
espacio-temporal).

» Por esto, la psicomotricidad asegura la formacion general, desatrollando a su vez
capacidades psicomotrices y habilidades necesarias para el éxito de las diferentes tareas
escolares, a la misma vez que cumple una funcién preventiva de las inadaptaciones escolares

(dislexia, disgrafia, disortografia..).
4.1. Bateria Diagndstica de la Madureg Lectora. BADIMALE.

Autor: S. Molina.

Aplicacidn: Individual, a mfios de edades comprendidas entre cinco y seis afios.
Informacion téenica. Apreciacién de la aptitud para el aprendizaje de la lectura
Integra pruebas utilizadas antenormente de forma atslada que evalGan algunos
factores que condicionan e influyen en el aprendizaje de la lectura.

Publicada. TEA Ediciones, Madnd

4.2. Bateria Evaluativa de las Habilidades necesarias para el Aprendizaje de la Lectura y Escritura.
BENHALE.

Autor: J.A. Mora.

Aplicacion: Individual, a nifios de cnco a seis afios.

Publicada: TEA Ediciones, Madnd

Informaciin téenicr: Estimacién del nivel alcanzado en las actividades necesarias
para el aprendizaje de lectura y escritura. Diagnéstico precoz del aprendizaje de la
lectura y escrtura: Evalda las siguientes habilidades basicas: Coordinaciéon
visomotora, Memoria motora, Percepcion y Discriminacién visual, Vocabulario,
Articulacion, Percepcién y discriminacién auditiva, Estructuracién espacio-
temporal, Memoria visual inmediata, Memora auditiva y légica inmediata,
Discriminacion lateral.
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4.3. Desarrollo de la percepeion visual, Frostig,

Autor: M. Frostig.

Procedencia: Consulting Psychologist Press, Inc. Palo Alto. California (1961-1963-
1966).

Instrucciones de aplicacion y correceign: TEA Ediciones Madrd (1978).

Aplicacion: Individual o colectiva (en pequefios grupos), basicamente en nifios de
tres a nueve afios, aunque puede ser aplicado en cualquier edad.

Finalidad: Evaluacién del grado de madurez de la percepcién visual con el
proposito de apreciar los retrasos en la madurez perceptiva en nifios que
presentan dificultades de aprendizaje.

Informacion técnica. Explora cinco aspectos de la percepcion visual que son
relativamente independientes: Coordinacién visomotora, Discriminacion figura-
fondo, Constancia de formas, Percepcion de posiciones en el espacio, y
Relaciones espaciales. Pretenden dar respuesta a los problemas especificos en el
aprendizaje de la lectura y para su aplicacion se adaptan las diferentes areas a los
problemas espedificos y a las necesidades de cada nifio, por lo que puede ser
aplicado a las distintas necesidades educativas especiales, siempre que existan
problemas en la lectura.

4.4, Reversal test.

Autor: A. K. Edfeldt.

Procedencia. Skandinaviska Testforlaget Stockholm (1955).

Adaptacion espariols. M. Villegas Besora, Editorial Herder, Barcelona (1975).
Aplicacion: Individual o colectiva a nifios de tres a ocho afios.

Finalidad: Evalta el nivel de madurez alcanzado por el nifio para miciar con éxito
la lectura; diagnostica la inmadurez perceptiva y la estructuracion espacial de las
figuras, detecta posibles anomalias predisléxicas que dificultan al aprendizaje
escolar. :

Informacion témica. Este test de evaluacion del nivel de madurez perceptiva y
estructuracion espacial. A través de esta prueba se intenta detectar la tendencia
que aparece en algunos nifios, a invertir las letras, las afras o las figuras. Esta
formada por una sere de pares de figuras simples simétricas, que a veces son
idénticas y otras aparecen invertidas.

4.5, Test ABC. Fifho.

Autor: L. Filho.

Prycedencia: Universidad de Rio de Janeiro (1928-32).

Version castellana. Kapelusz, Buenos Aires, (1937, 6* Edic. 1960).

Aplicacion: Individual, de cinco a doce afios.

Finalidad: Detectar la madurez individual para el aprendizaje de la lectura y de la
escritura.

Informacion ténica. Las pruebas son ocho y pretenden "medir" los siguientes
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aspectos: Coordinacién visual-motora, resistencia a la inversion en la copia de
figuras, memorizacién visual, coordinacién audio-motora, capacidad de
pronunciacién, resistencia a la ecolalia, memorizacién auditiva, indices de
fatigabilidad, indices de atencién dirigida, vocabulatio y comprension general.

4.6. Bateria Predictiva de Inigan. Cudndo enseriar a leer.

Autor: A. Inizan.

Procedenciz. Editions Bourrelier y Librairie Armand Colin, Paris (1962).

Versidn espariola. Pablo del Rio- Editor, Madnd (1976).

Abplicaciom. Nifios en edades entre cinco a siete afios:

Finalidad: Evaluar la capacidad para el aprendizaje de la lectura y predear el
tiempo necesario para hacer este aprendizaje.

Informacin técnica. Pruebas de la Baterfa Predictiva:

a) Organizacion espadial:
* Copia de figuras geométricas.
* Reconocimiento de diferendas perceptivas.
* Cubos.

b) Lenguaje:
* Recuerdo inmediato de una historia.

* Recuerdo inmediato de objetos familiares.
* Articulacion.

¢) Organizacién temporal:
* Repeticion de un ritmo de percusion.
* Copia de estructuras ritmicas en forma de sucesion de trazos.

d) Pruebas de la Bateria de lectura:
* Lectura de palabras familiares.
* Dictado de palabras familiares.
* Lectura de palabras extrafias.
* Comprension de lectura silenciosa.

4.7. Pruchas de lectura (nivel 1 y 2).

Abuntor. Maria Victoria de la Cruz.

Procedencia. TEA Ediciones, S.A. Madnd (1979).

Aplicacion: Individual o colectiva; el nivel uno se destina a nifios de cinco a seis
afios y el nivel dos, a nifios de siete afios.

Finalidad: Evaluacién objetiva de la aptitud y conocimientos de la lectura.
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4.8. Prucbas de diagndstico Preescolar.

Autor: Maria Victoria de la Cruz.

Procedenciaz. TEA Ediciones, S.A. Madrid (1981).

Aplicacion: Individual o colectiva a nifios de cuatro a dnco afios.

Finalidad. Evaluacion de algunos aspectos aptitudinales importantes para el
aprendizaje escolar: verbal, numérico, perceptivo-visual y psicomotricidad fina.
Informacion ténica: Las pruebas se presentan en dos cuadernillos, A y B, que se
pueden aplicar conjuntamente o por separado.

El cuademillo A contiene las pruebas de:

* Vocabulario.

* Conceptos cuantitativos.
* Memoria auditiva.

* Constancia de forma.

El cuadenillo B contiene las pruebas de:

* Orientacion espacial.

* Orientacion espacial-motricdad fina.

* Psicomotricidad fina (coordinacion viso-motora).
* Percepci6n visual (figura-fondo).

4.9. Evalyacion del desarrollo de las aptitudes bdsicas para el aprendizae.

Autor: RE. Valett.

Procedencia: Consulting Psychologists Press, Palo Alto, California (1974).
Aplicacion: Individual, a nifios en edades comprendidas entre los dos y siete afios.
Finalidad: Evaluacién de aptitudes para el aprendizaje.

Informacion témica. Los campos aptitudinales explorados son:

* Integracion motriz y desarrollo fisico.

* Discriminacion tactil

* Discriminacién auditiva.

* Coordinacién visomotora.

* Discriminacion visual.

* Desarrollo del lenguaje y fluencia verbal.
* Desarrollo conceptual.
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A.1l.- Tipos de movimientos que hace el nifio:
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A.- MOVIMIENTO.
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A.3.- Nivel de movilidad de las distintas partes del cuerpo:

Espacio Sensoriomotor Espacio de Espacio de
Juego Simbolico Representacién
SP FR OC NC SP FR 0OC NC SP FR O0OC NC
Mueve todo el cuerpo ........ O O O O ...... O O 0 O ..0 O 0 0
Parte Superior .............. O O O O ...... O O O O O O O O
Parte inferior .........c.c.. O O 0O O ...... O 0O O O O O O 0
TIONCO +vvvestncononcssanseons O O O O ... O O O O O O O O
Articulaciones ...........00.. O O 0O 0O ...... O O O O O O O O
CabezZa .vviviinieraninnnrenan O O O 0O ...... O 0O O O O O O O
BYAQZOS tvvvessonncsrennnnvnos O O O 0O ... 0O O O O O O 0O O
Piernas ...veeeeerneresosnnens O O O O ...... O O O O 0 O O O
ManoS ...vvvernensonsncnsonns O O 0O 0O ...... O O O O 0O O O O
OCLZOS vt ovracscnonsasnnnns O O O O ...... O O O O o O O QO
OBSERVACIONES
A.4.- Repeticién de los movimientos:
Espacio Sensoriomotor Espacio de Espacio de
Juego Simbolico Representacién
SP FR OC NC SP FR OC NC SP FR O0OC NC
Movimientos repetitivos ..... O O O O ...... O O O O O O O O
EStereotipos ....ceccvrennnns O O O O ...... O O O O O O O O
TiCS tevvnvncennnnanan e O O O O ...... 0O O O O O O O O
(0] o8 << - J O O O O ...... O O O O o o0 O 0
OBSERVACIONES
B.- POSTURA Y TONO MUSCULAR:
B.l.- Tipos de posturas mids frecuentes:
Espacio Sensoriomotor Espacio de Espacio de
Juego Simbolico Representacién
SP FR O0OC NC SP FR O0OC NC SP FR O0OC NC
Abierta .....ciiiiiiienrnnnan O O O O ...... O O O O O O 0O 0
Cerrada vv.vierrieninnnnonns O O O O ...... O O O O O O 0O 0
DE Pi€ tvvvrvinnenesesnnnsnnns O O O O ...... O O 0O O O O 0O O
AcOoStadO .. iiii it O O O O ..., O O O O 0O o O O
Cuclillas ..vivveinininannonnan O O O O ...... O O O 0 O O O 0
2127418V Lo T 0O O O O ...... O O O O O 0 O O
De rodillas ....cevuieeinnnnns O O O O ... O O O O O O O O
A pata CoJa vievrvernnanarsan O O O O ...... O O O 0 O O 0O O
En equilibrio ........ciu0uvn O O O O ...... O O O O O O O 0
En desequilibrio ............ O O O O ... O O 0 O O 0 O 0
Simétricas ... O O O O ...... O O O O O O O O
ASIimétricas ...eveeerenriann O O 0O O ...... O 0 O O O O O O
OLIOS v eevtennnnoneronnnnnns O O O O ..., O O O O O O O O
OBSERVACIONES
B.2.- Calidad del tono:
Espacio Sensoriomotor Espacio de Espacio de
Juego Simbolico Representacién
SP FR OC NC SP FR O0OC NC SP FR 0OC NC
Rel@jado .................... O O O O ...... 0O O O 0. O O O 0
READPIAD +vvivreennnseonennaanse O O 0O 0O ...... 0O 0O O 0. O O O 0
E}éstico .................... O O O O ...... 0O O O 0. O O O O
Hiperténico ................. O O O O ...... 0O O O O . O O O O
HipotdniCo .vvvvvvvrcanenenns O O O O ...... O O O O. O 0 O O
OLXOS tvvvernnienennreasaannans O O O 0O ...... 0 O O O. O O O O

OBSERVACIONES

........................................................................................
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B.3.~ Variaciones del tono:

Espacio Sensoriomotor Espacio de Espacio de
Juego Simbolico Representacidn
SP FR 0OC NC SP FR 0OC NC SP FR OC NC
CONSEANEES v ovvwrrenrrnnerrnn O O O O ... O O O 0 0 0 O 0
Continuas ...veeeeerinienanan O O 0O O ... 0O O O O 00 0O 0
IMPrecisas v.o.vvvvenneeensnns O O O O ..., O O O 0 0 0 O 0
BEUSCAS «ccvvrvoanncrsossnnas O O O O ... O O 0 O S0 0 0 0
LENEAS v vivterosnasessnannns 0O O 0 O ...... 0O O O 0 00 000
OLETaS vveeietaneosonnocaennss O O O O ... 0O O O 0 S0 0 0 0
OBSERVACIONES
C.- MIRADA, MIMICA Y VOZ.
C.1.- Elemento expresivo preferente:
Espacio Sensoriomotor Espacio de Espacio de
Juego Simbolico Representacién
SP FR OC NC SP FR 0OC NC SP FR O0C NC
COMPANIETOS «vvvvuuwonavnneans O O O O ... O O 0 0. O O O O
ObJetOS v .t eerenesnnnnonanns 0O O 0O O ...... O O O O ... 0 O 0O 0
ESPACLlO v vvvuvrneoonnnsnnnnns O O 0O O ...... O O O O...0 O 0 0
AdUlEO . vviveiiittannannnanes g 0 0O O ...... O O O O O O O O
OEXOS tivviinnovonenrsonsans O O 0O O . ... O O O 0. O O O 0
OBSERVACIONES
C.2.- Elementos no verbales:
Espacio Sensoriomotor Espacio de Espacio de
MIRADA Juego Simbolico Representacién
SP FR O0C NC SP FR OC NC SP FR 0OC NC
DireCta .viveeevveneeanennnns O O 0O O ...... a0 O 0 O S0 0 00
Indirecta o 0 O O ...... g O O O L0 0 O 0
Movil ...... O O O O ...... O O O O 0 0 0 0
Fija ....... . O O O O ...... O O 0O 0 000 O 0
Perdida .....c00iiiniennnnnn O O 0O O ...... O O 0O O S0 0 O 0
OLLXOS tvverienevesoennonennss O O 0O O ...... O O 0 0 0 0 O 0
OBSERVACIONES
Espacio Sensoriomotor Espacio de Espacio de
MIMICA Juego Simbolico Representacién
SP FR OC NC SP FR O0OC NC SP FR OC NC
Distendida ......cccevevsnnnn O O O O ...... O O 0O O O O O O
TONSA wivvrnoervosoaasnonsnns O O O O ...... O O 0 0 O O O 0
SONrie ....iiiiiiiriiaieinanns O O O O ..., O O O 0 O O O O
Serio tiviiiirrii et O O O O ... 0O O 0 O O 0O O
P 3 o= e O 0 O 0O ...... O O 0 0 O O O O
OLros viviiiiinriaorennennns O O O O ... O O 0O 0 O O 0O O
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C.3.- Elementos verbales:
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2.- EL SUJETO EN RELACION CON EL ESPACIO.

A.- OCUPACION DEL ESPACIO.

A.l.- Tipos de espacio que ocupa:

Espacio de
Juego Simbolico
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ANEXO 2

A.2.- Ocupacién (investimiento) del espacio:
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Representacidn
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B.- UTILIZACION DEL ESPACIO.

B.1.- En relacién al tiempo:

Espacio de
Representacién

Espacio de
Juego Simbolico
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B.2.- En relacién a los objetos:
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B.3.- En relacién a los otros:

Espacio Sensoriomotor Espacio de
Juego Simbolico
SP FR O0OC NC SP FR O0OC NC
COMPArte v ivvvenennenaasnnsss O O O 0O ...... 0O O O O.
Defiende ......vevevuivinnennn O O O O ... O O O O.
Ofrece ..ivireeneneenenannnns O O O O ...... O O O 0.
INVAAE tiivreennnnnrroncnnens O O O 0O ...... O O O O
DESETUYE tivvevranscosnanas .. O O 0O O ...... 0 O O O
CoONQUIsSEA v euvnvevonennnas O O 0O O ... O O O O
ACEPEA v ttivrentnrennacnennas O O 0O O ... O O O 0
OLXOS tuvvvnenennannncnnssons O O O O ...... O O O O
OBSERVACIONES
3.- EL SUJETO EN RELACION CON EL TIEMPO.
A.- COMO UTILIZA EL TIEMPO.
Espacio Sensoriomotor Espacio de

Juego Simbolico

SP FR OC NC SP FR OC NC
TranQuilo cueeeeeeeeeeeenenns O O O O ...... O O O
REAPIAO s iviviieiinnnnenenness O O O O O O 0O O
LENED vvverreroneennaonnanans O O 0O 0 O O O O
Repetitivo ..... 0O O 0O 0 O O O O
No repetitivo .. . O O O O O O O O
Ritmico ........ .. O O O O O O O (O
ArritmicCo ...vviiinnnnrneanns O O O O O O O O
OLYOS v ivetnntenneroososnnns O O O O O O O
OBSERVACIONES
B.- CUANTO TIEMPO UTILIZA CADA ESPACIO.

Espacio Sensoriomotor Espacio de

Juego Simbolico

SP FR O0OC NC SP FR O0OC NC
De 0'=10" ...t ieuiiiieneanans O O O O ... O O O O
De 11'-20" ..t iiiuiernnnnonans O O O O ...... O 0O O O
De 21'-30"' .t ionrnnenvens O O O O ...... 0O O O O
De 31'-40" ... .iiireneennnnnn O O O O ... 0O O 0O 0
De 41'-50" vt iiiennnonnas O O O O co.... O O O 0
De 51'-60" .. ernncennnns O O O O ...... 0O 0 0O O
OLXOS +tivvervnoenneconnsonnas O O O O ...... O O O O
OBSERVACIONES.Anotar aqui tiempo de duracidén ritual de
= X -
C.- CUANDO UTILIZA CADA ESPACIO.

Espacio Sensoriomotor Espacio de
Juego Simbolico

SP FR 0OC NC SP FR OC NC
Fase inicial ........ccvuuun O O O O ...... O O O 0
Fase central ........ccoecueun O O O O ..., 0O o O O
Fase final ...........cccvunn. 0O O O O ...... 0 O O 0
OLYOS v vtevvernnnancasosannas O 0O 0 O ... O O O O

OBSERVACIONES
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4.- EL SUJETO EN RELACION CON LOS OBJETOS.

A.- OBJETOS QUE UTILIZA.

A.l.- Tipo:

Espacio Sensoriomotor Espacio de Espacio de
Juego Simbolico Representacién
SP FR OC NC SP FR OC NC SP FR OC NC
BaANCOS, ¢t v vseevssonnnnnneeson O O 0 0 O O O 0
POETO v vt evevnnnnnnernnnnnns O O O 0 O 0 O 0
Espalderas ......cceovievunnns O O O 0 0 0 0 O
Colchonetas .....cocevunennnns O O O O 0 0 0O 0
COJINES t.ivvvevnnrivnnnennens O O 0O 0 0 0 0 0
TelasS v innnrrenennnnennnns O O O 0 0 O O 0
CUBYAAS vvvennnnnnnennnnnn. O O O O O O 0 O
PAlOS 4ttt ettt O O O 0 0 O O O
AYOS v vt intanen ettt 0 O O 0 O O 0 O
MUflecos .. .vvvinvineeiennnnn. O O 0 0 O 0 O O
ATTasStTeS uivieerrnnrennnn.s 0O O O 0 O 0 0 0
JUGUEEES & vt vve e nnnnnnnses O O O O O O O 0
Instrumentos musicales ...... 0O O O 0 O O 0O 0
Maderas .....cveeenninennnnnn O O O 0 O 0 0O 0
DibUujos v.ovveniin v ennans O O O 0 0 O 0O 0
TiZAS vt vieeneennnenonennns O O O 0 g O 0 0
L0 oF o ¥ U O 0 O 0 O O O 0
OBSERVACIONES
A.2.- Tamafio:
Espacio Sensoriomotor Espacio de Espacio de
Juego Simbolico Representacién
SP FR 0OC NC SP FR O0OC NC SP FR OC NC
Grande ......veiiiinnnrnaanann O O O O ...... O O O 0 O o 0O 0
Pequeflo v.vvvrerernnrnnnnenens 0 O O O ..., O O 0O 0 O O O O
MediAno ...vvevinnnnrnennennn 0O O O 0O ... 0O O O 0 O 0O 0 0
107 5 of o - J I 0O 0O 0O 0O ..., 0O O O 0 0 0O 0O O
OBSERVACIONES
A.3.- Colores:
Espacio Sensoriomotor Espacio de Espacio de
Juego Simbolico Representacién
SP FR OQOC NC SP FR 0OC NC SP FR 0OC NC
CAlidoS ..vievevnnnnnnnnnnenns O O O O ...... 0O O O 0 O O O O
Neutros .......cvevrviiennnn. O O 0 O ...... O 0 O 0 O O O O
Frios v.iiiiinnneninnnnnnnnn, O O 0O O ...... O O 0 0 O O 0 0
Otros ..ot iiiie it O O 0O O ...... O O O O O O 0O 0
OBSERVACIONES
A.4.- Como hace la eleccién.
Espacio Sensoriomotor Espacio de Espacio de
Juego Simbolico Representacién
SP FR OC NC SP FR O0OC NC SP FR OC NC
Objetos a su disposicién .... O 0O O O ..., O O O 0 O O 0 0
Solicita obj. libremente .... O 0O 0O O ..., O O 0 0 O O O O
Segun indicaciones .......... O O 0O O ..., O O O 0 O O O O
Por imitacién ............... O O O O ..., O O 0 0 O 0 0O 0
OLrosS v .ivivreiiiennnennnnnn. O O O O ..., O O O O g O O O

........................................................................................
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A.5.- Cuantos objetos utiliza:

Espacio de
Representacién

Espacio de
Juego Simbolico

Espacio Sensoriomotor
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B.- COMO UTILIZA LOS OBJETOS:

Espacio de
Representacién

Espacio de
Juego Simbolico
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C.- COMO LOS EMPLEA EN RELACION AL ESPACIO.
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D.- COMO LOS EMPLEA EN RELACION AL TIEMPO.
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ANEXO 2

E.- COMO LOS EMPLEA EN RELACION A LOS OTROS.

Espacio Sensoriomotor Espacio de Espacio de
Juego Simbolico Representacién

SP FR O0OC NC SP FR 0OC NC SP FR 0OC NC
Intercambia .....cooieveeanns O O O O ... O O O 0 O O O 0
COMPArte ..veeeseeenncassoeas O O 0O O ...... O 0 O 0 0 O O O
QUILA wivereerrireiiieeeeoann O O 0O O ..., 0O O O O O O 0 0
ACEDPEA vt vrvtrretrnciansanans O O O ) ..., O 0O 0O 0 O 0O O O
REChAZA +vveneeneeannencananns O O 0O O ... O O O 0 O O 0 O
CeAR . vivrntttiatrcreronann O O O O ... O o 0 0 0O O O O
ENSefl@ .vsveveeneennnnrocanss O O O O ... O O O 0 O O O O
ESCONAE . vvvrvenecaanasssnnas O O 0O O ... O O O 0 O o0 0O 0
Relacionandose .............. O O O O ...... O 0O O 0 (0 O O 0
Autoagrediendose ............ O O 0O O ... O 0O O 0 0O O O O
OETOS wivvreennnvosannnsosans g O 0O O ...... O O 0 0 0O o O O
OBSERVACIONES

.......................................................................................

5.- EL SUJETO EN RELACION AL OTRO.
A.- EL SUJETO EN RELACION A LOS COMPAREROS

A.l.- Su relacién en el juego:

Espacio Sensoriomotor Espacio de Espacio de
Juego Simbolico Representacién

SP FR OC NC SP FR O0OC NC SP FR 0OC NC
Juega S010 vevvevrrnnnenennns O O O O O O O O O 0O
CON OLYO v rrnrrnonsnnesnns O O 0 O O O 0 O O O 0O
En pequefioS grUDPOS «....cvv.. O O 0 O O O 0 0 O O O
Con SuS amigos «..ieveceiaann O O O O O O 0 0 O O O
Con todos indistintamente ... O O 0 O O 0O 0 O O O O
OLXOS tivninrvnnnnnanonnnnnns O O 0 O O O 0 0O O O 0
OBSERVACIONES
A.2.- Roles
Elemen. Expresivo Espacio Sensoriomotor Espacio de Espacio de
Preferen. Juego Simbolico Representacién

SP FR OC NC SP FR OC NC SP FR OC NC
Lider en los juegos ......... O O O O ... O O O 0 0 0 O 0
Impone sus JUEJOS «evverovnns O O O O ...... O 0O O O 0y O O O
Acepta el juego de otro ..... O O O O ...... O O O 0 O O 0O O
OLZOS v ivinrennneansennoenana O O O 0O ... O O O 0 O 0 0 O
OBSERVACIONES
A.3.- Aceptacion y rechazo:

Espacio Sensoriomotor Espacio de Espacio de
Juego Simbolico Representacién

SP FR O0OC NC SP FR O0OC NC SP FR 0OC NC
Aceptado cvveeirecrrirensonns O O 0 .() ...... 0O 0 O O O O 0 0
Rechazado .....ocvvevencnnnns O O 0O O ...... 0O O 0 O 0 0 O 0
ACEPLA v vvvrenversnnanssnonse O O 0O 0 «..... O O O 0 O O O O
Rechaza ...veeerevennncsnonns O O 0O O ...... O O O 0 0O O O O
OLXOS ¢ vvrveesnnnnnonnnsnns O O 0O O ... O O O 0 O O 0O 0

........................................................................................
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A.4.- Medios de relacionarse:

Espacio Sensoriomotor Espacio de Espacio de
Juego Simbolico Representacién
SP FR O0OC NC SP FR 0OC NC SP FR OC NC
Con lamirada ...v.eeeenvnennn O 0O O O ... O O 0O 0 O O O 0
CON 1@ VOZ «iivvuvrasenonocnn O O O O ... O O O O O 0 O 0
Con todo el Cuerpo .......... O O O O ... O O 0 O O O O O
A traves objetos O O O O ...... O O O 0 O O O 0
A traves palabras O O 0O 0 ... O O O O O O O 0
OLLOS vuvevnvnonononsennnones O O O O ... O O O 0 0O O O 0
OBSERVACIONES
A.5.- Distancia en la relacion:
Espacio Sensoriomotor Espacio de Espacio de
Juego Simbolico Representacién
SP FR OC NC SP FR 0OC NC SP FR 0OC NC
Proximo 0O O O O 0 O O O O 0
Lejano ..... e 0 0 O O O 0 O O O O
Contacto O O O O 0O 0 O O O O
OLYOS tvvvreerrnsenannscsnnns O O O O O 0 O 0 O 0
OBSERVACIONES
A.6.- Duracion de las interacciones:
Espacio Sensoriomotor Espacio de Espacio de
Juego Simbolico Representacién
SP FR O0OC NC SP FR 0C NC SP FR O0OC NC
Relacion continua............ O O 0O O ... O O O O..0 O O 0
Relacion discontinua ........ O O O O ... O O O O ..0 0O 0 0
OLXOS +vvvrenronsennanncsnnns O O O O ... O o o .. 0 O 0 0
OBSERVACIONES
A.7.- Tipos de relacion:
Espacio Sensoriomotor Espacio de Espacio de
Juego Simbolico Representacién
SP FR OC NC SP FR O0OC NC SP FR 0OC NC
AfECLIVA tivvrrrrrnronnnenons O 0O O O ... O O O 0O O O O 0
AGIESivVa ..vevsvererennnnnsns O O 0O O ... O O O O O O O 0
ProvocadOora ..eeeeereecsoecons O O 0O O ... O O O O O O O 0
[S1=To 10 o3 ot} « - SN O O O O ... O O O 0 O O O 0
Indiferente .......covvuuenn O O O O ...... O O 0 O O 0 O 0
SUMISA +vveterenvveroeonsonns O O 0O O ... O O O 0 O O 0 0
CoOperativa ..v.vevavonaceanns O O O O ...... 0O o 0 0 O O 0 0
Creativa ..v.eeeiivenrninnnas 0O O O O ...... 0O O 0 O 0O O O 0
DOMINANte ..vveeuvveoennnennns O O O O «..... O O O O O 0 O 0
OLXOS +ivvvvennernmsnnnoonnas O O O O ... O O O 0 O O O 0
OBSERVACIONES
A.8.- El sujeto en relacion con el adulto:
Espacio Sensoriomotor Espacio de Espacio de
Juego Simbolico Representacién
SP FR OC SP FR OC NC SP FR O0OC NC
R Vo) o] of- NN O 0 O 0 O O 0 O O O 0
LO bUSC2 . veereiinneennnnas O 0O O 0O O O 0 O O 0 0
L0 demanda «..eeiecicnnenoans O O 0 O O O 0 O O 0O O
LO PrOVOCA «..vvvvvrennnnnnns O O 0 O O O 0 O O O 0
Lo rechaza pasivamente ...... O O O O O O O O 0 O O
Lo rechaza activamente ...... O O O O O 0O O O O O 0
Espera aprovacion de adulto . O O O O O 0O O 0O O 0O 0
Espera ordenes-consignas .... 0 O () 0 O O O 0 O O O
Colabora con el adulto ...... 0O O O O O O O O 0 0
Relaciones independientes ... O O 0 O O O O O O 0O 0
OLTOS tivvennnsennncrsensnnas O O O O 0 0O 0 O O O 0

OBSERVACIONES

........................................................................................



ANEXO 3



ANEXO 3

ANEXO 3.

1.- EL SUJETO Y EL MOVIMIENTO.

A.- MOVIMIENTO.

A.1l.- Tipos de movimientos que hace el nifio:
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A.2.- Calidad que tienen los movimientos (habilidad):

Espacio de Espacio de

Juego Simbolico
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A.3.- Nivel de movilidad de las distintas partes del cuerpo:

Espacio Sensoriomotor Espacio de Espacio de
Juego Simbolico Representacién
SP FR OC NC SP FR OC NC SP FR O0OC NC
Mueve todo el cuerpo ........ (O O O O ... () g O 0O .. 0 O 0 O
Parte superior .........eo00. O O O O ...... O O O O (0 0 O O
Parte inferior .............. O O 0 O ...... O O O O O O O 0
TIONCO «tvvecennnesnssanassns O O O O ... O O 0 0 O O O 0
Articulaciones ......c.oc000. O O O O ... O O O O O O O O
Cabeza .v.ivirevrncnnrannans O O O O ...... O O O O O O O O
BrazoS ..vvervvnosacsonnnasns O 0O O O ...... O O O O 0O O 0O 0
Pi€INaS ..i:vcvvenrnanaanennan 0 O 0O O ...... O 0O 0O 0O 0O O 0 0
MANOS «.vevevencesnsoanacanss O O 0 O ...... O O O O O O 0 0
OLXOS tvivnnvenenoonrasanasan O O 0O O ...... 0 O O O O O O O
OBSERVACIONES
B.- POSTURA Y TONO MUSCULAR:
B.1l.- Tipos de posturas méds frecuentes:
Espacio Sensoriomotor Espacio de Espacio de
Juego Simbolico Representacién
SP FR OC NC SP FR O0OC NC SP FR O0OC NC
Abierta ..ov.evevvrnninoensons O O 0O O 0 O O 0O O
Cerrada .veiiiieinonacncaanns 0 O O O 0 O O O O
DE Pi€ . vttt iiinineennaneanns 0 O O 0 O O O 0 0
ACOSEAdO .+ vitiniirri e 0O O O O O O O O O
Cuclillas vvovviiinennnnesanns 0 O 0 0O 0 O O O 0
Sentado ...iihhiiirerinennaans 0 O 0O O O 0O O 0O O
De rodillas ...esviveenosanes O O O 0O 0 O 0O 0O 0
A patd €0Ja civevronaaas O O O O 0 O O O O
En equilibrio .......... O 0 O O O 0 O 0 O
En desequilibrio 0 O (0O O O O O O O
Simétricas 0 O 0 O O 0O O 0O 0
Asimétricas 0O O O O 0O O O O O
OLXOS tiivveevioennanoannnnana 0 O 0O O 0 O 0 0 0
OBSERVACIONES
B.2,~ Calidad del tono:
Espacio Sensoriomotor Espacio de Espacio de
Juego Simbolico Representacién
SP FR OC NC SP FR O0OC NC SP FR O0OC NC

Relajado ...vivieiennneeronans O O O O ..o 0O O O O 0O O O O
RAPIAO tivviiiennnnniennannns O O O O ...... O O O 0 O O O O
EldStiCO v ivievinnnnrnnanas O O O O ...... O O O O O O O 0
Hiperténico .......ovveveennn O O O O ...... O 0O O O O O O O
HipotdéniCo ...vevernnneeens -. (O O O O ...... O 0O 0 O 0O O 0O 0
OLXOS tivvrverenneonansnnnnas O O O O ... O O O O O O 0 O

........................................................................................
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2.- EL SUJETO EN RELACION CON EL ESPACIO.

A.- OCUPACION DEL ESPACIO.

A.1.~- Tipos de espacio que ocupa:

Espacio Sensoriomotor Espacio de
Juego Simbolico
SP FR 0OC NC SP

FR OC

.............

Todo el espacio
Central .........ivuiivnennnnn
Periférico
Cerca ventanas ....
Cerca puertas ...
Cerca paredes
Rincones-esquinas ..
Visibles
Aislados
Definidos ....
Indefinidos ..
Abiertos
Cerrados
Otros

.......

....................

o o~ o~~~ i~ i~ — —

Espacio de
Representacién

SP

FR

OC NC

........................................................................................

A.2.- Ocupacién (investimiento) del espacio:

Espacio Sensoriomotor Espacio de

Juego Simbolico

SP FR 0OC NC SP FR O0C NC
Con el Cuerpo .......vevvuvn. O O O O ...... 0 O O O
Con la VOZ ..ivvvvvnnnnnrnnnn O 0O O O ...... O O O
Con la mirada ............... O O 0O O ... O O O O
Con los objetos ............. O O O O ...... O 0 O ()
En vertical .........cveu..n. O O O O ...... O O O O
CONSELUYE i vvrwennniennennnn O 0O 0O O ... O O O O
Delimita ........ccviviuiinenn. O O O O ...... O O O O
OErO8 + it ittt it inenernnnnnnns O O O O ..., O O O 0
OBSERVACIONES

Espacio de
Representacién

Sp

OC NC

........................................................................................

3.~ EL SUJETO EN RELACION CON EL TIEMPO.
A.- CUANTO TIEMPO UTILIZA CADA ESPACIO.

Espacio Sensoriomotor Espacio de

Espacio de

Juego Simbolico Representacién

SP FR OC NC SP FR O0OC NC SP FR OC NC

De 0'-10" (iviiinennennnnnannns O O O O ... O O O O O O O 0

De 11'=20" . .iiiinnunnneennnn O O O () ... O O O 0 0 O 0 0

De 21'=30"' . ..vrvrnnrnnnennns O 0O O O ..., O O O O.. 0 O O O

De 31'-40" ....iiririnninnnnn O O O O ... O O O 0.0 O 0 0

De 41'-50" ... .iiiviinennnnn. O O O (O ..., O O 0O O..0 O 0 0

De 51'-60" ...vveiirennnnnnse O O O O ...... O O O O ..0 O 0O 0

L5 o - O O O O ...... O O O O ..0 O 0 0
OBSERVACIONES .Anotar aqui tiempo de duracién ritual de entrada y de salida

B.- CUANDO UTILIZA CADA ESPACIO.

Espacio Sensoriomotor Espacio de

Juego Simbolico

SP FR O0OC NC SP FR OC NC
Fase inicial ................ O 0O 0O 0O ..., 0O O O 0
Fase central ................ O O O O ...... O O O O
Fase final .................. O O 0O O ...... O O O O
1O =5 o o7 O O O O ...... O O O 0

SP

Espacio de
Representacidn

OC NC

........................................................................................
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4.~ EL SUJETO EN RELACION CON LOS OBJETOS.

A.- OBJETOS QUE UTILIZA.

A.l.- Tipo:

Espacio de
Representacién

Espacio de
Juego Simbolico

Espacio Sensoriomotor

oC NC

SP FR

.................
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P P e D T
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((((( e L
))))))) PR N
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..............
...............
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............. . o« .
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OHBUAGBNONOOILYICO
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BOMNMOOWL IS M HNIHI N O o~
AAHUOBHLVDALCELCHODHEARO

OBSERVACIONES

B.- COMO UTILIZA LOS OBJETOS:

Representacién

Espacio de

Espacio de
Juego Simbolico

Espacio Sensoriomotor

SP FR OC NC

...............

...............

e e et e N et et e e e s
o~~~ o~~~ o~ — — o~ o~ g —
L R I D D N
S~ o o~~~
e et N e e e e e et Nt et N Nt
...............
...............
...............
...............

...............
...............
...............
...............
...............
...............
...............
...............

.............

............. o
............. I
........... o]
........ « s QOT -
........ O « L -
........ s egd -
....... - OO0 -
....... ntttmma .
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LR cE0QOB DB -
e H M OMEE-A-r-H
o OTVHUWLVOA U NLH
SOmCHNON .lm.ee.lo
ercmannoob MW N
«A-d O SOKu oo DgdP
BEEHFHOHADDINEHAOAO

OBSERVACIONES

C.- COMO LOS EMPLEA EN RELACION A LOS OTROS.

Espacio Sensoriomotor

Representacién

Espacio de

Espacio de
Juego Simbolico

SP FR OC NC

FR 0OC NC

SP

—~ o o~ o~

— e e e

PR
— e e

P e

.....
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— et s

— o~
— e e
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.....
.....
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OBSERVACIONES
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5.- EL SUJETO EN RELACION AL OTRO.

A.- EL SUJETO EN RELACION A LOS COMPANEROS

A.l.- Su relacién en el juego:

Espacio Sensoriomotor Espacio de Espacio de
Juego Simbolico Representacién
SP FR 0C NC SP FR OC NC SP FR OC NC
Juega S010 . inisinroaeanan O O 0O O ...... O O O O ..0 O O 0O
COMN OLXO wvvevvenvsennnnananss O O 0 O ... 0O O 0 0 O O O 0
En pequefios grupos .......... O O O O ...... O O O O O O O 0
CON SUS 8MiGOS v veevvvaarannn O O O O ... o O 0O O O O O O
Con todos indistintamente ... O O O O ... (0 O O O O O O O
OLTOS wivevivnneonosnnacsaans O O 0 O ... O O 0 0O..0 0O 0O 0
OBSERVACIONES
A.l.- Su relacién en el juego:
Espacio Sensoriomotor Espacio de Espacio de
Juego Simbolico Representacién

0
4]
"
]
o)
e
2z
O

SP FR O0OC NC SPp FR OC NC

Juega S010 t.iiiverrnnrnnnnns O O O O O O O O .. 0 O 0 0
COM OETO vvivnonnnenrsosnnns O O O O O O O O0..0 O 0 0
En pequefios grupos .. O O O O O O O 0 0O O O 0
Con sus amigos ...ee.eeeeoonn O O O O O O O O..0 O 0 0
Con todos indistintamente ... O O 0 O O O O O O O O O
Con el adulto .......ccveuune O O O O O O O 0 0O O O 0
Propone juegosS .......... O 0O 0 O O O O 0 0O O O O
Lider en los juegos O O O O O O O 0 O O O O
Acepta el juego de otro ..... O O O 0 O O O 0 0O O O 0
OLTOS v ivvreeenrnnnaeaasonans O O O O O O O 0 0 O O 0
OBSERVACIONES
B.- EL SUJETO EN RELACION CON EL ADULTO.
Espacio Sensoriomotor Espacio de Espacio de
Juego Simbolico Representacién
SP FR 0OC NC SP FR OC NC SP FR OC NC
10 ACEPEA vviveneearneronarns O O O O ...... O O O O ..0 O 0O 0
Lo DUSCA tvvreveneennncnaanss O O O O ...... O O O O ..0 O O 0O
LO DLOVOCE «vevevnnneenasenana O 0 0 O ... O O O O0O..0 O O O
Espera aprobacién de adulto . O O O O ...... 0O O O 0 0O O O 0
Espera ordenes-consignas .... O O 0O O ... O O 0O O ..0 O O O
Colabora con adulto ......... O O O O ...... O O O 0 O O O O
Relaciones independientes ... O O O O ...... O 0O O O O O O O
(0] oo Y- a O O O ...... O O O 0 O O O O

OBSERVACIONES

........................................................................................



ANEXO 4



ANEXO 4

ANEXO 4.

1.- EL SUJETO Y EL MOVIMIENTO.

A.- MOVIMIENTO.

A.l1.- Tipos de movimientos que hace el nifio:

Espacio de
Representacién

Espacio de

Juego Simbolico

Espacio Sensoriomotor

MOVIMIENTOS LOCCMOTORES

............

............
............

............
............
............
............
............
............
............
............

DN /) B S T S S T Y
U » o (@ o o o s o o o o
On't -------
[T [ ]

O MHOGHN NNy
CUNOUEURNCMHY
COUVL-AHHUTYY U4 O
1rilmr1dptbr
G-~ ©0O0dOMOU T3
nMoopLLUEKEONO

OBSERVACIONES

A.2.- Calidad que tienen los movimientos (habilidad):

Espacio de

Espacio de
Juego Simbolico

Espacio Sensoriomotor

Representacién

......

......
......
......

YD o o o .
(o] LR /) B
T ® W .
gowu Y -
goownm -
Hd D 0
TG HTS®
HOQ 04 DO
o] m.l M H
o] .Mza.lt
O« Mmoo

OBSERVACIONES

A.3.- Nivel de movilidad de las distintas partes del cuerpo:

Espacio de

Espacio de
Juego Simbolico

Espacio Sensoriomotor

Representacién

U~ o~

........

[ A e e e bty
Ol

[+ P .
Mol

........

........
........

.....

Articula
Otros .........

Piernas
Manos ..

OBSERVACIONES
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B.- POSTURA Y TONO MUSCULAR:

B.1l.- Tipos de posturas méds frecuentes:

Espacio Sensoriomotor Espacio de Espacio de

Juego Simbolico Representacidén
SP FR OC NC SP FR OC NC SP FR OC NC
Abierta (0 O O O O O ..0 0O 0 0
De pie ..... O O 0 O O 0 ..0 O 0 O
Acostado 0 O O O O 0 .. 0 O 0O 0
Cuclillas ......c... ‘e 0 O O o o 0 ..0 O 0 0
Sentadd ...cieveeann . 0 O 0 O 0O 0 O O 0O O
De rodillas 0O O 0 O 0 O O O O 0
A DPAta COJA +vvvvrvnnrcnncoas 0O 0 0 0 O O O O O O
En equilibrio ........cc.uv..n.. () O O O 0O 0 O O O O
SIMELricas ....vvervvurrrnenns O 0O O O 0O O 0O O O 0
(0] -5 e - J (0 O 0 0 O 0 O O 0 0
OBSERVACIONES
B.2.- Calidad del tono:
Espacio Sensoriomotor Espacio de Espacio de
Juego Simbolico Representacién
SP FR O0OC NC SP FR OC NC SP FR OC NC
Relajado .....vvevnnnnnnnonns 0O O O O ...... 0O O 0 0 O O O 0
El4stiCO ..vvvieiinnarneannnse O O O 0O «..... O 0 0O 0 O O O 0
Hipertdénico .....oveveeneennn O O O O ...... O O O O O O O O
OLXOS veveerennanesoannssnnas O O O O ... O O 0 0 O O O O
OBSERVACIONES
2.- EL SUJETO EN RELACION CON EL ESPACIO.
A.~- OCUPACION DEL ESPACIO.
A.1.- Tipos de espacio gue ocupa:
Espacio Sensoriomotor Espacio de Espacio de
Juego Simbolico Representacién
SP FR 0OC NC SP FR O0OC NC SP FR O0OC NC
Todo €l esSpacio ...ovvevunnnn O O O O ...... O O o O ..0 o O O
Central .......iiiiiiiioinnnn O O 0 O ...... O O O O .0 O 0O O
Cerca ventanas ......e.eeovees O 0 0 O ...... O O O O ..0 0 O O
Cerca PUETEAS .vverseesvennss O O O 0O ... O O O O ..0 O 0O O
Cerca paredesS ....veevecsonas 0o O 0O 0 ...... O O O O O O O O
Rincones-esquinas ........... (O O O 0O ... O O O O O O O O
Definidos ..ivviiiiii i () () 0 () .oonen () () () () ) () ) ()
Visibles ....oviviniinnnenn O O 0 O ...... O O O O O O O O
ADIiertoS ..o vvenrensonnnens O O O O (... ¢ 0 O O O O 0O 0
(0118 o T- TR PPN 0O O O O ...... O O O 0 O O 0 0
OBSERVACIONES
A.2.- Ocupacién (investimiento) del espacio:
Espacio Sensoriomotor Espacio de Espacio de
Juego Simbolico Representacién
SP FR 0OC NC SP FR OC NC SP FR 0OC NC
Con el cuerpo ..........onunn O O O 0 O O 0 0 O O O 0
CON 18 VOZ tvevueeenroncsnanns 0O O 0O 0 O O O O O O O O
Con la mirada ...... O O 0O O O O O 0 O O 0O 0
Con los objetos .... .. O O O 0 O O O 0 O O O O
CONSEIUYE vt v vvveninnternans () Q) () (9] () () Q) () Q) () ) )
Delimita ...ovviverennnsnnans O 0 0O 0 ...... 0O O O 0 O O 0O 0
OLTOS v ivvevensonannatnnasns O O 0O O ... O 0 O O O O O O

OBSERVACIONES



ANEXO 4

Espacio de
Espacio de
Representacidén

Representacidn
SP FR 0OC NC

SP FR OC NC

Espacio de
Juego Simbolico
SP FR OC NC

Espacio de
Juego Simbolico
SP FR OC NC

.......
.......
.......

NC

— e e e e e

SP FR OC NC

Espacio Sensoriomotor
Espacio Sensoriomotor

SP FR OC

.......
.......
.......
.........
.......
.......
.......

.......

3.- EL SUJETO EN RELACION CON EL TIEMPO.
A.- CUANTQ TIEMPO UTILIZA CADA ESPACIO.

B.~ CUANDO UTILIZA CADA ESPACIO.

o~~~

—— o~

o~ —

— i — —

e e

o~ —

— e

o~~~
e e

— e

—— — o~
— e e

—~— — o~

o~
Nt e

o~ — o~~~
N e e

o~ — o~
— N

Fase final ..........
Otros ..........

Fase inicial et
Fase central .........cv00..

Representacién

Espacio de
SP FR 0C NC

Espacio de
Juego Simbolico
SP FR OC NC

4.- EL SUJETO EN RELACION CON LOS OBJETOQOS.
Espacio Sensoriomotor
SP FR OC NC

A.- OBJETOS QUE UTILIZA.

OBSERVACIONES
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OBSERVACIONES
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B.~ COMO UTILIZA LOS OBJETOS:

Espacid Sensoriomotor Espacio de
Juego Simbolico
5P FR OC NC SP FR 0C NC
Tiene ...... Cree e N . (0 0O O «oeees O O 0 0.
MiXa .iviienennnnnnnenns e O 0O 0 ... O O 0 .
TOCA covrrnsensnncsersasnsans g O O O ...... O O O 0.
Explora ..... e eaaae e O O 0O O ... O O 0 0.
GUALAA vrviv it aaananes 0 0 0 ... O O 0 O
Ignora ..... S eraaarens e 0 O 0O 0O ... O O O O
Lanza ...... e Ceeesaees (O O O O ...... 0 0 0 O
USO COMUN .« tvvvnnernncossnoas O O 0 O ...... O o O O .
USO Creativo ...c.ovvvernnnvons O O O O .00 g O O .
Habilmente .......cveevevvnenn O O O O ..... O O 0O 0.
Agresivamente ........c.000.0. O O O 0O ... O o O 0.
Obgesivamente .......... e 0 O 0O O ... O O 0 0.
Dificil abandono ............ b 0 O O ... O O 0 0.
OEXOS tovveverenneerrenannans O O 0O O oo O O 0O O
OBSERVACIONES
C.- COMO LOS EMPLEA EN RELACION A LOS QOTROS.
Espacio Sensoriomotor Espacio de
Juego Simbolico
SP FR OC NC SP FR 0OC NC
COMPAYEE v vverrnnennnnnennnns 0 0 O O ... O O O .
QUILA iverenirienianaas e O O 0O O ...... g O 0O O .
REChAZA 41 eveennennvonncnnnnn O 0 O O ... O O 0 O .
Agrede ...... ettt g O 0 0O ...... 0 o 0 .
OBXOS tivnrncnrrocnanennss e g O O O ... O O 0 .
OBSERVACIONES
S.=- EL SUJETC EN RELACION AL OTRQ.
A.~ EL SUJETO EN RELACION A LOS COMPANEROS
A.l.- Actitud ante el juego:
Espacio Sensoriomotor Espacio de
Juego Simbolico
SP FR OC NC 8P FR OC NC
JUEFa .avriinunn Ce i O O 0 O
Propone jUgoS ...iveecveoons O O O O
Lider en los juegos ......... O O 0O O
Acepta el juego de otro ..... 0O O 0 O
OLZOS vt itrnnnnnncncacnonnn 0 O 0 O
OBSERVACIONES
A.2.- Su relacién en el juego.
Espacio Sensoriomotor Espacio de
Juego Simbolico
SP FR OC NC 8P FR 0OC NC
Juega SO10 +.iuuiieniinnnienan O 0O 0O 0O ...... O O O 0.
COM OLXO v vvervonennennnennsn 0 O 0O O ...... O O O .
En pequefioS grupos .......... O O O 0 ...... O O O 0.
Con todos indistintamente ... O O 0 O ... O O 0O 0.
Con el adulto ....vvvnennenns (0 O O O ...... 0 O O 0.
OLXOS t v ecnnccronnannnann O O O O ...... O 0O 0 .

OBSERVACIONES

R I T R T T T

Espacio de
Representacién

Espacio de
Representacién

SP FR OC NC

Espacio de
Representagidn

SP FR OC KNC

0O 0 0 O
O O 0 0
O 0 0 0
0 O 0 O
0O o 0 O
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Espacio de
Representacién
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B.- EL SUJETO EN RELACION CON EL ADULTO.

Espacio Sensoriomotor Espacio de

Juego Simbolico

SP FR 0OC NC SP FR OC NC

LO AQCEPLA vvvervvrnncsoncnnns O O O O ... O O O O
LO BUSCA vivvrrrnnenneeennnns O 0O 0O O ...... O O 0O O
LO PIOVOCA +vtvvvesantcarnnns O O O O ... O O O 0
Le agrede . ...ciairenrinninnae O O O O ... O O 0O O
Espera aprobacién de adulto . O O O O ...... O O O O
Espera ordenes-consignas . O O 0O O ...... O O O 0
Colabora con adulto ......... (O O O O ...... O O O O
Relaciones independientes ... O O O O ...... O O O O
OLXOS v vvevrreneocronconnenns O O 0 0 ...... 0O O O 0

OBSERVACIONES

......................................................................

Espacio de
Representacidn

SP FR 0OC NC

..................



