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Resumen

El estudio analiza la formacidén y el conocimiento tecnolégico del profesorado de Bachillerato
y Formacién Profesional (FP) en el uso de Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién
(TIC) para apoyar a estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA). La investigacién
destaca la baja competencia digital del profesorado en este ambito, con diferencias a favor
del profesorado de Bachillerato respecto al de FP. Se identifican carencias en la formacién en
TIC, especialmente en la accesibilidad y la personalizacién del aprendizaje. Mediante
encuestas a 318 docentes en Andalucia, el estudio revela que ni el género ni la titularidad del
centro influyen significativamente en la competencia digital, pero si la edad y la experiencia
docente, aunque de manera moderada. La investigacidn resalta la necesidad de fortalecer la
formacion docente con programas especificos que optimicen el uso de TIC en la educacién
inclusiva. Las conclusiones subrayan la importancia de mejorar la capacitaciéon del
profesorado para garantizar una ensefianza inclusiva y efectiva, promoviendo programas
formativos que reduzcan la brecha digital y favorezcan la integracién del alumnado con TEA.
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Technological competences of Vocational Training and
Baccalaureate teachers for the inclusion of students with
Autism.

Abstract

The study analyses the training and technological knowledge of Baccalaureate and
Vocational Training (VET) teachers in the use of Information and Communication
Technologies (ICT) to support students with Autism Spectrum Disorder (ASD). The research
highlights the low digital competence of teachers in this area, with differences in favour of
Baccalaureate teachers compared to VET teachers. Shortcomings are identified in ICT
training, especially in accessibility and personalisation of learning. Through surveys of 318
teachers in Andalusia, the study reveals that neither gender nor the type of school
significantly influences digital competence, but age and teaching experience do, albeit to a
moderate extent. The research highlights the need to strengthen teacher training with
specific programmes that optimise the use of ICT in inclusive education. The conclusions
underline the importance of improving teacher training to ensure inclusive and effective
teaching, promoting training programmes that reduce the digital divide and favour the
integration of students with ASD.
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Introduccion

El Trastorno del Espectro del Autismo (TEA) es una condiciéon del neurodesarrollo
caracterizada por dificultades en la comunicacién, la interaccidon social y la flexibilidad del
pensamiento y la conducta (Asociacién Estadounidense de Psiquiatria, 2022). El CDC (Centers
for Disease Control and Prevention) en Estados Unidos ha sido sumamente importante en la
difusién de datos epidemioldgicos sobre el TEA. Segun estudios disponibles en su sitio web:
Aproximadamente 1 de cada 36 nifos de 8 afios (2,8%) ha sido identificado con TEA. Se
reporta que se presenta en todos los grupos raciales, étnicos y socioeconémicos, siendo mas
comun entre los nifos que entre las nifas (CDC, 2023). En Espaia, la prevalencia del TEA ha
aumentado significativamente, con un incremento del 160% en la educacién no universitaria
desde el curso 2011/2012 (Confederacién Autismo Espafa, 2023).

En este contexto y teniendo en cuenta que la inclusion educativa busca garantizar la
participacion plena de todos los estudiantes en el proceso de aprendizaje y desarrollo
personal, podemos asegurar que las Tecnologias de la Informacién y Comunicacién (TIC)
constituyen herramientas clave para mejorar la accesibilidad y personalizacién del
aprendizaje del alumnado con TEA. Ahora bien, el éxito de estos recursos depende en gran
medida de la capacidad y formacion del profesorado para integrarlos eficazmente en su
practica docente, ya que un mal uso puede producir el efecto contrario, contribuyendo a la
marginacion de este colectivo en las aulas. Sin embargo, debemos ser conscientes de las
enormes posibilidades y beneficios que ofrecen, no solo al alumnado con discapacidad, sino
también al resto de individuos, redundando en una mejor calidad de vida para la persona. No
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en vano, a nivel institucional se destind durante el afio pasado una inversién de 500 millones
de euros teniendo como objetivo la certificacién de las competencias digitales del 80% de su
profesorado no universitario para 2024 (MEFP, 2022).

Asi pues, ante este panorama en nuestro articulo abordamos esta problematica mediante el
analisis de los conocimientos y la formacion tecnoldgica del profesorado de Bachillerato y
Formacidn Profesional en el apoyo a estudiantes con TEA, ya que es en estos niveles
educativos donde se observa una marcada reduccién en la continuidad educativa del este
alumnado, pasando del 26,99% en Educacién Secundaria Obligatoria al 3,03% en Bachillerato
y el 4,23% en Formacion Profesional. Este descenso supone una brecha importante tanto para
la formacidn académica como para la futura insercién sociolaboral de estas personas.

Por ello, consideramos esencial obtener una visidn integral sobre las percepciones,
competencias digitales y necesidades formativas en este dmbito. Intentamos no solo
identificar fortalezas y debilidades, sino también proponer estrategias de mejora que
permitan optimizar el uso de tecnologias educativas en favor de una ensefianza mas inclusiva
y efectiva. Asimismo, se espera que este trabajo contribuya a cerrar las brechas existentes en
la formacidn docente y promueva una integracion tecnoldgica mas robusta en las aulas.

Competencia digital docente y su impacto en la educacién del alumnado con
TEA

A pesar del creciente cuerpo de investigacion que respalda el uso de las TIC en la educacién
de estudiantes con TEA, facilitando la comunicacién, mejorando las habilidades sociales y
fomentando la autonomia (Kagohara et al., 2012), donde aplicaciones interactivas, software
educativo, herramientas de realidad aumentada, robots de asistencia, juegos serios, etc., han
sido identificados como recursos eficaces en la ensefianza de este grupo de estudiantes
(Fernandez Cerero et al., 2024; Kalemkus, 2024; OiKawa, Alburquerque & Farinazzo, 2025), su
implementacidn en el sistema educativo no es una practica extendida.

La integracién efectiva de estas tecnologias en el aula viene determinada por muiltiples
factores, entre ellos, la propia formacién del profesorado, pues es fundamental que el
conocimiento técnico y/o cientifico se integre en un proceso de toma de decisiones mds
amplio que necesariamente se verd afectado por el conocimiento conceptual, la formacién
practicay las experiencias y conocimientos del profesional que las aplica (Gémez Ledn, 2024).

La formacion y capacitaciéon digital de los docentes es un factor determinante en la
implementacién de TIC en el aula, pues dicha formacion tecnoldgica adquiere un cariz
especifico debido a su consideracién, no sélo como un recurso idéneo para el alcance de
mejores competencias entre el alumnado con necesidades educativas especiales, sino como
una herramienta que genera un impacto sustancial a largo plazo en sus vidas (Alexopoulou
et al., 2021). De ahi la necesidad de identificar las destrezas tecnoldgicas de los docentes para
el uso eficaz y con sentido psicopedagdgico de los recursos TIC, ante el alumnado con TEA
(Allende Tavio, 2021).

Sin embargo, la revisién de la literatura, tanto nacional (Cabero-Almenara et al., 2021;
Ferndndez Batanero et al., 2021; Mufoz & Cubo, 2019) como internacional (Aburto, 2015;
Altinay & Altinay, 2015; Gallardo-Montes & Capperucci, 2021), indican, por un lado, la escasa
produccidn cientifica existente, y que ésta se centra mas en la discapacidad fisica y visual, y
en menor medida en el alumnado con TEA. Por otro lado, nos indican que el nivel de
competencia manifestado por los profesionales especializados en la atencién a la diversidad
del alumnado con necesidades educativas especiales por discapacidad, no se encuentra a la
altura de las exigencias pedagdgicas de dicho subgrupo docente, resultando éste todavia
deficiente a pesar de que dicho colectivo muestra, de base, una actitud positiva hacia el uso
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de la TIC en los procesos de ensefanza aprendizaje (Ferrada et al., 2021; Cabero et al., 2022;
Romero Tena, 2024).

En esta linea, estudios previos realizados en alumnado con TEA han sefialado que los
docentes, en general, presentan un nivel medio-bajo de formacién en TIC (Gallardo-Montes
& Capperucci, 2021). También se ha evidenciado que los profesores se sienten relativamente
competentes en la buisqueda y uso de materiales digitales, pero presentan mayores
dificultades en la creacién de recursos personalizados, la adaptacién curricular basada en TIC
y el conocimiento de software especifico (Gallardo Montes et al., 2021). Asi, podemos decir
que la falta de formacidn especifica en TIC para la ensefianza de alumnado con TEA es una
barrera comun (Saladino et al.,, 2020; Lledé et al., 2020; Sanroma-Giménez, Lazaro-
Cantabrana, & Gisbert-Cervera, 2018), influyendo ello, no solo en la confianza de los docentes
al usar estas herramientas, sino también en la limitacién de su uso potencial en el aula
(Hinostroza, 2018).

Propésito, preguntas de investigacion y relevancia del estudio

Teniendo en cuenta lo expuesto se plantea como objetivo general de este estudio conocer
el nivel de formacién y conocimiento tecnoldgico que el profesorado de bachillerato y Ciclos
Formativos presenta con respecto a las TIC como apoyo al alumnado con TEA. Por otro lado,
conocer como determinadas variables nominales (género o titularidad del centro de trabajo)
y ordinales (edad, afos de experiencia o nivel educativo en el que imparte docencia
“bachillerato o FP”) influyen en dicho nivel de conocimiento. Para ello nos planteamos las
siguientes preguntas de investigacion:

Q1. ;Se encuentra capacitado el profesorado de Ciclos Formativos y Bachillerato para integrar
las TIC como apoyo al aprendizaje de los estudiantes con autismo?

Q2 ;Existen diferencias en la formacién tecnoldgica como apoyo al alumnado con TEA entre
el profesorado de Formacidn Profesional y el de bachillerato?

Q3. ¢Variables nominales como género o titularidad del centro de trabajo determinan de
forma relevante el nivel de competencia digital docente?

Q4. ¢Variables ordinales como la edad o afios de experiencia docente, influyen de forma
relevante en el nivel de competencia digital docente?

Estamos convencidos que un buen diagndstico de la situacidn constituye el punto de partida
para el inicio de aprendizajes eficaces. Por ello, consideramos que nuestro estudio es esencial
y relevante por varias razones: la primera es que tanto en el contexto espafiol, como en el
internacional son muy escasos los trabajos realizados en el ambito del autismo, las TIC y la
formacién del profesorado de bachiller y Formacién Profesional, como hemos puesto de
manifiesto anteriormente. Por otro lado, al valorar el nivel de formacidn tecnoldgica
podemos identificar posibles brechas y dreas de mejora en la ensefianza de esta temética,
contribuyendo a la mejora de los planes de formacidn.

Metodologia
Diseno
Nuestro disefio de investigacion parte de un enfoque descriptivo con empleo de metodologia

de cardcter cuantitativo y el estudio tipo encuesta, siendo el cuestionario la técnica utilizada
para recoger la informacién.
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Instrumento de recogida de informacion

El instrumento de recogida de informacidon fue un cuestionario elaborado ad hoc,
conteniendo 30 items, divididos en 3 dimensiones: aspectos generales (G), formacién y
experiencia en TIC con personas con autismo (FyETIC) y accesibilidad (ACC). Cada afirmacion
debe ser valorada mediante una escala Likert de acuerdo-desacuerdo de 6 puntos, donde 1
es MN=Muy Negativa/Muy Inoportuna y 6 es MP=Muy Positiva/Muy de Acuerdo.

Para su validacién (validez de contenido), participaron 32 jueces, seleccionados mediante el
llamado “Coeficiente de competencia experta” o “Coeficiente K” obtenido mediante la
aplicacién de la siguiente férmula: K = v2 (Kc + Ka), donde Kc es el “Coeficiente de
conocimiento” o informacidn que tiene el experto acerca del tema o problema planteado; y
Ka es el denominado “Coeficiente de argumentacién” o fundamentacion de los criterios de
los expertos (Cabero-Almenara, et al., 2016).

La fiabilidad del instrumento se obtuvo mediante dos estadisticos, el alfa de Cronbach y la
Omega de McDonald (Ventura-Ledn & Caycho-Rodriguez, 2017), los valores obtenidos se
presentan en la Tabla 1, que para autores como O'Dwyer & Bernauer (2014), los resultados
obtenidos demuestran una alta confiabilidad, aplicable tanto al instrumento en su totalidad
como a sus diversas dimensiones.

Tabla 1.
Indice de confiabilidad

Dimensiones Alfa de Cronbach Omega de McDonald
General 0.942 0.947
Formacidn y experiencia en 0.936 0.939

TIC con personas con autismo

Accesibilidad 0.947 0.950

Global 0.941 0.945

Asi mismo, se procedié al Andlisis Factorial Exploratorio (AFE) bajo el método de maxima
verosimilitud con rotacién varimax. La prueba KMO (Kaiser-Meyer-Olkin) fue de 0.934 y la
prueba de Bartlet fue significativa (x>=4305.923, p<0.05). La versidn final explicé el 85,25 % de
la varianza verdadera. Ademads, el andlisis factorial confirmatorio (AFC) mostrd que los datos
de los docentes se ajustaban adecuadamente al modelo tedrico propuesto. Los coeficientes
cumplian con los umbrales establecidos por Bentler (1989) y Schumacker & Lomax (2004).

Procedimiento

El instrumento final denominado “Cuestionario de Capacitacién Docente en Competencias
Digitales Inclusivas como Apoyo al alumnado con Trastorno del Espectro Autista (CODITEA)”
fue administrado en linea mediante la herramienta Google Forms, y puede consultarse en la
siguiente direccién web: https://bit.ly/CODITEA-EVALUACION

El contacto con los centros se realizé a través de una llamada telefdnica a los responsables,
juntos con una carta de invitacién motivando al profesorado a participar de forma voluntaria
en la investigacion.

Revista Electrdnica Interuniversitaria de Formacién del Profesorado (REIFOP) 85


https://bit.ly/CODITEA-EVALUACION

José Maria Ferndndez-Batanero, Marta Montenegro-Rueda, José Ferndndez-Cerero y Miguel Maria Reyes-Rebollo

Muestra

La muestra objeto de estudio estuvo compuesta por 318 profesores, en activo, en la Comunidad
Auténoma de Andalucia, siendo el criterio de inclusién que impartan docencia en Bachillerato (1°
y/o 2° de Bachillerato) o en Formacién Profesional (Grado medio y/o Grado Superior). De ellos, el
50,6% son hombres y 49,3% son mujeres, lo que sugiere un equilibrio en la distribucién de género.
Los participantes fueron seleccionados mediante un tipo de muestreo no probabilistico por
conveniencia, teniendo en cuenta la facilidad y el acceso de los investigadores para interactuar
con la poblacidn seleccionada. La muestra esta distribuida de la siguiente manera:

Tabla 2.
Datos sociodemogrdficos de los participantes

Variables Categoria Frecuencia (N) Porcentaje (%)

Genero Hombre 161 50,6
Muijer 157 49,3

Nivel Educativo Bachillerato 253 79,5
Ciclo Formativo 65 20,4

Titularidad del Publico 266 83,6

Centro Educativo Privado 40 12,5
Concertado 12 3,7

Edad Menos de 30 afos 23 7,2
De 31a 40 afnos 85 26,7
De 41a 55 anos 145 45,5
Mas de 55 anos 65 20,4

Anos de experiencia De1a 5 afios 25 7,8

docente
De 6 a 10 anos 57 17,9
De 11 a 15 anos 61 19,1
De 16 a 20 anos 36 1,3
De 21 a 25 afos 46 14,4
De 26 a 30 afios 42 13,2
Ma3s de 30 afios 51 16

Anadlisis de los datos

Una vez concluido el trabajo de campo, se procedid al andlisis de los datos utilizando el software
estadistico IBM SPSS, version 27 para Windows, para realizar técnicas de estadistica descriptiva
(calculo de puntajes y desviaciones estandar), utilizando las pruebas de Kolmogorov-Smirnov y
Shapiro-Wilk Coeficiente de correlaciéon de Pearson, Prueba de Levene (homocedasticidad) y
ANOVA y prueba U de Mann-Whitney, con el propdsito de determinar la existencia de diferencias
significativas en los puntajes medios en funcién de variables categdricas, tanto ordinales como
nominales.
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Resultados

A continuacion, se presentan los resultados obtenidos del cuestionario, en orden y atendiendo a
las preguntas de investigacion planteadas.

Con respecto a la primera pregunta de investigacién (Q1), sobre el nivel de capacitacién y
formacién del profesorado de Formacién Profesional y Bachillerato para integrar las TIC como
apoyo al aprendizaje de los estudiantes con autismo, podemos decir que los resultados muestran
un nivel de formacién digital del profesorado bajo, como se puede ver en el andlisis de las medidas
de tendencia central en el total del instrumento (Tabla 3).

Tabla 3.

Estadisticos centrales
Media Mediana Moda Desviacion Varianza Curtosis

estandar
Profesorado 2,1083 2,1429 1,68 ,84796 0,722 3,327
Bachillerato
Profesorado 1,8154 1,6250 1,55 1,08818 1,184 7,286
Ciclos
Formativos
Total 2,0514  1,6667 1,65 ,83709 ,701 3,476

Los resultados indican que el profesorado de Formacién Profesional y Bachillerato no percibe
estar suficientemente capacitado para integrar las TIC en el apoyo al aprendizaje de estudiantes
con autismo. La media baja (2,05), la mediana (1,67) y la moda (1,65) reflejan una percepcion
mayoritariamente negativa, con poca variabilidad en las respuestas. La curtosis elevada sugiere
que la mayoria de los encuestados coincide en esta valoracion. Teniendo en cuenta las medias,
los profesores que imparten docencia en bachillerato (2,1) perciben tener una formacién mas alta
que los de ciclos formativos (1,8).

A continuacién, se muestra un andlisis comparativo de medias en funcién de las 3 dimensiones
analizadas en cada grupo de profesores (Bachillerato y Ciclos Formativos) (Tabla 4).

Tabla 4.

Andlisis comparativo por dimensién
Dimensién Media Bachillerato Media Ciclos Diferencia

Formativos

Aspectos generales en TICY TEA  2,4111 2,0659 Bachillerato > Ciclos
Formacion y experiencia en TIC 1,9204 1,6077 Bachillerato > Ciclos
con personas con Autismo
Accesibilidad 1,9936 1,8154 Bachillerato > Ciclos

Segun podemos observar del analisis comparativo de las dimensiones evaluadas se desprende
que el profesorado que imparte docencia en Bachillerato tiene un mayor nivel de formacién en
TIC y autismo en comparacién con el profesorado de Ciclos Formativos en todas las dimensiones
analizadas. En la dimensién de aspectos generales en TIC y TEA, los docentes de Bachillerato
presentan una media de 2,4111 frente a 2,0659 en Ciclos Formativos, lo que indica un mayor
conocimiento general en esta drea. La diferencia mas notable se encuentra en la dimension de
formacién y experiencia en TIC con personas con autismo, donde la media en Bachillerato es de
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1,9204 y en Ciclos Formativos de 1,6077, lo que sugiere que los docentes de Bachillerato poseen
una formacién mas sélida en este ambito. Finalmente, en la dimensién de accesibilidad, aunque
la diferencia es menor, sigue siendo favorable al profesorado de Bachillerato con una media de
1,9936 frente a 1,8154 en Ciclos Formativos.

Para responder a la pregunta de investigacién (Q2) sobre si existen diferencias en la formacién
tecnoldgica como apoyo al alumnado con TEA entre el profesorado de Formacién Profesional y
el de Bachillerato, procederemos a realizar un analisis de normalidad, utilizando las pruebas de
Kolmogorov-Smirnov y Shapiro-Wilk, las cuales son cominmente empleadas para evaluar si un
conjunto de datos sigue una distribuciéon normal (Razali & Wah, 2011). Ambas pruebas son
esenciales porque muchas técnicas estadisticas, en particular las paramétricas, requieren la
suposicion de normalidad para ser aplicadas correctamente (Field, 2018).

Tabla s.

Pruebas de normalidad de Kolmogorov-Smirnov y Shapiro-Wilk en el conjunto de las 3
dimensiones

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig. estadistico gl Sig.
Bachillerato 214 253 <,001 ,803 253 <,001
Ciclos ,303 65 <,001 ,687 65 <,001

Formativos

Podemos observar que la normalidad no se cumple porque los resultados de las pruebas de
Kolmogorov-Smirnov y Shapiro-Wilk muestran valores de significancia (Sig.) menores a 0.001 en
ambos grupos (profesorado de Bachillerato y profesorado de Ciclos Formativos). Por ello, se opté
por la prueba U de Mann-Whitney, una prueba no paramétrica adecuada para comparar dos
grupos independientes cuando los datos no presentan una distribucién normal (McKnight &
Najab, 2010). A diferencia de la prueba “t de Student”, que requiere normalidad y homogeneidad
de varianza, la prueba de Mann-Whitney es mas flexible y aplicable en muestras de diferentes
tamafios (Nachar, 2008). Por esta razén, se aplicd la prueba de U de Mann-Whitney, una prueba
no paramétrica, para analizar las diferencias entre los docentes de Bachillerato y de Ciclos
Formativos en relacién con la formacidn tecnoldgica como apoyo a estudiantes con TEA (Tabla
6).

Tabla 6.

Rangos y estadisticos
Grupos de profesorado N Rango promedio Suma de rangos
Bachillerato 253 166,02 42003,00
Ciclos Formativos 65 134,12 8718,00
Total 318

Estadisticos de prueba
U de Mann-Whitney W de Wilcoxon YA Sig. asin. (bilateral)
6573,000 8718,000 -2,495 ,013

Los resultados muestran que existe una diferencia estadisticamente significativa entre los dos
grupos (p = 0.013), lo que implica que las medianas de las puntuaciones en la variable analizada
no son iguales. Ademas, el rango promedio del grupo de Bachillerato (166.02) es mayor que el de
Formacién Profesional (134.12), lo que sugiere que los docentes de Bachillerato tienden a tener
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puntuaciones mas altas en la dimensién evaluada en comparacién con los de Ciclo Formativo. Esto
indica que hay diferencias significativas en la formacién tecnoldgica entre ambos grupos,
favoreciendo al profesorado de Bachillerato.

En relacidn con la pregunta de investigacion Q3 sobre si ;variables nominales como género o
titularidad del centro de trabajo, determinan de forma relevante el nivel de competencia digital
docente?

Para ello, procedimos de nuevo a realizar pruebas de normalidad (Kolmogorov-Smirnov y Shapiro-
Wilk), cuyos resultados también nos indicaron que los datos no siguen una distribucién normal en
ambos grupos (p < 0.001) (Tabla 7). Debido a esto, se optd por la prueba U de Mann-Whitney, que
es una prueba no paramétrica utilizada, como hemos comentado anteriormente, cuando la
normalidad no se cumple (Tabla 8).

Tabla 7.

Pruebas de normalidad de Kolmogorov-Smirnov y Shapiro-Wilk en el conjunto de las 3
dimensiones.

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. estadistico gl Sig.
Mujer ,241 161 <,001 ,802 161 <,001
Hombre ,222 157 <,001 ,772 157 <,001
Tabla 8.
Rangos y estadisticos
Grupos de profesorado N Rango promedio Suma de rangos
Mujer 161 147,16 23398,50
Hombre 157 166,21 25429,50
Total 318
Estadisticos de prueba
U de Mann-Whitney W de Wilcoxon Z Sig. asin. (bilateral)
10678,500 23398,500 -1,865 ,062

Los resultados de la prueba U de Mann-Whitney indican un valor de p = 0.062, lo que no es
estadisticamente significativo (p > 0.05). Esto significa que no hay evidencia suficiente para
afirmar que existen diferencias significativas en la competencia digital docente entre hombres y
mujeres. Aunque los hombres presentan un rango promedio ligeramente mayor (166.21) que las
mujeres (147.16), esta diferencia no es lo suficientemente grande para considerarse significativa
desde un punto de vista estadistico. Podemos concluir que el género no determina de manera
relevante el nivel de competencia digital docente, segun los datos analizados.

Con respecto a si la titularidad del centro de trabajo (publico, privado o concertado) determinan
de forma relevante el nivel de competencia digital docente, procedemos de nuevo a la aplicacién
de la prueba de Kruskal-Wallis (Tabla 9).

Los resultados muestran que los rangos promedios son: Publico (157.06), Privado (166.10) y
Concertado (191.50). Sin embargo, el valor de H de Kruskal-Wallis =1.847 y |a significancia p = 0.397
indican que no hay diferencias estadisticamente significativas entre los tres grupos (p > 0.05).
Esto significa que, segun los datos analizados, la titularidad del centro de trabajo no influye de
manera relevante en la competencia digital docente. Aunque los docentes de centros
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concertados presentan un rango promedio mas alto, esta diferencia no es lo suficientemente
grande para ser significativa desde un punto de vista estadistico. Para futuras investigaciones,
podria ser (til explorar otros factores contextuales o individuales que puedan influir en el

desarrollo de estas competencias.

Tabla 9.

Rangos y estadisticos

Titularidad Centros de Trabajo N Rango promedio
Publico 246 157,06
Privado 40 166,10
Concertado 12 191,50
Estadisticos de prueba
H de Kruskal-Wallis gl Sig. asin.
1,847 2 1397

Con respecto a la cuarta pregunta de investigacién (Q4) que hace referencia a si variables
ordinales como la edad o afios de experiencia docente, influyen de forma relevante en el nivel de
competencia digital docente, decir que se optdé por un modelo de regresidn logistica ordinal, el
cual es adecuado cuando la variable dependiente es categdrica y ordenada (Hosmer et al., 2013).
La eleccién de un modelo no paramétrico como la regresién ordinal se justifica porque las
variables predictoras, en este caso la edad y los afios de experiencia, no necesariamente siguen
una distribucidon normal y pueden presentar heterocedasticidad, lo que violaria las condiciones
requeridas para la regresién lineal (Long, 1997). En las Tablas 10, 11y 12 se presenta la Informacion
de ajuste de los modelos, la bondad de ajuste y Pseudo R cuadrado respectivamente.

Tabla 10.

Informacién de ajustes de modelos

Modelo Logaritmo de la Chi-cuadrado gl Sig
verosimilitud
Sdlo 1627,577
interseccion
Final 1547,880 79,697 9 <,001
Tabla 11.
Bondad de ajustes
Chi-cuadrado gl Sig.
Pearson 3832,762 1089 <,001
Desvianza 1364,295 1089 <,001
Tabla 12.
Bondad de ajustes
Cox y Snell Nagelkerke McFadden
,222 ,222 ,031

Los resultados indican que el modelo final presenta una mejora significativa con respecto al
modelo base, como lo muestra el chi-cuadrado = 79.697 (gl = 9, p < 0.001), lo que sugiere que la
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edad y la experiencia docente tienen una influencia relevante en la competencia digital. Sin
embargo, los valores de Pseudo R cuadrado (Cox y Snell = 0.222, Nagelkerke = 0.222, McFadden =
0.031) indican que, aunque el modelo tiene poder explicativo, este es moderado y existen otros
factores no considerados que también podrian estar afectando la competencia digital docente.
Ademds, la prueba de bondad de ajuste refleja valores de p < 0.001tanto en el estadistico Pearson
como en la Desvianza, lo que sugiere que el modelo, si bien es significativo, podria no ajustarse
perfectamente a los datos. En conclusidn, los resultados confirman que la edad y la experiencia
docente tienen un impacto estadisticamente significativo en la competencia digital, aunque su
efecto no es determinante por si solo y deberian considerarse otras variables en futuros analisis.

Discusion

Los resultados obtenidos en este estudio reflejan una formacidn insuficiente en TIC por parte
del profesorado de Bachillerato y Formacién Profesional para el apoyo a estudiantes con
Trastorno del Espectro del Autismo (TEA). Como se observd en el andlisis comparativo, el
profesorado de Bachillerato presenta un mayor nivel de formacién en TIC y autismo en
comparacién con el profesorado de Ciclos Formativos en todas las dimensiones analizadas.
Estos hallazgos son consistentes con investigaciones previas que destacan la necesidad de

mejorar la capacitacion digital docente en contextos educativos inclusivos (Fernandez Cerero
et al., 2024; Ferrada et al., 2021; Allende Tavio, 2021).

La dimensidn de formacién y experiencia en TIC con personas con autismo presenta la mayor
diferencia entre ambos grupos, con una media de 1,9204 para el profesorado de Bachillerato
y 1,6077 para el de Ciclos Formativos. Esto sugiere que los docentes de Bachillerato han
recibido una formacion ligeramente mas amplia en el uso de herramientas tecnoldgicas para
la ensefianza de estudiantes con TEA. Sin embargo, en general, la puntuacién en esta
dimensidn es baja en ambos grupos, lo que coincide con estudios previos que identifican una
carencia significativa en la preparacion docente para la implementacién de TIC en la
ensefianza de alumnos con TEA (Gallardo-Montes & Capperucci, 2021; Saladino et al., 2020).

Por otro lado, la dimensién de accesibilidad también presenta diferencias a favor del
profesorado de Bachillerato, indicando que estos perciben estar mas preparados para utilizar
TIC en la mejora del acceso al aprendizaje para estudiantes con TEA. No obstante, estas
puntuaciones siguen siendo bajas, lo que sugiere la posibilidad de existencias de barreras en
la formacion docente para garantizar entornos educativos accesibles mediante tecnologias
digitales (Hinostroza, 2018).

Enrelacion con la pregunta de investigacion sobre la existencia de diferencias en la formacién
tecnoldgica entre el profesorado de Bachillerato y el de Ciclos Formativos, los resultados de
la prueba U de Mann-Whitney revelaron diferencias estadisticamente significativas (p =
0.013), favoreciendo nuevamente al profesorado de Bachillerato. Esto concuerda con
investigaciones que han identificado mayores niveles de capacitacion en tecnologias digitales
entre docentes de niveles educativos superiores en comparacién con docentes de formacién
profesional, quienes a menudo no reciben capacitacidon especifica en el uso de TIC en
contextos inclusivos (Gémez-Ledn, 2024).

En cuanto a las variables nominales, como el género y la titularidad del centro educativo, los
resultados indican que estas no determinan significativamente el nivel de competencia digital
docente. Si bien los hombres presentan un rango promedio ligeramente mayor que las
muijeres en la formacién TIC, esta diferencia no es estadisticamente significativa (p = 0.062).
Ademas, la titularidad del centro tampoco influye significativamente en la formacién TIC,
aunque los docentes de centros concertados presentan un rango promedio mas alto. Estos
hallazgos coinciden con estudios previos que han encontrado una distribucién equitativa en
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la competencia digital docente en funcién del género y el tipo de centro educativo (Cabero-
Almenara et al., 2022).

Por otro lado, la regresién ordinal indicé que la edad y los afios de experiencia docente
influyen de manera significativa en la competencia digital del profesorado. Sin embargo, el
poder explicativo del modelo es moderado, lo que sugiere que otros factores también juegan
un papel relevante en la adquisicién de competencias digitales. Estos resultados refuerzan la
idea de que la capacitacidn en TIC no estd necesariamente vinculada a la edad o experiencia
docente, sino mas bien a la formacién continua y las oportunidades de desarrollo profesional
disponibles para los docentes (Lled?d et al., 2020; Sanroma-Giménez, Lazaro-Cantabrana, &
Gisbert-Cervera, 2018).

Asi pues, podemos decir que el presente estudio confirma la necesidad de fortalecer la
formacién docente en TIC para el apoyo a estudiantes con TEA, especialmente en el ambito
de la accesibilidad y la adaptacién curricular. La literatura revisada sefiala que una formacién
insuficiente en TIC puede limitar la confianza y la eficacia de los docentes en la
implementacién de tecnologias inclusivas, lo que a su vez impacta en la calidad del
aprendizaje de los estudiantes con TEA (Gallardo-Montes et al., 2023). Por lo tanto, es
fundamental disefiar programas de capacitacion especificos que brinden a los docentes
herramientas practicas y estrategias eficaces para integrar las TIC en sus practicas
pedagdgicas de manera inclusiva y efectiva. De este modo, se podra contribuir a la reduccién
de la brecha educativa y mejorar la calidad de la educacidn para el alumnado con TEA.

Conclusiones

Los resultados de este estudio reflejan una formacién insuficiente en TIC por parte del
profesorado de Bachillerato y Formacion Profesional para el apoyo a estudiantes con TEA,
siendo los docentes de Bachillerato quienes muestran un nivel ligeramente superior en todas
las dimensiones analizadas. Sin embargo, en términos generales, la competencia digital sigue
siendo baja en ambos grupos, especialmente en lo relacionado con la accesibilidad y la
formacidn especifica en TIC para la ensefianza de alumnos con autismo.

Ademds, aunque no se encontraron diferencias significativas en la competencia digital segun
el género o la titularidad del centro educativo, si se identificé un impacto moderado de la
edad y los afios de experiencia en el desarrollo de estas competencias.

Dado el papel fundamental de las TIC en la educacién inclusiva, estos hallazgos evidencian la
necesidad de disefiar programas de formacién docente mas especificos y adaptados a las
necesidades del alumnado con TEA. Es fundamental fortalecer las oportunidades de
capacitacién continua para mejorar la integracion de las TIC en las practicas pedagdgicas y
garantizar una educacidon mas equitativa y accesible.

Limitaciones

Algunas de las principales limitaciones de nuestra investigacién son: el uso de instrumentos
de autopercepcidn, lo que significa que la informacién recogida refleja lo que el profesorado
cree que sabe sobre el uso de las TIC para apoyar a estudiantes con autismo, asi como el
escaso numero de profesores participantes, lo que podria afectar a la generalizacién de los
resultados. Sin embargo, el cardcter descriptivo del estudio aporta informacién que permite
profundizar en los resultados recogidos, asi como la realizacién de estudios no solo
descriptivos, sino también comparados o de correlacién.
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Implicaciones para la practica educativa

Como hemos comentado anteriormente los hallazgos de este estudio ponen de manifiesto
la necesidad de fortalecer la formacién del profesorado en el uso de la TIC como herramienta
de apoyo para el alumnado con Trastorno del Espectro Autista (TEA). A partir de los
resultados obtenidos, se pueden extraer diversas implicaciones clave para la practica
educativa:

Desarrollo de programas de formacion docente en TIC y educacidn inclusiva. Se evidencia la
importancia de disefiar e implementar programas de formacién continua dirigidos al
profesorado de Bachillerato y Formacién Profesional, con un enfoque especifico en la
aplicacién de TIC para la ensefianza de estudiantes con TEA. La formaciéon debe abordar
aspectos como la seleccién y adaptaciéon de herramientas digitales, el disefio de materiales
accesibles y estrategias de ensefianza que promuevan la inclusién.

Incorporacién de competencias digitales inclusivas en la formacién inicial del profesorado.
Actualmente, la formacién docente en TIC para la ensefianza de estudiantes con necesidades
especificas sigue siendo insuficiente. Seria recomendable integrar contenidos especificos
sobre TIC y educacidn inclusiva en los planes de estudio de los grados en educacién y en los
programas de formacidn inicial para futuros docentes, asegurando asi que lleguen al aula con
una preparacién adecuada.

Fomento de la autoformacién y aprendizaje colaborativo entre docentes. Dado que los
docentes de Bachillerato presentan una ligera ventaja en formacién respecto a los de
Formacidn Profesional, es recomendable promover espacios de colaboracién y formacién
entre profesionales con distintos niveles de competencia digital. Estrategias como
comunidades de aprendizaje, talleres colaborativos y mentorias pueden facilitar el
intercambio de experiencias y buenas practicas en el uso de TIC para la ensefianza del
alumnado con TEA.

Adaptacion de tecnologias a las necesidades del alumnado con TEA. Las TIC deben utilizarse
como un medio para personalizar y facilitar el aprendizaje, no solo como herramientas
complementarias. Es fundamental que los docentes reciban formacién sobre la seleccién y
uso de tecnologias adaptadas a las necesidades individuales de los estudiantes con TEA,
promoviendo su autonomia y participacién en el aula.

Politicas educativas que prioricen la formacién en TIC y educacidn inclusiva. Los resultados
del estudio reflejan una baja percepcién de capacitacién en TIC por parte del profesorado, lo
que sugiere la necesidad de una mayor inversién en formacion digital. Las administraciones
educativas deben disefiar e implementar planes de formacién obligatorios y acreditables,
garantizando que los Education and Information Technologies, docentes adquieran las
competencias necesarias para una ensefianza inclusiva y eficaz.

Evaluacidon y seguimiento del impacto de las TIC en la educacién inclusiva. Finalmente, es
esencial establecer mecanismos de evaluacién que permitan analizar cémo la formacién en
TIC influye en la ensefianza del alumnado con TEA. La recopilacién de datos sobre suimpacto
en el aprendizaje y el desarrollo de los estudiantes permitira ajustar y mejorar los programas
de formacidn docente de manera continua.

Financiacion
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