José Maria Balcells

DE LA NADA A LA POQUEDAD

(Variaciones sobre un tema ascético en la
literatura del Siglo de Oro)

P OR lo comun, el sistema reflexivo sobre el alma y el cuerpo conllevd,
entre los grandes maestros de la espiritualidad, €l planteamiento de la cuestién
en tres tiempos, inquisitivos de qué fueron —alma y cuerpo— antes de nacer
el individuo, qué son mientras dura la vida humana y qué serin sobrevenida
la muerte. Puede que esta sistematizacién tripartita o tritemporal encuentre
formulizado su punto de partida en Séneca (1). Pero mas intercsante resulta
advertir que el problema se suscitaba con un doble propésito: espolear el
reconocimiento del beneficio de la Creacidn, asi como el de la "poquedad”
del hombre.

La tesis segun la cual el alma era, previamente a su existencia, “nada”,
arranca de la Bibliz, y fue asumida por la Patristica. He aqui, como ilus-
tracién, un breve texto de Doroteo, del cenobio primitivo, en el que se hace
referencia a la nada originaria del ser humano:

“:1 0k Dios, que sois Heno de misericordia y que amdis tan tier-
namente uuestras almas; wvos, Dios mio, que nos habéis sacado

{1y Séneca, en efecto, escribe en De brevi, X, 2: "In tria rempora vita dividitur:
quod fuit, quod est, quod futurum est”.



de Iz nada por una bondad que no podemos explicar ni com-
prender...” (2),

A tenor de esta cita se comprueba que el asunto precede a San Agustin.
Pero en el nivel teolégico fue el “Aguila de Hipona” ¢l mas calificado tedrico
de este tema ascético. A titulo de pequeda muestra especulativa, refiero un
fragmento de las Confesiones

“De nada fueron bechos por Vor, pero no de Vos, ni de wna
materia no viestra Ni gue ya extstiera de antes, sino de wna ma--
terig comcreta... crediteis estz materia de la pura nada” (3).

En las letras castellanas medievales, el [eit-motiv se glosé con frecuencia.
Como sea, empero, que el dmbito de este articulo se circunscribe al Siglo de
Oro, ejemplifico a través de un tnico autor: Pero Lépez de Ayala, en el
Libro rimado del Palagio, recordaba que Dios creé al hombre “de nada” (4)
y entendia que el reconocimiento de la miseriza humana propicia la enmienda
moral

“Después que omne S¢ mira e va considerando
sus menguas e pecados, todevia alcancando

va, por la grant gragia que Dios le va dlunbrando
conosger cémo no es nada, e asi emendada” (3).

El tema de la nada de procedencia implica, es obvio, la consideracién del
hombre como misero, y como esencial sujeto de la “ppquedad”. En numerosos
autores del Siglo de Oro ambos conceptos se conglomeran lingiiisticamente,
y se expresan juntos, “poquedad y miseria”. Veamos cémo los plasma Pedro
de Medina en un lugar textual al que, més edclante, se zludird otra vez:

“Yo conozco... la miseria y poquedad deste mi cuerpo. Y abrien-
do mis ojos, veo, que asi como e5 prestado para poco tiempo,
asi es poco y para poce” (6),

(2) Doroteo, XVII, Patrologia gricga, tomo 88, p. 1801, dentro de Los Padrer del
Yermo, Ed. Aguilar, (Madrid, s.a.), p. 294.

(3} San Agustin, Confesionesr, Ed. Aguilar, (Madrid, 1952), pp. 661-2.

(4) Pero Lépez de Avyala, Lébro rimado del Palagioc, Ed. Alhambra, (Madrid, 1978),
vol. II, p. 442. (Edicidn, estudio y notas de Jacques Joset).

(5)- Idem., p. 486.

(6 Cf. Obras de Pedro de Meding, CS.1.C. (Madrid, 1944), p. 328, (Edicidn vy
prologo de Angel Gonzilez Palencia).
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Refiriéndose simultdneamente al alma y al cuerpo, el asceta dominico
Fray Luis de Granada abundé en la naderia ontolégica con las palabras
que siguen :

“...de muy poco tiempo a esta parte eras (a lo menos quanto
al anima) nada, y fuiste ab etermo nada, y pudieras ser para
siempre nada, que es Ser menos que terra, menos que ayre, ¥
menos atin que ung paja; finalmente, nada” (7).

Sin embargo, otros autores trataban por separado el “no ser” del espi-
ritu y el de la carne. El Padre Antonio de Molina, por ejemplo, refiere
que el cuerpo, antes de que Dios lo crease, “era un poco de cieno”, segin
atestigua la Biblia. En cuanto al alma, dice:

“Considera lo que era el alma anres gue Dios lg criasse, y bha
Ulards por buena cuenta, gue era nada, esto es, privacion de todo
bien, y de todo ser.. de suyo es nada, y siempre se inclina a la
nada, y dexada a si mitma, no seria més que nada” (8).

En el Epistolario cristianc para todos los estados, el Beato Orozco también
menciona expresamente la nada original animica:

"Bendito seais Vos, que si el cuerpo hicisteis de algo, el cual es
corrdprible y mortal, nuestra dnima hicisteis de nada, para que

nada quiera y nada ame en el mundo, sino a Vos, Criador suyo
y Sedor” (9).

Francisco de Aldana, en su exiraordinaria “Carta... para Arias Montano
sobte la contemplacién de Dios y los requisitos della”, comunica al ilustre
humanista cudnto gozo siente y cuin admirable le parece que Dios liberase
su alma de la tiniebla de la nada:

(7) De la Oracién v Meditacidn, dentwro de Obras de Fray Luis de Graneda, 111,
Pérez de Soto, (Madrid, 1756), p. 40.

(8) P. Antonio de Molina, Ewercicros espivituales de las excelencias, provecho y
neceridad de la Ovacidn Mental, ror Rafael Figuero, (Barcelona, 1613), pp. 1224,

. {0y Epistolarig cristiano pare todos los estados, dentro de Obrar de Fray Alonso de
Oruzro, Imprenta de la Viada e Hijos de ]. Subirana, {Barcelona, 1882), p. 20.
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“Paréceme, Montano, que debria
buscar lugar que al dulce pensamiento
encamingdo a Dior abra la via,

@ do todo exterior derramamiento

cese, y en in secreto el alma entrada
comience a examinar con modo atento
antes que del Sefior fuese criada

cémo no fué, ni pude haber salido

de aquella privacién que Haman nada;
ver aquel alto piclago de olvido,

aguel sin bacer pie lnengo vacio,
romnado tan atrds, del no baber sido;” (10).

En los escritos de Quevedo —tanto en su obra en prosa como en sus
versos y en el epistolario—, el tema adquiere una relevancia inusitada. En
La cuna y la sepultura, y concretamente en el capitulo primero, don Francis-
€O propone, come segura receta para combarir la vanidad, el orgullo y el en-
soberbecimiento, la meditacién acerca de lo que era cada uno antes de
su llegada al mundo: contra quienes creen “algo”, el moralista advierre
que con precedencia a su nacer nadie es; una vez nacido, apenas si representa
nada, y al cabo de cierto tiempo ya no existird. Léase:

“Buelve los ojos, 5i piensas gue eres algo, a lo qre eras antes de
nacer, y ballards que no eras, gue er la dltima miseria. Mira gue
eres el que a poco gue no fuiste y el que, siendo, eres poco, y
el gue de agui a poco no serds; verds cébmo tn vanidad se caiti-
gay se da por vencida” (11).

En el momento textual recién citado hay un punto destacable que tene
que ver con ¢l encuadre argumentativo que enmarca el tema. Quevedo ini-
cia la reflexién diciendo: “Buelve los ojos... a Jo que eras antes de nacer.,.”,
y lo cierra asi: “veris cdmo tu vanidad se castiga”. Este montaje fue a me-
nudo empleado por autores de espiritualidad. Constantino Ponce de 12 Fuen-
te amonestaba con parecida férmula: “Buelve atrds a lo que fuiste y mira

(10} . Francisco de Aldana, Epistolario Poético Completo, Ediciones Turner, (Madrid,
1978), p. 66 (Noticia preliminar de A. Rodriguez-Mofiino).

(11) Francisco de Quevedo, La cuna y la sepultura, Anejo XX del BRAE, (Madrid,
1969), p. 29 {Edicién critica, prélogo v notas de Luisa Lopez Grigera).
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que hallards quan mal arbol y quan mal fruto”. Y conclufa: “Casrigaran
juncamente t soberbia” (12),

En el mismo libro quevediano, y dentro del apartado "Meodo de resignarse
en la voluntad de Dios nuestro Sefior”, se hace publica la conciencia plena
de que la grandeza del Todopoderoso cred al hombre de la nada (13).
Pero mas granado ain, si se atiende a la vertiente estilistica, es un pasaje
del apéndice a La cuna y la sepgltura tivulado Doctrina para morir. Que-
vedo protesta ahi una profesién de fe 2 modo de oracién del moribundo donde
observa que el pecador ha de reconocer que antes de su arribada al mundo es-
tuve muchos afios sin poseer entidad alguna, y por este meotive Gnicamente
el hecho de llegar a ser algo, a ser tierra, y pronto ceniza, ya roza lo prodi-
gioso st se templa la impotencia de la miseria humana:

“Sestor mio lesw Christo, Dior v ombre verdadero, yo, miserable
gusano, que aviendo ‘passado tantos siglos antes de mi nacimiento
sin ser algo, el aver sido algo, y ser tierra, y ya ceniza, es prodigio
para la incapacidad de mi miseria, confiesso 4 T por Dios todo
poderoso. " (14).

Hay un texto prosistico de Quevedo que se sitha muy préximo al que
aqui se acaba de glosar. Me refiero a un pasaje de la obra Nombre, ori-
gen, intento, recomendacion y decendencia de la doctrina estoica, donde el
autor de los Swedos desarrolla idéntica idea que en Lo cuna y la sepulinra,
se recrea incluso en parecidas formulaciones linguisticas, y tira igualmente
del vocablo “poco”:

“Acorddbanse (los estoicosy del mucho riempo en que fueron,
sabian que bacia poco tiempo que eran. Veian que eran poco y
para poco tiempo, y creian que cada hora era [posible que no
fuesen” (15).

En la carta (1633) a don Manuel Serrano del Castillo, Quevedo asegura
que “vivimos tiempo”, y luego reincide en semejantes términos a los usados

(12) Ct Beatns Vir: carse de hogeera, Ed. Nacional, (Madrid, 1977), p. 1590

(13) Idem., p. 110

(14) Ibidem., p. 117.

(13) OQbras Completas de don Francisco de Quevedo Villegas, M. Aguilar editor,
(Madrid, 1932}, p. 749 (Edicién por Luis Astrana Marin},
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en La cwna y la sepuitura para expresar la condicion misera del existir: “Lo
que fue, como no es, no puede dejar de haber sido; lo que es, como no
era poco antes, dejard de ser poco después” (16).

En uno de los mis densos poemas metafisicos de Quevedo se plasman,
en apretados versos, varios de los nidcleos de contenido de Lz cwna y la se-
pultura. Juan Manuel Blecua, tan buen conocedor de [a obra de don Fran-
cisco, llamé la atencion hacia las convergencias del fragmento en prosa que
se produjo al principio, y el cuarteto que se traslada ahora:

“|Fue suefio ayer; mafiana serd tierra!
iPoco antes nada, y poco después, humo!
1Y destino ambiciones, y presumo

apenas punto al cero gue me cierrz!” (17).

Pero es posible referir todavia otros versos quevedianos a propdsito, como
un par del soneto metafisico que empieza “Vivir es caminar breve jornada”,
poema donde también se comprimen aquellos conceptos:

“Nada que, siendo, es poco, y serd nada
en poco Hempo, gue ambicivsa olvida” (18).

Véase ademds el soneto amoroso tritulado "Amor que sin detenerse en
el afecto sensitivo pasa al intelectual”, cuyo segundo terceto se inicia con el
verso "El cuerpo es tierra, y lo serd, y fue nada” (19).

Prosiguiendo el rastreo a cravés de su poesia original, se encuentran
nuevas alusiones a la nada originaria. Asi, en el soneto "A una iglesia muy
pobre y obscura, con una limpara de barro”, Quevedo dird que esa “me-
drosa luz”

Varde ante Ui, que un tempo, de la nada,
encendiste a la anrova resplandores” (20).

(16} Epistolario Completo de don Framcitco de Quevedo Villegas, por Luis Asttana
Marin, Instituro Editorial Reus, {Madrid, 1946}, pp. 315-6.

(17} Francisco de Quevedo, Obras Completas, I, Poeriga Ovriginal, Editorial Planeta,
(Barcelona, 1963), p. 5, (Edicién, inrtroduccidn, bibliografia y notas de José Manuel Blecua).

{18) Idem., p. 11

(19} Ibidem., p. 70

(20) Id., p. 174.
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En los versos satiricos de don Francisco tampoco falta este asunto, como
se comprueba en el poema dedicado “A una mujer flaca”:

“Hijos somos de Addn en este suelo,

la Nada es nunestro abuelo,

y salistele vos tan parecida,

que apenas fuisteis algo en esta vida” (21).

Y, finalmente, en una cancién de ribrica un tanto prolija, “Epitalamio
en Jlas bodas de una vejisima viuda, con cien ducados de dote, y un beodo
soldadisimo de Flandes, con calva original”, se mofa de una vieja “parienta
muy cercana al primer nada” (22).

A modo de consideracicn final

A lo largo de este articulo se demuestra cdmo el tema de la naderia del
hombre fue bastante socortido en la literarura del Siglo de Oro, y en [a pluma
de Quevedo se convirtié en un leit-motiv recurrente. Desde un prisma ideo-
légico, puede afirmarse que ningin escritor de los aducidos desatrolla el
asunto con conceptos de marcada originalidad. Pero en el plano estilistico
la cuestién cambia: Quevedo, en este nivel, se revela como el autor de sesgos
méds sobresalientes.

En efecto: Quevedo reitera formulas especialmente conseguidas y que
han merecido abundantes comentarios criticos, La frase de La cwng y la
Sepultura, por ejemplo, “eres el que a poco que no fuiste” tiene su paralelo
en Dogtring estoica, “hacia poco tiempo que eran”; asimismo en el verso
* ;Poco antes, nada”, y también en un lugar de la epistola a Serrano del Cas-
tillo, en la que se leia: “lo que es, como no era poco antes”. Estos registros
responden y casan con lo expresado en un epitafio que dedicé en 1610
Quevedo al malogrado Luis Carrillo y Sotomayor: “qui paulo ante viva
umbra fui” (23). Resulta notable, ademas, el recreo quevediano en la pala-
bra “poco”. Revisese el texto de Pedro de Medina, y se notard cémo ei
juego con este vocablo venia dado ya por tradicién, hasta el punto de que
alglin giro parece tipico:

(21) Id., p. 622

(22) 1Id., p. 635.

(23) Cf. la edicién, ya citada, de Ja prosa de Quevedo a cargo de Astrana Marin,
p. 1.307.
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MEDINA: asi como es prestado para poco tiempo, asi es poco a poco.

QEVEDO: hacia poco tiempo que eran. Veian que eran poco y para
poco (Dnctring estoica)

Sin embatgo, don Francisco reacufia esas expresiones, y las engasta por
doquier. Repdrese igualmente en la insistencia con que usa la voz “algo”.
Contrastando con los autores espiritnales citados, sorprende a primera vista
que con el término “nada” no se permita las familiaridades esperables. Quizd
por inseguridad ideoldgica no quiso arriesgarse con un vocablo que, segiin
y c6mo se inscribiese en la frase, era capaz de despertar sentidos sospecho-
sos de herejia. No se olvide que una de las proposiciones de Eckehart sos-
tuvo precisamente la tesis de que el ser humano es “nada”, rtesis que fue
condenada por una Bula de Juan XXII, quien la dio en Avigndn en 1329 (24).
Si se repasan las ciras de Granada, Molina y Orozco se aprecia ¢dmo esgos
religiosos transitan con comodidad y firmeza teoldgica cuando remachan una
y otra vez la naderia del ser. Quevedo, en cambio, no se atreve. Conocié que
el camino del juego idiomirtico le podia jugar la mala nrasada e que la
materia verbalmente avecinara en la peligrosa zona en que cayeran los quiets-
tas espafioles, que, con Miguel de Molinos al frente, basaron su experien-
cia, que ¢l distaba de compartir, en las ideas de Eckhart.

(24) Eckhart, Bl libro del cominelo divino, Ed. Aguilar, (Madrid} 1973), p. 86.
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