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“Toda obra de arte es un instante; toda obra de arte conseguida es una adquisicion,
un momentaneo detenerse del proceso, al manifestarse éste al ojo que lo
contempla. Silas obras de arte son respuestas a sus propias preguntas, también se
convierten ellas por este hecho en preguntas.”

(Adorno, 2004, p. 27)
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RESUMEN

Esta tesis doctoral tiene como objetivo la investigacion de los impactos
medioambientales derivados de la actividad de conservacién y restauracion de
bienes culturales, tanto a nivel global como en su entorno directo a través de la
percepcion de las personas encargadas de las instituciones y las actividades de dicha
conservacion y restauracion. Para ello, el estudio se ha dividido en dos etapas. En la
primera etapa se investiga el posible impacto a nivel global, evaluando el
conocimiento de los gestores de las instituciones encargadas de la custodia,
conservacion y restauracion de las obras de arte y bienes culturales a nivel
ecologico, y de lo que Oliver-Sola et al (2008) llaman el metabolismo de la propia
institucion. En la segunda etapa, el estudio se centra en el entorno de los
profesionales restauradores, investigando sus riesgos laborales a través de los
accidentes que ocurren con mayor frecuencia. Posteriormente, se ha evaluado la
percepcion de afectacion sensorial de éstos y como se relaciona con su propia
percepcién estética de las obras de arte.

La metodologia empleada para llevar a cabo la investigacidn se ha basado en
dos cuestionarios, uno para cada etapa, en los que se combinan la investigacién
cualitativa y la cuantitativa. La muestra de la primera etapa se compone de un total
de 28 instituciones, entre museos publicos, privados y centros de restauracion. El
periodo de estudio se delimita entre los afios 2015 y 2020. A su vez, la muestra de
la segunda etapa consta de 118 conservadores-restauradores. El andlisis estadistico
de las respuestas se realiz6 de forma descriptiva, calculando la frecuencia absoluta
y relativa de las variables cualitativas, y los valores minimo, maximo, media y
desviacion tipica de las variables cuantitativas.

Los resultados obtenidos en la primera etapa muestran que un 92,9% de las
instituciones no dispone de un plan de implicacién ecoldgica, un 82,1% no ha
realizado cursos de sostenibilidad, reciclaje y ecologia para los empleados, un 85,7%
no conoce su clasificacion de eficiencia energética y un 67,9% nunca han realizado
auditorias de ningun tipo. Sin embargo, el 82,1% considera que su institucién actia
de forma responsable con el medio ambiente. En cuanto a los resultados de la
segunda etapa, se ha determinado que 91,6% de profesionales restauradores
trabaja con mas de 4 categorias distintas de bienes culturales, que un 39,8% ha
sufrido reacciones alérgicas trabajando y que en cuanto a sensibilizacion y
problemas leves, los érganos que mas sufren son los ojos, la piel y el sistema
respiratorio, junto con un 93,2% que refieren haber sufrido dolores o6seo-
musculares derivados de la practica laboral. Los restauradores han determinado
que el sentido en el que han percibido mas afeccion ha sido la vista (88,1%), siendo
éste a su vez el sentido con el que mas disfrute estético obtienen (100%).

Las principales conclusiones que se extraen de este trabajo de investigacion
son:

Que la percepcion de los gestores de las instituciones museisticas y talleres
de restauracion no esta alineada con los resultados obtenidos, dado que no se han
realizado los estudios pertinentes para conocer el metabolismo de las instituciones.
Por tanto, no pueden disponer de planes de implicacién ecolégica adecuados ni
realizar mejoras, ya que no disponen de la informacién primaria para ello.



Los problemas derivados de los riesgos laborales de la conservacién y
restauracion de bienes culturales y obras de arte mas frecuentes son los problemas
musculares, asi como problemas leves y moderados en los ojos y la piel. Lo cual se
podria relacionar directamente con la pérdida de la vista, y la valoracién de la vista
y el tacto como sentidos principales de la percepcidn estética, estableciéndose un
orden de importancia de los sentidos a nivel estético.

PALABRAS CLAVE

Conservacion de los bienes culturales, Restauracion, Estética, Museos, Ecologia.



ABSTRACT

The study set out in this doctoral thesis aims to investigate the
environmental impacts derived from the activity of conservation and restoration of
cultural property, both at a global level and in the direct environment, through the
perception of the people in charge of museum institutions and restoration
workshops, as well as the restoration professionals themselves. To this end, the
study has been divided into two stages. In the first stage, the possible impact at a
global level is investigated by assessing and exploring the knowledge of the
managers of the institutions in charge of the works of art and cultural goods, both at
an ecological level and in terms of the knowledge of the metabolism of the institution
itself. In the second stage, the study focuses on the environment of professional
restorers, investigating their occupational risks through the most frequently
occurring accidents. Afterwards, their perception of sensorial affectation and its
relationship with their aesthetic perception of the works of art was evaluated.

The methodology used to carry out the research is based on two
questionnaires, one for each stage, combining qualitative and quantitative research.
The sample of the first stage is made up of a total of 28 institutions, including public
and private museums and restoration centres, and the study period is delimited
from 2015 to 2020. The second stage sample consists of 118 curator-restorers, and
the statistical analysis of the responses was carried out descriptively by calculating
the absolute and relative frequency for qualitative variables, and the minimum,
maximum, mean and standard deviation for quantitative variables.

The results obtained in the first stage show that 92.9% of the institutions do
not have an eco-involvement plan, 82.1% have not carried out sustainability,
recycling and ecology courses for employees, 85.7% do not know their energy
efficiency rating, and 67.9% have never carried out audits of any kind. However,
82.1% believe that their institution acts in an environmentally responsible manner.
As for the results of the second stage, it has been determined that 91.6% of
professional restorers work with more than 4 different categories of cultural goods,
that 39.8% have suffered allergic reactions while working and that in terms of
sensitisation and minor problems, the organs that suffer most are the eyes, the skin
and the respiratory system, together with 93.2% who report having suffered bone
and muscle pain derived from their work practice. The restorers have determined
that the sense in which they have been most affected has been sight (88.1%), being
at the same time the sense with which they have most aesthetic enjoyment (100%).

The main conclusions drawn from this research work are as follows:

That the perception of the managers of museum institutions and restoration
workshops is not in line with the results obtained, as the relevant studies have not
been carried out to understand the metabolism of the institutions. Thus, they cannot
have adequate ecological involvement plans or make improvements, as they do not
have the primary information to do so.

The most frequent problems derived from occupational hazards in the
conservation and restoration of cultural goods and works of art are muscular
problems and mild and moderate eye and skin problems. This could be directly
related to the loss of sight and the valuation of sight and touch as the main senses of



aesthetic perception, establishing an order of importance of the senses at an
aesthetic level.

KEY WORDS

Cultural heritage preservation, Restoration, Aesthetics, Museums, Ecology.
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INTRODUCCION

El planeta Tierra es un organismo de grandes dimensiones integrado por
complejos sistemas naturales que interactdan entre si para mantener el equilibrio.
A su vez, cada sistema natural estd compuesto por otros sistemas de menor
envergadura y, de igual modo, éstos estan constituidos por diversas especies de
seres vivos, agua, tierra, microorganismos, y otras sustancias. Esto es lo que se
conoce como ‘ecosistema’ (Monbiot y Aedy, 2021).

Si bien el equilibrio que permite la viabilidad de estos ecosistemas tiene
cierto rango de flexibilidad, existen dos puntos de inflexién -uno por defecto y otro
por exceso- que marcan el limite de su estabilidad. A partir de dichos limites, no
existe un retorno posible y los sistemas cambian de estado (Monbiot y Aedy, 2021).
A este respecto, el ser humano se encuentra actualmente inmerso en un grave
problema, derivado de un sistema econdmico y social capitalista que considera que
la Unica manera valida de interactuar, y de vivir, consiste en el crecimiento y la
explotacion de los recursos naturales. Asi, se considera que para crecer es necesario
consumir. Esto, a su vez, supone que cuando se produce un crecimiento de poblacién
y consumo derive un efecto de sobreexplotacién que los sistemas naturales no son
capaces de asimilar (Monbiot y Aedy, 2021). Es mas, se trata de una multiplicacién
ilimitada, que duplica el consumo una y otra vez. No obstante, el crecimiento tiene
un final inevitable, y dicho final constituye el colapso.

Como ya plante6 Varela (2000) hace mas de veinte afios, el planeta Tierra es
una especie de mufieca rusa de conexiones, en la que absolutamente todo esta
conectado para poder sustentar vida. La sociedad, las ciudades y la cultura forman
parte del ecosistema humano -de su entorno méas proéximo-, e interactian también
con los sistemas naturales. Al mismo tiempo, como varios autores proponen -y se
verdn en un apartado posterior de esta tesis- los sentidos y 6rganos de los seres
humanos funcionan también como sistemas interconectados, de forma similar a
como ocurre con el planeta (Monbiot y Aedy, 2021).

Esta interconexidon es lo que cientificamente se denomina ‘ecologia’. La
palabra ecologia se compone de otras dos palabras, logia que significa ciencia y eco,
evolucion de la palabra griega oikos que significa casa. En este sentido, la casa es
entendida como el lugar fisico, incluyendo el espacio natural circundante, y los seres
que viven en él (Arenas, 2018). Por otra parte, socialmente se entiende como
‘ecolégico’ “aquello que no hace dano al medio ambiente” (Brophy y Wylie, 2008,

p.33).

Debido a la globalizacién -que se inici6 en el Renacimiento y alcanzé su
plenitud a finales del siglo XX-, la interconexion de los sistemas y las culturas se
encuentra mas presente que nunca, lo que provoca que las consecuencias de lo que
se hace en una parte del mundo sean atin mas directas y visibles en otras partes del
mismo. Por este motivo, la responsabilidad del impacto ecoldgico y medioambiental
no se puede transferir a otras personas, culturas o colectivos, pues cada persona
aporta, ya sea para bien o para mal, a la situacion global de colapso (Monbiot y Aedy,
2021; Albelda y Sgaramella, 2017; Harari, 2014; Descarrega, 2014).

Alba Cerezo Lopez-Briones
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Paralelamente a la globalizacidn, las industrias culturales fueron integradas
en el sector servicios durante el siglo XX, adoptando también un modelo capitalista
de consumo, que se tradujo en un aumento desorbitado del nimero de museos y
colecciones. Este modelo -quiza en un primer momento- no se concibié con una
intencién econdémica, sino que se engendr6 debido a una urgente necesidad de
conectar con el arte y la memoria historica tras los destrozos causados por la
Segunda Guerra Mundial (Cerezo y Lopez-Briones, 2018; Solis, 2013).

Durante el primer cuarto del siglo XXI se estan sucediendo crisis econémicas
y politicas, grandes migraciones por falta de recursos (refugiados climaticos), crisis
raciales, la pandemia de la COVID19, conflictos bélicos, y otros problemas
importantes para la vida. Todos ellos son el resultado de la explotacion de la
naturaleza y de otras personas (Monbiot y Aedy, 2021).

A lo largo de la historia, el ser humano ha tendido a atesorar e intentar
conservar aquello que le es valioso, y el arte, como medio de expresion,
comunicacion y admiracidn estética, ha sido siempre el constituyente principal de
las colecciones (Macarrén, 2002). Como muestra de ello, antes de la aparicion de los
primeros museos existian los llamados ‘cuartos o gabinetes de maravillas’,
considerados los precursores de los museos modernos y cuyas colecciones estaban
formadas por objetos de diversa indole. El valor de los objetos artisticos puede
residir en muy diversos aspectos, ya sean sociales, psicolégicos, o de historia
personal, asi como que para individuos concretos éstos sean dignos de ser
conservados. Por otra parte, también existen aquellos objetos que, desde un punto
de vista institucional -cultural- se consideran valiosos para una comunidad entera,
e incluso para toda la humanidad (Mufioz, 2003).

La concepcion de si el arte es valioso o no esta directamente relacionada con
la percepcion estética de las personas. Por tanto, para obtener una percepcion
estética, el ser humano necesita valerse de lo que capta a través de sus sentidos,
adoptar una actitud estética y procesar la informacién en su mente, con la intencion
de emitir un juicio de valor (Tafalla, 2019).

Desde el momento en que una obra de arte, o un objeto histérico, adquiere el
estatus de bien cultural, pasa a considerarse como algo importante para la sociedad
y, por lo tanto, como algo digno de ser conservado. Sin embargo, los materiales
constituyentes de las piezas siguen su recorrido de vida natural, reaccionando
quimica y fisicamente con su entorno, buscando su estabilidad fisica y moleculary,
por lo tanto, deteriordndose. Para que esto no ocurra, es necesario controlar el
entorno que rodea a las obras, lo que supone un esfuerzo econdmico, energético y
humano (Cerezo y Lopez-Briones, 2018).

Es ante el aumento de la contaminacién ambiental, y la imposibilidad de
financiar adecuadamente a todas las instituciones museisticas, cuando se comienza
a escribir y publicar sobre ‘sostenibilidad’ de las colecciones artisticas. La
sostenibilidad, entendiendo como ‘sostenible’ aquello “que se puede mantener en el
tiempo sin agotar los recursos o causar un grave dafio al medio ambiente”
(Brundtland, 1987), es un concepto que puede y debe llevarse a todas las areas de
la sociedad, formando una cadena que optimice los recursos y que reduzca el
desperdicio al minimo posible. Algunos profesionales vinculados a la custodia,
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salvaguarda y gestién del Patrimonio Cultural, estdn cada vez mas concienciados con
su lugar de responsabilidad en ésta cadena, y han comenzado a buscar soluciones
dentro de su propia actividad. Sin embargo, durante las primeras fases de analisis
bibliografico de esta tesis, se ha observado que dicha biisqueda de soluciones se esta
llevando a cabo de forma individual y desordenada.

No obstante, existen otras dimensiones del término sostenibilidad que han
sido mas aceptadas politica y socialmente, como la ‘sostenibilidad econémica’. Asi,
si bien la Ley del Patrimonio 16/1985 del 25 de junio, en su Articulo 1, establece que
"es una obligacion usar racionalmente los recursos de los que se dispone", ésta ha
sido interpretada -casi Unicamente- desde el punto de vista econdmico, intentando
convertir el Patrimonio Historico Artistico en un sector econémico al alza a través
del turismo y la difusidn, y sin tener en cuenta las otras dimensiones del término. De
esta forma, la falta de colaboracién entre los distintos organismos, y los escasos
recursos de que disponen la mayoria de ellos, impiden que el sector cultural -y por
afiadidura el sector de la conservacién y la restauracién- se adapten a un
funcionamiento sostenible, retrasando su evolucién y multiplicando el gasto
econdmico a largo plazo (Negri, 2011; Ocafia y Maestre, 2011).

En los talleres de conservacion y restauracidon de bienes culturales, al igual
que en las salas de los museos, se realizan esfuerzos para mantener el lugar de
trabajo en unas condiciones 6ptimas de limpieza, asi como una temperatura y
humedad constantes, todo lo cual supone un importante gasto energético -ademas
de econdmico- que se traduce en un impacto medioambiental. Hasta ahora, dicho
impacto medioambiental se ha considerado poco importante a nivel global porque
no es comparable a las emisiones de otras industrias. Sin embargo, muchos de los
materiales empleados en el taller, como los disolventes organicos y los productos de
limpieza, se acumulan en el aire de forma exponencial y acumulativa, deteriorando
la calidad del mismo. Por tanto, los propios conservadores-restauradores son los
primeros en recibir dicho impacto de contaminacion del medioambiente en dichos
lugares. (Cerezo y Lopez-Briones, 2018; Davies, 2011; Ocafia y Maestre, 2011).

Para comprender como, y en qué medida, la contaminacién ambiental de los
museos y talleres de restauracion puede considerarse importante, el primer paso
consiste en estudiar como la perciben las personas implicadas. Dando un paso mas,
en este estudio se cuestiona si las actividades de conservacion y restauracion tienen
un impacto en la percepcion y capacidad plurisensorial de los restauradores.

El impacto que ciertos productos y actividades suponen sobre la salud fisica
de los restauradores ha sido medido y controlado en los talleres de titularidad
publica a través de empresas especializadas. Estas se basan en la Ley de Prevencién
de Riesgos Laborales para controlar que los rangos de contaminacién ambiental
estén dentro de los parametros admisibles y cuales son los equipos de proteccion
individual y colectiva que se deben utilizar y como (Lépez, 1999). Sin embargo, si
consideramos los datos del estudio del perfil profesional realizado por el CRAC en
Cataluna (CRAC, 2020), la mayoria de los profesionales que se dedican a la
conservaciéon y restauraciéon son auténomos o subcontratados por empresas
privadas. Esta situacion podria ser extensible a todo el territorio espafiol, y es en
este punto donde hay que destacar que no existen suficientes datos para poder
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estipular si en los talleres auténomos y privados se realizan mediciones, disponen
de equipos de extraccion de gases o de espacios diferenciados de trabajo, ni si se
almacenan y desechan los residuos adecuadamente, entre otros aspectos.

Por otra parte, los estudios de la conducta humana establecen que para que
un individuo considere que una causa es digna de merecer su tiempo y su esfuerzo,
debe suponer algun tipo de problema relevante para si mismo. Consecuentemente,
para poder disefiar una estrategia de concienciacion, ésta debe comprender tanto el
nivel cognitivo como el socioemocional y el conductual de los participantes, y para
ello la UNESCO establece como primer paso realizar un estudio del nivel de
concienciacion de las personas implicadas (Barreto et al, 2021).
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Por obvio que pueda parecer, conviene comenzar recordando que el ser
humano es un organismo vivo, capaz de reproducirse y mantenerse por si mismo,
que sin embargo, no podria existir fuera de su entorno fisico quimico. Es el
medioambiente el que permite que el ser humano exista, y éste se debe a su
medioambiente para existir, por lo que se trata de un vinculo indivisible (Varela,
2000).

En el funcionamiento del planeta Tierra como ecosistema, todas las especies
animales, vegetales, fingicas y los microorganismos contribuyen a la estabilizacién
y autorregulacion de los multiples sistemas interconectados en los que conviven
(Tafalla, 2022), es decir, todos y cada uno de ellos importa. Sin embargo, el Homo
sapiens, en sus 200.000 anos de existencia, en vez de sumarse a la convivencia, se ha
expandido y ha ido transformando todos los continentes del planeta. A dia de hoy se
puede afirmar que hemos provocado la extincién de miles de otras especies y
destruido enormes extensiones de espacios naturales vitales para la supervivencia.
Se presupone que, en sus inicios, esta transformacion se realizé con la intencién de
conseguir alimentos y seguridad, pero esta destrucciéon continta a pesar de que el
ser humano ya es la especie dominante del planeta (Tafalla, 2022; Soto, 2017;
Descarrega, 2014; Harari, 2014).

La agricultura fue la practica que permiti6 a la especie humana asentarse y
desarrollar sociedades y, si bien el ritmo de crecimiento ha sido lento en el pasado,
éste se ha multiplicado de forma exponencial en el nimero de individuos hasta que
a finales del siglo XIX casi se alcanz6 la cifra de 1750 millones de habitantes a nivel
mundial (Our World in Data, s.f.). A partir de entonces, y en menos de dos siglos, la
poblaciéon mundial se ha reproducido hasta tal punto que el 15 de noviembre de
2022 alcanzé la cifra de 8.000 millones de personas, y continila aumentando
(Worldometers, s.f.).

El siglo XIX, por tanto, supuso un punto de inflexiéon en la forma de vida del
ser humano y en el crecimiento de las poblaciones. El comienzo de la Revolucién
Industrial supuso también —como su propio nombre indica— la invencién de nuevas
industrias y la renovacion y ampliacion de las que ya existian. Esto se debi6
principalmente a las nuevas fuentes de energia derivadas del carbén y del petroleo.
Desde entonces, la tecnologia no ha dejado de avanzar a una velocidad nunca vista
hasta entonces (Harari, 2014; Soto, 2017).

Con la revolucidén industrial se inici6 también el actual modelo capitalista de
consumo. Este sistema capitalista entiende el desarrollo como un crecimiento
continuo, sin explicar sus consecuencias y sin prever que tenga que existir un final
en ese crecimiento (Tafalla, 2022; Monbioty Aedy, 2021). Sin embargo, no es posible
crecer de forma infinita, ya que los recursos naturales y el espacio planetario es
limitado, como ya demostraban las primeras mediciones medioambientales
realizadas por el cientifico norteamericano Charles Kelling en 1957 (Siles, 2015).

Actualmente ya se ha consumido un elevado porcentaje de dichos recursos,
que no podran ser reproducidos durante la generacién actual ni la siguiente. Aun
asi, su explotacién continia aumentando. De hecho, el sexto informe del Grupo
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Intergubernamental de Expertos sobre el Cambio Climatico (IPCC) y el
calentamiento global ha identificado nueve puntos de no retorno que se acercan
peligrosamente, lo que aumenta la amenaza de fend6menos climaticos abruptos e
irreversibles (Grupo Intergubernamental de Expertos sobre el Cambio Climatico,
2021). El aumento de la produccion, la globalizacién y el cambio en el estilo de vida,
incluyendo la forma de relacionarse con otras personas y la manera de desplazarse,
unido a las emisiones de CO2 producidas por los combustibles fésiles, y el aumento
desorbitado de la poblacion, ha provocado un pico ascendente de contaminacién
medioambiental a todos los niveles. Ni las industrias ni los consumidores se han
hecho cargo de procesar la enorme cantidad de residuos, s6lidos, liquidos y gaseosos
generados. Estos son tantos y se acumulan con tal rapidez que los ecosistemas
naturales no son capaces de asumirlos. En todos los aspectos, la conciencia
medioambiental de las sociedades y los individuos ha quedado siempre en un
segundo plano —ya sea de forma accidental o deliberada—, hasta suponer una
auténtica amenaza para la supervivencia de muchas especies, incluido el ser
humano (Tafalla, 2022; Soto, 2017). A este respecto, se hace urgente y necesario que
se realice un cambio de mentalidad antes de que se llegue al punto de no retorno
(Tafalla, 2022; Monbiot y Aedy, 2021).

La descripcién de como la humanidad ha llegado al punto de no retorno
actual supondria realizar una descripciébn pormenorizada de todos los
acontecimientos relevantes de —al menos— los tres ultimos siglos, ademas de
contrastarlos desde diferentes perspectivas (econdémica, politica, educativa,
cultural...) y entender el entramado relacional y sistémico que existe entre todas
ellas. Dada su envergadura, y teniendo en cuenta que esta labor ya ha sido realizada
en la suma de diferentes estudios citados en esta tesis, en este trabajo se ha realizado
una breve sintesis de algunos hitos, con el fin de poner el foco en cudl ha sido la
percepcion global sobre los peligros medioambientales derivados de sus acciones.

Conceptos y definiciones

Durante el siglo XXI, se ha popularizado el término ‘cambio climatico’, que se
usa para definir los cambios atmosféricos que se estan produciendo a raiz de las
emisiones descontroladas de di6xido de carbono y otros gases de efecto
invernadero. Se tiene constancia de que ha habido otros cambios climaticos en la
historia del planeta Tierra y que no han tenido nada que ver con la accion humana,
lo cual ha creado el argumento perfecto para que algunos decidan no emprender
acciones para frenarlo, e incluso para crear un movimiento negacionista que
permita a ciertos sectores continuar con sus emisiones.

Aunque los primeros avisos de que esto podria ocurrir datan del siglo XIX, no
ha sido una preocupacion real hasta que sus efectos no se han manifestado como
notables. A pesar de las evidencias, la poblacion esta cada vez mas polarizada, y
sigue habiendo un grupo extenso de personas que se declaran a si mismas
negacionistas del cambio climatico pasando por alto los datos cientificos, que se
encuentran al alcance de todos. Monbiot, en su entrevista con Aedy (2021), relaciona
la incapacidad de algunas personas para poder asimilar la crisis global con el hecho
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de que se trata en realidad de un problema multinivel, que afecta a todas las areas
naturales y sociales. Esto hace que el problema sea de una magnitud tan grande que
en muchos casos resulta inabarcable para la mente de las personas.

El término ‘sostenibilidad’ referido al medio ambiente y al desarrollo se
menciona por primera vez en 1987, en un informe de la primera ministra de
Noruega y Presidenta de la Comision Mundial de Medio Ambiente y Desarrollo, Gro
Harlem Brundtland (Arana, 2010; Parrilla, 2010; Brundtland, 1987). En dicho
informe, titulado "Nuestro futuro comun", se definié la sostenibilidad como el
conjunto de cuatro ideas principales: a) consumir recursos no-renovables por
debajo de su tasa de substitucién; b) consumir recursos renovables por debajo de
su tasa de renovacidn; c) verter residuos siempre en cantidades y composiciéon
asimilables por parte de los sistemas naturales; d) mantener la biodiversidad, y
garantizar la equidad redistributiva de las plusvalias (Ferndndez, 2011: p 21). A
partir de la popularizacion del término sostenibilidad, es cuando la palabra ecologia
se comienza a asociar a éste, creando una nueva acepciéon para referirse a un
desarrollo menos agresivo con el medio ambiente y dando lugar a la aparicion del
término ‘desarrollo sostenible’. La idea del desarrollo sostenible surge del
conocimiento de un futuro catastroéfico si no se ponia freno a la tendencia de
consumo, por lo que propone un modelo ‘menos agresivo’ pero sin descartar
completamente el modelo capitalista (Tafalla, 2022; Fernandez, 2011). No obstante,
José Manuel Naredo (2001) escribié que en la expresion ‘desarrollo sostenible’
existe una ambigiiedad buscada, ya que ‘sostenible’ y ‘desarrollo’ son términos
practicamente opuestos y dificiles de conjugar juntos, que sin embargo funcionan
para tranquilizar a la poblacién, por lo que es ampliamente utilizada tanto en
politica como en finanzas (Fernandez, 2011). El desarrollo compatible con el medio
ambiente genera contradicciones entre el coste y el beneficio a corto plazo, y la
posibilidad de una sostenibilidad financiera de la sostenibilidad ambiental parece
poco realista (Negri, 2011).

En el siglo XXI la palabra sostenibilidad adquiere dos acepciones totalmente
opuestas, tal y como explicaba el Primer Diccionario Altermundista (VVAA, 2008).
La primera de ellas, conocida como débil, es la que defiende que los avances
tecnoldgicos siempre encontraran alternativas a los recursos naturales agotados,
siempre que se invierta en ello. La otra acepcidn, que es la que ha tomado fuerza
sobre todo en la ultima década, se opone totalmente a la idea de que exista
reemplazo para todo lo que se esta destruyendo y agotando, y propone dejar a las
generaciones futuras recursos no degradados para que se puedan perpetuar las
condiciones de vida (Fernandez, 2011). Ante el mal uso del término sostenibilidad
en la idea del crecimiento sostenible, surgié en el mismo siglo una corriente
totalmente contraria que se denominé ‘decrecimiento’. El decrecimiento implica
una revolucidn total de los valores sociales, entendiendo que, no s6lo es necesario
no crecer, sino que se debe reducir, tanto en la forma de vivir y consumir como en la
de reproduccion. Convendria reducir la natalidad mundial y que las personas que
haya consuman de una forma radicalmente distinta (Tafalla, 2022; Latouche, 2007).
A veces de manera intencionada se pretende relacionar el decrecimiento con una
involucién y esto no es acertado, pues no por tener mas de algo, o por consumir de
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manera exacerbada o explotar hasta el agotamiento, se esta en una posicion mejor,
sino que el disfrute comienza con la apreciacion.

Evolucion de la percepcion ecoldgica y cultural de la
sostenibilidad a través de algunos tratados internacionales

La palabra ‘ecologia’ fue inventada por el bidlogo aleman Ernst Haeckel en la
década de 1920, para definir el estudio biolégico de las relaciones de los seres vivos,
entre si y con su medio ambiente. Esta definicién permanece y es la que aparece en
el diccionario de la Real Academia Espafiola. Por otra parte, la idea social de ecologia,
entendida como una preocupacion por las condiciones de vida de nuestro planeta y
su futuro (Brophy y Wylie, 2008: 33), se popularizé en 1960 con los movimientos
sociopoliticos que analizaban la influencia de las actividades humanas en el medio
ambiente, tratando de reducir sus consecuencias negativas. Aquel pensamiento
surgié de una monografia de libre publicacién titulada La primavera silenciosa,
escrita por Rachel Carson en 1962, en la que se denunciaba por primera vez en la
historia el efecto medioambiental negativo de los pesticidas utilizados en la
agricultura. El éxito de su publicaciéon fue rotundo y provocé una conciencia
medioambiental colectiva que suscité el replanteamiento de la relacién entre los
hombres y la naturaleza (Gall y Maynés, 2010). Esta preocupacion social, llevé al
gobierno de los Estados Unidos de América a crear la Evaluacién de Impacto
Ambiental (EIA) en el afio 1969. La EIA consiste en un conjunto de procedimientos
administrativos cuyo objetivo es la paliacién del impacto negativo de las diversas
actividades humanas en el medio ambiente, y que mas tarde se comenz6 a
popularizar en otros paises debido a los acuerdos internacionales que se nombran
mas adelante en este mismo capitulo (Puig et al. 2017; Garcia, 2004).

Las mediciones llevadas a cabo por el cientifico Charles Kelling sobre la
concentracion de dioxido de carbono en la atmdsfera supusieron un antes y un
después en la mentalidad cientifica. Se descubrié que la concentracién era tal, que
los sistemas naturales no estaban siendo capaces de absorberlo, y que éste
aumentaba de forma exponencial. Este descubrimiento impuls6é a los politicos
mundiales a reunirse y proponer posibles soluciones, lo que se tradujo en la primera
Cumbre de las Naciones Unidas sobre Cambio Climatico, en el afio 1972 en
Estocolmo (Siles, 2015). Como resultado de dicha reunidn, los lideres mundiales
acordaron reunirse cada diez afios para hacer el seguimiento de cémo sus
actividades afectan al medioambiente (Siles, 2015).

La primera Comision Mundial del Medio Ambiente y del Desarrollo, también
conocida como Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC), se cre6 en el afio
1988. Su intencidn era sentar las bases de un desarrollo sostenible, entendiendo por
sostenible lo que Harlem Brundtland habia escrito el afio anterior en Nuestro futuro
comtin, es decir, la idea de construir un mundo en el que las necesidades de las
generaciones presentes se satisfagan sin comprometer la capacidad de las
generaciones futuras para satisfacer sus propias necesidades, equilibrando los
aspectos econdmicos, sociales y ambientales del desarrollo para garantizar un mejor
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futuro para todos. Es en este momento cuando se plantea la posibilidad de crear un
modelo de crecimiento distinto, que no comprometa la estabilidad medioambiental
y la vida de las especies (Parrilla 2010; Arana 2010).

En la Cumbre de la Tierra de 1992 en Rio de Janeiro se consigui6 uno de los
acuerdos internacionales mas importantes de la historia sobre cambio climatico,
creando la Convencion Marco de las Naciones Unidas sobre Cambio Climatico
(CMNUCC), que entr6 en vigor dos afios después y que ratificaron 190 paises. Al
mismo tiempo se inici6 la Agenda 21, un plan con acciones para instaurar el
desarrollo sostenible a nivel global (Siles, 2015; Parrilla 2010; Gall y Maynes 2010).
Asi mismo, en 1992, mil setecientos cientificos, 104 de ellos ganadores de premios
Nobel, firman un articulo con el titulo "Advertencia de los cientificos del mundo a la
Humanidad", publicado por la Union of Concerned Scientist (UCS). Con dicha
advertencia pretendian concienciar ala humanidad de que el modelo de crecimiento
que se estaba desarrollando iba a colapsar, prediciendo incluso la posibilidad de un
cambio climatico (Siles, 2015; Parrilla 2010; Gall y Maynes 2010; UCS, 1997). La
advertencia se ratificé y se ampli6 en el afio 2017, convirtiéndose en el articulo
cientifico con mas firmantes jamas publicado, con un total de 15.364. En dicho
articulo se solicita una reduccion drastica del consumo alimenticio —
principalmente del consumo de carne—, cambiar las energias fésiles por energias
renovables, reducir la reproduccién de las poblaciones humanas y amortizar el uso
de los recursos naturales (Ripple et al. 2017).

En 1995 La Comision Mundial de Cultura y Desarrollo de las Naciones Unidas
cre6 la Conference of Parties (COP) y en su primera reunioén, celebrada ese mismo
afio en Berlin, se debati6 por primera vez sobre la relacion entre el medioambiente
y la “sostenibilidad cultural”, asi como sobre la gestién del capital cultural y su
dimension intergeneracional. Se definid la ‘sostenibilidad cultural” como la cultura
que hemos heredado de nuestros antepasados y que legaremos a las proximas
generaciones (United Nations Climate Change, s.f.). El objetivo de la creacién de la
COP, es aunar y orientar los esfuerzos de sus paises miembros —parties— en la
lucha contra el cambio climatico. Los miembros deben comprometerse y firmar los
acuerdos alos que se llegue en las reuniones, ya que constituye el 6rgano de decisién
suprema de la Convencion Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico.

Tres afios mas tarde, se consiguio el primer tratado internacional con
propuestas reales para afrontar el cambio climatico, el Protocolo de Kioto, en el cual
55 paises industrializados adquirieron el compromiso vinculante de reducir sus
emisiones de gases de efecto invernadero en un 5,2% con respecto a los producidos
en 1990. El acuerdo se firm6 con la intencién de que la reduccién de las emisiones
se alcanzase en el periodo comprendido entre los afios 2008 y 2012, y no entro en
vigor hasta la ratificaciéon de Rusia en 2005, cuando las emisiones ya superaban un
55% mas de lo acordado. Entre los no firmantes se encontraban Estados Unidos y
Australia, que en aquel momento estaban a la cabeza de las emisiones
contaminantes. Este acuerdo ha sido objeto de revisiones, puesto que, al ir en contra
de los intereses econémicos de las sociedades capitalistas, no solo fue incumplido
por todos y cada uno de los firmantes, sino que ha sido inversamente cumplido por
los principales paises contaminantes, como China y EEUU, por lo que tras la Cumbre
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de 2007 en Bali se intent6 ponerlo en marcha de nuevo, esta vez con nuevas fechas,
entre 2012 y 2020 (Siles, 2015; De Vengoechea, 2012).

En el acuerdo de Copenhague del 2009 se decidié que la humanidad no podia
sobrepasar en dos grados centigrados la temperatura media global existente, y que
se haria lo necesario para intentar contenerla por debajo de 1,5 grados centigrados
de aumento, sin embargo, no se explico, ni se llegd a un acuerdo, sobre como evitarlo
(Siles, 2015).

En 2011, se inicié un acuerdo vinculado al protocolo de Kioto, si bien se
realizé fuera de éste, para intentar que Estados Unidos, China y otros paises muy
contaminantes que estaban en vias de industrializacién acordaran reducir sus
emisiones. Se ratifico con un acuerdo legal (Siles, 2015). Dicho acuerdo seria
abandonado posteriormente por Estados Unidos con la llegada del presidente
Trump al poder.

En 2012, los paises vinculados al protocolo de Kioto inicial eran los que
menos contaminacién producian —suponian un 15% del total—, por lo que haber
alargado su vigencia hasta el afio 2020, no resultaba significativo globalmente (Siles,
2015). En ese mismo afio, paralelamente al protocolo de Kioto, la Organizacion de
Naciones Unidas lanzd la iniciativa a nivel global llamada Red de Soluciones para un
Desarrollo Sostenible (Sustainable Development Solutions Network/SDSN). Su
intencién era impulsar el cambio de las instituciones y las empresas hacia un
desarrollo sostenible (Negri, 2011).

Desde la primera Conferencia de las Naciones Unidas sobre Cambio Climatico
(COP) de 1995 se sucedieron otras, una cada afio, sin que de ellas se derivasen
resultados resefiables. En el afio 2015 fue la primera vez en la historia que se
rebasaba la cifra de 400 partes por millon de CO2z en la atmésfera, tan solo 180 afios
antes, la cifra era de 280 partes por millon, poniendo de manifiesto que la
industrializacién es la principal causa de dicho aumento de la concentracién
(Planelles, 2017; Roa-Castellanos et al. 2017). El 12 de diciembre de ese mismo afio,
se llevd a cabo la COP21-Cumbre del Clima de Paris y para entonces, las ultimas
Cumbres del Clima habian acordado que los paises determinaran por si mismos las
acciones a seguir, ante el incumplimiento de todos los acuerdos anteriores. El nuevo
acuerdo de Paris fue firmado por 196 paises miembros de la convencion de las
Naciones Unidas y su objetivo principal es la desaceleracion del aumento de
temperaturas para final de siglo, poniendo el tope de nuevo en 2 grados centigrados
y con fecha de entrada en vigor el afio 2022 (United Nations Climate Change, s.f.).

Dicho acuerdo fue calificado por la prensa y los ecologistas como un fracaso,
al volver a marcar el mismo horizonte que ya se propuso en otras Cumbres (sin
llegar a cumplirse), resaltando que, si bien el acuerdo es juridicamente vinculante,
el capitulo de la mitigacion de emisiones no incluye una obligatoriedad de
cumplimiento. Los paises mas contaminantes no quieren que su economia y su
competitividad se vea afectada, y es por ello que esta no obligatoriedad les permitira
seguir emitiendo gases de efecto invernadero sin control. Ademas, dado que
precisamente la reduccion de emisiones no es juridicamente vinculante, no existiran
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sanciones para aquellos que no reduzcan sus emisiones, ademas de que los controles
se realizaran cada tres afnos (Soto, 2017).

En el ano 2020 estallé la pandemia de la COVID19. Hubo confinamientos a
nivel mundial y muchas industrias tuvieron que parar su produccion durante largos
periodos de tiempo. Sin embargo, surgieron otras industrias para hacer frente a la
pandemia, y la fabricacién de mascarillas y productos sanitarios de un solo uso se
dispararon y generaron cantidades muy elevadas de desechos. Al mismo tiempo, el
informe de 2020 de la World Meteorological Organization decreté que el 2020 fue
el afo mas calido de toda la historia (Blunden y Boyer, 2022).

En 2021 se celebraron dos reuniones que tenian que haberse celebrado en
2020.Una de ellas es la Cumbre del Clima de Glasgow, en la que el secretario general
de las Naciones Unidas advirtié que el tltimo informe vaticinaba un futuro aterrador
(Planelles y Alvarez, 2021). De los 200 paises que deberian haber presentado sus
planes de recorte de emisiones, tan solo 75 lo hicieron, y las emisiones no solamente
no se redujeron, sino que aumentaron en un 6%, el incremento mas alto de toda la
historia, debido principalmente al crecimiento del uso del carbén y del gas natural
en China. Por tanto, si bien en el resto del mundo se produjo un aumento del uso de
las energias renovables y un descenso de las emisiones, las emisiones de China
supusieron por si solas un tercio (33%) del total global (United Nations Climate
Change, s.f.).

La ultima Conferencia e la Partes de la Convencién Marco de las Naciones
Unidas se celebro el 30 de noviembre de 2023 en Dubai (COP28), en la cual los dos
temas tratados a los que mas importancia se les dio fueron los refugiados climaticos
y la necesidad de abandonar los combustibles fésiles. De hecho, este ultimo fue
protagonista del discurso de clausura, en el cual el Secretario General de las
Naciones Unidas Antonio Guterres, puso de manifiesto que la transicion energética
era “inevitable” y que esperaba que no llegara “demasiado tarde” (Naciones Unidas,
2023).

Particularidades: Acciones y percepcion medioambiental en
Espaina

De las normativas y tratados medioambientales de ambito internacional
mencionados, no todos han sido implantados en Espaiia, y los de mayor importancia
se han incorporado afios después de su creacion.

Una de las iniciativas europeas mas aclamadas fue la creacién de la Carta de
Aalborg, llamada asi porque fue concebida y aprobada en la Conferencia europea
sobre ciudades sostenibles, celebrada en la ciudad danesa de Aalborg en mayo de
1994. Organizada por el Consejo Internacional de Iniciativas Ambientales Locales
(ICLEI) y patrocinada por la Comision Europea y la propia ciudad de Aalborg
(Parrilla, 2010). En la elaboracién de la carta intervino el Ministerio de planificacion
y transporte urbanos del Estado Federado Aleman de Renania de Westfalia-Norte.
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En dicha conferencia, se realizaron 36 cursos practicos en los que
intervinieron mas de 600 participantes. Muchas de las observaciones y sugerencias
de los participantes fueron afiadidas al texto final de la carta, mientras que otras se
dejaron de lado para poder ser evaluadas en un futuro. Fue firmada inicialmente por
80 autoridades locales europeas y 253 representantes de organizaciones
internacionales, gobiernos nacionales, centros cientificos, asesores y particulares.
Estos colaboradores se comprometieron a participar en las iniciativas locales del
Programa 21, asi como a disefiar sus propios programas de desarrollo sostenible a
largo plazo, originando asi la campafia de ciudades europeas sostenibles. La Agenda
21 debia servir para encontrar y conseguir un desarrollo sostenible antes del afio
que da nombre a esta Agenda, para lo cual se debia llevar un seguimiento de los
pueblos adscritos a la Carta de Alborg de 1994 (Parrilla, 2010).

En la segunda Conferencia europea sobre ciudades sostenibles, realizada en la
capital portuguesa de Lisboa, en el afio 1996, se propuso revisar algunos aspectos e
implantar y desarrollar algunas de las ideas que se postergaron tras la primera
conferencia.

La carta de Aalborg incluye muchas reflexiones importantes, haciendo
referencia a que el modo de vida urbano, correspondiente al 80% de la poblacién
europea ya en aquellos anos, era la causa principal de los problemas ambientales a
los que se enfrenta la humanidad. Define la sostenibilidad ambiental como la
preservacion de patrimonio natural, y para ello, es necesario que el consumo de
recursos materiales, hidricos y energéticos renovables no supere la capacidad y la
velocidad de regeneracion del propio medio natural.

"Nosotras, ciudades europeas, signatarias de la presente Carta,
trabajaremos juntas por un desarrollo sostenible en un proceso de
aprendizaje a partir de la experiencia y de los éxitos logrados a nivel
local. Nos animaremos mutuamente a establecer planes de accidén
locales a largo plazo (programas locales 21), reforzando en las
iniciativas de la Unién Europea en materia de medio ambiente”. (Carta
de las ciudades europeas hacia la sostenibilidad, p. 1)

[.] "La sostenibilidad ambiental significa asimismo que el ritmo de
emision de contaminantes no supere la capacidad del aire, del agua y
del suelo de absorberlos y procesarlos.” (Carta de las ciudades europeas
hacia la sostenibilidad, p. 2)

En el caso de la Evaluacién de Impacto Ambiental (EIA), ésta se implant6 en
Espafia en el afio 1986, un afio m que en Europa, y 17 afios después de su creacion
en EEUU. Actualmente, la EIA en Espafia estd regulada principalmente por la Ley
21/2013 de Evaluacion Ambiental (Disposiciéon 12913 del BOE num. 296 de 2013).
La EIA a nivel europeo defiende que su propdsito es proporcionar un elevado nivel
de proteccién del medio ambiente. Sin embargo, no siempre se aplica el grado de
protecciéon mas alto.

Como ya previno uno de los primeros promotores de la EIA -Christopher
Wood- en 2003, la aplicacién de ésta no supone evitar que se lleven a cabo
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actuaciones con un impacto medioambiental significativo —a pesar de que seria lo
mas deseable—, sino que a la hora de autorizar dichas acciones, éstas se autoricen
con pleno conocimiento de las consecuencias medioambientales que van a suponer.
Por lo tanto, se entiende que la intencién no es prohibir acciones nefastas para el
medio ambiente, sino conseguir que al ser plenamente conscientes del dafio que van
a producir dichas acciones, sea el ejecutor el que altere su decisiéon y opte por
medidas mas sostenibles. Wood creia que si la EIA no funcionaba y finalmente no
servia para concienciar, ésta seria una gran pérdida de tiempo y de dinero (Wood,
2003).

Tal como se observa en los informes medioambientales desarrollados por
diferentes asociaciones como WWF o Greenpeace, queda patente que los
ecosistemas no han sido tenidos en cuenta en la mayoria de las transformaciones
que ha sufrido Espana.

Las Naciones Unidas en el afio 2005 declararon la Década de la Educacién por
la Sostenibilidad. Al mismo tiempo, el informe "Sostenibilidad en Espafia 2005"
muestra que las emisiones de gases de efecto invernadero aumentaron en un 45%
entre 1990 y 2004, lo cual supone el triple de lo permitido por el protocolo de Kioto
(Arana, 2010). Poco después, en 2006, el ultimo informe realizado por el
Observatorio de la Sostenibilidad en Espafia muestra 2528 nucleos rurales en
proceso de implantacion de la Agenda 21, lo cual supone un 36% del total de nucleos
rurales del pais. Para el afio 2009, Espafia era uno de los 20 paises con mas
implantacion de la Agenda 21 a nivel local, pero las acciones que se tomaban se
hacian en muchas ocasiones sin contar con el gobierno, lo que relegaba los planes a
simples propuestas que no llegaban a materializarse (Observatorio de la
Sostenibilidad en Espafia, 2009).

En 2015, la ONU aprob6 la Agenda 2030 en la que se integran 17 Objetivos
de Desarrollo Sostenible y 169 metas para conseguir erradicar la pobreza y
favorecer un desarrollo sostenible e igualitario (AECID, s.f.). Se cre6 la Red Espafiola
para Desarrollo Sostenible (REDS), como iniciativa estatal para dar a conocer en
Espafa las actuaciones de la Sustainable Development Solutions Network. La REDS
tiene como objetivo principal la concienciacion y sensibilizacion de la sociedad
espafiola, y con ello, motivar que tanto las universidades, como los centros de
investigacion, las empresas y la poblacidn civil investiguen e incorporen politicas y
soluciones a los problemas medioambientales que impiden el desarrollo sostenible.
Concretamente, se centra en 4 areas consideradas prioritarias: la energia, el agua, la
biodiversidad y el género (Red Espafiola Para El Desarrollo Sostenible, s.f.).

Espafia se encuentra en el puesto 20 en el Informe de desarrollo sostenible de
2021 elaborado por la Red Espafiola para el Desarrollo Sostenible junto con la
fundacién Bertelsmann Stiftung. Sin embargo, la situacion de pandemia paralizo6 los
avances de los Objetivos de Desarrollo Sostenible, a pesar de que la adopcion de la
Agenda 2030 podria permitir la recuperacién de los paises que se han visto mas
afectados y al mismo tiempo impulsar un cambio hacia una situacién mas
colaborativa entre distintos gobiernos (Red Espafiola para el Desarrollo Sostenible,
s.f).
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Algunas consideraciones sobre la percepcion medioambiental

Un interesante estudio de percepcion medioambiental, desarrollado en la
ciudad de Lorca —que tiene uno de los mayores indices de contaminacién de la
Regién de Murcia— de marzo a mayo de 2016, arrojé datos interesantes sobre la
concienciacion de 229 personas, hombres y mujeres adultos escogidos al azar y
residentes en dicha Localidad. Llama la atencion que mas del 80% de los
encuestados afirmaron sentirse preocupados por el cambio climatico, en concreto
por la sequia, la propagacion de enfermedades y las malas cosechas, ademas, dijeron
lavar la ropa a 302C y utilizar el aire acondicionado y la calefaccién en un rango de
20-22°C. Sin embargo, utilizaban sus vehiculos propios para la mayoria de sus
desplazamientos en ciudad (53,3%). Las compras las realizaban indistintamente en
Centros Comerciales y tiendas de barrio, y a pesar de que la mayoria afirmaban usar
carritos y bolsas reutilizables, admitieron que pocas veces se planteaban si un
alimento estaba sobre-envasado, era nocivo para el medio ambiente o cudl era su
procedencia (Blaya et al. 2017). Asi mismo, los datos reflejan que las mujeres
estaban mas concienciadas con el cambio climatico que los hombres y que el nivel
de estudios y la ideologia politica no eran determinantes a este respecto.

Al compararlo con un estudio similar realizado fuera de la Regiéon de Murcia,
concretamente en Badajoz y Villafranca de los Barros, los resultados confirman que
las mujeres son las méas concienciadas con el medio ambiente, y son las encargadas
de la separacion de los desechos del hogar para su reciclaje. No obstante este otro
estudio aporta nuevos datos, como que las personas de la ciudad muestran un mayor
compromiso ambiental. Al mismo tiempo son los mayores de 45 afos los mas
concienciados, mostrando una diferencia en el grado de informacion al respecto de
hasta un 27% mas que los jévenes menores de 30 afios. Quienes obtuvieron la mejor
puntuacion fueron las mujeres de entre 31 y 60 afios, con estudios y de clase media
(Alias et al. 2017).

"Estar ecolégicamente alfabetizado, ser ecoalfabeto, significa
comprender los principios de organizacion de las comunidades
humanas sostenibles" (Capra, 1996. p. 307)

Situacion medioambiental en el siglo XXI

"El problema es que no estamos deteniendo el incendio. En realidad, le
estamos arrojando gasolina encima. Tras un atipico descenso en 2009, debido
a la crisis financiera, las emisiones globales se dispararon de nuevo un 5,9% en
2010: el mayor incremento en términos absolutos desde la Revolucion
industrial” (Klein, 2015. p. 33)

En julio de 2017, un grupo internacional de cientificos lanzaron la segunda
carta de advertencia a la humanidad —descrita en el apartado anterior— en la que
se hacia una redefiniciéon de los objetivos del acuerdo de Paris, con el objetivo de
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reducir realmente las emisiones de gases de efecto invernadero. La carta,
respaldada con datos de agencias gubernamentales, ONGs e investigadores
individuales, fue firmada por cerca de 15.364 cientificos (Ripple et al. 2017;
Schmidt-Traub et al. 2017).

En el escrito destacan varios puntos que ponen en peligro la salud del
planeta:

1. El aumento de la poblacién humana mundial, un 35% desde 1992, lo
que se traduce en 2000 millones de personas.

2. La destruccion de habitats naturales debido a la accion humana ha
conllevado una reduccién del 29% de los mamiferos, reptiles,
anfibios, aves y peces, vaticinando que muchos de estos animales se
extinguiran antes de finales del siglo XXI.

3. La crisis del agua dulce. La disponibilidad para entonces se habia
reducido en un 26% por consecuencia directa de la accion del ser
humano.

4. También destacan la falta de pesca, ya que la sobreexplotacién y la
contaminacion ha devastado el 75% de los océanos y la pérdida de
122 millones de hectareas de bosque, la mayoria convertidos en zonas
de cultivo.

Finalizan la carta, haciendo un llamamiento internacional a respaldar el
manifiesto, advirtiendo que si no se hace algo pronto, no habra vuelta atras (Ripple
etal. 2017; Schmidt-Traub et al. 2017).

El 30 de octubre del mismo afio, se registrd el récord de emisiones de COz a
la atmdsfera desde que se tienen datos, con un total de 403,3 particulas por millén.
Ante esta situacion, la Organizacién Meteorolégica Mundial (OMM) publicé los datos
en su boletin anual, advirtiendo que las consecuencias de la alta contaminacion se
traducirian en un peligroso aumento de la temperatura global (Planelles, 2017).

El desarrollo agresivo no fue posible de eliminar debido a los intereses
politicos y economicos. Prueba de ello fue la actuacion de Donald Trump, presidente
de los Estados Unidos en aquel momento, el cual decidié que su pais abandonara el
acuerdo de Paris sin posibilidad de renegociar. Trump declar6 que pretendia
mantener los enormes beneficios econémicos que supone el uso de combustibles
fésiles para las empresas estadounidenses. Nicaragua y Siria también abandonaron
el acuerdo ese mismo afo (BBC Mundo, 2017).

La falta de agua dulce para consumo humano comenzdé a hacerse patente a
principios del siglo XX y actualmente los expertos hablan de una crisis mundial del
agua. En términos globales, del 100% del agua del planeta, tan solo un 1% es dulce,
y de ese 1% no toda es apta para el consumo humano. El agua de los rios y los lagos
proviene de las nieves y el hielo que se acumula en las montafas durante el invierno,
pero el aumento de las temperaturas provoca que las heladas no lleguen o no sean
suficientes para abastecer las fuentes naturales. Ademas, los seres humanos han
contaminado parte de los lagos y los rios con basura y productos quimicos
procedentes de industrias. Se han encontrado estudios en los que se recogen datos
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que demuestran que casi un 45% del agua se desperdicia por el mal uso y por
problemas de infraestructuras defectuosas, mientras que el porcentaje restante esta
mal repartido (Gordon y Posner, 2021).

A modo de ejemplo, Ciudad del Cabo fue la primera ciudad del mundo en
decretar la retirada del agua corriente. Esta retirada deberia haberse llevado a cabo
en el llamado "dia 0", correspondiente al dia 21 de abril de 2018, después de una
serie de intentos de limitar el consumo de litros por persona y que la poblacién no
la acatase. Finalmente, cuando las reservas cayeron por debajo del 15% de
capacidad, fue cuando la poblacién se vio obligada a cumplir con una restriccién de
25 litros por persona y dia, teniendo que ir a recogerla a un punto autorizado.
Gracias a esta medida, el "dia 0" fue postergado indefinidamente (BBC Mundo 2018).

Otras ciudades con falta de abastecimiento estan consiguiendo el agua
potable del subsuelo, la cual no es ilimitada y, —ademas— deja un enorme espacio
vacio que genera problemas de inestabilidad en el terreno. Es el caso de Ciudad de
México, que corre el peligro de hundirse en el terreno en que se asienta, ademas de
quedarse sin agua. Teniendo en cuenta que el agua del subsuelo tarda miles de afios
en volver a llenarse, ademas de que no se estd recogiendo el agua de lluvia,
dificilmente se podra llenar el hueco subterraneo que se estad formando (Gordon y
Posner, 2021).

Por otra parte, el problema de los residuos no s6lo no se ha solucionado, sino
que ha empeorado sustancialmente. Debido a la cultura de utilizaciéon de materiales
de un solo uso, asi como de la obsolescencia programada, la produccién mundial de
plastico pas6 de 1,5 millones de toneladas al afio en 1950 a 348 millones de
toneladas en 2017 (MundoPlast, 2019). De dicha produccién, un 18,5% provino de
Europa, y Espafa se encontraba entre los 6 mayores productores con un 7,7%. Este
aumento de la produccidén y el nulo control sobre sus residuos se ha convertido en
el mayor problema de contaminacién de ecosistemas naturales, provocando que
practicamente todos los seres vivos almacenen microplasticos en su interior. A esto
se suma el hecho de que los residuos plasticos de diversos tamafios causan la muerte
por asfixia, obstruccion o intoxicaciéon en multitud de animales marinos y aves
principalmente. El ejemplo mas llamativo es la denominada ‘Isla de basura’, que se
ido formando en mitad del Océano Pacifico, y que ha alcanzado un tamafio de 1,7
millones de km? (Rodriguez, 2019).

En cuanto al clima, expertos del Laboratorio Nacional del Pacifico Noroeste
en EEUU han publicado investigaciones en cuyos resultados se observa que cada 40
afios se ocasionan aceleraciones de los cambios climaticos de la Tierra, sin embargo,
la aceleracion de la tasa de cambio que se produce actualmente no tiene
precedentes. Una mayor velocidad de cambio significa una menor posibilidad de
adaptacion para todos los seres vivos. Si ademas se tiene en cuenta la aceleracion
del consumo de materias primas y la rapidez con la se convierten en residuos mal
gestionados, el planeta no tiene posibilidades de regenerarse a la misma velocidad.
La Tierra tiene sus tiempos, ciclos y limitaciones, y no puede adaptarse al ritmo
actual de la humanidad (Corral, 2015).

De seguir el modelo de crecimiento actual, las previsiones de la Organizacion
Mundial de la Salud son realmente preocupantes. Su informe de 2015 vaticina que
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se producirdn alrededor de 250.000 defunciones anuales adicionales como
consecuencia directa del cambio climatico entre el 2030 y el 2050: 38.000
defunciones de personas ancianas debidas al aumento de las temperaturas; 48.000
por diarrea; 60.000 por paludismo; y 95.000 por desnutricién infantil (Organizacién
Mundial de la Salud, 2015). Los ultimos datos que ha publicado la OMS al respecto
son del 30 de octubre de 2021 en su pagina web, en la cual pone de manifiesto que
ya se puede atribuir directamente el aumento de la morbilidad a las catastrofes y los
efectos directos del cambio climatico y mantiene la cifra de estimacion para 2030-
2050 (OMS, 2024).

Conocer todos estos datos y las posibilidades de que se dispone deberia
ayudar a que la sociedad se conduzca hacia la sobriedad (Maines, 2010). Sin
embargo, la responsabilidad intergeneracional de la que se hablé en la Comision
Brundtland ya no existe, o no se le da la importancia que tuvo en un principio, y en
la actualidad se utiliza el término ‘sostenible’ de forma indiscriminada en todo tipo
de procesos. Raj Isar (2011) advierte que se ha convertido en un concepto utopico y
carente de sentido que "a menudo alude a las ideas mas simples y menos nobles"
(p-66). Uno de los aspectos mas usados del término es como sustitucion de inter alia,
"la capacidad de mantenerse de un amplio proceso social" (p.66), generalmente
haciendo referencia al desarrollo socioeconémico.

Otros intentos de evitar o frenar el colapso

La globalizacién ha llegado al consumo de bienes y servicios pero no a la
concienciacion medioambiental ni a los problemas derivados de las acciones
globales de dicho consumo (Vilches et al. 2006).

Cuando se cre6 el concepto de sostenibilidad en 1994, éste contemplaba
cuatro aspectos: econdmico, social, ambiental y politico. Existe la idea generalizada
de que se ha desarrollado una mejor sostenibilidad en el &mbito social, seguido por
el ambiental, el econémico y por ultimo el politico, sin embargo, los defensores de la
sostenibilidad consideran que debe existir equilibrio entre todos los puntos
(Paradiso, 2016). Por lo tanto, para conseguir una sostenibilidad real seria crucial
abordar todas las medidas como un conjunto e implantarlas al mismo tiempo, con el
fin de garantizar su efectividad, ya que no es posible abordar cada problema por
separado debido a su estrecha interrelacion (Morin, 1999; Vilches y Gil, 2003).

Dado que el mayor problema que impide que se tenga en cuenta el medio
ambiente son los intereses economicos, ya hay quien se ha planteado que quizas la
Unica manera de crear una concienciaciéon podria ser ponerle un precio monetario a
aquello que merece ser conservado (Castillo et al., 2017). Esta idea de valoracion
proporciona un mejor entendimiento sobre las preferencias de la sociedad y ayuda
a la toma de decisiones politicas, ya que al ponerle un precio a la naturaleza, las
personas pasan de considerarla un gasto, a convertirla en un valor social, por lo que
mereceria la pena su conservacion y aumentaria el bienestar social. Sin embargo, la
idea de la monetizacién solo reforzaria la cultura consumista, y se pasan por alto
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valores no cuantificables, como la belleza estética. Para poder crear una valorizacion
mas acertada, habria que incluir una valorizacién, como minimo, desde la biofisica y
el ambito sociocultural, ademas del econémico (Castillo et al., 2017; Gomez-
Baggethum y de Groot, 2010).

La valorizaciéon monetaria ha sido aprovechada desde diferentes industrias.
Incluso la preocupacion de la poblacion mundial con respecto al medio ambiente, la
llamada "ola verde", que esta globalizandose durante el primer cuarto del siglo XXI,
estd siendo aprovechada nuevamente por un gran ntiimero de empresas. Estas
contindan vendiendo sus productos dando a entender al consumidor —a través de
elaboradas campafias de marketing— que sus productos son ecolégicos o
sostenibles, aunque no lo sean. Asi, el consumo de productos con certificado o sello
de calidad ecolégico se ha convertido en uno de los negocios mas lucrativos. Esta
practica es lo que se conoce como greenwashing (Guerrero, 2015). Por este motivo,
el criterio de ‘sostenibilidad’ de un producto concreto, debe contemplar también la
calidad del servicio que se presta y los resultados del proceso de produccion (Negri
2011). Sin embargo, el consumo de productos locales y de temporada, o de
manufactura sencilla y natural no se encuentran en ninguna lista de componentes, y
s6lo son recomendados por la UNESCO y asociaciones como Greenpeace, que por lo
general no pueden competir con la publicidad de las grandes marcas.

Con el objetivo de cuantificar el impacto medioambiental de los productos y
obtener datos cuantitativos, Mathias Wackernagel y William Rees inventaron el
concepto de ‘huella ecoldgica’. Este concepto hace referencia al "area de territorio
ecologicamente productivo (cultivo, pastos, bosques o ecosistema acuatico) que es
necesario para producir los recursos utilizados y para asimilar los residuos
producidos por una poblacién definida con un nivel de vida especifico
indefinidamente, donde sea que se encuentre esta area" (Ministerio para la
Transicion Ecologica y el Reto Demografico, 2020). Teniendo esto en cuenta, se ha
conseguido crear un sistema de calculo bastante fiable para representar en datos
numéricos dicha ‘huella de carbono’, y desde principios de siglo se considera de
mucha utilidad a la hora de determinar la autosuficiencia de areas o regiones
determinadas (Fernandez, 2011).

En las primeras décadas del siglo XXI se crearon a su vez numerosas
certificaciones ecoldgicas y de sostenibilidad, tanto para productos como para
edificaciones y servicios. El problema de las certificaciones es que no contemplan
todos los escenarios.

Por ejemplo, las certificaciones del programa LEED (Estados Unidos) o
BREEAM o GBCEspafia-VERDE, se otorgan a espacios domotizados o inteligentes
que son totalmente dependientes de la energia eléctrica y la automatizacion, asi
como de un determinado nimero de empresas especializadas. Por otra parte, ya en
el 2014, Luis Fernando Guerrero (2014) puso de manifiesto que en ciertos paises
menos desarrollados, construir edificios de este tipo no seria sostenible, ya que no
tendrian la capacidad para ser autosuficientes a largo plazo y no se contaria con los
recursos necesarios para su mantenimiento.

Resulta necesario comenzar a asimilar que no existen soluciones estandar
que puedan resolver todos los problemas en cualquier condicion geografica o social,
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sino que hay que tener en cuenta las particularidades de cada una de ellas (Guerrero,
2015).

Vilches et al. (2006) hace un resumen global de las posibles soluciones
medioambientales divididas en cinco grandes bloques. Como punto de partida,
establece llevar a la practica el concepto de desarrollo sostenible definido por
Harlem Brundtland, y consumir sé6lo lo necesario, a fin de no poner en peligro las
necesidades de las futuras generaciones (Brundtland 1992). Esto supondria
eliminar el modelo econémico actual de los paises desarrollados, que como ya se ha
dicho anteriormente, tiene consecuencias nefastas para el medio ambiente y la
diversidad bioldgica (Tafalla, 2022; Gordon y Posner, 2021; Delibes y Delibes, 2005;
Lynas 2004; Vilches y Gil Pérez, 2003; Mcneil 2003; Riechmann 2003; Giddens y
Cifuentes 2000; Folch 1998).

Para ello, teniendo en cuenta todo lo expuesto en la carta de la Alianza de
Cientificos Mundiales de 2017 seria necesario positivar e incentivar medidas
correctivas, y aplicarlas en los frentes tecnolégico, educativo y politico, que puedan
contrarrestar los efectos negativos causados hasta el momento, y que a su vez
garanticen la sostenibilidad (Riechmann 2003; Vilches y Gil Pérez, 2003; Mayor
Zaragoza 2000). Por ultimo, algunos expertos consideran que una aplicacién
universal ampliada de Derechos Humanos podria conllevar un mayor equilibrio, y
—en consecuencia— frenar y contrarrestar los efectos del desarrollo insostenible y
el consumismo extremo creados por el cortoplacismo y los intereses particulares
(Vilches y Gil Pérez 2005; Sen 1999).

En vista de la situacion generada por los residuos, y de que los tratados no se
estaban cumpliendo, a finales del siglo XX surgié una corriente llamada
decrecimiento, que experimenta su evolucion como concepto en el siglo XXI. En vista
del ‘fracaso’ del desarrollo sostenible, el decrecimiento se postula como concepto de
vida alternativo y como la tnica solucién posible (Tafalla, 2022). Latouche, uno de
sus mayores defensores, lo define como una realidad que aparece contra la creencia
‘religiosa’ del crecimiento capitalista (Latouche, 2009; Latouche, 2007; Delourne,
2004).

Tal como el crecimiento de las bacterias, las plantas y los propios seres
humanos tiene su final, que es la muerte, la idea de un crecimiento infinito no es
sostenible, por lo que la idea de desarrollo sostenible tampoco lo es. El final del
crecimiento capitalista se encuentra en las propias limitaciones del planeta para
hacer frente al enorme desperdicio y el agotamiento de los recursos que se derivan
del pensamiento global consumista. Ante esto, surge el movimiento decrecentista.
Los decrecentistas proponen una reestructuracion de los modelos de produccion,
en base a las necesidades basicas de las poblaciones y las limitaciones reales de los
recursos naturales (Tafalla, 2022; Monbiot y Aedy, 2021; Latouche, 2009; Latouche,
2007).

Por tanto, se entiende que el concepto de desarrollo sostenible, es la
invencién de una sociedad sin intencion de cambio real, que necesita lavar su
conciencia para poder mantener su ritmo de consumo y acumulacién ilimitada.
Como contrapunto, una sociedad “decrecentista”, concienciada y educada, no
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necesitaria de los conceptos de sostenibilidad o ecologia -en su concepcién de
aquello que no hace dafno al medioambiente— sino que todas las acciones los
contendrian implicitos en sus valores sociales. La sociedad se centraria en lo que
Latouche define como las 8R: reevaluar, reconceptualizar, reestructurar,
redistribuir, relocalizar, reducir, reutilizar y reciclar (Latouche, 2009; Latouche
2007). Por lo tanto, se cuestiona directamente la idea de desarrollo y crecimiento
sin fin, y se plantean las ventajas a nivel social y de calidad de vida de una ‘reduccién
productiva’ (Negri, 2011).

La solucién decrecentista pasaria también por un decrecimiento poblacional
de individuos de la especie humana, una dieta mas basada en vegetales e incluso
vegana, y el ‘rewilding’, 1a vuelta al estado ‘salvaje’ o naturalizado, en el que el ser
humano esta mas conectado y concienciado con la naturaleza (Tafalla, 2022).
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En este punto del marco tedrico, es necesario realizar una distincién entre el
medioambiente general, aquel que no tiene como referencia ningin organismo vivo
concreto, y del que se ha hablado en los capitulos anteriores, y el medioambiente
para cada ser humano, el que le dio su identidad y que crea una simbiosis en la que
se definen mutuamente —lo que Varella denomina “mundo del sistema”— que en
este trabajo se denominara simplemente ‘entorno’. En el caso de las instituciones
museisticas, la relacién entre medioambiente y entorno es muy estrecha dado que
se influyen mutuamente (Varela, 2000).

La forma en la que el ser humano conecta con su entorno se conoce como
cognicién (conciencia). Esta cognicion le permite existir como un ser individual,
distinto del resto de cosas que lo rodean, y al mismo tiempo interactuar de forma
fisica con el entorno (Varela, 2000). Los sentidos y la percepcién son una parte de la
cognicion, y a su vez, los sentidos dan sentido a las experiencias (Rodaway, 2002).
La Figura 1 muestra un esquema general simplificado basado en las teorias de
Marta Tafalla (2019):

Figura 1. Esquema de valoracién de estimulos

ESTIMULO
SENSORIAL

|/PERCEPCION

EMISION
DE JUICIO
(SEGUN
PERSPECTIVA)

APRECIACION

7

VALORACION

Fuente: elaboracion propia
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La ‘percepcion’, del latin percipere se define como “aprehender, sentir,
comprender”, no obstante, las ultimas investigaciones apuntan a que se trata mas de
una actividad en si misma, de una forma de acercamiento al mundo (Rodaway, 2002;
Tuan, 1974). Aunque segun la disciplina de estudio, e incluso el autor, la definicién
de percepcidon puede variar mucho, siempre tiene dos connotaciones comunes
(Tafalla, 2019; Rodaway, 2002):

1. Se basa en la recepcién de informacién a través de los drganos sensoriales
(sensacion).

2. Procesamiento mental (cognicion). Gama de informacién sensorial unida al
procesamiento de la memoria y las expectativas.

Ambas connotaciones no son excluyentes, sino que se complementan. El
proceso consiste en ‘recoger’ la informacién, entenderla y reconocerla (siempre
condicionada por lo observado y el observador). En muchos casos, sentir y percibir
pueden ser dos términos intercambiables, si bien percibir se considera un proceso
que incluye una consciencia de entendimiento, un sentido o un reconocimiento de
lo que se esta percibiendo (Allport, 1955).

De hecho, Damasio (1994) incluye también el término ‘emocién’ definido
como los cambios que se producen en el cuerpo y cerebro humanos a partir de un
pensamiento concreto, ya sea consciente o inconsciente, mientras que ‘sentimiento’
implica percibir dichos cambios.

“Los sentimientos nos encaminan en la direccion adecuada, nos llevan
a un lugar apropiado en un espacio decisorio en el que podemos poner en
accion, convenientemente, los instrumentos de la 16gica” (Damasio, 1994. p.
6).

Por lo tanto, percibir no es un proceso ‘ingenuo’ como ocurre con la emocion,
sino que es una actividad que incluye al organismo y a su entorno (medioambiente/
mundo del organismo). De esta forma, la recepcion de informacion a través de los
organos sensoriales es lo que conecta a la persona con el mundo, es una conexién
cinética y bioquimica que se relaciona con los sentidos. Por otro lado, la percepciéon
como cognicion es un proceso mental que incluye reconocimiento, asociacion de
ideas y esta ligado a otras circunstancias de la persona como su cultura o su
naturaleza, lo cual se desglosa mas adelante en este mismo capitulo (Rodaway,
2002).

Alas dos dimensiones de la percepcion ya descritas, se afiaden otras cuatro:

1. La multisensorialidad: Las personas recibimos miles de estimulos diferentes
al mismo tiempo que alcanzan todos los 6rganos sensoriales a la vez. Esta
abundancia sensorial crea ambigiiedad por un lado y redundancia por otro,
pues algunos estimulos se contradicen y otros repiten la misma informacién
(Rodaway, 2002). Los sentidos se interfieren, influyen y conectan unos con
otros (Tafalla, 2019), de hecho, ya existen estudios que demuestran que la
vista puede influir en el gusto, o que el olfato puede influir en la percepcién
visual de la belleza (Tafalla, 2015). A nivel neuronal, se produce una
interaccion de redes que cooperan entre si, haciendo que todo actie como un
conjunto (Varela, 2000). De esta forma, hay que considerar de qué manera
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interactian los sentidos y cémo funcionan los modelos sensoriales
especificos (Tuan, 1993).

El concepto ecoldgico de percepcion: El organismo interactia en conjunto
con el entorno (Damasio, 1994). La percepcion no ocurre de forma directa y
aislada, sino que se produce en un espacio medioambiental o contexto
geografico. La variedad de estimulos que puede existir en dicho espacio
puede interrumpir o alterar la naturaleza del mensaje sensorial (Rodaway,
2002).

La percepcién es un concepto aprendido. Nuestros sistemas sensoriales se
acostumbran a ciertos estimulos, por lo que tienden a obviarlos o atenuarlos,
mientras que se puede tener especial sensibilidad ante otros estimulos, bien
porque son novedosos o bien porque se ha entrenado la capacidad de
percepcion. El entrenamiento de los sistemas sensoriales ocurre
generalmente como resultado de la socializacidn, estd sujeto a la cultura
especifica del individuo (Rodaway, 2002). Adicionalmente, la parte
biografica de cada persona, es decir, su socializacién como individuo y sus
experiencias personales, también pueden influir en que perciba las cosas de
forma distinta a otros individuos. Si bien cada sociedad valora las cosas de
forma diferente dentro de una misma sociedad, los individuos tienen
prioridades desiguales (Rodaway, 2002). Es lo que se conoce como
desarrollo sociohistérico (Cosgrove, 1998).

La dimensidn corpdrea: La percepcion esta mediada por el cuerpo y aquellas
extensiones que se empleen en un momento concreto (como la ropa, los
zapatos, los audifonos, las gafas, etc.) (Rodaway, 2002). Todos los seres
humanos como parte de la misma especie comparten su evolucion bioldgica,
la cual les ha dotado de las caracteristicas que conforman su cuerpo y sus
sistemas sensoriales (Tafalla, 2019; Varela, 2000). Sin embargo, en la
practica se demuestra que cada cuerpo tiene sus particularidades que lo
hacen desemejante, por lo que las caracteristicas de cada cuerpo y sus
capacidades forman también parte del proceso perceptivo (Rodaway, 2002).
Desde un punto de vista neurolégico, la informacion procesada por el cuerpo
no es abstracta. El entorno produce una serie de estimulos, que combinados
con el movimiento de la persona, impactan en los 6rganos sensoriales. A
continuacion, a través de los 6rganos sensoriales los estimulos impactan en
el sistema nervioso, creando correlaciones de percepcion y accion que son
reguladas por una red neuronal (Varela, 2000).

Sin embargo, el conocimiento que se tiene sobre la percepcion, los sentidos y

la cognicién es limitado, multidisciplinar y poco contrastado. Las personas que han
investigado y escrito sobre ello pertenecen a ramas tan distintas como la filosofia, la
psicologia, la lingiiistica o la neurociencia.

De hecho, inicialmente, fue Aristételes quien en su libro Acerca del alma (350

a.C.) escribi6 que el ser humano tiene cinco sentidos: la vista, el oido, el olfato, el
gusto y el tacto. Dedic6 un capitulo completo a cada uno de ellos, considerandolos
totalmente independientes unos de otros y estableciendo ademas una jerarquia en
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la cual la vista y el oido se posicionan en una categoria superior a los otros tres
(Tafalla, 2019).

Como explica Marta Tafalla en Ecoanimal (2019), aquella catalogacién ha
continuado vigente hasta el momento presente y es la que aun se estudia en las
escuelas. Desde las humanidades, las disertaciones y los cambios filoséficos que
surgian en torno a los sentidos en los siglos posteriores, no se ha planteaban la
existencia de otros sentidos adicionales, sino Unicamente la jerarquia entre los ya
detallados y su capacidad estética.

En los afios 40, comenz6 a surgir la idea —entre cientificos de diversos
campos— de que la cognicion debia estudiarse desde otro punto de vista que no
fuesen la filosofia y la psicologia. Asi, gracias al esfuerzo multidisciplinar surgi6 la
cibernética, que seria la precursora de las ciencias cognitivas. Su intencidn principal
era la de crear “una ciencia de la mente”, e intentaron asociar los procesos mentales
a formulas matematicas, asi como catalogarlos como “mecanismos explicitos”. De
ello surgieron dos propuestas principales, la primera, consistia en estudiar la
actividad mental y el cerebro a través de la légica, y la segunda, en considerar el
cerebro como un dispositivo en el que los principios l6gicos funcionan teniendo las
neuronas por componentes (Varela, 2000).

La cibernética ha sido una fuente importante de conocimiento, ya que gracias
a ella se inventaron los ordenadores, se usaron las matematicas para comprender el
funcionamiento del sistema nervioso y se cre6 la teoria de los sistemas, que influyé
posteriormente en campos tan diversos como la ingenieria, las ciencias sociales, la
biologia y la economia, y sus propuestas sobre la ldgica y el cerebro dieron lugar al
paradigma cognitivista (Idem).

La teoria cognitivista no fue la inica teoria vigente, hubo muchas otras y, con
el paso del tiempo, los investigadores se distanciaron y finalmente fallecieron sin
lograr un nuevo acercamiento. Es necesario comprender que las diferentes ciencias
cognitivas proponen teorias que no siempre son totalmente compatibles entre si, lo
que ocasiona que, dependiendo de la época y la cultura social predominante, unas
teorias adquieran mas fuerza que otras (Rodaway, 2002; Varela, 2000).

En lo que Varela (2000) llama “segunda fase” de la historia de las ciencias
cognitivistas, la teoria que adquiere mas fuerza es aquella que sugiere que el cerebro
funciona como un ordenador. La neurobiologia realiz6 estudios sobre el sistema
visual mediante la obtencion de las respuestas eléctricas de las neuronas ante las
imagenes visuales. Se determin6 que era posible realizar una clasificacion de las
neuronas corticales, segiin sus respuestas ante las distintas caracteristicas del
objeto —color, contraste, etc—, y que esta informacidn pasa posteriormente a otras
areas cerebrales para ser completamente analizada.

Posteriormente, en lallamada ‘década formativa’ —afios 60-70 del siglo XX—
los estudios sugieren que no existen unas normas determinadas para el cerebro, por
lo que no se parece tanto al procesador de una computadora como se penso6 en un
principio. Los recuerdos no estdn almacenados en una carpeta concreta y, por lo
tanto, la teoria de lalogica que se habia seguido hasta el momento pierde fuerza para
dar paso a un conocimiento novedoso: el cerebro tiene la capacidad de cambiar sus
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conexiones con la experiencia, y ademas las interconexiones son enormes (Varela,
2000).

Esta década supuso grandes cambios a nivel social y es cuando se propicio la
democratizacion de las universidades. Es el momento en el que surge la inteligencia
artificial, y estos cambios que se producen en las ciencias impactan también en la
filosofia y las artes. Aparecen la performance, el body art y las instalaciones entre
otras nuevas disciplinas. Se experimenta con las nuevas tecnologias, lo que
supondra el inicio de la industria del videojuego, la realidad virtual y el videoarte
como expresiones artisticas (Tafalla, 2019).

A este respecto, Varela (2000) pone de manifiesto que a principios de los
afios 2000, las ciencias cognitivas —a saber: la neurociencia, la inteligencia artificial,
la psicologia cognitiva, la lingliistica y la epistemologia— seguian sin estar lo
suficientemente desarrolladas, no existia una direccién clara y habia muy pocos
investigadores, los cuales son los que decidian por dénde debian ir las indagaciones.
Durante esta época se desarrolla la teoria de los sistemas dinamicos, en las que
cobra mucha fuerza la dindmica de redes neuronales. Se conoce que las neuronas no
actian por si mismas, sino que forman extensas redes conectadas a otras redes
neuronales que cooperan entre si y cambian constantemente dependiendo del
contexto y los estimulos. Es lo que se conoce como neo-conexionismo.

Con todo, las ciencias cognitivistas, la filosofia y el arte no han sido las tnicas
que han seguido explorando la sensorialidad. Tal y como explica Rodaway (2002),
la psicologia también lo ha hecho, aunque de una forma mas indirecta, basandose en
los efectos, los comportamientos o las construcciones mentales de los individuos
que derivan de sus reacciones con los estimulos del entorno. La psicologia tiene en
cuenta ademas, la educacion y el entrenamiento como dos factores que intervienen,
y ensalza la subjetividad de la percepcion humana como un concepto relacionado
con el entorno y la conducta.

En el caso de la filosofia, fue en el siglo XVIII, con la llegada de la Ilustracion
y autores como Baumgarten, que la estética se convirtié en una disciplina filoséfica
auténoma (Tafalla, 2019). La estética define la percepcién como una sensacién y
reflexion mental, y la equipara a un conocimiento objetivo y preciso, lo cual es visto
como ingenuo por parte de otras disciplinas. Pero lo que si es aceptado, en cierto
modo, por otras ciencias es que para la estética, las decisiones conductuales que
toma el individuo, son en base a como éste percibe su entorno, y no a como éste es
en realidad (Rodaway, 2002; Brookfield, 1969).

Kant tiene una idea positivista de la conducta, y considera que cada respuesta
corresponde a un estimulo, lo que converge con la disciplina de la geografia de los
sentidos. Segiin Rodaway (2002) los gedgrafos, ademas de positivistas, también son
idealistas —exploran la perspectiva individual a través de los ojos de una persona—
y también reafirman la teoria cognitivista del procesamiento de la informacion y los
constructos mentales. El problema que deriva de ello es que tiende a asumir que el
ser humano es un observador pasivo o contemplativo, al estilo estético y no un
participante activo en el proceso.
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Segun la geografia, las personas o los grupos de personas toman sus
decisiones en base a una visién de su medioambiente muy reducida, subjetiva y en
ocasiones poco acertada, ya que esta vision viene determinada por la mediacion de
sus experiencias previas, la educacién recibida y su condicionamiento social, asi
como sus propias expectativas y esperanzas (Rodaway, 2002). Explicado en
términos cognitivos, a través de los estimulos del entorno, la persona elabora
significados, de forma que su mente evoluciona y se adapta, lo que se define como
acoplamiento (Varela, 2000).

Teniendo en cuenta las teorias de las distintas disciplinas previamente
mencionadas, a continuacion, se profundiza en cada una de las dimensiones de la
percepcion que se han enumerado previamente:

La recepcion de estimulos y la multisensorialidad. Clasificacion
de los sentidos

Varela (2000) detalla que la capacidad del ser vivo para adaptarse y generar
significados a través de los estimulos se conoce como acoplamiento. Para que se
entienda, pone el ejemplo de la vision. Cuando un ser humano mira un objeto, recibe
mucha informacién sobre el mismo, como su forma, sus propiedades superficiales,
su relacion con el espacio en el que se encuentra, etc. Todos estos estimulos parece
que compitieran por la atenciéon del cerebro, e incluso se pueden considerar
propiedades independientes unas de otras. Sin embargo, todos los estimulos estan
trabajando juntos para crear una imagen coherente del objeto. Dicha coherencia es
lo que se entiende como percepcién visual (p. 95).

Continuando con lo escrito por Varela (2000), los organismos no son capaces
de vivir sin esa recepcion multidireccional a pesar de que ésta no funcione de una
manera intuitiva. Resulta necesario realizar ese acoplamiento constantemente para
que el ser pueda vivir. De hecho, un ser cognitivo necesita dar significado a aquello
que no forma parte intrinseca de su constitucion, es decir, necesita enfrentarse
constantemente a las rupturas y perturbaciones con las que se encuentra. Para cada
persona, lo que la hace Unica es la forma en que se enfrenta cognitivamente a las
situaciones, sobre todo aquellas que le son ‘nuevas’. Todos los animales, en este caso
humanos, necesitan conocer su entorno (su medioambiente) y para ello ‘recogen’
sus caracteristicas mediante estimulos. Estos estimulos llegan al sistema nervioso
central y al cerebro, donde se construyen imagenes o representaciones del mundo,
que mas tarde seran utilizadas para que el animal se adapte. Estas respuestas
celulares no son siempre las mismas, y ahi es donde reside el mayor problema a la
hora de hacer estudios replicables. Sélo se produce la misma respuesta neuronal si
las condiciones experimentales son exactamente las mismas. Esto demuestra que la
actividad neuronal es muy variable, porque esta influenciada por multiples factores
diferentes (Idem).

La catalogacion de los cinco sentidos de Aristoteles estd muy arraigada en la
cultura colectiva. Rodaway (2002) ya llamo6 la atencién sobre el arraigo de esta
teoria fue la que condujo a que de forma general se le atribuyese un érgano sensorial
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a un sentido concreto. Sin embargo, tal y como se explica previamente, las
disciplinas que han profundizado en su intento de comprender el funcionamiento
de las sensaciones han determinado que esta catalogacidn resulta obsoleta, ya que
los sentidos parece que funcionan a través de varios 6rganos distintos, y ademas en
cooperacion con otros sistemas (Idem). Es por este motivo que no existe
actualmente una categorizacion o un mapa sensorial unificado que dé respuesta a
todas las disciplinas de estudio (Tafalla, 2019; Rodaway, 2002), aunque se especula
que el conocimiento de nuestros sentidos y de nuestra propia percepcidon puede
mejorar sustancialmente nuestra salud y calidad de vida, influyendo en aspectos
como la personalidad y la comprensién de nuestro entorno, y por supuesto, también
en la experiencia estética (Tafalla, 2019).

De hecho, Gold (2009) realiz6 una catalogacion de los sentidos que resulta
problematica. Esta implica que cada estimulo alcanza cada 6rgano concreto que a su
vez esta relacionado con un sentido, lo que para los gedgrafos aporta un aspecto
geografico distinto. Este sugiere que hay 10 sentidos basicos:

- vista
- oido
- olfato
- gusto
- tacto
- presién
- dolor
- frio
- calor
- equilibrio
- sentido vestibular
- cinestesia o kinestesia (como sentido del movimiento de las partes del
cuerpo)

Este sistema resulta simplista ya que, por ejemplo, el oido también se encarga
del equilibrio ademas de la audicidn, o en el caso del olfato y el gusto, éstos forman
parte de la misma experiencia y cooperan para percibir el mismo estimulo, como
Tafalla (2019) resalta en su propia clasificacion.

A pesar de ser mas antiguo que Gold (2009), Gibson (1974) propuso un mapa
alternativo que, si bien dista de ser definitivo, ya tenia en cuenta estas cuestiones,
por lo que en vez de cinco sentidos, presenté cinco sistemas perceptivos
relacionados entre si (ver Tabla 1):
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Tabla 1. Sistemas perceptuales segtin Gibson

NOMBRE MODO DE UNIDADES ANATOMIA  ACTIVIDAD  ESTIMULO INFORMACIO
ANTENCIO RECEPTORAS DEL DEL DISPONIBLE N EXTERNA
N ORGANO ARGANO OBTENIDA
Sistema Orientaci6  Mecanorreceptor Organos Equilibrio Fuerzasdela Direcciéon de
de n general es vestibulares  del cuerpo gravedad y la gravedad,
orientacio de ser empujado
n basico aceleracion
Sistema Escuchar Mecarreceptores  Organos Orientarse a Vibraciéon en Naturaleza y
auditivo cocleares los sonidos el aire localizaciéon
con oido de los
medio y eventos
pabellén vibratorios
auricular
Sistema Tocar Mecanorreceptor  Piel Exploracion Deformacién Contacto con
haptico es y (incluidas de muchos de tejidos, la tierra,
posiblemente uniones y tipos configuraci6  encuentros
termorreceptore  aberturas), n de mecanicos,

s articulacion articulacione formas de los
es (incluidos S, objetos,
ligamentos), estiramiento  estados
musculos de las fibras materiales,
(incluidos musculares solidez 0
tendones) viscosidad

Sistema Oler Quimiorreceptor  Cavidad Olfateos Composicién  Naturaleza

del gusto- es nasal (nariz) del medio de fuentes

olfato volatiles
Degustar Quimiorreceptor  Cavidad oral Saboreos Composicién Valores

es y (boca) de objetos nutritivos y

mecanorreceptor ingeridos bioquimicos

es
Sistema Mirar Fotorreceptores Mecanismo  Alojamiento Lasvariables Todo lo que
visual ocular (ojos, , ajuste de de pueda ser
con pupila, estructura especificado
musculatura fijacidn, en la luz por variables
intrinseca y convergenci ambiental estructurales
extrinseca a, opticas
de los ojos,y  exploraciéon (informacién
enrelacién a sobre
los o6rganos objetos,
del sistema animales,
vestibular, movimientos,
la cabeza y eventos y
el  cuerpo lugares

Fuente: Gibson (1968, p.50)

completo

Por su parte, Marta Tafalla, en su libro Ecoanimal (2019), hace un listado
provisional de los sentidos humanos, que queda configurado de la siguiente manera:

- vista
- oido
- tacto
- gusto - sistema trigeminal

- olfato - ortonasal y retronasal

- propiocepcion/cinestesia (percibe la posicidon de los miembros y controla la
parte motora del cuerpo)
- equilibrio
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- nocicepcion (sentido del dolor)

- cronocepcién (sentido del tiempo)

- interocepcion (sentido sobre lo que ocurre dentro del propio cuerpo)
- termocepcion (sentido de la temperatura)

Y a su vez pone de manifiesto la influencia que tienen unos sentidos sobre otros
y como se conectan para crear una red plurisensorial.

La teoria ecoldgica de la percepcion

El mundo y las cualidades que lanzan los estimulos al sistema nervioso, son
también senales de qué debe procesarse. En realidad, se puede considerar que no
todo se reduce al funcionamiento del ser humano, sino que en su simbiosis con el
entorno, es el entorno el que ‘le dice’ qué debe recoger y sobre qué debe actuar o
reaccionar, lo que consigue que el ser humano se adapte a su medioambiente.

Se puede decir que son “interacciones de caracter instructivo” (Varela, 2000)
y que éstas no se pueden entender completamente si no es en el contexto de
interaccion con un entorno concreto (Damasio, 1994). Este pensamiento es
totalmente contrario a la teoria kantiana, que sostiene que es el ser humano el que
coloca el mundo en el futuro que desea mediante la reinvencién del mismo (Varela,
2000) y sin embargo, puede que ambas teorias puedan coexistir.

En realidad, el ser humano tiene una sensacién del mundo (teorias
fisiologicas) que son explicadas por la actividad cerebral (teorias de la psicologia
cognitiva). Esto significa que el ser humano se encuentra en el centro de su entorno
(teorias fenomenolégicas y transaccionales). Esto quiere decir, que el ser humano
no es un observador pasivo, sino que se mueve de forma activa en un mundo
dinamico (Rodaway, 2002; Gibson, 1974; Gibson y Charmichael 1968).

Con respecto a esto, y como quedé expresado previamente, Gibson (1974)
propuso una nueva reestructuracion de los sistemas perceptivos, si bien en este caso
no con intencion de continuar con el modelo de sensacion/percepcion-
comportamiento/cognicién, sino para ofrecer una respuesta a la teoria de un
observador que se mueve por un medioambiente dinamico (Rodaway, 2002). En
este caso, los cinco sistemas sensoriales quedan de la siguiente forma:

- Orientacidén basica (gravedad)

- Sistema auditivo

- Sistema haptico (somatico, asociado al tacto)
- Sistema gustativo-olfativo

- Sistema visual

Todos estos sistemas son funcionales y cooperan estrechamente para ofrecer
una interaccion con el entorno. Cada sistema controla una serie de musculos y tiene
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unos procesos mentales asociados, por lo que la estimulacién no sélo proviene del
entorno sino también del propio cuerpo (Figura 2).

Figura 2. Procedencia de la estimulacién

Fuente: elaboracion propia

Por tanto, el entorno juega un papel en la estructuracién de la estimulacién
de los sistemas perceptivos (Varela, 2000). El estimulo, al estar en un entorno
determinado, se recodificay adquiere influencia de lo que le rodea, ya que el entorno
es una fuente de informacién en si mismo. Un entorno esta lleno de superficies,
texturas, colores, formas y sobre todo movimientos, y toda esta informacion alcanza
los sistemas perceptivos al mismo tiempo, lo cual lleva de nuevo a una comprensiéon
multisensorial del entorno. (Gibson y Charmichael 1968).
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No serd lo mismo percibir un sonido a través de una pared que en un
auditorio, o no serd la misma visién en un entorno con luz directa y abundante que
en uno con poca luz y -ademas- difusa, y es a eso a lo que se refiere cuando lo
denomina ‘recodificaciéon creada por el entorno’ (Rodaway, 2002; Gibson, 1974;
Gibson y Charmichael 1968).

Esta concepcidn ecoldgica de la percepcion esta intimamente ligada con lo
que en filosofia se conoce como ‘horizontes sensoriales’. Siendo el ‘horizonte’ una
linea imaginaria que delimita las experiencias que nuestros sentidos pueden captar
en cada momento, y aquello que queda mas alla del horizonte es lo que no podemos
captar y que se completa mediante deseos, intuiciones e imaginacién (Tafalla, 2019).

La plurisensorialidad en la percepcién, que alude a todo el entorno,
tanto de personas como de cosas, para lograr acceder a ese momento del
pasado y asi sea alcanzado, tanto por el duefio de la historia, como por quien
pretende historiar aquello, para hacer evidente las nuevas teorias que han
yacido alli (Aguiar, 2021).

Se concluye que el entorno se percibe a través de la plurisensorialidad, es
decir, de todos los sentidos al mismo tiempo. Cuando la persona que cuenta un
suceso que le acaecié en el pasado, de alguna manera puede conseguir que quien
reciba la historia comprenda céomo lo percibié el que la vivid, y eso lo puede
conseguir cuantos mas detalles plurisensoriales comparta.

La dimension cultural: Educacion y entrenamiento de la
percepcion

Se sabe que existe un sentimiento de identidad o similitud en la percepcién
de los sentidos entre personas de un mismo grupo cultural, que se conoce como
‘dimensidn cultural’ (Tafalla, 2019; Rodaway, 2002).

Si bien existe un cierto nivel universal e instintivo en la percepcién humana,
cada vez existen mas teorias que apuntan a que la sensibilidad perceptiva es algo
que se aprende, y que forma parte de la socializaciéon dentro de un grupo cultural
(Tafalla, 2019; Rodaway, 2002). De modo que la percepcion proviene de la suma del
comportamiento de cuerpo y mente y, a su vez, la mente se compone del

inconsciente y del reflejo cultural, lo que se traduce en ‘apreciacion estética’ (Figura
3).

Son muchos los investigadores que han demostrado que existen diferencias
perceptivas entre grupos de culturas diferentes, lo que se conoce como ‘filtro
cultural’. Esta dimension cultural también tiene sus propios subgrupos, en los que
intervienen factores como el nivel socioeconémico, el estatus, el nivel educativo, la
edad o el género (Tafalla, M. 2019; Rodaway, 2002; Tuan, 1993, 1974; Hall, 1969).
Todo ello le otorga a la percepcion una cualidad variable y creativa, pues no se trata
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Unicamente de una consecuencia estimulo-respuesta, por lo que se puede aprender
y entrenar (Tafalla, M. 2019; Rodaway, P. 2002).

El ser humano es un animal social, por tanto necesita relacionarse con otros
seres, y la cultura es la que establece el lenguaje que facilita dichas relaciones
(Rodaway, 2002).

Figura 3. La mente y el cuerpo en la percepcion

INCONSCIENTE

’\\_‘,/

REFLEJO
CULTURAL

APRECIACION
CULTURAL

PERCEPCION

COMPORTAMIENTO

Fuente: elaboracion propia

En palabras de Griselda Pollock “La cultura puede definirse como aquellas
practicas sociales cuyo objetivo principal es la significacidn, es decir, la produccién
de sentido o la creacion de 6rdenes de sentido para el mundo en el que vivimos”
(2015, p. 202). De hecho, desde el punto de vista lingiiistico, el lenguaje y la forma
en la que se utiliza tiene un impacto directo en la percepcion y en el desarrollo de la
cultura. La mayoria de los idiomas tienen limitaciones de lenguaje a la hora de
describir y comprender los procesos sensoriales. Por ejemplo, en inglés, el
vocabulario existente para describir las sensaciones visuales, auditivas y tactiles es
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mucho mayor que para el sentido del gusto o el olfato (Rodaway, 2002). Tanto en
inglés como en espanol, la falta de vocabulario especifico se acaba supliendo
mediante el empleo de metaforas y analogias (Tafalla, 2019).

En este juego de creacidon de lenguaje comun, la filosofia, concretamente la
estética y la creacién de arte han jugado un papel especialmente importante, y han
conformado la base cultural del aprendizaje de la percepciéon sensorial. La
concepcion occidental de los sentidos, basada en los escritos de Aristoteles y
reforzada después por Kant, podria ser la responsable de que en la cultura y el arte
europeos se le haya dado mucha mas importancia a unos sentidos que a otros. En
concreto, la vista ha sido considerada por todas las disciplinas de estudio, el sentido
mas importante y sobre el que mas investigaciones se han realizado (Rodaway,
2002). El oido, se catalogd a continuacidon de la vista en su consideraciéon como
sentido esencial, y ambos han sido favorecidos con respecto a los otros tres (en la
concepcidon tradicional de que solo existen los cinco sentidos y que son
independientes unos de otros). La vista y el oido se han considerado sentidos
mayores, los Unicos que proporcionaban una experiencia objetiva del mundo, que
se podian compartir, comunicar, y explicar matematicamente, mientras que el tacto,
el olfato y el gusto se consideraban subjetivos, cuyas sensaciones no se podian
describir ni compartir (Tafalla, 2019, 2015).

Dicha clasificacién ha influido enormemente en muchos aspectos culturales,
creando una jerarquia no solamente de los sentidos, sino también del arte, del
estatus social e incluso en la ciencia y la religion. Los estudios estéticos determinan
que lo que convierte a una cosa en objeto digno de interés no es el objeto en si
mismo, sino la mirada del observador. Si éste se detiene a apreciar y disfrutar de la
apariencia del objeto y en sus cualidades sensoriales, es decir, como esas cualidades
“se nos aparecen a los sentidos”, el observador estard adoptando lo que define
Baumgarten como “actitud estética” (Idem).

La apreciacion estética segin Adorno, implica una libertad contraria a la
imposicion del yo. “La contemplacién estética no es un medio para un fin, sino que
ella misma es su propia finalidad y es precisamente por eso que nos resulta tan
placentera y nos genera serenidad” (Idem: p.29).

A los sentidos superiores se les asignaron unas supuestas caracteristicas
intelectuales, relacionadas con lo masculino —a la masculinidad se le otorgaba la
credibilidad de la racionalidad, considerandolos observadores predecibles y
respetables— (Rodaway, 2002); con el poder de la mente y la cognicién como ente
superior al cuerpo; y con la posibilidad de poner distancia entre el observador y el
objeto observado, cualidad sin la cual no existiria una experiencia estética segun los
autores filoséficos como Kant.

El olfato, el gusto y el tacto, al considerarse intimos y subjetivos, quedaron
relegados a las funciones corporales. Son sentidos que fueron relacionados con lo
femenino, lo corpdreo, y todas las artes que se percibiesen a través de ellos fueron
consideradas menores —artesanias—. Esta clasificacion continud vigente incluso
después de que la estética se convirtiera en una disciplina independiente, y los tres
argumentos mas utilizados para respaldarla son las ideas del desinterés, la
comunicabilidad, y la distancia (Aguiar, 2021; Tafalla, 2019; Tuan, 1993).
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El desinterés como concepto estético aplicado a los sentidos puede definirse
como “no intentar satisfacer una necesidad bioldgica, sino deleitarse en el placer
intelectual” (Tafalla, 2019. p. 22). Para Kant, los sentidos menores no pueden ser
desinteresados, por lo que no pueden participar en la apreciaciéon estética,
considerando que aquello que se capta a través de éstos puede ser agradable o
placentero, pero no bello. El arte se considera superior a la artesania, porque cuando
se observa una obra de arte las necesidades biol6gicas del observador no existen, el
tiempo se ralentiza o se detiene, y no es necesario hacer ninguna otra cosa (Tafalla,
2019). “La estética proporciona un placer intelectual a cambio de renunciar a los
placeres del cuerpo” (Idem: p 74). Dado que los sentidos menores se consideran
subjetivos, unidos al cuerpo, al usarlos se produce una contaminaciéon de la
apreciacion estética.

A continuacién se encuentra la idea de la comunicabilidad: no se puede
considerar objetivo algo que no se puede comunicar y ser recibido por otra persona
en los mismos términos que expresa el emisor, y como se ha descrito previamente,
no existe un lenguaje apropiado para los sentidos menores (Tafalla, 2019; Rodaway,
2002).

Para poder obtener una apreciacién estética, debe existir también una
distancia entre el objeto y el sujeto. Los olores estan por todas partes, no se pueden
controlar, invaden el espacio personal de forma que al sujeto le resulta imposible
alejarse o distanciarse. Ademas, segiin Hegel, otra caracteristica que hace que el olor
sea considerado inferior es su caracter efimero e inestable (Tafalla, 2019). Aunque
ocurre exactamente lo mismo con el sonido, para Kant, éste lo suple con su
estructura basada en las matematicas, ya que en la apreciacion estética, el lenguaje
matematico forma parte de la comunicacién y, ademas, de una comunicacién
especial y superior. La experiencia estética basada puramente en la estructura
matematica es lo que se conoce como estética pitagérica. En el caso del gusto, o el
tacto, esta distancia es obviamente imposible, ya que para tocar un objeto o
saborearlo es necesario que haya un contacto fisico (Idem).

Por ultimo, para completar la experiencia estética seria necesario poder
percibir la forma, haciendo alusién —de nuevo— a la forma de percibir a través de
la vista. En el caso de la musica, este proceso se conseguiria mediante las
matematicas, pudiendo percibir una forma auditiva de la composicién. Por dltimo
se encuentra la permanencia, existiendo la idea de que las obras de arte deben ser
creadas para durar (Idem).

La disciplina estética y la ética han estado especialmente unidas. Un ejemplo
de ello son las teorias de Shopenhauer (1859), el cual considera que el ser humano
es egoista por naturaleza y que son sus deseos los que le mueven a actuar. Ante esto,
Shopehauer le atribuye a la estética la capacidad de detener los impulsos del cuerpo
para que la mente pueda captar otros estimulos. Ambas disciplinas estudian los
valores y determinan normativamente la forma en la que se percibe la realidad,
aunque no existe una forma cientifica de determinar si algo es bello o feo, por lo que
la objetividad y la verdad absoluta no pueden existir en la estética, y por lo tanto los
juicios pueden ser refutados o discutidos (Tafalla, 2019).
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La relaciéon de los sentidos con sus atribuciones se puede apreciar a
continuacién (Figura 4).

Figura 4. Relacién de la estética con la ética en la filosofia y la convencién artistica
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Fuente: elaboracion propia

Por lo tanto, las artes mayores, como la pintura, la escultura y la musica, se
han venido realizando desde la Antigiiedad hasta el siglo XX con la intencion de ser
vistas y escuchadas. Al fin y al cabo, el arte tiene un autor, es un medio de
comunicacion y de expresion y se adapta a lo que cada época considera interesante.
Si el autor queria ser considerado artista y no artesano, tenfa que ajustarse a lo que
socialmente se considerase arte (Tafalla, 2019).

En el caso del olfato, el olor no cumplia con los requisitos de la distancia ni
de la comunicacion, por lo que fue rechazado por las teorias kantianas. Atn asi, es el
Unico sentido inferior que ha podido ser considerado “especial” en ciertas ocasiones.
En algunas teorias religiosas o metafisicas, se ha llegado a considerar que el olor, al
ser etéreo podia llegar a alcanzar el plano espiritual. Es por este motivo que en las
ceremonias religiosas de distintas culturas se utiliza incienso o aceites perfumados,
al considerar que el olor es capaz de conectar el mundo fisico con el alma y el mas
alla. Argumentos que Tafalla (2019) utiliza para posicionar el olfato como un sentido
estético ademas de necesario.
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Las creaciones que apelan a los sentidos inferiores eran consideradas
artesania en vez de arte (Figura 5).

Figura 5. Diferencias filosdficas entre arte y artesania
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Por estos motivos, el dualismo arte-artesania estuvo vigente hasta la segunda
mitad del s. XX, cuando se produjeron los cambios que dieron paso a las nuevas
disciplinas artisticas multisensoriales. En este momento, se produce una renovacién
de la filosofia estética, con el inicio de la reivindicacion de que la experiencia estética

puede producirse con cualquiera de nuestros sentidos y no necesariamente de
forma aislada.

Segin Marta Tafalla (2019), el arte no ha evolucionado en el campo
multisensorial al ritmo deseable, porque como bien expresa en Ecoanimal, esto
implica no sélo el hecho de ser capaz de anadir y ejecutar nuevas técnicas, sino
también el de encontrar espacios donde exponerlas y conseguir llegar al publico
entre otras cuestiones. Este es el motivo por el que son pocas las obras
multisensoriales que tienen un peso suficiente como para que se hable y se escriba
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sobre ellas. Sin embargo, la estética contemporanea se ha planteado la necesidad de
realizar un ajuste para que las nuevas disciplinas artisticas tengan cabida.

En este punto, se defienden dos posturas en contra del argumento del
desinterés: la primera es eliminarlo —lo que plantearia un problema mayor, porque
es el argumento base de la filosofia estética—, o reformularlo de manera que se
pueda defender la capacidad del resto de los sentidos, con el fin de conseguir una
apreciacion estética desinteresada (Tafalla, 2019).

El argumento de la distancia se puede considerar vigente, en tanto en cuanto
que generalmente en los museos se delimita un espacio alrededor de la obra de arte
y existe la prohibicion de tocarla. Sin embargo, esta prohibicion de acercarse y tocar
obedece mas a una accién preventiva de conservacién de las propias obras, que a la
necesidad de tomar distancia para generar una apreciacion estética. De hecho, a
partir del siglo XX se popularizaron las instalaciones y obras artisticas que invitan al
espectador a adentrarse en ellas, a tocar y experimentar (Idem). Estas instalaciones,
en muchas ocasiones se catalogan dentro de la escultura, debido a su
tridimensionalidad. En este aspecto, existe una intencionalidad —tanto por parte de
los artistas como de los museos— de intentar atraer al publico a través de la
diversidad funcional y, con ello, conseguir atraer a mas visitantes, a través del
intento de crear una atmosfera de apreciacion del arte mas corporal. Sirva como
ejemplo, la exposicién llevada a cabo en la galeria Tate de Londres en el afio 2015
titulada “Tate sensorium”, que consistia en una exposicion en la que se combinaban
olores, sabores, texturas tactiles, sonidos y colores (Tafalla, 2019; Tate Britain,
2015).

Del mismo modo, las nuevas disciplinas artisticas retan también la idea de la
permanencia a través de la creacion de obras de arte efimeras. Se defiende que, si la
vida es efimera, el arte también puede serlo, y de hecho ambas ideas pueden ayudar
a generar una experiencia de conexién mayor entre la obra y el espectador. Asi,
cuando un artista crea una obra efimera, puede estar buscando expresar la propia
complejidad del tiempo vital (Tafalla, 2019). Ejemplos de ello son las obras de Cai
Guo-Quiang hechas con poélvora, o disciplinas enteras como el eco-arte, que al
utilizar materiales naturales tienen un tiempo de vida muy corto.

En cuanto a la comunicabilidad de los sentidos, el hecho de que toda la
cultura haya dado prioridad a la vista y al oido, durante al menos veinticuatro siglos,
significa que se ha tenido mucho tiempo para darles significado a través del lenguaje
y las matematicas. El resto de los sentidos, al haber sido ignorados, no han gozado
de la posibilidad de ser expresados o recibidos a través de codigos que se entiendan,
pues no se ha educado al ser humano para ello. Es en el siglo XX cuando estos
sentidos se comienzan a tener en cuenta, no sélo desde un punto de vista médico o
cientifico, sino que se estan desarrollando vocabularios complejos —sobre todo a
través de metaforas— para describir y reflexionar sobre las sensaciones que
percibimos a través de ellos. Esto ha sido posible, en parte, debido al desarrollo de
la inteligencia artificial, ya que necesita transcribir a datos todo lo que experimenta
un ser humano para poder trasladarlo a una computadora (Tafalla, 2019; Varela,
2000).
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Por ultimo, también se puede aceptar que algo sea carente de forma, pero
apreciable estéticamente, es lo que se conoce como “la belleza de lo indefinido”
(Tafalla, 2019). Entonces, todas las ideas de cémo debe ser la experiencia estética y
del papel que juegan los sentidos en ella, queda en el aire, a la espera de ser
redefinido.

Todo esto pone de manifiesto que la globalizaciéon y las revoluciones
democraticas, industriales y tecnoldgicas también estdn conectadas
irremediablemente con el cambio cultural. De esta forma, la humanidad se
encuentra constantemente redefiniendo las bases de todo lo que conoce y que ha
conformado su manera de sentir, percibir y comportarse. La dualidad original sobre
lo que es bueno-malo, cuerpo-mente, arte-artesania, etc., fue reforzada por la
educacion sensorial, por lo que se considera que en realidad todos los sentidos
tienen capacidad estética, y se pueden educar o reeducar (Tafalla, 2019; Rodaway,
2000).

Por otra parte, la psicologia es una de las disciplinas que mas ha explorado la
capacidad de las personas para reaccionar a los sentidos y las emociones, generando
un importante cantidad de estudios sobre la conducta (Rodaway, 2002) Los sentidos
se pueden educar y entrenar, de forma que una persona andésmica puede escribir y
describir mucho sobre experiencias olfativas, o una persona ciega puede ‘ver’ a
través del tacto (Tafalla, 2019).

Hasta ahora se ha favorecido a unos sentidos en detrimento de otros, pero lo
que las personas consideran la ‘realidad’ puede cambiar los sistemas de creencias y
las practicas culturales. Cuando la informacion que se capta a través de los sentidos
choca con las expectativas, el ser humano tiende a ignorarlas o, en el caso contrario,
le generan una duda que despierta nuevas ideas. En ese momento de duda es cuando
la ‘realidad’ y los sentidos se redefinen (Rodaway, 2000).

La corporeidad: especie, evolucion e influencia del cuerpo
en la percepcion sensorial

A partir de principios del siglo XX, el dualismo alma/cuerpo se encuentra en
decadencia, pero se trata de una idea que ha constituido la base de la mayoria de las
religiones, y la religion a su vez, ha constituido un pilar cultural fundamental. Este
pensamiento razona que los sentidos proporcionan una verdad a medias, ya que la
parte espiritual no puede ser percibida por los mismos. El alma se cree que es la
esencia de las cosas, la idea que daba significado a lo corpdreo, y los sentidos no
proporcionan esa informacion porque les resulta ‘inaccesible’. A pesar de esta
supuesta inaccesibilidad, se consideraba que la parte mas relacionada con el alma
humana era su mente, y segin la jerarquia establecida por la filosofia, las actividades
intelectuales sélo podian alcanzarse a través de los supuestos sentidos superiores
(Aguiar, 2021; Tafalla, 2019).

Estas ideas propiciaron que incluso en las ciencias cognitivas, el sentido mas
importante y mas estudiado fuese una vez mas la visiéon (Varela, 2000). En el campo

Alba Cerezo Lopez-Briones

55



LA RESTAURACION DE OBRAS DE ARTE: ECOLOGIA E INFLUENCIA EN LA CAPACIDAD ESTETICA DE LAS PERSONAS

LOS SENTIDOS HUMANOS Y LA PERCEPCION ESTETICA

de la estética, Adorno —en los afios 60 del siglo XX— fue el que mas se acerc6 al
entendimiento de la dimension corporea, al considerar que se podia silenciar el ‘yo’
sin necesidad de someter el cuerpo mientras se aprecia la estética, lo que dio
comienzo a la negacion de la dualidad y posteriormente a las ideas de la estética
plurisensorial (Tafalla, 2019).

Tanto las ciencias cognitivas como otras disciplinas acabaron llegando a la
conclusion de que mente y cuerpo forman parte de un todo, asi como ocurre con la
materia y el significado de una obra y, por tanto, también se aplica a los sentidos
superiores e inferiores (Idem).

Si bien todavia no se ha establecido cdmo, o de qué manera, los sentidos se
influyen entre si, el ser humano siente y percibe de forma distinta a otras especies
animales, por lo que parece que existe una dimension bioldgica dentro de la
percepcion. Si tiene sentido o no la jerarquizacién sensorial, o si existe una
explicacién bioldgica, o si es algo inicamente cultural, son cuestiones que aiin estan
por determinar (Tafalla, 2019; Rodaway, 2002; Varela, 2000).

Por ejemplo, los estudios de Montagu (1984) realizados en personas de
cultura norteamericana, sugirieron que el desarrollo bioldgico de los sentidos tiene
una secuencia predefinida: un bebé comienza por desarrollar su sentido del tacto,
seguido del sistema auditivo y por ultimo el visual. No obstante, al llegar a la etapa
adolescente el esquema se invierte, de manera que la visidon pasa a ser el sentido
predominante, seguido de la audicién y dejando el tacto en tercer lugar. Si bien esta
teoria no es concluyente, si se trata de un rasgo biol6gico o cultural o ambos, ya que
habria que definir unos parametros de estudio muy estrictos y replicarlo en otros
contextos culturales (Rodaway, 2002).

Las ciencias cognitivas establecen que la forma en la que las redes neuronales
interactiian es el resultado de la evolucién del Homo sapiens sapiens a partir de las
especies de primates que le precedieron. Los efectos de esta evolucién son los que
determinan c6mo los humanos ven el mundo y que lo sientan de una forma
determinada, que probablemente difiera de otras especies. Realmente, hay dos
formas de entender la cognicion, la primera es la que entiende que el cerebro refleja
el mundo, y la otra es que, en realidad, el mundo —tal y como lo percibe una
persona— esta creado por el cerebro (Tafalla, 2019; Rodaway, 2002; Varela, 2000).

Parece obvio, que la mente y el cuerpo forman parte del mismo organismo y,
como tal, no existe disociacién posible, pues el cerebro estd conectado al resto de
redes a través de numerosos circuitos bioquimicos, que incluyen componentes
endocrinos, inmunos y neurales auténomos. Varela (2000) defiende que la jerarquia
de los sentidos es una habilidad cognitiva que permite a las personas focalizarse en
lo que es importante para ellas en cada momento de su vida. Por tanto, es el sentido
comun de cada persona el que determina qué sentido predomina en cada situacién,
y este proceso tiene que ver con el entorno y el contexto. Asi que, es la interaccion
con el entorno la que constituye la actividad mental (Varela, 2000; Damasio, 1994).

Damasio (1994) define la ‘naturaleza’ humana como aquellas caracteristicas
que se presuponen heredadas biolégicamente por pertenecer ala misma especie, asi
como a las caracteristicas adquiridas de forma individual. Sin importar que las
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caracteristicas individuales se hayan adquirido de forma deliberada o accidental —
a través de sus experiencias culturales o limitaciones fisicas—, éstas forman parte
también de la experiencia sensorial que hace que unas personas difieran de otras
ante la misma experiencia (Tafalla, 2015; Idem).

Por ejemplo, tomando como referencia el listado sensorial que proponia
Marta Tafalla (2019), la propiocepcion, la kinestesia, el equilibrio y la introcepcion
acompafian al espectador en tanto que el cuerpo es necesario para adentrarse en
cualquier espacio. Dichos sentidos son los que hacen que la experiencia estética sea
interactiva con el entorno que rodea al sujeto. Asi, la introcepcion avisa al
espectador de si se encuentra mas o menos a gusto en el espacio que ocupa en ese
momento, e intervendra en el grado de receptividad de éste. De esta forma, por
ejemplo en el Land-art, la cronocepcién y la termocepcidon pueden adquirir la misma
importancia que la vista.

Cada vez que se recibe un estimulo exterior, se obtiene igualmente un
estimulo que proviene del propio cuerpo, haciendo que la informacién tenga una
doble direccién. La primera sefial, descrita en los apartados anteriores, se produce
cuando el estimulo alcanza un érgano sensorial, y posteriormente ésta es derivada
al sistema de redes sensoriales o sistema somatosensorial. Sin embargo, existe una
segunda sefial, que es la que deriva del propio 6rgano sensorial que recibe la sefial.
Es la sefal que indica que se esta tocando algo con una mano y no con una oreja, o
que ves por los ojos y no por la nariz (Damasio, 1994). De hecho, esta sefial funciona
incluso cuando se utiliza tecnologia para amplificar los sentidos: si se utiliza un
bastén para andar, se podra percibir el suelo en las manos a través del mismo
(Rodaway, 2002).

Aunque esta percepcion del cuerpo suele quedar relegada a un segundo
plano —como también ocurre con la jerarquia de los sentidos—, ésta puede ser
traida al primer plano de consciencia, notando qué musculos intervienen en el
movimiento y qué lugares se activan en el momento de recibir el estimulo. Esto
ocurre generalmente de forma inconsciente y segtin la necesidad del organismo, ya
que suele estar relacionado con una respuesta de contenido emocional, relacionada
con el dolor o el placer que produce el estimulo. Las emociones pueden influir
enormemente en el estado general corporal, ya que al sentir una determinada
emocion, se activan también ciertos sistemas de liberacion y captacién de hormonas
(Damasio, 1994). Estos sentimientos son, en realidad, la base de lo que se ha
entendido durante siglos como ‘alma’, estan intimamente ligados con la apreciacién
artistica, y han servido —con mayor o menor acierto— como brujula estética y
moral (Tafalla, 2019; Damasio, 1994). Comprender cémo funcionan podria ser una
forma de admirar los complejos mecanismos y procesos que surgen dentro del
organismo. De hecho, éstos son tan cognitivos como cualquier otra percepcién
(Damasio, 1994).

“La ciencia supone que el mundo, como lo experimentamos, es independiente
del conocedor” (Varela, 2000. p. 206). Sin embargo, el sentido comun es una parte
indivisible de la cognicion de la persona, y éste esta formado por la historia de vida
individual y social, por tanto forman parte de un todo indivisible. La persona va
creando su propio camino cognitivo y conductual en base a sus experiencias, de una
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forma creativa decide qué es lo que debe captar su atencién y qué merece una accion,
con el fin de generar su propia continuidad vital (Varela, 2000; Merleau-Ponty y
Wild 1963).

Otro condicionante que hace que la percepciéon sea compleja y tenga una
dimensidn corporal e individual, es el hecho de que no todas las personas tengan las
mismas capacidades. Las personas con diversidad funcional o con capacidades
diversas o discapacidad, no percibiran el mismo estimulo de la misma manera que
una persona con sus capacidades intactas (Rodaway, 2002). El envejecimiento es
un factor determinante de pérdida sensorial, sin embargo, hay otras causas que
pueden provocar una pérdida prematura. Estas causas pueden deberse a factores
internos o externos (Tafalla, 2019). Sin embargo, el arte ha sido siempre concebido
para ser percibido visual o auditivamente, por lo que una persona que no disponga
de estos sentidos no tendria la posibilidad de obtener una experiencia estética. Por
el contrario, perder el sentido del olfato no se consideraba importante, e incluso se
llegd a pensar que perder un sentido menor podria facilitar la experiencia estética
(Tafalla, 2019).

El olor constituye experiencias especialmente complejas. Durante toda la
Epoca Moderna, se insisti6 en desodorizar los cuerpos, las casas y las calles, en aras
de conseguir un mayor control sobre un sentido que no tenfa ninguna posibilidad de
organizacion (Rodaway, 2002). En el siglo XX se descubrié que el olfato tiene
‘memoria’, (de hecho la memoria olfativa se ha empezado a considerar como un
recurso extremadamente importante para las personas con Alzheimer), a la vez que
posee un increible potencial artistico y estético (Tafalla, 2019).

Cuando existe la falta de un sentido desde el nacimiento, el cuerpo esta
habituado a compensarlo con los demas sistemas sensoriales, por lo que es posible
que ni siquiera note que le falta algo, ya que tiene la sensacién de que su percepciéon
funciona bien. Es al compararse con otras personas cuando se da cuenta de que hay
algo distinto que no consigue percibir. Sin embargo, cuando se pierde un sentido
siendo adulto, las consecuencias pueden ser traumaticas. Perder el olfato puede
desencadenar trastornos depresivos (de adaptacién) que en muchos casos son
dificiles de diagnosticar como causa directa. Como el olfato funciona de forma
seminconsciente, en muchos casos ni siquiera el propio paciente nota que lo esta
perdiendo. Otra consecuencia grave de la pérdida olfativa es la incapacidad que crea
en una persona para determinar si se estd intoxicando con algin gas o algun
alimento, e incluso saber si hay un incendio cerca (Tafalla, 2019).

“El pensamiento nunca es una alarma tan clara y convincente como
una sefial corporal” (Tafalla, 2019 p. 135).

En el caso de uno de los sentidos no tradicionales, una afectacion de los
nervios periféricos puede causar la interrupcién —aunque sea temporal— de la
propiocepcidén. Se ha demostrado que esta interrupcion tiene graves consecuencias
en la organizacion de los procesos mentales de los afectados (Damasio, 1994).

Entre tener un sentido plenamente funcional o no tenerlo en absoluto,
existen personas con diversos rangos sensoriales. Por ejemplo, en el caso del olfato,
existe un rango olfativo que va desde la anosmia (ausencia total del sentido del
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olfato), pasando por la hiposmia (sentido del olfato subdesarrollado) hasta la
hiperosmia (sentido del olfato hiperdesarrollado) (Tafalla, 2019). También existen
trastornos de la capacidad olfativa conocidos como disosmia. Actualmente, los casos
de disosmia temporal, y permanente, han aumentado significativamente como
efecto secundario de haber contraido el COVID 19, y por desgracia aiin no se conoce
ningun tratamiento (Rashid et al. 2021).

En definitiva, los sentidos y la forma en que se perciben las cosas, es un
mundo que aun estid por concretar. Por tanto, cualquier estudio que se realice
involucrando estas cuestiones, estara lleno de presuposiciones y abstraccién. Sin
embargo, se hace necesario conocer las diferentes variables antes descritas y
apostar por ideas nuevas para continuar avanzando en el conocimiento de estas
cuestiones (Rodaway, 2002; Varela, 2000).

No obstante, de todo lo expuesto en este capitulo, algunos aspectos si se
concretan, y a pesar de que no existe un mapa definitivo de los sentidos que sea
aceptado por todas las areas del conocimiento, se han incluido la kinestesia, la
interocepcidn, la nocicepcién, la termocepcién y la percepciéon del tiempo como
nuevos sentidos o parte de otros sentidos. Que los sentidos estan interconectados,
por lo que se les puede llamar sistemas sensoriales o plurisensorialidad, por lo que
en la percepcién de un estimulo concreto no interviene un solo sentido de forma
aislada.

Asi mismo, se concluye que a su vez el entorno tiene una influencia en el
desarrollo de la percepcion sensorial a tres niveles: a) a través de la genética de la
especie; b) la genética de cada individuo concreto; c) y por ultimo, del aprendizaje
que el sujeto adquiere a lo largo de su vida, por lo que todos los sentidos tienen el
potencial de ser estéticos.

Todos estos aspectos han sido tenidos en cuenta para el desarrollo de esta
tesis doctoral.

Alba Cerezo Lopez-Briones

59



LA OBRA DE ARTE Y SU ESTATUS DE
PATRIMONIO



LA RESTAURACION DE OBRAS DE ARTE: ECOLOGIA E INFLUENCIA EN LA CAPACIDAD ESTETICA DE LAS PERSONAS

LA OBRA DE ARTE Y SU ESTATUS DE PATRIMONIO

LA OBRA DE ARTE Y SU ESTATUS DE PATRIMONIO

Inicialmente, hay que aclarar que no todo objeto artistico es considerado
obra de arte, y no todo objeto artistico e historico es considerado Patrimonio. Definir
qué es arte y qué no lo es ha sido objeto de numerosas discusiones a lo largo de la
historia y hay un cimulo de tesis que tratan unica y exclusivamente sobre ello, por
lo que en este capitulo se hace un breve recorrido sobre qué es lo que hace que —
desde el punto de vista estético— las personas consideren algo como digno de ser
arte.

Por otra parte, el concepto de patrimonio cultural atiende a un estatus
politico que concede a ciertos objetos y manifestaciones culturales, privilegios tales
como la valorizacidn, la proteccion legal y la necesidad de que sean conservados y
restaurados.

La valoracion estética desde el punto de vista europeo

Adorno argumenté que los seres humanos no son capaces de proteger
aquello que no saben apreciar (Tafalla, 2019). Si bien esta afirmacién se referia a la
naturaleza, lo que podria extrapolarse al mundo del arte.

Sin entrar en disertaciones amplias sobre qué es arte, desde la percepcion
estética si que existen determinados aspectos que hacen que las personas valoren
unos objetos o experiencias como mas estéticos que otros. En concreto, segiin Marta
Tafalla (2019) hay tres aspectos que juegan un papel fundamental en la apreciaciéon
estética: la perspectiva, la valoracién y la profundidad.

En primer lugar, cada observador tiene su propia ‘perspectiva’ particular,
que se encuentra determinada por tres factores principales: a) las caracteristicas
intrinsecas del propio individuo; b) sus caracteristicas anatémicas y fisiolégicas que
vienen determinadas por la especie y el umbral personal, lo que determina los
sentidos humanos y el alcance de los mismos; c¢) asi como el conocimiento particular
determinado por sus recuerdos, su personalidad y su cultura (Tafalla, 2019).

Dentro de las caracteristicas fisiolégicas humanas podria existir una
predisposicion genética. Tafalla (2019) plantea la posibilidad de que los gustos
estéticos de los seres humanos estén definidos por la evolucion (p. 31). En cuyo caso,
el arte tendria una funcién instrumentalista, pues tendria la capacidad de calmar la
ansiedad o de generar bienestar mediante la produccion de oxitocina (Idem).

Sin embargo, en la predisposicién natural por los gustos estéticos existe una
variable individual, que hace referencia a las preferencias de cada individuo, ya que
no todos los seres humanos tienen exactamente los mismos gustos. Esta
individualidad viene determinada tanto por su origen natural como social (Tafalla,
2019; Varela 2000).

En la variable natural, no todas las personas tienen desarrollados todos los
sentidos de la misma manera, y —ademas— pueden sentir predilecciéon por un
sentido o varios sentidos por encima de los demas (Tafalla, 2019; Rodaway, 2002).
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El hecho de que Tafalla, siendo fildsofa, coincida en estos argumentos con
autores como Varela, especialista en inteligencia artficial, y Rodaway, gedgrafo
experto en los sentidos humanos, pone de manifiesto que las teorias previamente
descritas se han mantenido a lo largo de la primera veintena del siglo XXI, durante
la cual se han ido complementando los estudios sobre sensorialidad con
aportaciones de diferentes areas.

A su vez, dichas preferencias pueden estar influenciadas por las vivencias, el
entorno y los rasgos mas fundamentales de la personalidad. Es por esto que esta
parte del gusto estético puede desarrollarse y cambiar, por lo que la experiencia ante
un mismo objeto puede no ser la misma dependiendo del momento en el que ocurra
(Tafalla, 2019). Es como la paradoja de Teseo “Ningiin hombre puede cruzar el
mismo rio dos veces, porque ni el hombre ni el agua seran los mismos” (Heraclito de
Efeso, s.f.).

) o«

En cuanto a la ‘valoracion’, “Ni la belleza ni la fealdad existen realmente con
independencia de nuestro juicio” (Tafalla, 2019. p. 35). Esto no significa que, como
los juicios estéticos son subjetivos todo vale, sino que es necesario argumentar y
fundamentar las criticas con conocimientos, puesto que los juicios estéticos tienen
la capacidad de configurar la cultura (Idem).

La educacién juega un papel fundamental en los gustos estéticos de la
sociedad, y el uso de los sentidos de los individuos esta influido por la forma en la
que éstos son educados. La cultura europea ha centrado sus esfuerzos en unos
sentidos concretos y dejado de lado otros (como se explica en el capitulo anterior).
Los conocimientos de las personas, y la manera en la que han educado sus sentidos
influiran de forma directa en sus emociones. Las emociones provocan reacciones
instantaneas, lo que se considera un automatismo, y estas reacciones necesitan un
tiempo para desarrollarse y convertirse en reflexion (Tafalla, 2019; Rodaway, 2002;
Damasio 1994).

Sin embargo, aunque la valoracién sea algo subjetivo, juega un papel
determinante en la decisién de qué es necesario preservar, ya que las personas
tienden a conservar aquello que les gusta o les produce bienestar (Tafalla, 2019). Es
por esto que, al menos en lo que al arte se refiere, se han creado leyes de proteccidn,
tratados, y las anteriormente explicadas cartas de restauracion (Macarrén, 2002).

Asimismo, existe una variante que es capaz de reeducar el gusto estético y la
valoracién de cualquier cosa: el conocimiento. El ser humano, tiene una mayor
capacidad de apreciacidon cuanto mas conocimiento posee sobre una cosa, y aqui es
donde entralaidea de la ‘profundidad’ (Tafalla, 2019). No todas las valoraciones son
igual de validas. De entrada, la percepcion sensorial de cada individuo esta
condicionada por la informacién sensorial que recibe (Tafalla, 2019; Rodaway,
2002; Varela, 2000). El ser humano siente mayor curiosidad y tiene mas ganas de
aprender sobre algo cuanto mas conoce ese algo, lo que hace que la experiencia
estética aumente en paralelo al conocimiento adquirido (Tafalla, 2019).

Los gustos estéticos pueden tener consecuencias negativas también para el
medio ambiente, pues al considerar que algo es feo —puede ser una especie
concreta, o un ecosistema— se puede eliminar sin tener en cuenta las consecuencias

Alba Cerezo Lopez-Briones

62



LA RESTAURACION DE OBRAS DE ARTE: ECOLOGIA E INFLUENCIA EN LA CAPACIDAD ESTETICA DE LAS PERSONAS

LA OBRA DE ARTE Y SU ESTATUS DE PATRIMONIO

que este hecho pueda acarrear. Es por responsabilidad, que las personas deberian
examinar sus propios gustos de manera critica (Tafalla, 2019; Saito, 1998).

Segun Marta Tafalla (2019), hay varios aspectos que influyen ala hora de que
una persona pueda emitir un juicio negativo con respecto a una obra de arte:

- Laignorancia: bien del creador, porque puede que su técnica no sea buena y
que pueda mejorar; bien del publico, que puede aprender a apreciarlo.

- El conocimiento: puede influir a la hora de crear obras “feas” a propésito.

- Larepresentacidn: utilizar la fealdad para generar malestar en el espectador
y denunciar injusticias. Pero por contra, también tiene la capacidad de
neutralizar las injusticias si éstas se representan de forma bella o idealizada.

- Empobrecimiento cultural: relacionado con la politica. Cuando se crean
imposiciones artisticas, censura, y se descuida la educacion.

En base a estas ideas, se plantea la posibilidad de estudiar la capacidad de
apreciacion que poseen los conservadores-restauradores, dado que son personas en
contacto directo con las obras que ellos mismos restauran, motivo por el cual
necesitan adquirir conocimientos sobre su historia y materiales, asi como su
evolucion a lo largo del tiempo y sus posibilidades de conservacion.

Por otra parte, también es interesante conocer qué es lo que hace que un
determinado objeto o manifestacion artistica sea tan apreciado como para adquirir
una posicion privilegiada con respecto a otras manifestaciones, es decir, llegar a
tener estatus de patrimonio cultural, y qué implica esto a nivel social y cultural.

El estatus de Patrimonio cultural

La concepcién de qué es patrimonio ha evolucionado en los ultimos dos siglos
con mucha rapidez. Si bien en los siglos XVII y XVIII se consideraba patrimonio
cultural solamente a aquellos objetos pertenecientes al campo de las bellas artes,
hoy en dia existen conceptos como el patrimonio inmaterial o el patrimonio natural
(Macarroén, 2002).

Durante el siglo XX, al mismo tiempo que la concepcidn de patrimonio se iba
ampliando, también se fue desarrollando la conciencia de colectiva, en la que el
patrimonio cultural es considerado una herencia global y colectiva que hay que
proteger y cuidar de cara al futuro (Macarron, 2002).

La definicidn general de patrimonio cultural es que se trata del conjunto de
manifestaciones y testimonios que de alguna manera son significativos para la
humanidad y que atesora una comunidad determinada (Alonso, 1992). Sin embargo,
esta es una definicién muy amplia, y que no hace distincién entre lo que es entendido
como patrimonio cultural por una comunidad determinada y aquellos bienes
materiales o inmateriales que obtienen un estatus que les confiere una protecciéon
legal especial. Ademas, dentro del patrimonio cultural también existen categorias
especificas, como el patrimonio artistico, historico, arqueolégico, etc. —estas
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clasificaciones pueden variar segtn el autor que las describa— que a su vez estan
clasificadas en bienes muebles, inmuebles e inmateriales (Macarrén, 2002).

De hecho, la web del Patrimonio cultural y paisaje urbano de Madrid
consultada en abril de 2024 define el concepto de patrimonio cultural como:

El concepto de patrimonio cultural es subjetivo y dindmico, no
depende de los objetos o bienes sino de los valores que la sociedad en general
les atribuyen en cada momento de la historia y que determinan qué bienes
son los que hay que proteger y conservar para la posteridad (Patrimonio
cultural y paisaje urbano, s.f.).

En el desarrollo de la conciencia de un patrimonio colectivo, jugé un papel
crucial la Convencion para la Proteccién del Patrimonio Mundial de 1972,
emprendida por la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacidn, la Ciencia
y la Cultura (UNESCO), de la cual surgieron dos importantes documentos: la Lista de
del Patrimonio Mundial y la Lista del Patrimonio Mundial en Peligro. Estas listas
fueron las que sentaron las bases para esa concepcion de Patrimonio que pertenece
atodos los seres humanos y a su vez permitieron reconocer y abordar problemas de
conservaciéon —como el de la inclinacién y posible derrumbe de la Torre de Pisa, o
el posible hundimiento de la ciudad de Venecia, en la que la UNESCO colabor6 con el
gobierno de Italia para crear la Ley 798/84 del Gobierno Italiano para la
restauracion del equilibrio de la laguna— (Macarrén, 2002; UNESCO, 1972).

Los bienes patrimoniales que aparecen en la lista de Patrimonio Mundial
obtienen un grado especial de proteccion legal con respecto a los que son
considerados patrimonio por una comunidad o un pueblo concreto. Los pueblos y
las culturas pueden decidir qué es para ellos merecedor de ser conservado, pero si
un bien cultural obtiene una categoria superior, éste debe ser conservado y
protegido porque se considera que tiene valor a nivel mundial, y su pérdida supone
el empobrecimiento de todos los pueblos del mundo (MITECO, s.f.).

A raiz de su adhesiéon al Convenio de la UNESCO para la proteccion del
Patrimonio Cultural en 1984, Espafia creé su Ley del Patrimonio 16/1985 del 25 de
junio, que en su articulo 1 “reconoce como patrimonio histérico todos los bienes
materiales, inmateriales, el conjunto de toda actividad intelectual y los bienes
inmateriales que constituyan elementos de interacciéon dindmica y continuada entre
las sociedades y su entorno” (Ley del patrimonio, 1984, Art.1). Esto implica que
practicamente cualquier cosa puede ser patrimonio histérico si retine los méritos
necesarios y por lo tanto, es obligatoria su consideracion, proteccion y conservacion,
lo que conlleva una vasta coleccion de elementos patrimoniales cuya tutela queda a
cargo de las instituciones publicas (Cerezo y Lépez-Briones, 2018; del Egido, 2008).

El Ministerio de Cultura de Espana tiene catalogados los Bienes Culturales en
dos categorias: a) bienes muebles y b) bienes inmuebles. Segtn el articulo 335 del
Codigo Civil, “se consideran bienes muebles los susceptibles de apropiaciéon que no
sean considerados inmuebles, y en general todos los que se puedan transportar de
un punto a otro sin menoscabo de la cosa inmueble a que estén unidos.” (Ministerio
de Cultura y Deporte, s.f.). Asimismo, “son considerados bienes inmuebles los que
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recoge el articulo 334 del Cddigo Civil, y cuantos elementos puedan considerarse
consustanciales con los edificios y formen parte de los mismos o de su entorno o lo
hayan formado, aunque en el caso de poder ser separados constituyan un todo
perfecto de facil aplicacion a otras construcciones o a usos distintos del suyo original
(Ley 16/1985, art. 14.1)” (Ministerio de Cultura y Deporte, s.f.).

La adjudicacion del grado de nivel especial de proteccién del patrimonio
cultural en Espana es la de Bien de Interés Cultural (BIC), regulada por la Ley
16/1985, de 25 de junio, del Patrimonio Histérico Espafiol y el Real Decreto
111/1986, de 10 de enero, de desarrollo parcial de la Ley 16/1985, de 25 de junio,
del Patrimonio Histérico Espaiol (BOE de 28 de enero de 1986).

Fuera de los bienes protegidos por estas leyes, la linea entre lo que debe ser
conservado y lo que no, es algo difusa, dado que los criterios para considerar algo
como patrimonio ya no se basaran en ninguna ley, sino en el valor estético e
histéorico que cada comunidad perciba del objeto en cuestiéon. Ademas, también
entran en juego otros aspectos econdmicos, politicos y filoséficos, que hacen que la
decisién sobre qué y coOmo conservar y restaurar esté en constante revision y
discusion (Macarrén, 2002).

Las teorias de la restauracion son teorias fundamentadas por la filosofia, y no
todos las culturas tienen las mismas pautas en lo que concierne a la restauracion del
arte (Macarrén, 2002). En occidente, las teorias de Viollet le Duc y Ruskin
fundamentaron las ideas sobre como se deberia conservar el patrimonio histérico-
artistico a pesar de que son totalmente opuestas entre si. Sin embargo, ambas
formaron parte de la construccion de las teorias de la restauracion moderna
occidental. Mientras uno de ellos considera que seria necesaria la reconstrucciéon
total de la ruina o el objeto, con el fin de devolverle su integridad, el otro aboga por
la sobriedad y la conservacion sin llevar a cabo una intervenciéon directa sobre la
obra. Finalmente, con la llegada de la primera Carta del Restauro escrita por Cesare
Brandi (1988) se llegd a un punto medio entre la no intervencidn y la intervencion
total, pautando una serie de normas que han regido todas las intervenciones en
patrimonio hasta el comiendo del presente milenio (Macarrén, 2002). Las teorias
actuales, si bien conservan la base de los anteriores criterios de intervencion, han
evolucionado lentamente y en los ultimos afios se han inclinado cada vez mas hacia
la ‘minima intervencién’.

En contrapunto a occidente, el planteamiento es completamente diferente,
pues se aplica la teoria occidental en la intrvencion de bienes muebles, y una teoria
mas afin a Violet le Duc para los inmuebles, sustituyendo las piezas materiales
deterioradas por otras completamente nuevas si bien manteniendo la estética de la
pieza original. Estas actuaciones vienen determinadas por una forma distinta de
filosofia y de pensamiento con respecto a la occidental (Larsen y Logan, 2018).

Pese a que se ha intentado llegar a una globalizacién cultural en el aspecto de
la conservacion y restauracion, la influencia de las corrientes filoséficas y estéticas
vigentes en cada poblacion humana, hacen que se tenga preferencia por una
determinada manera de conservacion (Larsen y Logan, 2018). Sin embargo, si algo
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tienen en comun todas las corrientes estéticas, es que se otorga mas importancia al
significado que a la materia, como si de una dualidad alma/cuerpo se tratase.

De esta forma, la materia se puede intervenir e incluso sustituir —como ya
se ha comentado, en edificios orientales se hace constantemente—, mientras que el
significado debe mantenerse intacto, por lo que se entiende que materia y
significado no tienen el mismo valor, aunque formen parte de un todo.
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EL ENTORNO DEL ARTE Y SUS CUIDADORES

Las personas que se dedican al cuidado del arte pasan la mayor parte de su
tiempo en su lugar de trabajo. Estos lugares de trabajo son principalmente los
museos y los talleres de restauracién, donde no solamente se encuentran los
profesionales conservadores y restauradores, sino también otro tipo de personal,
ademas de los visitantes de los museos o que eventualmente accedan a los talleres.

Lo que ocurre dentro de estos entornos tiene un impacto directo sobre estas
personas, y a su vez, influye sobre el medioambiente exterior (Cerezo y Ldpez-
Briones, 2018). Conocer coémo son estos espacios, las personas y los riesgos a los que
estdn expuestos, constituira el punto de partida para poder realizar cualquier
medicion o plan de mejora.

Los museos y su sostenibilidad

Los museos son instituciones cuya finalidad es conservar y difundir sus
colecciones de arte y patrimonio para el disfrute de la sociedad y las generaciones
futuras (Arana, 2010). Los museos, publicos, mixtos y privados son una parte
esencial en la gestidn y tutela de estos bienes patrimoniales.

Su principal herramienta de difusion son las exposiciones, ya sean
permanentes o temporales. Dichas exposiciones son el resultado de un trabajo de
investigacion, sumado a un trabajo de restauracidn de las piezas que se exponen
(Ferndndez, 1996), por lo que la actividad museistica y la de conservacion y
restauracion, asi como la evolucién de ambas, han estado ligadas desde su creacién
(Macarrén, 2002).

Hasta el momento, se ha considerado que el sector al que pertenece la cultura
no supone un peligro medioambiental, y se ha puesto el foco en otras industrias
cuyas emisiones son mas directas, visibles y evidentes (Farreny et al 2008). Sin
embargo, es necesario tener en cuenta que el sector servicios —al que pertenecen
las industrias culturales— supone cerca de un 70% del PIB en los paises
desarrollados, como Espafia (Banco Mundial, s.f.). Ademas, las industrias culturales
no lucrativas generaron 134 billones de do6lares anuales y 4,85 millones de puestos
de trabajo en un total de 91 ciudades europeas en 2002 (Rish, 2005), lo que hace
que sea un sector a tener en cuenta.

Esta tendencia a dejarlo fuera del problema medioambiental ha repercutido
en la percepcién social, que considera que el impacto ambiental generado por el
sector servicios es bajo y que consume pocos recursos. El resultado es una falta de
enfoque practico y teodrico a la hora de medir la responsabilidad ambiental de los
servicios (Rieradevall et al 2011; Graedel, 1997).

Debido ala interconexion de los sistemas humanos, el contexto cultural se ha
visto innegablemente afectado por la crisis financiera y el colapso medioambiental
(Ocafia y Maestre, 2010). El crecimiento desorbitado de la poblacién y del consumo,
propicioé a su vez el crecimiento exponencial del nimero de museos en todo el
mundo, pero de forma particular fue especialmente elevado en Europa (Negri,
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2011). Ademas, los museos no son instituciones inocuas, necesitan recursos
energéticos, humanos, fungibles, etc. (Raj, 2011). En el afio 1984, el nimero
estimado de museos en todo el planeta era de unos 17.000, pero en menos de dos
décadas Europa consiguié duplicar por si sola esa cifra. Tal y como recogié el
museologo Kenneth Hudson, a finales de los afios 90 habia alrededor de 35.000
museos tan sélo en los 45 paises europeos. E1 ICOM calculé en 2011 que el nimero
total de museos en el mundo era de alrededor de 55.000, y un aumento de museos
significa también un aumento de las colecciones que hay que preservar (Negri,
2011). Esta cifra se mantuvo en el informe del ICOM de 2014 y desde entonces no
ha sido actualizada, por lo que se desconoce cuantos museos existen actualmente a
nivel mundial.

La toma de conciencia de los museos con respecto a la sostenibilidad
coincidié con el inicio de los recortes por la crisis financiera mundial del 2008. La
falta de asociacion de las industrias culturales, unida al crecimiento exponencial de
los museos y la falta de financiacién de los mismos, propiciaron que el concepto de
sostenibilidad financiera, a pesar de ser el mas alejado del concepto original de
sostenibilidad, sea el mas arraigado en el ambito sociocultural (Davies, 2011).

La tendencia previa a la crisis econémica mundial en la que la demanda de
bienes y servicios culturales crecié a pesar de tener una financiaciéon cada vez
menor, y el compararse con otros modelos mas competitivos como el sanitario o el
educativo, hizo mella en la gestion del patrimonio cultural (Davies, 2011). De hecho,
en 2006, con la publicacion de los resultados de una investigacion de Nick Merriman,
se evidenci6 que el aumento de las colecciones en museos que no recibian muchos
visitantes no eran sostenibles desde el punto de vista econémico (Davies, 2011).

La llamada "cultura emprendedora” que se propicio con la globalizacién y el
auge del capitalismo se extendié a todos los ambitos sociales, e irénicamente se ha
constituido como algo intrinseco de la gestién cultural. Como resultado, las
industrias culturales han puesto el foco en los costes econémicos, dejando en un
segundo plano la calidad de su oferta y su identidad educacional al servicio de la
sociedad (Raj, 2011). Los museos, archivos y bibliotecas han estado
complementando sus ingresos mediante ayudas, subvenciones, patrocinios,
proyectos i+D+i, etc. (Carrasco, 2011).

A modo de ejemplo, en la Comunidad Auténoma de Catalufia, la Entitat
Autonoma de Museus d'Arqueologia que es dependiente del Estado, lleg6 a ver
reducida su partida presupuestaria en un 44% desde 2008 hasta 2011, siendo el de
2010 a 2011 el mayor recorte, un 20%. Como los puestos de los empleados son fijos,
unos 90, la reduccién del gasto tiene que ser aplicada a todas las demas areas de
dicha red de museos, compuesta de mas de 650.000 m?2 (Llovera, 2011). En casos
como este, quiza sea normal que el término sostenibilidad sea entendido como
sostenibilidad financiera, ya que ven peligrar las instituciones por falta de inversion
y el medio ambiente queda muy alejado de sus preocupaciones.

Por lo tanto, la toma de conciencia de los museos con respecto a la
sostenibilidad se inici6 con los recortes por la crisis financiera mundial. Se podria
haber aprovechado la situaciéon para crear un cambio de paradigma y una
reestructuracion para adaptarlo a un modelo sostenible a todos los niveles. Sin
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embargo, esa necesidad de ahorrar y recortar ha constituido una de sus principales
excusas para no implantar medidas de sostenibilidad medioambiental (Davies,
2011).

Dentro de la gestion de los museos, es importante entender qué es la
museografia. La museografia es la disciplina que estudia y establece los parametros
en la relacién entre el edificio y su coleccion museistica, asi como el uso y disfrute
que los visitantes hacen de los mismos. La finalidad de la museografia es la
accesibilidad y la comprensién del discurso expositivo por parte de los visitantes
(Rodriguez, 2011).

En las primeras décadas del siglo XXI se empezd a utilizar el término
“museografia sostenible”, haciendo referencia a la gestiéon y al disefio de las
exposiciones con el fin de aumentar su eficiencia y minimizar, e incluso eliminar el
impacto negativo ambiental que pudieran generar (EVE, 2017).

Al mismo tiempo, la idea de museo sostenible se entiende como un concepto
generalmente orientado a modificar y adaptar la gestion de éste a tres niveles. El
primero, para que sea mas respetuoso con el medio ambiente; el segundo hace
referencia a su capacidad para mantenerse econémicamente; y el tercero, que siga
manteniendo el vinculo con la comunidad a la que sirve (Gonzalez, 2024; Herraez,
2011; DeCarli, 2006).

"Los museos, estdn muy involucrados en temas de sostenibilidad pero casi
nunca se plantean su contribucidn general a la sostenibilidad. " (Davies, 2011, p.143)

En los 2000, se consideraba que los museos de ciencias debian ser los que
liderasen el cambio de mentalidad social en materia medioambiental, ya que su
actividad se considera especialmente vinculada a la dimension CTSA (Ciencia,
Tecnologia, Sociedad y Medio Ambiente) y se les acus6 de no estar especialmente
interesados e involucrados en la problematica (Vilches et al 2006). Sin embargo, en
muy pocos afos, museos de toda indole comenzaron a percibir la sostenibilidad
medioambiental como una cuestion que en cierto modo si les pertenecia, al tiempo
que empezaron a comprender su complejidad (Negri, 2011). Sin embargo, el
proceso esta resultando especialmente lento si se compara con otros ambitos de la
sociedad.

Elafio 2008 fue un afio especialmente importante en el cambio de mentalidad
de los museos. El estallido de la burbuja inmobiliaria y la subida del precio del
petréleo a nivel mundial coincidieron con una moderacién de las normas en cuanto
a los préstamos de las colecciones en Reino Unido (Davies, 2011). Helen Wilkinson
y Maurice Davies publicaron el articulo titulado Sostenibilidad y museos. Al mismo
tiempo, el grupo Bizot (Grupo Internacional de Organizadores de Grandes
Exposiciones), tras analizar las normas establecidas en materia de climatizacion de
las exposiciones, solicité a los museos que redujeran drasticamente el
acondicionamiento climatico en las salas de exposicién (Jeberien, 2015; Ocafa y
Maestre, 2010). Ese mismo afio, el Director de la Tate Gallery, Nicholas Serota,
expresé que los museos, las galerias y las exposiciones generan un gasto de energia
y un impacto medioambiental considerable. Estos hechos consiguieron que el
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debate se intensificase y se empezara a relacionar la sostenibilidad financiera con la
medioambiental (Ocafia y Maestre, 2010; Serota, 2008).

Sin embargo, el modelo de gestion de los museos continué siendo
principalmente un modelo de base empresarial, en el que Unicamente se planeaba a
largo plazo cuando proyectaban expandir y agrandar sus edificios o ampliar sus
colecciones (Davies, 2011). Esta tendencia ha facilitado que las instituciones
obviaran su responsabilidad socia. No obstante, el éxito de una institucién dedicada
al arte no esta solo en sus cuentas, sino en la capacidad de éstas para hacer llegar la
cultura a sus usuarios. Y como ya expuso Raj Isar en 2011, la intencion de los museos
que han iniciado su andadura en la sostenibilidad es conseguir un equilibrio entre
ambas cosas, y para ello es necesario cambiar el paradigma de funcionamiento.

Raj Isar (2011), puntualizé que la inconstancia de los ingresos econdémicos
en el ambito de los museos, sobre todo por parte de donantes privados, hacia
necesaria una alternativa de modelo comercial y empresarial aplicada al patrimonio
cultural. Previé que seria necesaria una profesionalizacidn real de los gestores de
finanzas y servicios, y que los museos tendrian la necesidad de establecerse como
parte de la sociedad al servicio de los ciudadanos.

No obstante, no solo no se han efectuado dichos cambios, sino que se ha
producido un abandono progresivo del estado del bienestar y de los servicios
publicos. La pérdida de confianza en el sistema por parte de los ciudadanos y el
sentimiento de inseguridad imperante han propiciado el oportunismo politico. Se
utiliza el ‘cortoplacismo’ como regla general para generar confianza entre los
inversores, lo cual ha afectado también a las industrias culturales y particularmente
a los museos (Raj, 2011).

Esto, unido al aumento indiscriminado de museos y colecciones en un
contexto de crisis financiera, colapso medioambiental e inestabilidad politica,
implica que finalmente seran las propias comunidades las que tendran que decidir
qué desean salvar y qué se debe sacrificar, ya que conservarlo todo no es posible
(Negri, 2011).

Por ultimo, y como expresa Morris (2011) existe una alta probabilidad de que
el cambio climatico obligue a ciertos museos a ser reubicados, y de que el turismo
internacional comience a decaer. Los ciudadanos globales ya no pueden seguir
ignorando las cuestiones medioambientales, y los museos adquiriran cada vez mas
importancia por su funcién de "guardianes del pasado y de la memoria colectiva” (p.
8). Deberan ser ejemplo moral de cara al cambio social y ambiental que se tendra
que producir, y al mismo tiempo, sera necesario reformular la explotacién y la
concepcidn del patrimonio (Smith et al 2007 en Morris, 2011).

Estudios y mediciones en algunos museos europeos
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Existen muy pocos estudios sobre la ecologia en el &mbito museografico
(Rieradevall et al. 2011).

El primer estudio sobre concienciacién medioambiental en los museos fue
realizado en el afio 2008. La Museums Association del Reino Unido lanzé una
encuesta a todos los museos miembros, basada en tres aspectos principales:
econdmico, social y ambiental. Es importante destacar, que tuvieron en cuenta todos
los aspectos porque consideraron que basarse unicamente en cuestiones
ambientales seria “simplista y predecible" (Davies, 2011). Para llamar a la
participacion y promover la concienciacidn, se realizaron diversas jornadas con
diferentes actividades y mas de 20 talleres en Londres, y posteriormente se entregd
el cuestionario a los participantes que debia ser contestado por escrito. Los
resultados fueron publicados en enero de 2009, en el llamado sustainability
consultation report, disponible en la web de Museums Association y en su segunda
pagina hacen la siguiente reflexion:

Nos dimos cuenta de que los museos, debido a su labor de
preservacion de colecciones y transmision de los conocimientos del pasado
al futuro y a su importante funcion social, estan muy involucrados en temas
de sostenibilidad, pero casi nunca se plantean su contribucién general a ella.
(Museums Association, 2009. p.2).

La intencion de la encuesta era poner en duda la importancia del crecimiento
y la cantidad de colecciones para poner en valor la calidad del servicio cultural y las
relaciones sociales, al mismo tiempo que se hacia hincapié en el consumo de los
recursos (Davies, 2011). Los resultados revelaron una amplia participacién en los
talleres que se realizaron por todo el Reino Unido, a los que asistieron mas de 1.000
personas; se repartieron mas de 7.000 copias del extracto que se realizd, y se hizo
publicidad con folletos, pagina web e incluso en la Revista Museums Journal. Sin
embargo, sélo recibieron una veintena de respuestas oficiales a la encuesta, cuando
esperaban alrededor de unas cien (Idem).

Se demostré6 que —mas alld de esos talleres sobre sostenibilidad— el
personal de los museos tiene la concepcion de que la sostenibilidad medioambiental
no estd entre sus responsabilidades. Como consecuencia de ello, no hablan ni
piensan en la sostenibilidad medioambiental, y ésta no forma parte de su
planificacion (Museums Association, 2009).

Aparentemente, la idea de seguir creciendo y de atraer cada vez mas publico
y turismo estaba demasiado arraigada, a pesar de ser contradictoria con la idea de
sostenibilidad. En cuanto al cuidado de las colecciones, si parece que interesa la
innovacidn en sistemas para reducir los costes energéticos, pero a la hora de
apoyarlo, algunos museos se mostraron un poco reacios Davies, 2011).

De hecho, una de las respuestas an6nimas que obtuvieron fue: "No creo que
la funcién de los museos sea educar al publico en sostenibilidad”. (Davies, 2011,
p.145).

La conclusion fue que la gestion de los museos, como ocurre con la politica,
se disefia a corto plazo, y la sostenibilidad medioambiental esta practicamente fuera
de su escala de prioridades (Davies, 2011). Este hecho es muy significativo, teniendo
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en cuenta el elevado niimero de profesionales de los museos que participaron en las
actividades y el gran trabajo realizado por la Asociacién de Museos (Negri, 2011).
La Asociacién de Museos escribid sobre la necesidad de hacer un mejor uso de la
energia y del resto de los recursos naturales, asi como la importancia de minimizar
los residuos, fijando objetivos y monitorizando el progreso hacia ellos (Museums
Association, 2009).

El primer estudio importante en el que se realizaron mediciones
cuantificables sobre el consumo energético de los museos y su impacto
medioambiental en Europa es el de Zannis et al (2006). Toma como ejemplo 8
museos europeos, entre los cuales hay edificaciones tanto nuevas construcciones
como antiguas y rehabilitadas, y tras analizar sus caracteristicas describe medidas
de reduccién de consumo. Divide las mejoras en 4 aspectos principales: mejora del
microclima, mejora de la piel del edificio, mejora de los sistemas energéticos y
aplicacion de métodos de control. El estudio demostré que es posible reducir el
consumo energético entre un 39% y un 77% sin que esto afecte negativamente al
confort de las obras expuestas ni de los visitantes (Zannis et al. 2006).

Continuando con este planteamiento, Rieradevall et al. (2011) deciden
estudiar el ‘metabolismo’ de los museos, entendiendo el museo como un sistema en
el que el flujo de recursos puede ser medido de forma cuantitativa. Dicho sistema es
parecido al que se invent6 para la medicién de la huella de carbono.

Teniendo en cuenta que cada museo es diferente, los datos que se obtengan
sobre su consumo, como por ejemplo, el de agua y energia, también lo seran, por lo
que las mediciones deberan realizarse de forma individualizada para cada
institucion. A partir de dichos datos, se realiza un ‘diagnéstico ambiental’, que
permite detectar los aspectos problematicos que deben ser reestructurados y
mejorados. La interacciéon de todos los servicios para minimizar su impacto
medioambiental es lo que se denomina "ecologia de servicios" (Rieradevall et al.,
2011).

En cuanto a investigaciones sobre consumo de una institucion cultural en
Espafia, quiza la mas significativa sea la del grupo en prevenciéon y sostenibilidad
ambiental SosteniPrA de la Universidad Auténoma de Barcelona, que se detalla a
continuacién:

En 2007 se realizé el estudio ambiental del Parque del Montjuic, en
Barcelona, en el cual se comprobd, entre otros aspectos, que el consumo de recursos
entre los diferentes edificios que lo componen no es homogéneo. La variacion en
consumo energético es de 0,35 a 28,89 kWh por visita y de 10,02 a 825,61 kWh por
m? al afio, lo cual muestra una ratio de variaciéon de 1-83 para el consumo de energia
por visita y una ratio de variaciéon de 1-82 en consumo de energia por m?2 y afio
(Oliver-Sola et al. 2008).

En cuanto al consumo de agua por visita en un museo, un estudio de 2009
realizado en Barcelona observa que la media es de 16 1/visita, aplicable a museos y
teatros, aunque se demostré que algunos centros llegaban a consumir hasta 145
veces mas agua que otros (Nufez et al. 2009).
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La heterogeneidad de consumo es patente, se evidencia en los resultados de
otro estudio, éste de 2012, que tiene como objetivo determinar qué variables, dentro
de las habituales de los museos (tipologia de museo, superficie, antigiiedad del
edificio, nimero de visitas, horarios de apertura y condiciones climaticas) afectan al
metabolismo de éstos (Farreny et al. 2012).

Para realizar las mediciones, tomaron como muestra 28 museos de la
provincia de Barcelona. Los resultados evidenciaron que la electricidad supone la
mayor carga ambiental en este tipo de instituciones. La metodologia que utilizaron
consistio en hacer una suma del consumo anual en kW de cada museo y dividirlo por
el nimero de visitantes anuales, obteniendo como resultado una media equivalente
a 2,34 kg de CO2 por visita (Farreny et al. 2012).

Por lo tanto, si se multiplican estos datos por la cantidad de museos de
Espafia, 1550 en el afio 2013 (Solis, 2013), las cifras de contaminacién son
objetivamente relevantes.

La problematica de la ubicacion y el confort
La edificacion

Un museo sostenible debe evitar el malgasto energético y la emision
indiscriminada de contaminantes (Herraez, 2011) y en vista de los resultados de los
estudios previamente descritos, se determiné que el principal foco de
contaminacion generada por los museos es el consumo energético.

No obstante este hecho, los edificios en los que se ubican los museos suelen
tener una muy baja eficiencia energética, y no necesariamente proveen climas
confortables para los trabajadores y el personal. Ademas, rara vez poseen un clima
adecuado para la conservacion de las colecciones. El problema de estos edificios es
que intentan compensar el clima interior —casi por completo— mediante sistemas
de climatizacidn activa, y en raras ocasiones se aprovechan las propiedades fisicas
de dichos edificios para encontrar una estabilidad mas sostenible (Papadopoulos et
al. 2003).

El motivo por el que se eligen edificios tan poco adecuados desde el punto de
vista climatico para convertirse en museos y salas de exposiciones, generalmente
viene dado por el propio caracter histérico o artistico del inmueble, que dota de un
importante contexto cultural a las exposiciones que en él se ubican (Papadopoulos
et al. 2003). Dotar a estos edificios de una finalidad, permite a su vez que contintien
teniendo una vida util y que se conserven en las mejores condiciones posibles.

Este uso de edificaciones preexistentes es una practica muy extendida en
Iberoamérica y en la cuenca del Mediterrdneo. Tiene la ventaja ecoldgica del
aprovechamiento de los materiales y la energia que ya se empled para realizarlo, lo
cual ha sido entendido como ‘sostenible’. Sin embargo, antes de rehabilitarlo y/o
adecuarlo para su uso como museo, es necesario realizar un estudio para determinar
el impacto medioambiental que estas acciones puedan tener. Los museos tienen una
serie de necesidades de seguridad, conservacion preventiva de las colecciones,
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niveles ambientales, espacios de exhibicién y difusion, etc., que derivan en que estas
instituciones no dispongan de la flexibilidad suficiente para el aprovechamiento de
los edificios antiguos. Por todo ello, su mantenimiento a largo plazo resulta poco
rentable (Guerrero, 2015; Rodriguez, 2011; Ferndndez, 1996).

Para la conservaciéon de las colecciones y el confort de las personas que
trabajan con ellas, es necesario mantener una serie de condiciones estables de
temperatura y humedad. La mayoria de los estudios de conservacion de obras de
arte, refieren que los cambios bruscos de temperatura y humedad ambiental son
causantes de diversos tipos de deterioro de los bienes culturales, y que afectan
también al propio edificio que las contiene (Gall y Maines 2010).

El reto que supone para los profesionales crear un equilibrio entre la
conservacion de un edificio patrimonial, y su puesta a punto, para que resulte de
utilidad es una tarea en muchos casos complicada, ya que ademas debe adaptarse a
la exigente normativa vigente (Rodriguez, 2011). Si ademas existe la necesidad o la
intencionalidad de instalar un taller de restauracién, conseguir que el conjunto
cumpla con todas las condiciones puede ser casi imposible (Fernandez, 1996).

De lo anterior se deduce que un museo de nueva creacién o recién renovado
contribuye a la sostenibilidad (Arana, 2010). Sin embargo, tampoco se puede hacer
dicha afirmacion de forma categoérica. En algunas ocasiones, la decisién politica de
recurrir a arquitectos de renombre y disefios estéticos imponentes ha primado por
encima de las necesidades funcionales que estos edificios debian tener. De esta
forma, hay museos, archivos o bibliotecas que son insostenibles desde un punto de
vista funcional, econémico y medioambiental. Estas construcciones -ademas—
generan malestar social, en tanto en cuanto que la poblacién percibe que las
instituciones publicas no son coherentes con su discurso (Herraez, 2011).

Respecto a los materiales de construccion, algunos de los que se presentan
como ecoldgicos, obtienen esta calificacion por permitir una mayor eficiencia
energética a largo plazo de los edificios en los que se emplean, sin embargo, los
procesos industriales necesarios para su fabricacién producen un elevado gasto
energético y generan residuos o subproductos que son nocivos para la salud
(Guerrero, 2015). Todas estas cuestiones implican que todas las elecciones tendran
sus pros y sus contras, por lo que se hace sumamente complicado realizar la eleccién
‘correcta’. Lo que puede parecer sostenible puede no ser ecolégico o al contrario, y
no solo desde el punto de vista medioambiental, sino también desde el financiero.
La eleccién de un tipo de edificacidn, tanto si es nueva como si es rehabilitada, debe
tener en cuenta que el gasto en la adecuacion y el mantenimiento puede superar con
creces el beneficio inicial (Rodriguez, 2011).

En Espafia, a partir de la publicacién del Real Decreto 47/2007 del 19 de
enero, es obligatorio que todos los edificios de nueva construcciéon posean un
certificado energético, que sefiala —mediante una escala de colores y letras— la
eficiencia energética del edificio. Dicho Real Decreto fue actualizado con el Real
Decreto 235/2013 del 5 de abril y afiade que es obligatorio para aquellos edificios
se vayan a vender o alquilar a un nuevo arrendatario, asi como aquellos edificios o
partes de éstos en los que la parte ocupada por la autoridad publica sea superior a
una superficie total de 250m? y sean frecuentados por el publico. Es decir, que seria
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obligatorio practicamente para todos los museos de titularidad publica (Real
Decreto 235/2013).

Esta ley, también llamada Ley de eficiencia energética, tenia como finalidad
reducir el gasto energético en edificios publicos hasta en un 20% para 2016, y podria
haber sido una gran herramienta de concienciacion para los gestores de los museos
(Hernando y Chinchilla, 2011). Sin embargo, quedan exentos de realizar la
certificaciéon aquellos edificios y monumentos protegidos oficialmente por ser parte
de un entorno declarado, o en razén de su particular valor arquitectdnico, o histérico
cuando el cumplimiento de tales exigencias pudiese alterar de manera inaceptable
su caracter o aspecto, asi como a los lugares de culto religioso (Real Decreto
235/2013), lo cual afecta practicamente a la totalidad de los museos espafioles
ubicados en edificios rehabilitados o reutilizados para dicho fin. Estas medidas
adoptadas por el gobierno parecen mas orientadas a la reduccién del gasto para
hacer frente a los recortes presupuestarios, que a una auténtica preocupacion por el
medio ambiente, pues el propio gobierno ha puesto ciertas trabas para impulsar las
energias renovables (Hernando, y Chinchilla, 2011).

Finalmente, la Ley de eficiencia energética se derogd en 2021 e incorporando
la regulacién europea Directiva (UE) 2018/844 del Parlamento Europeo y del
Consejo, de 30 de mayo de 2018, por la que se modifica la Directiva 2010/31/UE
relativa a la eficiencia energética de los edificios y la Directiva 2012/27 /UE relativa
ala eficiencia energética. Sin embargo, estas modificaciones no afectan a los edificios
historicos.

La climatizacion

Seria necesario conocer la eficiencia energética de los edificios en que se
encuentran ubicados los museos, y posteriormente realizar un estudio del
aislamiento térmico exterior. Se ha demostrado, que en todas las edificaciones
existen ‘puntos térmicos’, que en el caso de edificios antiguos pueden suponer hasta
un 40% de pérdida en el gasto de la energia total del inmueble (Gall y Maines, 2010).
Teniendo en cuenta que la certificacién energética no es obligatoria para este tipo
de edificaciones— y que en la mayoria de ellas no se pueden llevar a cabo obras de
adaptacion—, para evitar poner en peligro las colecciones se ha recurrido
generalmente a los sistemas de climatizaciéon activa, que cumplen la funcion de
mantener un ambiente regulado todas las horas, todos los dias del afio (Maekawa et
al 2015; Valentin et al. 2010). Este esfuerzo por mantener las condiciones
ambientales se traduce en un gasto energético muy elevado, el mayor en las
instituciones museisticas, asi como un gasto econémico por su mantenimiento y los
sueldos de los técnicos encargados de su uso y cuidado (Gall y Maines, 2010).

Ademas del aire acondicionado, también puede ser necesario recurrir a otros
medios mecanicos, como humidificadores y deshumidificadores, ventilaciéon con
aire filtrado y calefaccion (Maekawa et al 2015; Arana, 2010)

Asimismo, se ha demostrado que el aire acondicionado puede producir el
efecto contrario al esperado y suponer un problema para la conservacion y la
sostenibilidad de algunos museos, generalmente porque no hay un flujo de aire
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optimo establecido, y éste se suele guiar por parametros estdndar de confort
humano (Valentin et al. 2010; Maekawa y Garcia, 2006 Maekawa y Toledo, 2001;
Porta, 1998), lo que acaba por traducirse en deterioros en las obras de arte similares
a los que pretendia evitar (Rodriguez, 2011). Este sistema, ademas, puede suponer
graves problemas para la salud de los trabajadores y de los visitantes (Maekawa et
al. 2015; Valentin et al. 2010; Maekawa y Garcia, 2006; Maekawa y Toledo, 2001;
Porta, 1998).

De hecho, los estudios mas recientes sobre la influencia de la temperatura y
la humedad en la conservacion del patrimonio defienden que realmente no existen
unos parametros definidos para la conservacion de las obras de arte, sino una serie
de rangos de permisividad, lo que simplificaria el acondicionamiento de las salas
(Arana, 2010; Padfield, 2009).

Shin Maekawa (2015) explica que, en localizaciones con clima calido y
huimedo, el aire acondicionado puede ser un agente de deterioro muy importante,
por lo que se deben llevar a cabo estrategias de control ambiental alternativas y
acordes con la ubicacién geografica, las necesidades concretas de los bienes
culturales a conservar y los recursos humanos y econémicos disponibles. Para ello,
lo mejor seria implantar sistemas mas sostenibles, que requieran poca intervencion
en el edificio y minimicen o eliminen la necesidad de utilizar el aire acondicionado.
La reduccion de dicho gasto energético debe partir del conocimiento del edificio en
si, asi como del gasto que supone cada uno de los aspectos, para ello se recomienda
empezar por realizar auditorias (Brophy y Wyllie, 2008).

En cuanto a los sistemas domaticos y de control de los equipos informaticos,
multimedia, luminicos y tecnoldgicos, todos ellos tienen sus ventajas y sus
inconvenientes. Entre sus inconvenientes, se encuentra el hecho de que generan
dependencia tecnolégica, ya que sélo un nimero limitado de empresas saben
realizar su instalaciéon y mantenimiento (Guerrero, 2015) y también se debe tener
en cuenta la obsolescencia programada de estos equipos (Gall y Maynes, 2010).

Otro aspecto menos conocido de las salas de exposiciones y los almacenes de
obras de arte es que su atmdsfera presenta unos niveles variables de agentes
quimicos y microbioldgicos, que deben ser medidos y controlados. En algunos casos,
estos agentes pueden suponer un peligro para la conservacién de las obras que
alberga el museo y para los propios trabajadores (Valentin et al. 2010).

Valentin et al. (2010) exponen que en todos los casos en los que se ha
estudiado la calidad del aire del Museo Reina Sofia de Madrid, la contaminacién
microbiolégica es significativamente mayor fuera del mismo en comparacién con el
interior de las salas de exposicion. Se observa que existe una clara relacién entre
ambos ambientes, ya que cuando aumenta la contaminacion exterior, lo hace
también la contaminaciéon microbiolégica fingica interior, llegando a alcanzar un
aumento de hasta un 63,8%. A pesar de dicho aumento, los filtros de los sistemas de
climatizacion consiguen retener la gran mayoria de la contaminacién
microbiolégica, entre la que se incluyen los hongos y las bacterias.
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De hecho, un estudio realizado en el afio 2022 demuestra que la
contaminacion en lugares interiores puede ser producida incluso por la propia
reaccion quimica de la piel humana ante el ozono, lo que se traduce en que cuanta
mas gente haya concentrada en un mismo lugar cerrado, mas liberacién de radical
hidroxilo, un potente contaminante ambiental, se producira (Zanonni et al. 2022).

Concienciacion y propuestas
Acuerdos y publicaciones

La I Cumbre Hemisférica de Museos se titulé6 "Museos y Comunidades
Sostenibles". Dicha cumbre se realiz6 en 1998, por lo que puede que fuera la primera
vez que se trataba la sostenibilidad orientada a los museos, y se lleg6 a la conclusion
de que los museos son esenciales para la proteccién y difusion del Patrimonio, y que
por ello debian llevar a cabo sus acciones de forma equilibrada, tanto econémica,
como social y culturalmente (Arana, 2010).

El consejo Nacional de Museos de Australia aprobo6 el 26 de febrero del afio
2003, el documento Museos y Sostenibilidad, basado en un acuerdo colectivo
redactado en 2001. En dicho documento, figuran tres directrices principales, la
primera determina que los museos deben ser en si mismos un ejemplo para la
sociedad; la segunda, que mantengan sus responsabilidades en la gestion y
conservacion de las colecciones que poseen y albergan; y por ultimo, el museo debe
ser una institucion que aprenda al mismo tiempo que transmite conocimiento a sus
usuarios, es decir, tiene que producirse una reciprocidad, que denominan e-learning
(Negri, 2011).

En el 2006, Helen Wilkinson, de la Museums Association del Reino Unido,
comenz0 a plantearse la sostenibilidad real de los museos. Lanz6 la hipétesis de que
quiza la conservacion de las colecciones para las generaciones futuras estaba
comprometiendo la conservacién del propio planeta (Davies, 2011). El resultado de
aquellas reflexiones fue el lanzamiento de la encuesta que se describe
posteriormente en el apartado de metodologia.

Tras la publicacion de los resultados de la encuesta de la Museum Association,
se produjo un cambio de mentalidad y de la conciencia medioambiental en el &mbito
museistico. Estas acciones sentaron las bases de como deberia ser la sostenibilidad
cultural. La implicaciéon ecolégica de los museos debe abarcar desde su propia
practica hasta las actividades formativas de educacion, sensibilizacion y difusidn,
fomentando la colaboracién con otros museos para compartir recursos (Arana,
2010; Brophy y Wylie, 2008). Durante el afio 2009 ocurrieron los siguientes eventos
importantes:

- El British Museum organiz6 la Conferencia Going Green en abril de 2009,
dedicada a la sostenibilidad en proyectos de Conservacion y Restauracion.
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- También en 2009 se llevé a cabo la conferencia Sustainable cultural heritage
por el National Endowment for the Humanities y el Consiglio Nazionale delle
Ricerche in USA (NEH web, s.f.).

- Se publicé "Por un turismo cultural sostenible” por el ICOM Espafa y la
Federacion de Amigos de los Museos de Espaia.

Y lo mas importante de todo, tras una reunién celebrada por los paises
miembros de la UNESCO, el 3 de noviembre de 2009, se reconoci6 legalmente el
campo Patrimonio cultural, cambio climdtico y seguridad, que posteriormente pasé
a llamarse Patrimonio mundial y cambio climdtico: un nuevo desafio para Europa. En
el documento que se publicé al dia siguiente sobre dicha reunién se recoge lo
siguiente:

Para la mayor parte de los ciudadanos europeos, los recursos
patrimoniales culturales son Uinicos e irremplazables (...) El cambio climatico
puede provocar dafios irreversibles en los recursos patrimoniales culturales,
e incluso su desaparicion, como consecuencia de su fragilidad y antigliedad
(...) Seglin como se conserve este patrimonio cultural se puede mitigar el
cambio climatico (con un gasto de energia austero, materiales sostenibles y
un disefio eficiente). Esto a su vez abre nuevas vias a medidas paliativas
aplicables en todos los sectores, desde la construccién al transporte, pasando
por la revisién de las antiguas practicas y tradiciones (UNESCO 2009 en
Negri, 2011).

Durante el siguiente afio, a partir de las investigaciones de Helen Wilkinson
y Nick Merriman, la Museums Association del Reino Unido pretendié atraer a los
visitantes de los museos y hacerles pensar en la sostenibilidad. También, La
Museums Association del Reino Unido intentd recaudar fondos con la idea de recoger
y unificar las acciones sostenibles que estaban realizando los museos de forma
individual, y con el fin de poder ampliar y completar dichas acciones, aunque la
iniciativa no tuvo éxito (Davies, 2011).

El Grupo Bizot, en su reunion de mayo de 2010, tenia como objetivo la
reduccion de emisiones de Gases de Efecto Invernadero por parte de los museos.
Para definir la huella de carbono, utilizaron como indicador principal la media anual
de emisiones de anhidrido de carbono (Kwh/toneladas de CO2) (Hernando y
Chinchilla, 2011).

También en 2010, The National Endowment for the Humanities, junto con el
Consiglio Nazionale delle Ricerche en Estados Unidos crearon los Sustaining Cultural
Heritage Collections Awards, y los repitieron en 2011 y 2012 (NEH web, s.f.).

En noviembre de 2015, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprob6
la Politica para la incorporacion de la perspectiva del Desarrollo Sostenible en los
procesos de la Convencién del Patrimonio Mundial (UNESCO, 2015). Tras su
aprobacion, se desarrollé una iniciativa colectiva, recogida y editada en la
publicacion World heritage and sustainable development. New directions in world
heritage management, por Larsen y Logan (2018). La publicacién estd compuesta
por dieciocho capitulos, divididos en cuatros secciones, donde se describen desde
puntos de vista oficiales, vinculados al Centro del Patrimonio Mundial, hasta ideas
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mas transgresoras procedentes del dmbito universitario y profesional (Navas-
Carrillo y Navarro-De Pablos, 2020).

También en 2015, en Espana, el Museo Reina Sofia organiz6 el Simposio:
Medio Ambiente en Museos. Tecnologias sostenibles para la preservacion de
colecciones de arte contempordneo. Ademas, ese mismo afio —a nivel
internacional— YOCOCU (Youth in Conservation of Cultural Heritage) organiz6 un
Workshop titulado Green Conservation of Cultural Heritage, cuya segunda y tercera
ediciéon se realizaron en 2017 y 2019 respectivamente (Youth in Conservation of
Cultural Heritage, s.f.).

En noviembre de 2017, el IPCE organizé una jornada dedicada a Planes
nacionales: sostenibilidad y patrimonio. Mientras, Horizonte 2020 creaba su reto 5:
Accidn por el clima, medio ambiente, eficiencia de recursos y materias primas, —que
fue difundido por la Revista PH—, como una posibilidad de relacionar por primera
vez un estudio en el campo de la conservacion y restauraciéon vinculado a la ecologia
(Velasco, 2017).

Ademas de las publicaciones ya mencionadas a lo largo de este apartado,
cada vez son mas las publicaciones que pretenden concienciar de la importancia de
la implicaciéon museistica en el ambito medioambiental, como el articulo "Cover
Story"” de Margriet de Jong, publicado en el nimero 1-2010 de Network of European
Museum Organisations, o "Penser Vert", dirigido por Renzo Piano en el que se detalla
el estudio llevado a cabo en la Academia de Ciencias de California, en San Francisco
(Piano, 2011).

También se pueden encontrar algunas monografias como “The Green
Museum. A primer on Environmental Practice”, de Brophy y Wylie publicado por
Altamira Press en 2008, o "Sustainable Museums: Strategies of the 21st Century"”,
escrito por Rachel Madan y publicado en 2011 por la editorial Museum. Tras escribir
su monografia, Rachel Madan fund6 la empresa Greener Museums, que ofrece
servicios a entidades culturales para ayudarles en la transicion hacia la
sostenibilidad, tanto en el Reino Unido como en los Estados Unidos. Su trabajo es
similar al que realizan Brophy y Wylie en Estados Unidos.

La Museums Association, ademas de organizar conferencias, decidi6 recoger
y difundir aquellas acciones sostenibles que estaban teniendo éxito, y para ello
crearon la columna periodistica Greenwatch en la revista Museums Journal
Asimismo, publicaron varios articulos sobre este tema en Museums Practice, y
utilizaron la pagina web de la asociacion para divulgar casos practicos y listas de
propuestas (Davies, 2011).

Posibles soluciones practicas

Entre los datos que se extrajeron de la encuesta realizada por la Museums
Association de Reino Unido en 2008, resulté que un 50% de los encuestados opinaba
que, tanto la Museums Association, como la Museum Libraries debian proporcionar
mas informacién sobre sostenibilidad, e incluso casos practicos; un 35% respondié
que ambas asociaciones debian liderar el cambio de organizacién; y un 20%
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consideraba que también debian proporcionar formacién y organizar talleres al
respecto. Un 14% creia que incluso debian presionar a los museos para que
aplicaran criterios de sostenibilidad (Davies, 2011).

Para la falta de financiacion

En el Reino Unido, a partir de 1995 se comenzaron a financiar los museos con
parte de lo recaudado por la Loteria Nacional. Desde esa fecha hasta 2010 ya habia
aportado mas de mil millones de libras. Ademas, el gobierno decidié invertir en la
mejora de los accesos a los museos a finales de los 90, asi como en los museos
regionales. Ambos hechos hicieron crecer los museos, tanto en nimero como en
envergadura, permitieron que las entradas fuesen publicas y gratuitas, con lo que se
dispararon el nimero de visitantes (Davies, 2011).

Para la edificacion y el consumo energético e
hidrico

“Los museos son instituciones que consumen recursos energéticos no
renovables, por lo que deben plantearse cdmo transformarse para reducir su
huella de carbono” (Raj, 2011. p. 86).

Ademas del certificado de eficiencia energética, existe el certificado LEED
(The Leadership in Energy and Environmental Design), que es un sistema de
evaluacion y estandar internacional para fomentar las construcciones sostenibles.
The Green Museum (Brophy. y Wylie, 2008) propone que los museos tomen como
referencia el método de valoracién del programa LEED, de forma que cada entidad
tome las responsabilidades sostenibles, que sea capaz de asumirlas e incrementarlas
de forma gradual segiin sus posibilidades y bajo un plan de accién ecoldgica. La
meta, en este caso, no consistiria en conseguir la certificacién en si misma, sino en ir
implementando cambios de una forma asequible, hasta que formen parte de la
rutina de trabajo.

En Espafia, existe el programa LEED V4, aprobado por el Spain Green Building
Council, pero solo es aplicable al disefio y la construccion de nueva edificacion y no
estd muy extendido en el &mbito de los museos.

En la edificacién, existen medios no mecdanicos, que requieren de un buen
estudio previo sobre el comportamiento del edificio con respecto a la meteorologia
y el ambiente en que se encuentra. Dentro de esta categoria se engloban los métodos
pasivos, que no requieren uso energético y son la mejor soluciéon para evitar las
pérdidas en los ‘puntos térmicos’ (Maekawa et al. 2015; Arana, 2010).

También existen materiales aislantes —de gran eficacia— para paredes,
ventanas y techos. Si bien, el 95% de los aislantes que se vende en construccién son
sintéticos (poliéster, poliuretano) o minerales, de fibra de roca o de vidrio, también
existen alternativas ecoldgicas, de origen vegetal o animal, como la madera, la
celulosa, el corcho, el canamo o la lana (Hanier y Weiler, 2009), el problema que
tienen estos materiales es su propia conservacion, pues son biodegradables.

En las ventanas, la mejor solucion puede ser instalar vidrios dobles o triples,
lo cual es posible incluso en ventanas antiguas y puede ayudar a reducir las pérdidas
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térmicas en un 50% (Piro, 2009). Una posible solucion en edificaciones donde no se
pueda controlar el ambiente es la instalacion de vitrinas para las obras de arte mas
sensibles (Arana, 2010).

Teniendo en cuenta que lo mdas habitual es una climatizacién con
funcionamiento eléctrico, y que la mayoria de estas instituciones no tienen
disponibilidad econémica o permisos legales para instalar sistemas
autosustentables, resulta necesario que éstas cuestionen cdmo se genera esa
electricidad que se consume y seleccionar un distribuidor que trabaje con energias
renovables (IDAE 2007, en Gall y Maynes, 2010). Si bien en la red se mezcla toda la
electricidad, sea cual sea su origen, invertir en empresas que apuesten por las
energias renovables podria incentivar la transicidon ecoldgica de todo el sistema
(Gall y Maynes, 2010).

La iluminacioén es otro de los aspectos que se pueden mejorar para reducir el
consumo energético, y en los museos puede ser abordada de muchas formas
diferentes. Lo importante es que permita la correcta lectura de las obras y su
conservacion sin alterar la vision del espectador (Davies, 2011).

A principios del siglo XX, la iluminacién se tenia que hacer con lamparas
incandescentes y hal6genas. El 1 de septiembre de 2009, La Unién Europea prohibié
la fabricaciéon y comercializacion de las lamparas incandescentes de 100W o
superior, y exactamente un ano después las de 75W. El 1 de septiembre de 2011 se
prohibieron las de 60W y finalmente el 1 de septiembre de 2012 se retiraron las de
40 y 25W. En cuanto a las bombillas haldgenas, se prohibié su fabricaciéon y
comercializacion el 1 septiembre de 2018 (Europa Press, 2018).

Las anteriores fueron sustituidas por las bombillas fluorescentes compactas
(BFC), también llamadas ‘de bajo consumo’, que consumen 5 veces menos que las
alternativas anteriormente descritas y duran hasta diez veces mas. Sin embargo, su
vida util se reduce notablemente si se encienden y apagan de forma continuada.
Ademas, emiten ondas electromagnéticas, y también presentan ciertos problemas a
la hora de desecharlas, ya que contienen una pequena cantidad de mercurio (Centre
de Recerca i Informacié en Consum, 2007).

El Museo Picasso de Barcelona, realiz6 un estudio de su iluminacion en 2002
como una forma de conservacion preventiva y de ahorro energético. Si bien la
iluminacién sélo supuso un 4% de su consumo energético, es también una de las
variables mas sencillas de reducir y controlar. Entre las medidas que adoptaron, se
encontraba la de realizar una iluminacién individualizada y controlada; la rotacién
de las obras en papel para evitar la acumulacién de horas de impacto luminico, y la
limitacion de los periodos de iluminacidn de las salas abiertas al publico (Jiménez y
Vélez, 2010).

A principios de la década de 2020, se populariza la tecnologia LED, que tiene
unas ventajas muy superiores a las bombillas anteriormente descritas, ya que
generan mas luz, minimizando la emisién de CO2 al mismo tiempo que reducen el
consumo de energia hasta en un 50% con respecto a las lamparas incandescentes y
halégenas equivalentes. Ademas, su vida util es superior y su mantenimiento es
menor, por lo que alargan la vida util de los equipos (Cubas y Fernandez, 2018).
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La solucién ideal pasaria por encontrar un equilibrio entre el uso de luz
natural y artificial, utilizando para la luz artificial aquellas que tengan un menor
consumo por limenes proporcionados (Arana, 2010).

En relacién al consumo de agua, con el deseo de disminuir dicho consumo
pueden aplicar los sistemas comunes a cualquier vivienda o negocio, es decir,
aireadores reductores y limitadores de caudal, que ayudan a ahorrar hasta un 50%
del flujo de agua del grifo. Las cisternas con pulsador doble, y los grifos con
temporizador también son opciones disponibles. En caso de poder ahondar mas en
inversion ecolégica, se podria plantear incluso la recogida de agua de lluvia para
diversos fines que no requieran agua potable, como las cisternas de los aseos (Gall y
Maynes, 2010).

Reduccion de residuos: los montajes expositivos

En la reduccion de residuos dentro de un museo, las recomendaciones
principales son las mejoras de los ambientes expositivos en previsiéon de los
residuos que van a generar. En muchos casos, cuando se desmonta una exposicion,
los materiales utilizados van directamente al vertedero, y —-generalmente— sin
separar por materiales para poder reciclarlos correctamente (Rodriguez, 2011).
Desde el punto de vista econdmico se recomienda utilizar materiales de menor
coste, o utilizar montajes expositivos que se puedan reutilizar o rotar (Davies, 2011).
Cuando haya que desecharlos, es deseable que se puedan desmontar y separar
facilmente por materiales para su correcto reciclado (Rodriguez, 2011; Davies,
2011).

Se propone como primera medida, incluir en los pliegos de contrataciéon de
las empresas de disefio de exposiciones, una cldusula en la que se les requiera un
minimo de consideraciones eco-sostenibles (Rieradevall et al. 2006). Por ejemplo,
utilizar materiales menos pesados, que no sean fabricados con diferentes
compuestos para que su reciclaje sea mas sencillo, que las pinturas no sean toxicas,
y que muestren etiqueta ecologica, ademas de utilizar una mayor cantidad de
materiales reciclados o de procedencia ecolégica. También se puede minimizar el
impacto, con la utilizacion de componentes modulares, con pocos anclajes y uniones,
y con piezas estandarizadas, lo que facilita su transporte y su reutilizacién en otra
exposicion (Farreny et al 2012).

La idea principal es que las piezas sean el centro de las exposiciones, y que el
montaje expositivo sirva uUnicamente para su correcta visualizacion e
interpretacidn. Esto exige que no se desvie la atencion del espectador y que se realce
el valor de las piezas, respetando el edificio y sin necesidad de demostrar al publico
los grandes avances tecnoldgicos que pueda haber detras del mismo. Estos
parametros configuran un montaje intemporal. Puesto que las colecciones pueden
aumentar y rotar, los recursos museograficos deben estar muy estudiados antes de
su fabricacién, utilizando materiales alternativos, cuya procedencia sea local o
regional para fabricar el mobiliario y priorizando su resistencia, durabilidad y
facilidad de almacenamiento, transporte y montaje, para que puedan combinarse de
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diversas formas a fin de servir para diferentes necesidades expositivas (Rodriguez,
2011).

La cooperacion y el decrecimiento

Hay tres puntos importantes que ayudarian a la transicion eco-sostenible de
los museos: a) la sensibilizaciéon y educacion de la sociedad y en concreto del
personal de los museos, que servirian como ejemplo social; b) la no dependencia de
fondos externos con el planteamiento del gasto futuro del mantenimiento de las
nuevas adquisiciones; c) la reflexion, la colaboracion y el planteamiento de unas
metas con plazos de cumplimiento e indicadores de resultados (Arana, 2010).

Por mucho que se intente reducir el consumo de los museos, esto no sirve de
mucho si sunumero y sus colecciones no dejan de crecer. Llegard un momento en el
que los museos deberan aprender a identificar qué objetos de sus colecciones son
importantes y cuales no son realmente tutiles (Davies, 2011).

Entre los aspectos que permitirian una mayor sostenibilidad, se encuentra la
asociaciéon de diferentes organizaciones para la cooperaciéon y el intercambio de
recursos, y el establecimiento de conexiones y compromisos locales (Davies, 2011;
Negri, 2011; Arana, 2010; Brophy y Wylie, 2008). Massimo Negri (2011) propone
incluso la fusién entre museos, o entre museos y otras instituciones afines, como los
archivos.

Compartir espacios y servicios, asi como colecciones, personal y materiales,
contribuiria a un mayor ahorro y aprovechamiento de los recursos. También se
propone una mayor flexibilidad en los requerimientos que se les hacen a los
conservadores, a fin de poder ofrecer una experiencia diferente al publico y un
menor uso del aire acondicionado, ya que si se trabaja en cooperacién con
conservadores-restauradores y se lleva a cabo un plan adecuado para las obras
expositivas, no tiene por qué representar un peligro de conservacién para éstas
(Negri, 2011).

Finalmente, seria necesario reforzar la calidad en vez de la cantidad,
proporcionar una guia para evaluar los criterios de sostenibilidad que se apliquen,
generar experiencia y promover las auditorias, asi como financiar y apoyar la
sostenibilidad (Davies, 2011).

El ejemplo de algunos museos

En la década de los 2000, algunas exposiciones temporales, sobre todo de
arte moderno, empezaron a innovar en sostenibilidad, no sélo en el montaje, sino
también en los objetos expuestos, convirtiendo los ‘ecoproductos’ en una forma de
arte, como en la exposicidn Del Diserio al Ecodiseiio de 2002 del Museo de Artes
Decorativas de Barcelona (HUB), o la exposicion de ecoproductos urbanos
Ecodiserio, 6 proyectos de mobiliario urbano sostenible 2008-2009, que se mostro
tanto en Cosmo Caixa Barcelona como en Alcobendas (Rieradevall et al. 2011).
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En el afio 2006, dos museos franceses, el Cité des sciences y de l'industrie (La
Villette, Paris), de nueva creacion, y el Muséum National d’Histoire Naturelle (Paris),
albergado en un edificio histdrico, decidieron adoptar un funcionamiento interno
mas sostenible y romper con la descontextualizacién del desarrollo tecno-cientifico,
aunque no se tienen datos de cudles fueron las acciones que llevaron a cabo o si
tuvieron éxito (Vilches et al 2006).

Que se tenga constancia, el primer museo que consiguié reducir sus
emisiones de CO2 de forma permanente fue el Museo de Historia Natural de
Wandsworth, en el Reino Unido, en el afio 2000 (Museums Association, 2008).

El Victorian and Albert Museum, que forma parte del "London's Green 500
Scheme", fue el primer museo en proponerse monitorizar y reducir sus emisiones
de carbono en un 25% para el afio 2010. Recibi6 el premio de oro y el premio platino
en 2009 y 2010 sucesivamente por su labor en la reduccion de su huella de carbono
(VyA, s.f.; Arana 2010).

También en 2010, el Museo de los nifios de Brooklyn fue el primero de la
ciudad de Nueva York en conseguir el certificado LEED de plata en Estados Unidos
(Vinoly 2020; Arana 2010).

Citando otro ejemplo, se encuentra el caso de la California Academy of
Sciences que se abri6 al publico en el aflo 2008, y cuya base es la integracion con la
biodiversidad ambiental, mantiene la sobriedad energética y los materiales
sostenibles debido a que fue planteado de ese modo desde su disefio inicial, de forma
que contribuya lo menos posible al calentamiento global (Miller, 2008).

Un buen modelo de eficiencia energética e implementacién de sistemas
sostenibles en edificacion es La Fabrica del Sol de Barcelona, que integra una
cubierta fotovoltaica, un aljibe para recogida del agua de lluvia, sistemas de ahorro
de agua, energia y gestiéon de residuos, y ademas ejerce una funcién divulgativa y
educativa (Guerrero, 2015).

Como proyecto piloto de exposicidn sostenible, cabe resaltar el del Museo
Arqueoldgico Nacional, que fue planteado desde su reinauguraciéon en 2014 para
alargar lo maximo posible la durabilidad de sus montajes expositivos, evitando el
concepto de ‘usary tirar’ asi como la ‘obsolescencia programada’ (Rodriguez, 2011).

El Guggenheim de Bilbao, construido especificamente para ser un museo de
arte moderno, recibié en 2004 el certificado de gestion ambiental segin la norma
ISO 14001 (Arana, 2010).

Por otro lado, se encuentra el Museo del Prado, una edificaciéon disenada en
1785, y que en principio iba a destinarse para Gabinete de Ciencias Naturales
(Museo del Prado, s.f.). Para su ampliacion de 2007, llevada a cabo por el arquitecto
Rafael Moneo, utilizé un alto porcentaje de madera con certificaciéon ecolégica, lo
que le granje¢ las felicitaciones de la asociacion ecoldgica Greenpeace (Arana, 2010).

Estas acciones demuestran interés por parte de algunas instituciones por ser
un poco mas eco-sostenibles en su actividad, y en estos ultimos afios se esta observa
una tendencia a buscar la coordinacién de diferentes instituciones y museos en el
desarrollo de un modelo de sostenibilidad. Un ejemplo de ello es el trabajo de Martin
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Miiller y de Julie Grieshaber (2023) director e investigadora (respectivamente) del
proyecto de investigacion “Culture for the Planet” que busca la creacién de una guia
o un modelo de sostenibilidad para museos, teatros y 6peras.

La ecologia y la sostenibilidad en la conservacion y restauracion

Antecedentes de la conservacion y restauracion: cartas y
criterios.

El ser humano siempre ha tenido la necesidad de atesorar y conservar los
bienes que le son preciados. Esta idea de conservar ha ido ligada a la cultura de los
pueblos, a sus ideas politicas, filoséficas, y sobre todo a su gusto estético (Macarrdn,
2002).

Las primeras intervenciones en conservacion y restauracion de obras de arte
fueron llevadas a cabo por artistas. Conservativamente porque los artistas fueron y
son quienes eligen los materiales constitutivos y las técnicas que dotan a sus propias
obras de una mayor o menor perdurabilidad, y restaurativamente, porque ademas
reparaban y modificaban sus propias obras y las de otros artistas que les
precedieron. Grandes artistas han llevado a cabo intervenciones que podrian ser
consideradas de restauracién, como es el caso de Miguel Angel Buonarotti y las
‘reparaciones’ que realiz6 en la escultura del Laocoonte (Macarrén, 2002).

El primer concepto general de restauracion define ésta como "cualquier
intervencion dirigida a devolver la eficiencia a un producto de la actividad humana"
(Brandi, 1988, p. 13). No obstante, en el ambito de la restauracién de obras de arte
—o de bienes culturales en general—, ésta no es su finalidad ultima, sino que se
entiende como un beneficio afiadido, ya que se trata de objetos cuyo valor se
encuentra tanto en su material constitutivo como en su historia, su esencia y el autor
que la produjo (Brandi, 1988). Ademas, desde hace cincuenta afos la disciplina de
la conservacion y restauracion, como su propio nombre indica, no se centra solo en
restaurar, sino también en conservar, lo que implica también evitar el deterioro
antes de que éste se produzca.

A pesar de su importancia, y de los diversos intentos por parte de
asociaciones y profesionales, la conservacion y restauracion de bienes culturales es
una profesion que en Espafia, como en muchos otros paises, nunca se ha llegado a
regular (Criado, 2020; Macarrdn, 2002).

La conservacion y la restauracion de bienes culturales, se podria definir como
una metaprofesion, ya que han sido los propios restauradores los que —a lo largo
de los siglos, y mediante asociaciones, reuniones, congresos y debates— han llegado
a definir cuales son sus propias competencias. Estos, crearon las directrices en las
que se basa su propio trabajo, asi como sus normas y criterios (Macarrén, 2002).

Estas directrices se encuentran recogidas en las llamadas Cartas de
Restauracion, y existe asi mismo un cédigo deontolégico elaborado por la
Confederaciéon de Asociaciones Europeas de Conservadores y Restauradores,
aprobado el 7 de marzo de 2003 en la Asamblea de Bruselas (Asociacién de
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Conservadores y Restauradores de Espafa, 2003; ECCO 2000; Macarroén, 2002). La
finalidad de estas cartas era proveer a los profesionales de unas reglas que pudieran
ser utilizadas en cualquier lugar del mundo y sobre cualquier tipo de bien cultural
(Paradiso, 2016).

La primera Carta de Restauracion fue la conocida como Carta de Atenas,
realizada a partir de las actas de La Conferencia internacional de expertos en la
proteccion y conservacion de monumentos de arte y de historia, celebrada en Atenas
en octubre de 1931 y publicada un afio después (Chapapria, 2005). Si bien dicha
carta, se focaliza principalmente en el campo de la arquitectura y los monumentos,
en ella se reconoce por primera vez el patrimonio cultural como Patrimonio Mundial
y se hace referencia a su utilidad. Aboga por la consolidacién y la conservacidn in
situ por encima de la restauracion (Macarrén, 2002).

En los afios posteriores se realizaron otras reuniones que dieron lugar a las
cartas de Roma (1932), Venecia (1964), y Paris (1972) (Pons, 2013), pero la mas
importante fue La Carta del Restauro de Roma, de 1972, la cual se cre6 con la
intencién de que fuese aplicada como una Ley por todos los directores y jefes de
Institutos auténomos "con la disposicion de atenerse a sus directrices escrupulosa
y obligatoriamente, para toda intervencién de restauracion en cualquier obra de
arte" (Brandi, 1988, p.129). Esta fue programada y definida por varios historiadores,
entre los cuales se encontraba Cesare Brandi, que posteriormente utilizaria las
directrices de ésta para escribir su libro Teoria de la restauracién (1988), en el que
se recogen los Criterios de restauracion que siguen constituyendo la base de los
trabajos de restauracion en Occidente (Macarrén, 2002). Dicha carta fue
reformulada por la Carta de Roma de 1987, en la que participaron Baldini, Maltese
y Mora entre otros. Martinez Justicia la tradujo y public6 en 1990 (Martinez, 1990).

En el texto de Brandi se mezcla la restauracién cientifica italiana con las
teorias conservacionistas y ‘prudentes’ de John Ruskin (Cejudo, 2006), dando lugar
a una teoria que prima la conservacion preventiva y la minima intervencion
(Macarroén, 2002). El criterio de minima intervencién se mantiene como primordial,
lo que implica que las obras deben ser estudiadas minuciosamente antes de ser
intervenidas (del Egido, 2008). En la ultima carta, perteneciente a la Asamblea de
Florencia realizada en 2004, titulada Heritage and Landscape as Human Values, se
establece la conservacidn y proteccion de los bienes culturales como un ‘derecho
humano’ (Paradiso, 2016).

Los objetivos definidos a través de todos estos escritos del siglo XX se
concretan en "devolverle a la obra su legibilidad desde un punto de vista estético,
salvaguardando todos sus valores documentales genuinos intactos, sin eliminar,
generalmente, aportaciones de otras épocas, salvo que constituyan un peligro para
la estabilidad y conservacion de la obra" (Macarron, 2002, p. 249).

La realidad es que dichos criterios se mantienen, aunque con matices que
evolucionan en paralelo al tiempo que lo hace la tecnologia y la industria de los
nuevos materiales, provocando que ninguna propuesta se afiance realmente y que
cada intervencion sea Unica para cada obra, segun el presupuesto y los medios de
aquel que lo lleve a cabo en cada momento (del Egido, 2008).
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A este respecto, los criterios de restauracién estan unificados y concretados
en las distintas normas o cartas y no han cambiado sustancialmente a lo largo de
estas décadas, pero si que han evolucionado los procedimientos, materiales y
campos de aplicacidn. El mayor problema es que al no existir una regularizacién real
de la profesion, a veces queda expuesto al intrusismo laboral y a practicas poco
éticas, a pesar de los esfuerzos de las asociaciones (Asociacion de Conservadores y
Restauradores de Espafia, 2003)

La investigacion en patrimonio artistico

“La investigacion cientifica de las Obras de Arte no solo contribuye a su
conservacion y restauracion, sino que enriquece su contemplacién y contribuye a
desvelar la multiplicidad de sus significados” (Changeux, 1995, p. 10).

Ya que el patrimonio cultural es un bien necesario para entender el pasado y
la cultura de las diferentes sociedades, apoyar los proyectos de conservacion es la
Unica manera de continuar este legado de entendimiento. Es un deber de los
gobiernos favorecer y facilitar estos proyectos de conservacion (Messenger, 1999).

Marian del Egido (2008) puso de manifiesto que el estudio del Patrimonio
Historico-Artistico se encontraba a principios del siglo XXI con una enorme
dificultad administrativa y cultural, que tenia su origen en la separacién entre
Ciencias y Humanidades.

El modelo europeo, y el espafiol en particular, se basa en la clasificacién
realizada por el fildsofo aleman Heinrich Rickert, que establecidé dos grandes grupos
dentro de las ciencias: "las que aplican el método naturalista, buscando leyes para el
conocimiento general, y las que aplican el método histérico para el conocimiento de
lo singular, a las que denomina ciencias culturales” (del Egido, 2008, p. 13). A pesar
de los numerosos detractores que tiene esta clasificacién y de las criticas que suscita,
ha sido un modelo profundamente arraigado socialmente, ya que se viene
empleando desde la ensefianza basica hasta la superior.

Los problemas derivados de ello eran, en primer lugar, la obligatoriedad de
los estudiantes a tener que escoger entre ciencias y humanidades y, en segundo
lugar, la dificultad de cooperaciéon posterior en los trabajos, ya que no tenian ni
siquiera un lenguaje cientifico comun (del Egido, 2008; Torraca, 1996).

Las metodologias cientificas de repeticion hasta la década de 2010 no se
habian considerado aplicables a la investigacion en Patrimonio por la falta de una
metodologia propia y de una terminologia exacta, que en ocasiones conllevé un
menosprecio por parte de otras ramas cientificas. Esta situacién derivd en un
rechazo por parte de algunos profesionales de la conservacion y la restauracion
hacia las ciencias regladas y en la no divulgacién de sus trabajos en muchos casos
(Macias, 2011; del Egido, 2008).

Considerando que la Conservacidn y Restauracion del Patrimonio se nutre de
otras muchas ramas de conocimiento, como la quimica, la fisica, la arqueologia, la
microbiologia, la biologia e incluso la paleobotanica y la geologia (del Egido, 2008),
por fortuna actualmente la tendencia de no publicar esta cambiando, y cada vez son
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mas los articulos de conservacion y restauracion que se escriben en coautoria con
profesionales de otras ramas cientificas.

La Carta de Venecia de 1964 abrié la puerta a la colaboracién y la
incorporacién de estudios de otros ambitos a la conservacidn de bienes culturales,
ya que, si bien hacia referencia al patrimonio arquitecténico, principalmente,
especificaba que cualquier técnica de intervencidn perteneciente a otro campo de
investigacion podria ser utilizada siempre y cuando no alterase la autenticidad y la
identidad del bien cultural, y que estuviese certificada técnicamente (Paradiso,
2016).

Por otra parte, en Espafia, el Patrimonio ha estado a cargo de organismos que
no estaban clasificados como centros de investigacion por la Administracidn, lo que
en muchos casos les impidid llevar a cabo sus propias investigaciones (del Egido,
2008). Los unicos centros que recibieron ayudas y proyectos de [+D+i en el campo
de la conservacion y restauracién fueron algunas universidades, como la UGR y la
UPV, sin embargo hay que tener en cuenta que las universidades si se han
considerado centros de investigacion, mientras que los museos y los talleres de
restauracion no. Los sucesivos gobiernos prefirieron invertir en otras areas de
conocimiento, lo que limit6 enormemente los presupuestos para investigacion en
patrimonio, por lo que los avances se desarrollaron con mayor importancia y
rapidez en otras areas, como la medicina. A este respecto, fueron los propios
conservadores y restauradores quienes se mantuvieron informados, y en continua
formacidn en otros campos —diferentes al suyo— para poder importar a su practica
profesional aquellas tecnologias que podian resultarles utiles (Idem).

De esta forma, desde finales del siglo XX hasta la actualidad, se han utilizado
meétodos de estudio y de analisis de materiales, como los rayos X o la Microscopia
Electrénica de Barrido, que no se crearon para el conocimiento de obras de arte,
pero que se pudieron adaptar de forma que permitieran conocer las obras en mayor
profundidad (Idem).

Esta evolucidon que se consigui6 gracias al esfuerzo de los propios
profesionales del patrimonio, con la importacién y la adaptacién de tecnologias de
otros campos y nuevas tecnologias desvelaron detalles de las obras que hasta
entonces habian sido imposibles de captar, como los dibujos subyacentes, el interior
de las cajas escultéricas o la composicion de pigmentos y metales. Todo ello mejora
los diagnésticos y su posterior intervencion, ademas de facilitar la conservacion, por
lo que algunos de los nuevos sistemas tecnolégicos se han convertido en
equipamiento esencial en los talleres de restauracion (Bustinduy, 2010; del Egido,
2008).

Desde mediados del S.XX, ademas, se cre6 una metodologia de trabajo de
investigacion documentando cientificamente el uso de los diferentes materiales
empleados en las intervenciones; se crearon proyectos de investigacion; los avances
tecnoldgicos permitieron reducir notablemente la cantidad necesaria de muestra de
material para los analisis de laboratorio; y se crearon instalaciones especificas y mas
adecuadas para la conservacidn y restauracion con el fin de reducir costes de
mantenimiento (del Egido, 2008)
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Sin embargo, la implantacién de dichos avances también conlleva un riesgo,
ya que emplearlos en la conservacion y restauracion no es la finalidad para la que
fueron creados, lo que podria acarrear algin problema. Por ello, es necesario
realizar las pruebas y los ensayos pertinentes antes de implementarlos, para
comprobar que se obtienen los resultados deseados y no comprometen los criterios
de restauracion, es decir, realizar proyectos de investigaciéon sobre estos nuevos
materiales y tecnologias (Idem).

Una vez que se aprueban nuevas técnicas o materiales, éstas pasan a formar
parte del abanico de recursos del que dispone el restaurador para intervenir las
obras segun las necesidades individuales de cada una de ellas, sin llegar a sustituir
totalmente a las técnicas antiguas (Idem).

Los avances tecnoldgicos abren una amplia variedad de posibilidades,
aunque a su vez requieren una inversion econdmica inicial y una mayor
especializaciéon. Por ejemplo, la toma de muestras se considera una técnica
destructiva, ya que consiste en extraer materia original de la obra. Hace falta
experiencia para tomar la cantidad justa de muestras para que puedan ser
analizadas, no mas, y también es necesario un conocimiento adecuado sobre cémo
manipularlas (Idem). Sin bien hoy en dia es cada vez mas habitual utilizar otras
técnicas de analisis no destructivas, o microinvasivas, como las técnicas
espectroscépicas, los rayos X o el RAMAN, estas técnicas también precisan de un
profesional cualificado para llevarlas a cabo (Madariaga y Castro, 2023).

Marian del Egido, ya expuso en 2008 que a raiz de la crisis econdmica de
2008, 1a reduccion de los presupuestos y la inversion en el ambito del patrimonio
redujo las contrataciones externas, obligando a que una sola persona hiciera el
trabajo de varias para reducir costes, y a su vez se realizaron menos analisis de las
obras a restaurar (del Egido, 2008). Auln asi, el analisis bibliografico que ella realizg,
mostraba la tendencia hacia la interdisciplinariedad y la cooperacién que ya se lleva
dos décadas consolidandose, y se puede constatar al observar los informes de
restauracion actuales y los perfiles profesionales que acuden a los seminarios de
conservacion y restauracion en la ultima década.

Una concepcion ecoldgica de la conservacion y restauracion

Si la conservacion y restauracion ha estado ligada a los museos desde su
concepciodn, sus preocupaciones y su gestion han ido en paralelo. La sostenibilidad
se concibié primeramente como una sostenibilidad econ6mica, debido a la poca
financiacién que se recibe en esta drea. De hecho, tras las multiples crisis que se
estdn dando en este inicio de colapso medioambiental, la conservacion y
restauracion es la carrera con menos salidas laborales de Espafia, con una tasa de
paro del 25,8% cinco afios después de acabar los estudios (Asenjo, 2022).
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En semejante contexto, la preocupacion por la ecologia y la sostenibilidad de
la profesién pasa a un segundo plano, aunque esto no significa que no haya existido.
De hecho, existe una concepcion ecologica de la conservacion y restauracion,
llegando a estar presente incluso en las cartas de restauracion, aunque se haya
expresado en términos tan claros y directos como se ha hecho en otras disciplinas
como la filosofia (Cerezo y Lopez-Briones, 2018).

Para relacionar dichos conceptos es necesario definir —en primer lugar—
los diferentes tipos de intervencién en bienes culturales y cudles son las bases
filosoficas de la conservacion y restauracion.

Sin embargo, existen diferentes tipos de intervenciones que se dividen en
tres categorias principales: la conservacion preventiva, la conservacion curativa y la
restauracion (Lopez y Cuba, 2014).

Como se ha explicado anteriormente, todas las intervenciones en bienes
culturales parten del estudio para el conocimiento del bien cultural. Este se divide
en dos partes principales: a) el analisis de los materiales constitutivos; b) el
significado de la obra, dado por el contexto historico y estético de la obra (del Egido,
2008; Macarrén, 2002; Brandi, 1988). Estos dos conceptos estan directamente
relacionados con la concepcidn cuerpo/alma, solo que en este caso, se aplican al bien
cultural. De hecho, casi lo mas importante es preservar el ‘alma’ -significado— de la
obra, por lo que la intervencién se realiza sobre el ‘cuerpo’—materiales
constitutivos—, y al igual que ha ocurrido con el ser humano, cuando se habla de
arte, la concepcién de que ambas cosas forman parte de un todo es el resultado de
un camino de conocimiento ligado a la ciencia y la filosofia (Macarron, 2002).

Afiadir el concepto ecoldgico, implica que las intervenciones de la obra de
arte no se pueden llevar a cabo sin tener en cuenta también el entorno -
medioambiente— de la obra. Cuando se descontextualiza una obra, se le esta
privando de una parte de su significado. Esto se explica muy bien en Teoria del
restauro:

[..] la primera intervencion que debemos considerar no sera la
directa sobre la propia materia de la obra, sino la que tiende a asegurar las
condiciones necesarias para que la espacialidad de la obra no sea
obstaculizada al situarse dentro del espacio fisico de la existencia. De esta
proposicion se deriva que incluso el acto de colgar una pintura en un muro
no significa ya una fase del arreglo, sino que constituye en primer lugar la
declaracion de espacialidad de la obra, su reconocimiento, y en consecuencia
las previsiones tomadas para que sea definida del espacio fisico. Colocar un
cuadro en una pared, retirarlo, o ponerle un marco [..] todas ellas son
operaciones que se plantean como otros tantos actos de restauracion, y
naturalmente no sélo como actos positivos, antes al contrario, las mas de las
veces decididamente negativos, como los resefiados del desmontaje de una
arquitectura y su traslado a una nueva ubicacién (Brandi, 1988, p. 52).

Cesare Brandy (1988) recogié la importancia de actuar mas allad del bien
patrimonial. Por ejemplo, si se quiere conservar la fachada de un edificio seria
necesario ir mas alla de la prohibicion de alterar la fachada en si, extendiendo dicha
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dispensa de prohibiciéon a las zonas adyacentes, pues si cambia el entorno, también
cambia el contexto para el que dicha fachada fue creada, lo que altera la percepcién
estética de la misma (Font, 2010; Brandi,1988).

Por consiguiente, como la restauracion no consiste sélo en las intervenciones
practicas efectuadas en la propia materia de la obra de arte, tampoco estara limitada
solamente a tales operaciones, y cualquier medida tendente a asegurar en el futuro
la conservacion de la obra de arte como imagen y como materia a la que resulta
vinculada la imagen, es igualmente un proyecto que se incluye en el concepto de
restauracion. (Brandi, 1988, p. 57)

Este autor también aludié directamente al ambiente natural, haciendo
hincapié en que en ocasiones éste funciona del mismo modo que un ambiente
monumental y que —por lo tanto— deberia ser preservado de igual forma. Incluso
se plantea si la alteracion de dicho ambiente puede hacer que el monumento pierda
su condicion de inalienabilidad, llegando a sugerir que la desapariciéon y
reconstruccion de dicho ambiente puede constituir —a su vez— una falsificacién
(Brandi, 1988).

La relacion entre el entorno y el bien patrimonial o la obra de arte, se ha
tenido en cuenta en una rama muy especifica de la conservacién y restauracion de
bienes culturales: La conservaciéon preventiva (Brandi, 1988). Al desligar esta
concepcién ecolégica como lo que es, y pensar en la ecologia solo como “aquello que
no hace dafio al medioambiente”, resulta mas complicado tener una visiéon del lugar
que ocupa la conservacién y la restauracion en ambas situaciones.

Por este motivo, la influencia del entorno en los bienes culturales se ha tenido
en cuenta principalmente desde el punto de vista de la conservacion preventiva, y
de los agentes de deterioro que estaban en contacto con la obra a través del entorno.
En consecuencia, se hace alusion a la sostenibilidad medioambiental cuando se
habla de bienes culturales al exterior, debido al impacto que tiene la contaminacién
en la conservacion de los mismos, mientras que cuando se habla de bienes culturales
en interiores —museos, galerias, etc.— se hace referencia a los planes de
conservacion preventiva (Cerezo y Lopez-Briones, 2018).

El caso inverso, el de cdmo afecta la conservacion de los bienes culturales al
medioambiente no se ha considerado importante a lo largo de la historia, y aun ha
recibido menos consideracién el posible impacto medioambiental de la
conservacion y restauracion de bienes culturales ubicados en ambientes interiores
(Cerezo y Lopez-Briones, 2018). Esta concepcion deriva de los factores de
concienciacion explicados en los capitulos anteriores.

Instituciones y acciones por la sostenibilidad en conservaciony
restauracion

En ambientes interiores, la conservacion y la restauraciéon de bienes
culturales se encuentra ligada al trabajo de conservacion y difusion de los museos,
por lo que las primeras veces que se hablé de la sostenibilidad en la conservacién y
restauracion de bienes culturales fue en conferencias y seminarios (descritos en el
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apartado anterior). Al ser campos tan ligados, resulta dificil precisar en qué punto
comenzo6 la preocupacién por la huella ecolégica de la practica de la restauraciéon
(Gall y Maynés, 2010).

Algunas fuentes apuntan a, que el Centre for Sustainable Conservation del
University College of London fue el primero en evidenciar que la huella ecoldgica era
un tema que merecia ser tratado. Comenzé haciéndolo mediante la realizacion del
seminario Ciencia y tecnologia del medio ambiente para la proteccion sostenible del
patrimonio en el afio 2002. Se le dio continuidad el siguiente afio con el de Proteccion
del patrimonio en una sociedad sostenible (Gall y Maynés, 2010; Mas, 2010; Arana,
2010).

Posteriormente, en el afilo 2007, el Getty Conservation Institute de California,
organizé en Tenerife una mesa redonda sobre estrategias de gestion sostenible del
clima, centrada principalmente en conseguir una mayor sostenibilidad en el
acondicionamiento climatico de los espacios interiores de galerias, museos y
talleres, en lugares geograficos con clima calido y humedo (Getty Conservation
Institute, 2010; Gall y Maynés, 2010).

En agosto del afio siguiente se crea la Green Task Force —conocida en espafiol
como Destacamento verde— del American Institute for Conservation of Historic and
Artistic Works (AIC) en asociacion con la Foundation for Advancement in
Conservation (FAIC), cuya intencionalidad es guiar el trabajo de los profesionales de
conservacion y restauracion hacia una mayor sostenibilidad (American Institute for
Conservation and Foundation for Advancement in Conservation, s.f.; Gall y Maynés,
2010; Arana, 2010). Para ello, comenzaron a investigar la implementacion de
practicas ecolégicas en la propia AIC para asi fomentarlas en la practica de otros
talleres de conservacion. La Green Task Force fue la encargada de evaluar el
compromiso de los conservadores-restauradores estadounidenses con la eco-
sostenibilidad, tanto en museos como en empresas privadas.

Comenzaron por una encuesta realizada a los propios miembros del AIC,
centrada en 5 practicas sostenibles: reciclaje, consumo de energia, deshechos,
mejora de la sostenibilidad a través de productos y procedimientos, y educacién
(Silence, 2010). Entre las respuestas mas habituales se encontraba la alusion al gasto
econdmico, sefialado como causa principal para no implementar mejoras en
sostenibilidad.

La mayoria de los restauradores coincidian en el deseo de reducir sus
desechos materiales y su gasto energético, asi como en la sustitucion de los
productos quimicos téxicos por otros inocuos y encontrar alternativas sostenibles.
Por ultimo, deseaban que el control ambiental fuese mas estricto (Silence, 2010).
Estos resultados, demuestran que los restauradores estadounidenses, ya mostraban
en el afio 2008 cierta preocupacion por el posible impacto de su trabajo.

Un afio después, May Cassar, directora del Centre for Sustainable Heritage en
el University College de Londres, liderd el programa Science and Heritage, cuya
intencionalidad era la de conseguir adaptar los principios de restauracién y su
aplicacion practica, a la situacidn financiera, social y medioambiental que ya se
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estaba atisbando de cara al futuro (Ocafia y Maestre, 2010; Arana, 2010; Cassar,
2009).

En Espafia, el mayor ejemplo de estas preocupaciones era el seminario de
mayo de 2010 que llevo a cabo el Grup Técnic en el Museo Nacional de Cataluiia,
titulado: XII Reunié Técnica de Conservacid i Restauracio: Vers una conservacio-
restauracio sostenible: reptes i projectes (VVAA, 2010). Se expusieron ideas muy
interesantes sobre como funciona la conservacion en los museos de Cataluiia, qué
se habia hecho hasta entonces para que ésta fuera mas sostenible, y qué se podia
hacer para implantar la eco-sostenibilidad en los talleres de restauracion en Espana.

Uno de los pocos ejemplos publicados sobre restauracion sostenible en
ambientes exteriores antes de 2020 es el de Carrascosa y Medina (2011), que
realizan trabajos de arqueologia en zonas con bajos recursos, y en su articulo
"Sostenibilidad en intervenciones de conservacion y restauracién arqueolégica in situ”
proponen medidas como la realizacién de cursos de capacitacion para habitantes de
la zona, con el fin de ensefiarles conservacion preventiva, labores de mantenimiento
y custodia. También instan a la utilizacién de productos de bajo coste, de origen
natural y de facil adquisicion en la zona de formacién y capacitacion del personal. Y
concluyen con la premisa paraddjica de que la sostenibilidad revierte en un mayor
turismo y por lo tanto en una mayor riqueza.

Sin embargo, en la dltima década ha habido un aumento de publicaciones
sobre sostenibilidad en el ambito de la conservacion y la restauracion de bienes
culturales, ya que urge implantar los Objetivos de Desarrollo Sostenible en todos los
ambitos de la sociedad (Romero, 2023). Dentro de esta tendencia, cabe destacar la
guia de descarga y distribucion gratuita que ha creado la Comunidad de Madrid,
titulada Guia de criterios de sostenibilidad en la conservacion y restauracion del
patrimonio inmueble (2022). En ella se dan consejos sobre turismo sostenible,
analisis del estado preliminar, actuaciones, materiales y biodiversidad, entre otras
recomendaciones generales.

La sostenibilidad de los diferentes tipos de intervenciones
La conservacion preventiva como solucion mas sostenible

La primera asociacion de la conservacion y la sostenibilidad viene dada por
el mero hecho de alargar la duracion de los bienes culturales (Bustinduy, 2010). La
idea de conservar para el futuro, —que es intrinseca a los museos y la conservacién
y restauracion— se encuentra perfectamente alineada con la idea de sostenibilidad
descrita por Brundtland, ya que sigue el concepto de cubrir las necesidades actuales
—de entender y percibir las obras de arte— pero sin comprometer las necesidades
futuras —sin poner en peligro la obra en si misma, de modo que pueda ser
disfrutada por futuras generaciones— (Arana, 2010; Negri, 2011; Bustinduy, 2010).

Las estadisticas situaban ya en 2009 que la produccion diaria de obras de
arte se situaba en torno a 1.700.000, y el mercado del arte no ha dejado de crecer
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(Araeen, R. 2009). Esto supone una inmensa cantidad de embalajes y
desplazamientos de obras que a la vez obliga a los custodios, artistas, comisarios y
conservadores a viajar con ellas. Del mismo modo, obliga a adaptar y climatizar
espacios para su conservacion y exposicion, aumentando también la necesidad de
calcular el impacto medioambiental derivado de dichas acciones (Bustinduy, 2010).

Esta produccion globalizada, afiadida al hecho de que cualquier cosa pueda
llegar a ser patrimonio cultural si cumple los requisitos adecuados (Ley del
Patrimonio 16/1985 del 25 de junio de Espaiia), ha llevado a algunos paises como
Espafia, a tener colecciones inmensamente grandes. Estar a cargo de estas
colecciones infinitas obliga a las instituciones, a aplicar un uso racional de los
recursos disponibles. La conservacion de todo no sdlo no es posible, sino que
pondria en peligro la evolucion y el crecimiento social, asi como la conservacién
ambiental (Cerezo y Lopez-Briones, 2018; Font, 2010).

En este contexto, los profesionales del &mbito cultural deben distinguir entre
lo que se conoce como "sostenibilidad temporal”, que es aquella que alcanza el bien
cultural por si mismo, debido a sus materiales constituyentes y sus condiciones
ambientales, y la sostenibilidad econ6mica, que incluye tanto la intervencién en ese
bien cultural como su conservaciéon (Bustinduy, 2010). Muchas de las
intervenciones que se realizan en los bienes culturales se hacen por el propio valor
del bien cultural, pero si su intervencién no reporta un beneficio econémico a
posteriori, politicamente puede ser complicado justificar dicha inversion (Idem).

La sostenibilidad econémica implica que el bien cultural debe tener un valor
reconocido, cuya intervencion incrementaria ese valor, lo que revertiria a posteriori
como un beneficio econémico, social y cultural (Idem). Sin embargo, convertir los
bienes culturales en bienes de consumo supone una enorme carga sobre éstos, que
se puede convertir también en un agente de deterioro (Cremonesi, 2010).

Cuando la intervencién es de gran importancia y se divulga, sirve para
instruir a la sociedad y sensibilizar al publico, lo que también acaba generando un
interés socio/cultural y tiene un impacto econdmico positivo, por ejemplo, a través
de las visitas a museos y la venta de entradas a exposiciones. Sin embargo, la
decisidn final sobre qué debe ser conservado no es una decision objetiva ya que no
se basa en estandares cuantificables, y depende finalmente del contexto social,
econdmico y politico (Bustinduy, 2010; Font, 2010).

Como ya se ha expuesto anteriormente, existen tres bloques en los que se
dividen las intervenciones de conservacion y restauracion de bienes culturales.

Mientras que la restauracion consiste en devolver la legibilidad al bien
cultural interviniendo directamente sobre la materia de éste y la conservacién
curativa en aplicar tratamientos que hagan la materia perdurable, la conservacion
preventiva es la categoria mas interesante desde el punto de vista de la
sostenibilidad, ya que contempla todos los aspectos que influyen en el deterioro de
los bienes culturales, desde los factores medioambientales y biologicos, a la
iluminacién, la manipulacién, el embalaje, el transporte, la seguridad y la legislaciéon
(Lopez y Cuba, 2014; Bustinduy, 2010; Herraez, 2011).
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Los restauradores se encuentran constantemente con dificultades ante las
que tienen que decidir como actuar, ya que no existen manuales que puedan ser
utilizados para todos los bienes culturales por igual. Asi, habra obras que sean
sustituidas en parte o completamente —como ocurre con algunas obras de arte
efimero— para otras se haran recreaciones, y para otras incluso escaneados y
modelos digitales, para no llegar a tocar la obra original (Bustinduy, 2010).

Paolo Cremonesi (2010) defiende que los artistas son conscientes de los
materiales que escogen para la creacién de sus obras, y los eligen generalmente por
motivos estéticos o expresivos. En algunas de estas ocasiones, si el propio artista
tenia la finalidad de que su obra desapareciese, o ni siquiera se preocup6 de que los
materiales o técnicas que uso para crearla fueran perdurables, es necesario que el
restaurador se plantee si merece la pena el esfuerzo de su conservacion, ya que
suelen requerir un mantenimiento constante (Bustinduy, 2010).

Por otra parte, pretender que la materia de una obra de arte dure de forma
indefinida en el tiempo, también puede parecer una meta poco realista. Una vez que
se ha creado la obra de arte, su duracién vendra determinada por los propios
materiales constitutivos y las condiciones ambientales en que se encuentre. Desde
el momento en que la obra esta terminada, entra en contacto con otros materiales y
con el ambiente, y empieza su proceso de transformacién quimica, lo cual es un
hecho irrefutable (Cremonesi, 2010).

La conservaciéon preventiva puede retrasar ese proceso y conseguir que la
obra llegue a una estabilidad quimica que alargue su vida. Las principales tareas de
conservacion se limitan a las tareas de estudio y documentacidon, mantenimiento
ordinario y mantenimiento de las condiciones de iluminacién, humedad y
temperatura (Lopez y Cuba, 2014; Cremonesi, 2010; Gall y Maynés, 2010). Esta
demostrado que sus beneficios para la conservacion de los bienes culturales son
enormes, y que a la larga evitan que sea necesario realizar costosas restauraciones
(Lopez y Cuba, 2014; Font, 2010). Es mejor conservar que restaurar (Cremonesi,
2010).

Lidia Font (2010), responsable del servicio de conservacién preventiva y
restauracion del Museo de Historia de Barcelona, realiz6 un estudio sobre los costes
y los beneficios de la conservacién preventiva en el museo, el cual no se public6 en
sumomento, pero cuyas repercusiones describe en las actas de la XII Reunié Tecnica
de Conservacié i Restauracid. Vers una conservacio-restauracio sostenible: reptes i
projectes. A modo de gasto econdmico este estudio incluy6é la gestion del
presupuesto, la programacion y coordinacion del servicio, el seguimiento y el
analisis de datos ambientales y de iluminacién, el control de plagas, las medidas
correctivas, la limpieza del polvo y la revisiéon de los objetos y la generacion de
documentacion y su archivo. Incluso incluyd los gastos en intervenciones de
restauracion a nivel de gestion. Tras el analisis lleg6 a la conclusién de que la
conservaciéon preventiva requiere menos gasto econémico que el servicio de
limpieza del museo (Font, 2010).

En Teoria de la restauracion, la conservacion preventiva se describe de la
siguiente manera:
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[...] Esta exigencia que el reconocimiento de la obra de arte impone a
quien la acepta asi, se plantea como imperativo categérico y también moral,
y es ese mismo planteamiento como imperativo el que determina el &mbito
de larestauracion preventiva como tutela, defensa frente a cualquier peligro,
seguridad de unas condiciones favorables. [...] (Brandi, 1988, p.56)

[..] La restauracion preventiva es incluso mas imperativa, si no mas
necesaria, que la de extrema urgencia, porque tiende precisamente a impedir
esta ultima, la cual dificilmente podra realizarse con una recuperacion
completa de la obra de arte. [...] (Brandi, 1988, p. 57).

Por lo tanto, se entiende que la conservacion preventiva, por su propia
concepcidn, es la actuaciéon mas sostenible con respecto al resto de intervenciones
en los bienes culturales (Cerezo y Lopez-Briones, 2018).

Dentro de los motivos por los que no se ha realizado la implantacién
adecuada de estos planes se encuentran la crisis econémica de 2008 y el
cortoplacismo en las medidas aplicadas por los gobiernos y las instituciones, ya que
requieren una inversion previa cuyos resultados se ven a muy largo plazo. No se esta
teniendo en cuenta el dinero que supone tener que restaurar una obra, frente a lo
que cuesta su conservacion (Lopez y Cuba, 2014).

Por otra parte, la implantaciéon de un plan de conservaciéon preventiva
eficiente — como ocurre con la implantacion de la sostenibilidad— requiere de una
formacion previa, tanto para el personal de los museos como para los usuarios de
éstos, a nivel social y cultural. Cuando se lleva a cabo el mantenimiento de los
sistemas, en ocasiones no se respetan las caracteristicas técnicas de éstos y acaban
por resultar inservibles (Idem).

De hecho, algunas instituciones que han hecho la inversién inicial y han
implantado un plan de conservacion preventiva perfectamente disefiado, con
sistemas de control de humedad, temperatura e iluminacién, pero luego lo han
abandonado por no tener a una persona responsable de ello (Idem).

En cuanto a las publicaciones encontradas con respecto a la implantacion de
planes de conservacion preventiva, el Museo de Arte Nacional de Catalufia (MNAC)
de Barcelona si dispone de un plan de conservacion preventiva, en cambio, el Centro
de Restauraciéon de Bienes Muebles de Catalunya (CRBMC) no (Ocafia y Maestre,
2010; Parrilla, 2010). Si bien no se puede considerar concluyente de que los museos
llevan ventaja con respecto a los talleres de restauracién, no se ha encontrado
publicacion alguna sobre la implantacion de estos planes en los diversos talleres
estatales o autonémicos de Espaiia.

En Espaiia, al no disponer de un centro equivalente al Centre for Sustainable
Conservation del Reino Unido, la implantacién de sistemas eco-sostenibles se deja a
eleccion de cada centro o profesional, y no hay ninguna instituciéon que pueda dar
recomendaciones claras o supervisar los procesos en este aspecto.

La intervencion restaurativa

Alba Cerezo Lopez-Briones

97



LA RESTAURACION DE OBRAS DE ARTE: ECOLOGIA E INFLUENCIA EN LA CAPACIDAD ESTETICA DE LAS PERSONAS

HIPOTESIS Y OBJETIVOS

Una vez pasada la oportunidad de evitar el deterioro, cuando la materia y/o
la legibilidad del bien cultural quedan comprometidas, es cuando se valora realizar
una intervencion restaurativa. Para restaurar una obra es necesario conocer muy
bien el estado de conservacion de todos sus elementos y realizar un diagndstico.
Para realizar una implantacion de la sostenibilidad es necesario aplicar el mismo
principio y realizar auditorias (Brophy y Wylie, 2008; Macarrén, 2002; Brandi,
1988).

Gall y Maynés (2010), hacen referencia a la necesidad de conocer la cantidad
de recursos naturales y la energia que se consume en la actividad restaurativa,
ademas de la cantidad de residuos y la contaminacién que produce, de forma similar
a lo que se propone en los museos, aunque en este caso implica muchos otros
factores a tener en cuenta.

Restaurar obras de arte requiere financiacidn, energia, agua, productos
quimicos y material fungible, entre otros aspectos. Una de las caracteristicas de la
sostenibilidad que estd completamente integrada en la practica de la restauracion
es la concepcion de que las actuaciones llevadas a cabo sobre el bien cultural deben
mantenerse inalterables durante el mayor tiempo posible, para no perjudicar la
materia original de éste (Bustinduy, 2010). Sin embargo, la contaminacién de la
materia original es —en la mayoria de los casos— inevitable, ya que para
tratamientos como la consolidacion es necesario fusionar nuevos materiales con los
antiguos con el fin de que éstos permanezcan. De modo que es el propio restaurador
quien tiene la obligaciéon de decidir si no intervenir, intervenir totalmente o
quedarse en un estadio intermedio que satisfaga hasta cierto punto ambos objetivos
(Bustinduy, 2010).

De igual modo, se esta empezando a introducir el concepto de la
sostenibilidad ambiental como un factor a tener en cuenta dentro de las actuaciones
de restauracion. Intervenir un bien cultural, conlleva el gasto de recursos
anteriormente descrito —cada uno con su propio impacto medioambiental—, y a su
vez, los residuos generados por la actividad también tienen su impacto afnadido,
tanto si se reciclan correctamente como si simplemente se desechan, (Guerrero,
2016).

Gall y Maynés (2010) pusieron de manifiesto que el proceso de formacién de
un conservador-restaurador de bienes culturales, no contemplaba la sostenibilidad
medioambiental, lo que hacia muy complicado para estos profesionales saber qué
aspectos podian mejorar o como realizar los cambios necesarios para implantarla, y
actualmente no se tiene constancia de que la situaciéon haya cambiado lo suficiente,
al no encontrarse fuentes fiables y actualizadas a este respecto.

A pesar de que existen algunos estudios sobre sostenibilidad dentro de este
campo, éstos se enfocan en determinados aspectos o productos, pero realmente no
existe un manual o estudio que determine co6mo llevar a cabo un plan de implicacién
ecoldgica en un taller de conservaciéon y restauracion de bienes culturales. Por este
motivo, lo poco que se ha hecho hasta el momento, se ha basado en los estudios que
se han realizado sobre la sostenibilidad en los museos.
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Sin embargo, en la practica de la restauracién existe un aspecto importante
que no se produce en la gestion de los museos ni en la conservacion preventiva, y se
trata del uso de compuestos quimicos —generalmente disolventes, barnices,
pigmentos y adhesivos— asi como de material fungible como el algodén o los
guantes de latex (Cerezo y Loépez-Briones, 2018; Gall y Maynés, 2010). La
eliminaciéon de estos residuos esta reglamentada —tal y como se describe mas
adelante en esta misma tesis— siempre y cuando el taller esté identificado como tal.

Teniendo esto en cuenta, dentro de un taller de conservacion y restauraciéon
de bienes culturales, existen dos focos principales de impacto medioambiental, que
son el gasto energético —tal y como ocurria en los museos— y ademas, la
generacion de residuos potencialmente peligrosos (Cerezo y Lopez-Briones, 2018;
Gall y Maynés, 2010).

El consumo energético en los talleres de
restauracion

Mantener un entorno de trabajo limpio y ordenado, con unas condiciones
ambientales adecuadas para la conservacion de las obras de arte y el confort del
personal requiere esfuerzo y un alto consumo energético. El objetivo de la
implantacion de la eco-sostenibilidad en el taller de conservacién y restauracién es
reducir dicho consumo ener