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La insulina aumenta el transporte de glucosa al interior de las células

La insulina se produce y se secreta por las células beta del pancreas

Insulina

Pancreas




Qué es la diabetes

La diabetes es la acumulacion de glucosa en el torrente sanguineo
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Tipos de diabetes




Diabetes tipo |

No hay células beta productoras de insulina

Beta cells




Diabetes tipo Il

Los receptores de insulina no funcionan y no hay transporte de glucosa al interior celular
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Tratamiento de la diabetes tipo Il




Diabetes gestacional




Terapias con células madre para tratar la diabetes de tipo |

1. Reprogramacion de células productoras de insulina en ratones
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2. Trasplante de un miniérgano con células productoras de insulina que imita al pancreas denominado “Biohub”



Terapias con células madre para tratar la diabetes de tipo |

3. Las células madre del cordon umbilical “educan” al sistema inmune y revierten la diabetes tipo |
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Terapias con células madre para tratar la diabetes de tipo |

4. Hito médico: Logran curar la diabetes tipo | con células madre embrionarias reprogramadas (afo 2021)

Primer paciente curado con células madre embrionarias reprogramadas Investigador responsable del ensayo clinico

Brian Shelton Douglas Melton

First Patient in Vertex \ : Xander University Professor
Pharmaceuticals Clinical Trial Harvard Uniyersity




Tratamientos de la diabetes de tipo Il

Los medicamentos mantienen la glucosa en la sangre en un nivel saludable mediante diferentes estrategias:

. Hacer que el pancreas genere y libere mas insulina.
. Limitar la capacidad del higado para generar y liberar glucosa.

. Bloquear la accion de las enzimas del intestino que descomponen los carbohidratos,
lo que disminuye la rapidez con la que las células los absorben.

. Mejorar la sensibilidad de las células a la insulina.

. Limitar la capacidad de los rinones para absorber la glucosa, lo que aumenta la
cantidad de glucosa que sale del cuerpo a traveés de la orina.

. Disminuir la rapidez con la que los alimentos pasan por el estbmago.




Prevenir mejor que curar

La mejor terapia es la prevencion mejorando nuestros habitos de vida

Comer vy cenar temprano adelgaza:

https://www.youtube.com/watch?v=hB0OeuuVDUUM

Marta Garaulet,
nutricionista e investigadora



https://www.youtube.com/watch?v=hB0euuVDUUM
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