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1.- A modo de presentacion

Un proyecto de investigacién para estudiantes de posgrado (en inglés: proposal
dissertation or theses) es una contribucién original al conocimiento educativo, tal como
esta delimitado en una disciplina pedagdgica o es comun a varias disciplinas. Aborda un
problema significativo de investigacidn. No todos los problemas son investigables y no
todos son significativos. Los problemas que pueden resolverse con un simple ejercicio
descriptivo no son recomendables para un proyecto de investigacion. A menudo, un

problema aceptable de investigacién es aquel que:

e Describe una realidad, suceso o comportamiento que no se alcanza a
comprender, o que dificilmente pueden entenderse o interpretarse.

e Surge de enunciados o afirmaciones (teorias, explicaciones, argumentos, etc.)
que no son bien entendidos, porque son confusos o producen perplejidad.

e Plantea una situacion dificil de resolver a alguien (educadores, politicos,
investigadores, ciudadania, etc.) a nivel tedrico, metodolégico o practico.

e Intenta dar una solucidn, o conjunto de medidas (preventivas, rehabilitadoras,
alternativas, transformadoras, etc.) pendiente de experimentacién o de
evidencias. En este caso, estariamos ante indicios o conjeturas.

e Demanda el analisis de soluciones, en lugar de la sola catalogacidn o descripcion

de posibles soluciones.
Antes de comenzar la redaccidn de un proyecto, debe hacerse 4 preguntas importantes:

1. ¢Cudl es mi pregunta de investigacién principal? (El tema).

2. ¢Aquién le importa y por qué es importante? (la justificacion).

3. ¢éQué informacidén, datos, etc., necesitaria para responder a las dos preguntas
anteriores y como las analizaré? (disefio de investigacion).

4. iCoémo gestionaré la realizacidn de esta investigacién, dentro de los plazos

establecidos? (ejecucion de la investigacidn).

Si no puedes responder estas preguntas de manera clara y concisa, aln no estas
preparado para escribir tu proyecto de investigacidn. En cambio, si conoces la respuesta,

estds en condiciones de escribir tu proyecto.



A continuacion, analizaremos lo que debe incluirse en tu proyecto de investigacion y
como estructurarlo todo en un documento intuitivo y convincente con una narracién

lineal.

2.- Estructura del proyecto

2.1.- Titulo del proyecto

El titulo deberia ser la principal pregunta de investigacion o idea de tu proyecto en su
forma mds simple. Deberia ser una declaracidon concisa del tema central del proyecto en
el que se identifiquen las variables o cuestiones tedricas que estan relacionadas en la
investigacion. En lo posible, el titulo debe estar centrado en el asunto principal de la
investigacion, incluyendo expresiones que favorezcan la nitidez del proyecto. Evita
palabras que no sirvan para ningun propdsito, porque aumentan la longitud del titulo y

podrian confundir o engafiar a futuros evaluadores.

Habitualmente, en el titulo no se incluye palabras como introduccién, método o
resultados, ni deberia aparecer frases como “un estudio de”, o “una investigacidn
experimental de”. Ocasionalmente, términos como “revisién de la literatura”, “sintesis
de investigaciones”, o “meta-analisis” transmiten informacién importante y, por ello, se

incluyen en el titulo.

Ejemplos:
Titulo eficaz Titulo ineficaz Explicacion

Efecto de la depresidn sobre la | Un estudio del efecto de | Esmasdirecto:se han eliminado

decision de unirse a un ensayo | depresion sobre la decision de | palabras innecesarias.

clinico. unirse a un ensayo clinico.

Transicion a la Educacién | Educacion Superior y | Mas preciso: el foco o centro de

Superior de estudiantes con | estudiantes con autismo la investigacion ha sido

autismo: una revision clarificado, porque lo especifica

sistematica de la literatura. el tipo de investigacion (revision
de la literatura).

Cerrar los ojos para seguir a su | Cerrar los ojos para seguir a su | Aporta mas y mejor

corazén: evitar informacién | corazén informacién: un titulo creativo
ha sido equilibrado con un




para proteger wuna fuerte

preferencia intuitiva

subtitulo con informacion
esencial o fundamental.

El estrés de los depredadores
afecta negativamente el
rendimiento cognitivo en ratas

élmpacta el estrés depredador
en el rendimiento cognitivo de
las ratas?

Mas explicativo: El titulo indica
la direccién de la relacién entre
las variables. También incluye el

nombre cientifico del animal
utilizado en el estudio.

(Rattus norvegicus).

2.2.- Introduccion

En esta seccidén, ampliards lo que has comunicado en el titulo, aportando algunos
parrafos que ofrezcan mas detalles sobre tu tema de investigacion. Es importante
destacar que el enfoque aqui es el tema: ¢qué investigaras y por qué merece la pena
investigarlo? Aqui no es el lugar apropiado para discutir metodologia, aspectos

practicos, etc., lo hards mas adelante.

Debes escribir sobre lo siguiente:

1. Una descripcion amplia o general del drea en la que investigards: conceptos y

lenguaje clave.

2. Una explicacion del tema (area especifica, mas estrecha) en el que te centraras

y por qué te centraras ahi.

3. Los objetivos de investigacion.

4. Tus preguntas de investigacion (generales y especificas, si corresponde).

Es importante destacar que debes usar oraciones cortas y lenguaje sencillo: no escribas
con jerga extensa o ampulosa, con siglas y lenguaje complejo. Imagina que el lector es
un nifo o adulto inteligente, no un especialista en el drea tematica. Recuerda que

la mejor escritura es la que se puede entender facilmente.

2.3.- Alcance y limites

A continuacién, deberas especificar cual serd el alcance de su investigacion. Esto es,

debes dejar en claro hasta donde alcanza tu investigacién y, lo que es mas importante,



lo gue NO alcanzara. Se trata de delimitar tu tema de investigacion para que tu proyecto

posea un enfoque claro y preciso.

Con demasiada frecuencia, los estudiantes sienten la necesidad de ampliar y tratar de
abordar tantos problemas como sea posible, con el interés de producir una investigaciéon
de gran impacto. Si bien esto es admirable, sin embargo, se trata de un error. Al precisar
el alcance de tu investigacion, podrds profundizar en tu investigacion, que es lo que
necesitas para obtener una buena calificacion. Si tu investigacién aspira a ser demasiado
amplia, es probable que desarrolles una investigacion superficial (y obtendrias una
calificacion baja). Por eso, no tengas miedo de reducir el tema de tu proyecto de

investigacion.

2.4.- Revision de literatura

Esta seccién debe proporcionar una discusién (relativamente) breve de la literatura
existente. Naturalmente, esto no sera tan completo como la revisidn que escribiras en
el informe final de la investigacion ya realizada, pero debes aportar los criterios para
realizar una revision mas rigurosa. De hecho, cuanto mas preciso seas en esta seccion,

mas facil sera redactar este capitulo en el informe de la investigacion finalizada.

Hay algunas cosas que debes lograr en esta seccion:

1. Demuestra que has leido y que estas familiarizado con el estado actual de la

investigacion en su area temadtica.

2. Muestra que hay una brecha clara para tu investigacion, es decir, demuestra que
tu tema es lo suficientemente singular, especifico o Unico y que aportara valor

(“aumentara el conocimiento cientifico”) a la investigacidn existente.

3. Muestra el disefio de investigacion? que mas se ha utilizado en la investigacidn
existente. Por ejemplo, puedes mencionar los autores, cuestiones, variables,

escalas o cuestionarios usados en estudios anteriores.

2 Es importante distinguir entre disefio de investigacidn, metodologia, herramientas y analisis de datos.
Cuando hablamos de disefio o planificacion de investigacion nos estamos refiriendo a lo que quiere
conocer el investigador y como lo pretende obtener. En el disefio, se indica el paradigma en el que se situa
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Cuando redactes tu revision de la literatura, ten presente estos tres objetivos,
especialmente el nimero dos (mostrar la brecha en la literatura), para que tu revision
de literatura tenga un propdsito y una direccidon clara. Todo lo que escribas debe
contribuir de alguna manera a uno (o mas) de estos objetivos. Si no es asi, debes

preguntarte si realmente es necesario.

Sugerencia: no caigas en la trampa de solo describir las piezas principales de la
literatura, por ejemplo, "A dice esto, B dice eso, C también dice eso ..." y asi
sucesivamente. La mera descripcion de la literatura no proporciona ningun valor. En su

lugar, debes sintetizarlo y usarlo para abordar los tres objetivos anteriores.

2.5.- Diseio de investigacion

Ahora que has explicado claramente tanto tu tema de investigacién (en la introduccién)
como la investigacidn existente sobre la que te apoyas (en la revisién de literatura), es
el momento de pensar como si fueras un ejecutivo y explicar exactamente cémo llevaras
a cabo tu propia investigacion. Es decir, debes especificar tu plan o disefio de

investigacion.
En esta seccidn, deberas responder dos preguntas criticas:

1. ¢Como disefas tu investigacion? Es decir, qué metodologia adoptaras, cudl sera

tu muestra, cdmo recopilards datos, etc.

2. éPor qué has elegido este disefio? Es decir, ipor qué este enfoque se adapta a

tus objetivos y preguntas de investigacion?

En otras palabras, no se trata solo de explicar QUE vas a hacer, sino también de explicar
POR QUE. De hecho, la justificacién es la parte mas importante, porque esa justificacion
es como demuestra una buena comprensién del disefio de la investigacion (esto es lo

que los evaluadores quieren ver).

(metodologia cuantitativa o cuantitativa; también se identifica como fundamentos o bases tedricas); las
herramientas son los métodos de investigacidon: ex post facto, experimental, cuasi experimental,
encuesta, entrevista, estudio de casos, observacion, etnografia, etc. El analisis de datos se refiere a la
eleccidn de técnicas estadisticas (medidas de tendencia central, analisis factorial, andlisis de contenido,
teoria fundamentada, etc.).



Algunas orientaciones basicas para redactar el disefio:

e Tu filosofia de investigacion (por ejemplo: empirista, positivista, naturalista,

normativo, interpretativo, fenomenolégico, de interaccionismo simbdlico, etc.).

e Qué enfoque metodoldgico adoptas (cualitativo, cuantitativo o mixto).

e Los detalles de la muestra (tamafio de la muestra, quiénes son, a quién

representan, etc.).

e (¢Qué datos planeas recopilar (es decir, datos sobre iqué?, ide qué forma?).

e Como planeas recolectarlo (por ejemplo, encuestas, entrevistas, grupos focales,

etc.).

e Cdémo planeas analizarlo (por ejemplo, analisis de regresién, analisis tematico,

etc.).

e Adhesidn ética (es decir, éesta investigacion cumple con los requisitos éticos de

la Universidad? ¢necesita una aprobacidn concreta?).

2.5.1.- Recursos

Ademas de los aspectos técnicos (metodologia ética), deberds abordar
el lado practico del proyecto. Es decir, debes explicar qué recursos necesitaras (por
ejemplo: equipo de investigacidn, planificacion de tiempo, dinero, acceso a equipos o
software, etc.). Debes demostrar que tu proyecto es viable. El éxito o el fracaso de tu
proyecto no puede depender de algun recurso al que adn no estés seguro de tener

acceso.

2.5.2. Ejecucion del proyecto

Otra parte de la discusién sobre aspectos practicos es la gestion de proyectos y
riesgos. En otras palabras, debes demostrar que tiene un plan de proyecto claro para

abordar tu investigacion. Algunas preguntas clave para abordar:

e ¢Cudles son los plazos para cada fase de tu proyecto?



e ¢Son razonables las asignaciones o intervalos de tiempo?

e ¢Qué sucede si algo tarda mds de lo previsto (gestién de riesgos)?

e ¢Qué sucede si no obtienes la tasa de respuesta que esperas?

Una buena manera de demostrar que lo has pensado es incluir un diagrama de Gantt y
un registro de riesgos. Con estas dos herramientas, puede demostrar que tiene un plan

claro y factible, y que ha pensado y contabilizado los riesgos potenciales.

Enlaces en Youtube para disefiar un diagrama de Gantt a través del programa Excel de

Microsoft:

https://www.youtube.com/watch?v=chR6kx4btDQ

https://www.youtube.com/watch?v=Spr7jSRRCw4

https://www.youtube.com/watch?v=orr609Lpul0

Para el registro de riesgos, el Ministerio de Hacienda y Administraciones Publicas, pone
a disposicion las herramientas EAR (Entorno de Andlisis de Riesgos) dedicadas al analisis
y la gestidn de riesgos siguiendo la metodologia MAGERIT (Metodologia de Andlisis y
Gestién de Riesgos de los  Sistemas de Informacidn). Enlace:

https://administracionelectronica.gob.es/pae Home/pae Documentacion/pae Metod

olog/pae Magerit.html

Consejo: Sé honesto sobre las posibles dificultades, pero demuestra que estds
anticipando soluciones y soluciones alternativas. Esto es mucho mds impresionante para
un evaluador que una propuesta irrealista u optimista que no tiene previsto ningun

riesgo o imprevisto.

3. Resumen


https://www.youtube.com/watch?v=chR6kx4btDQ
https://www.youtube.com/watch?v=Spr7jSRRCw4
https://www.youtube.com/watch?v=orr6o9LpuI0
https://administracionelectronica.gob.es/pae_Home/pae_Documentacion/pae_Metodolog/pae_Magerit.html
https://administracionelectronica.gob.es/pae_Home/pae_Documentacion/pae_Metodolog/pae_Magerit.html

Ante la pregunta: écomo escribo mi proyecto de investigacion?, a continuacion, se

indican algunas ideas claves:

e A fin de cuentas, escribir un proyecto de investigacion es convencer a quien lo
lea de que se trata de un proyecto necesario y viable. Por ello, conviene redactar
con argumentos claros y precisos de por qué vale la pena poner en marcha tu

investigacion.

e Las partes claves de un proyecto de investigacién son:

e Titulo: es la tarjeta de presentacion de tu proyecto.

¢ Introduccidn: en varios parrafos explica la importancia de lo que vas a
investigar, el contexto temdtico en el que te situasy los objetivos con mads

detalle.

e A menudo, se incluye una revisién de la literatura® como
antecedentes mas relevantes sobre el tema de tu investigacion.
Es importante explicar cdmo tu proyecto de investigacidon se
ajusta a la investigacion ya realizada sobre tu tema y por qué es

distinta o novedosa (qué aportaria).

e También se incluye los objetivos de la investigacién, como

principales premisas, y el alcance o limites de la misma.
e Alcance: explica los limites de tu investigacion.

e Revisién de literatura: explica como tu investigacidon se ajusta a la

investigacion existente y por qué es Unica y valiosa.

o Disefno de investigacion: explica y justifica como llevara a cabo tu propia

investigacion.

3 Seglin la amplitud del texto relacionado con la revision de la literatura, caben dos opciones: a) incluir
este texto dentro del apartado de Introduccion; b) establecer un apartado nuevo con titulo propio:
revision de la literatura cientifica, estado del arte, andlisis de investigaciones previas, antecedentes y
estado de la cuestidn, etc.



ANEXO

PROCEDIMIENTO PARA SOLICITAR APROBACION DE LA COMISION DE ETICA DE LA
UNIVERSIDAD DE MURCIA

1. Pagina web de la Comisiéon de FEtica de la Investigacion de la UMU

(https://www.um.es/web/comision-etica-investigacion/).

2. Paraconocer si un proyecto de investigacion debe solicitar autorizacién de esta
Comisidn, existe un formulario de autoevaluacion para el cumplimiento de los
protocolos ética en la investigacion (vid.

https://www.um.es/web/educacion/contenido/investigacion).

3. ¢COmo someter tu investigacidén a evaluacién ante la Comision de Etica de la

UMU para obtener un informe favorable?

a. Rellenando el formulario de autoevaluacion para el cumplimiento de los

protocolos de ética en la investigacion. Si el resultado de este formulario

es negativo, no requiere ningun tipo de informe de la Comisién de Etica
de Investigacién de la UMU. Por lo tanto, podras dar comienzo a tu
investigacion.

b. Si el resultado del formulario de autoevaluaciéon es positivo, deberds

remitir a la Comision este documento: Formulario Unico de solicitud a la

comision (en el que solicita a la Comisién de Etica de Investigacién de la
UMU que inicien el procedimiento de evaluacion de su trabajo).

c. En el caso de recoger muestras bioldgicas de origen humano,
necesariamente debera —también— rellenar el formulario del Comité de
Bioseguridad en Experimentacién (CBE) disponible en la web de dicho

comité (https://www.um.es/web/comision-etica-

investigacion/comision-etica/cbe) y que también puede descargar

desde aqui y enviarlo al Comité de Bioseguridad (CBE).

d. Datos de contacto y direccion genérica a la que elevar las solicitudes de

evaluacion (comision.etica.investigacion@um.es).
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