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RESUMEN

Una de las tematicas que mas ocupan y preocupan en la actualidad, es el aumento
de posiciones polarizadas, y cada vez mas radicales, en la ciudadania. Actitudes que
pueden estar relacionadas con diferentes variables, y quizas una de las mas interesantes
de analizar es si existe o no, una vinculacion entre los sentimientos religiosos y los mo-
dos de adhesion o rechazo a las diferentes organizaciones politicas, segiin sean mas o
menos proximas a las propias creencias.



286 ANA MILLAN JIMENEZ - MARIA ISABEL SANCHEZ-MORA MOLINA

Para profundizar en este tema se han utilizado los datos obtenidos en la encuesta
nacional realizada por el grupo de investigacion CEMOP!, a la poblacion espafiola de
ambos sexos de 18 afios en adelante, seleccionada a través de un muestreo polietapico
estratificado.

La conclusién final es que si que hay una polarizacion afectiva y emocional vincu-
lada a la existencia o no, de creencias religiosas, y que es el colectivo de catolicos y
catdlicas practicantes el segmento que estd emocionalmente mas motivado, y por lo
tanto el que manifiesta un mayor grado de polarizacion.
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ABSTRACT

One of the issues of most concern and preoccupation at present is the increase in
polarised and increasingly radical positions among citizens. Attitudes that may be re-
lated to different variables, and perhaps one of the most interesting to analyse is whether
or not there is a link between religious feelings and the ways of adhering to or rejecting
different political organisations, depending on whether they are more or less close to
one's own beliefs.

In order to examine this issue in greater depth, we have used the data obtained in
the national survey carried out by the CEMOP research group on the Spanish population
of both sexes aged 18 and over, selected by means of stratified multistage sampling.

The final conclusion is that there is indeed an affective and emotional polarisation
linked to the existence or not of religious beliefs, and that it is the group of practising
Catholics who are the most emotionally motivated segment, and therefore the one that
shows the greatest degree of polarisation.

Keywords: polarization affective, religious beliefs, politics, ideology.

1 El CEMOP es un Grupo de Investigacion Especial de la Universidad de Murcia creado hace
21 afios y declarado como institucion de interés publico, que viene desarrollando los estudios baromé-
tricos de opinion publica en la Region de Murcia por encargo de la Asamblea Regional, del cuél forman
parte las autoras de este articulo. CEMOP también desarrolla estudios de opinion para instituciones y
tiene una faceta investigadora que, en esta ocasion, ha realizado en colaboracion con POLGAP (equipo
multidisciplinar de profesores de distintos campos y universidades), el cual tiene como nucleo central
de sus investigaciones el estudio de la brecha politica en Espafia y las causas de su crecimiento.
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I. INTRODUCCION. JUSTIFICACION Y METODOLOGIA

1. CONCEPTOS NECESARIOS
1.1. Polarizacion politica

Habitualmente se entiende por polarizacion aquel agrupamiento generalizado
de cualquier tipo de elementos o personas en polos opuestos, en extremos, que
suelen ser dicotomicos y en la mayor parte de las ocasiones, excluyentes. Asi, si
hablamos de polarizacion politica nos estamos refiriendo a la localizacion de opi-
niones en puntos contrapuestos de la esfera politica. En la mayoria de las veces
son respuestas o mas bien consecuencias, por una parte, de la propia radicalizacion
de las organizaciones politicas, y por otra, de la debilidad que muestran las fac-
ciones mas moderadas. En definitiva, resultandos de la tensiéon que provocan y
someten a la ciudadania, que responde identificdndose mas con los extremos.

Centrandonos en el caso de la polarizacion politica en Espafia, podemos
afirmar que con la llegada de la democracia se consiguid un consenso politico y
una estabilidad social que se ha mantenido durante décadas. Sin embargo, en la
actualidad, se detecta un significativo incremento de los niveles de polarizacion.
La situacion de crisis sanitaria que vivimos y sus repercusiones econéomicas y
laborales, unida a la incertidumbre de un futuro en el que tampoco se percibe
una direccion politica solida, son ingredientes, que si los sumamos definen un
terreno perfectamente abonado para que los sectores mas radicales de la clase
politica intenten dirigir, a una poblacion cansada y desorientada, hacia los polos.
En épocas de duda e inseguridad la ciudadania suele buscar alternativas exentas
de la tibieza que pueden aparentar tener los partidos mas moderados.

Es importante subrayar que este fendémeno no es exclusivo de Espaiia, sino
que desde hace un tiempo se esta desarrollando también en paises con una larga
tradicion democratica. El éxito en las urnas de partidos populistas y radicales
que inducen a esos posicionamientos, es una buena muestra de ello.

Asi, tal y como indica Garcia Arenas (2019) “la sociedad se ha polarizado
de forma notable en los ultimos afnos. En EE.UU., la polarizacion se manifiesta
a través de una mayor distancia entre las opiniones de los votantes republicanos
y democratas. En Europa, en un aumento de los desacuerdos en torno a temas
fundamentales como la inmigracion o la integracion europea. Los partidos poli-
ticos de las economias avanzadas también se han polarizado de forma especial-
mente pronunciada en la ultima década”.

Si damos estas afirmaciones como ciertas, esta mas que justificada la nece-
sidad de investigar y determinar el alcance y el grado de polarizacion social y
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politica, asi como determinar qué factores estan contribuyendo a que se pro-
duzca dicho proceso.

En una primera aproximacion, observamos que la mayor parte de las estra-
tegias publicas se dirigen al control de las emociones y los afectos. Porque en
situaciones de inestabilidad y crisis la opinion publica se vuelve mas voluble e
influenciable, y se la puede atraer con mayor facilidad a posiciones ideologicas
mas extremas.

En una sociedad que recuerda a esa Muchedumbre Solitaria de la que nos
hablaba David Riesman (1952) se construyen versiones que refieren a una reali-
dad que no tiene por qué ser cierta, basta con que esté bien construida y sea
creible. Narrativas que apelan a los sentimientos, mas que a los argumentos ra-
cionales. Se utiliza con demasiada frecuencia conceptos tales como posverdad
o desinformacion, como una manera de definir la elaboracion de un contenido
adulterado que generalmente busca agraviar a terceros, a la vez que consigue
beneficios para sus creadores. En realidad, el fin Gltimo es la manipulacion de
personas que estan muy atentas a un entorno que no termina de convencerles.

La polarizaciodn, pues, no es algo que surja espontdneamente. Se pretende y
se genera conscientemente, utilizando los medios y recursos que estdn al alcance
de los distintos grupos de interés, bien sean politicos, econémicos, culturales o
religiosos, con el objetivo claro de intentar conseguir el maximo volumen posi-
ble de adhesiones y fidelizaciones a sus propuestas.

1.1.1 Tipos de polarizacion social y politica

Avanzando un poco mas podemos diferenciar varios tipos de polarizacion,
que lejos de estar contrapuestos, manifiestan una estrecha vinculacion, al menos
se complementan en lo que se refiere a las ideas, los valores, los sentimientos y
las creencias de las personas.

Tipologia que se concreta, por una parte en lo que se denomina la polariza-
cion ideologica tradicional, es decir, la distancia que se establece en el espacio
ideoldgico entre los electores de un partido y de otro, y al partidismo negativo
anti-voto, como se conoce en América Latina, esto es, el rechazo de un votante
hacia un determinado partido politico (Crespo y Garcia Escribano, 2021).

Es en el seno de esas agrupaciones politicas donde brota una identidad co-
lectiva en torno a ciertos simbolos, valores, creencias e ideologias, que definen
a esas organizaciones y que agrupan a sus simpatizantes. Y es, en esa identidad
experimentada subjetivamente, en tanto que son los individuos los portadores
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de la misma, donde el “nosotros” y el “ellos” cobra un sentido de miscelanea o
mixtura (Millan, Sanchez-mora y Garcia Escribano, 2005), que llevado a los
extremos alcanza la radicalizacion identitaria.

Si a esto le unimos el hecho de que lo normal es que existan diferencias, mas
0 menos sustanciales, entre las distintas formaciones politicas puesto que, en prin-
cipio, deben sostenerse en ideologias desiguales, fruto de la logica variedad del
mundo de las ideas, y de la forzosa adaptacion al contexto social, politico y eco-
nomico de cada momento historico, facilmente concluiremos que inevitablemente
debemos contar con esas distancias entre posicionamientos que se organizan en
torno a unos principios, valores, normas y creencias, que cada cultura moldea de
una forma y da lugar a un tipo de sociedad diferente. En definitiva, se trata de una
caracteristica estructural y normalizada en el ambito social y politico.

Por otra parte, existe lo que se denomina polarizacion afectiva que se dirige
en lugares mas personales, distintivos e intimos del ser humano, a elementos que
van mas alla de la ideologia, hacia zonas mas concretas e identitarias de la perso-
nalidad humana, en definitiva, a los sentimientos, a las emociones y a los afectos.
En la actualidad, y en el marco de la polarizaciéon politica, se ha generado una
situacion que refiere mas a este tipo de polarizacion que a la meramente ideologica.
La idea que sustenta a esta categoria de polarizacion es la tendencia de las perso-
nas de identificarse o simpatizar con partidos de izquierdas o de derechas, a la vez
que se percibe negativamente a los partidarios del otro bloque ideologico. Estas
actitudes suelen estar promovidas por grupos politicos, especialmente los mas ra-
dicales, que procuran generar inquietud y malestar en sectores de la sociedad, que
se identifican con los valores contrarios a dichos grupos politicos.

En opinion de Luis Miller (2020) en este caso, la polarizacién no se centra
en el posicionamiento de los partidos y sus votantes en una determinada escala,
sino en los sentimientos que partidos y lideres despiertan. Es decir, en un mayor
apego hacia los partidos, lideres y votantes con los que nos sentimos mas iden-
tificados y una mayor hostilidad hacia los partidos, lideres y votantes con los
que no compartimos dicha afinidad. Por tanto, no se trata de una separacion
ideologica -simbdlica o practica- sino de una separacion emocional, que lejos
de apelar a la racionalidad, invoca a los sentimientos y las emociones. Se trata
de la exaltacion de las emociones individuales o colectivas que van mas alla de
los hechos concretos (territorio, empleo, vivienda, servicios publicos) hacia una
perspectiva mas simbolica de lo que somos o queremos ser, y de los que los
otros con sus ideas, sus politicas y actitudes intentan que seamos. En este sentido,
cabe sefialar que la polarizacion afectiva no es resultado de un Unico, ni de un
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gran movimiento politico, en un momento determinado, sino que es fruto de un
proceso mas largo y profundo, generado a lo largo del tiempo.

Es lanocion de cultivo, de la que nos habla Gerbner (1986), que se relaciona
con el modo en que las personas forman impresiones acerca del entorno a partir
de la penetracion sistematica de los contenidos que transmiten y emiten los me-
dios. Este autor, en su tesis sobre los indicadores culturales afirma que el tipo
de influencia que facilita la comunicacion de masas es de caracter sutil y acu-
mulativo (al estilo de una Iluvia fina que va calando poco a poco). La frase que
sintetiza su posicion es que “vivimos de acuerdo con las historias que contamos”.
Es esa narrativa que va creando un entorno de mensajes e imagenes al cual reac-
cionan las personas, generando una produccidn, percepcion y adquisicion de
mensajes acerca de lo que hay, lo que es importante y lo que es correcto.

Al hilo de esta reflexion, Miller (2020) indica que, en Espana, en lo que va
del siglo XXI, los sentimientos positivos hacia el lider propio han sido mas no-
torios que el rechazo al contrario. En general, la polarizacion afectiva se ha ma-
nifestado especialmente en el apoyo o no a los lideres politicos; si bien es cierto,
que en los ultimos afios estan cobrando mas fuerza las fobias hacia los lideres
con los que no nos identificamos, que las filias con los que si lo hacemos. Pero,
en general, cuando hablamos de polarizacion afectiva, los sentimientos que
desarrollan los individuos no s6lo van dirigidos a los lideres, sino también a los
partidos y, lo que es muy importante, por las connotaciones sociales y afectivas
que tiene, a los votantes a los que, en muchos casos, se culpabiliza de mantener
con su voto a determinados lideres o partidos a quienes se considera lesivos para
el sistema politico y social del pais.

En realidad, la polarizacion afectiva no sélo tiene consecuencias politicas,
sino también sociales, y quizas sean estas las mas importantes, o al menos las
que mas repercusiones tienen en la poblacion, porque como indica Lluis Orriols
(2018) la polarizacion afectiva implica también la animadversion que se siente
hacia quienes no se identifican con el mismo colectivo, ya sea ideoldgico o par-
tidista, con el que se empatiza. Es decir, es la relacion directa que se establece
entre el afecto que despiertan quienes simpatizan con nuestras mismas ideas po-
liticas, y el rechazo hacia quienes tienen opiniones distintas.

El crecimiento de esta polarizacion afectiva en los ultimos tiempos, es un
dato preocupante porque puede repercutir negativamente en el correcto funcio-
namiento de las democracias actuales, en tanto que puede deteriorar la coopera-
cion entre ciudadanos, la confianza hacia las instituciones y la legitimidad de
los gobiernos, e incluso llegar a producir una paralizacion de la vida politica e
institucional del pais.
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En definitiva, la justificacion y el interés de este estudio parte de lo que Sani
y Sartori (1980) identifican como polarizacion de las masas. Es decir, el au-
mento y la emergencia de la polarizacion afectiva o ideologica que esta experi-
mentando la sociedad espafiola, y gran parte de los sistemas democraticos de
nuestro entorno.

2. CREENCIAS

Por otra parte, debemos profundizar también en el concepto de las creencias
(el otro elemento basico de esta argumentacion). Para conseguirlo partimos de
la definicion de Moreno, (2015) que las concibe y clasifica en descripciones
sobre lo que existe y sobre lo que es -creencias facticas-, o como evaluaciones,
juicios u opiniones, sobre determinados objetos o hechos, y en este caso se tra-
taria de creencias evaluativas. A esta clasificacion es relevante incorporar la pre-
cision que indica Van Dijk (2006), y es que las creencias, pueden tanto ser so-
ciales como personales, lo que a la vez nos convierte en seres unicos individual-
mente pero gregarios como colectivo.

Por ultimo, y para acabar de acotar el concepto en los términos que pueda ser
necesario para la contextualizacion teorica, es importante distinguir entre las
creencias que se comparten bien sea por el conjunto de una colectividad, bien sea
por ciertos grupos especificos que la componen. Aqui radicaria el verdadero di-
lema a la hora de analizar el papel que desempefian las creencias en el desarrollo
de una ideologia. Las verdaderamente ideoldgicas, son aquellas creencias grupa-
les que se rebelan, de diferentes formas y maneras, contra las creencias generales,
y que en muchas ocasiones estan impulsadas por razones dificiles de precisar.

Pongamos el ejemplo de la sociedad europea, mayoritariamente cristiana,
en su vertiente catdlica, hasta la aparicion de los distintos grupos de religion
protestante que, a partir del siglo XV, devinieron en rivales ideologicos, politi-
cos e incluso econdmicos, dando lugar a largas y sangrientas guerras. También
podemos citar el enfrentamiento por motivos personales, como fue el caso de la
religion anglicana, cuyo origen se une a los intereses personales y privados de
Enrique VIII de Inglaterra.

No cabe duda de que en ambos casos el objetivo era conseguir la prevalen-
cia de un poder sobre otro. En definitiva, el tema de las creencias religiosas ha
sido ampliamente utilizado a lo largo de la historia con y para diferentes fines y
serd abordado, mas adelante, en el analisis empirico de la influencia del hecho
religioso en la polarizacion politica.
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Practicamente desde el comienzo de la Sociologia como disciplina, y desde
los autores mas clasicos, como es el caso Durkheim, esencialmente en su obra
Las formas elementales de la vida religiosa, o de Max Weber, fundamental-
mente en sus libros La Etica Protestante y el Espiritu del Capitalismo 'y Socio-
logia de la Religion, ha interesado la influencia de las religiones en la formacién
de la sociedad, a la vez que se ha destacado la importancia tanto de las creencias
individuales, como el uso colectivo de dichas creencias. De tal modo es asi, que
el propio Weber define y explica las diferentes comunidades y la variedad de
culturas, vinculandolas a la importancia que en cada una de ellas han tenido las
respectivas religiones dominantes. Es decir el conjunto de creencias, principios,
valores, ritos y simbolos, en torno a los cuales se gestan las religiones, dirigen
la conducta y el comportamiento de grupos e individuos en los distintos &mbitos
sociales. Sin olvidar que también las instituciones propias de cada sociedad es-
tarian imbuidas de dichos elementos culturales y religiosos.

Asi que a lo largo del tiempo, ha sido relativamente frecuente que las dife-
rentes iglesias, habitualmente acompafiadas de nucleos de poder laicos, hayan
intentado utilizar las creencias de las personas para mantener unas cotas de po-
der en la sociedad, frente al poder de otras religiones y de sus fieles adeptos a
los que, en no pocas ocasiones, se les conceptuaba como enemigos.

Si bien es cierto que, los fines de las distintas iglesias suelen ser disimiles
de los de los partidos politicos, ya que si el objetivo ultimo de las primeras, al
menos en principio, no debe ser alcanzar el poder para gobernar, también lo es
que en muchas ocasiones y circunstancias algunos gobiernos, partidos e ideolo-
gias se han sentido muy identificados con determinadas confesiones religiosas.
Por otra parte, tampoco hay que olvidar aquellas sociedades esencialmente reli-
giosas, cuya organizacion y estructura se basa en las creencias de la religion que
las sustentan, orientan y definen.

Desafortunadamente, contamos a lo largo de la historia con casos que ejem-
plifican ambas tendencias, y que demuestran fehacientemente que el factor reli-
gioso no es un elemento baladi, y hay que tenerlo muy presente en el analisis de
las formas y tipos de dominacion social, tal y como indican muy acertadamente
autores como Carlos Leopoldo Piedrahita (2006).

Sin embrago, y a la vez que se destaca la importancia del factor religioso
en la configuracion de los colectivos sociales, también es preciso indicar el in-
cremento del laicismo en la mayoria de los paises avanzados. Es mas, lo que en
realidad se detecta es un aumento de los movimientos y las corrientes sociales
que mantienen un claro, y en ocasiones beligerante, anticlericalismo. Una deriva
antirreligiosa que cobra un especial protagonismo social.
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En efecto, a lo largo del siglo XX, con el éxito de la Revolucion bolchevi-
que, en mitad de la Gran Guerra, la expansion del comunismo en Europa, al
finalizar la II Guerra Mundial y la expansion y modernizacion de los distintos
Estados europeos y americanos, los Estados de la mayoria de los paises fueron
distancidndose de todas las confesiones religiosas (salvo alguna excepcion como
es el caso de Espaiia, donde el franquismo mantuvo una estrecha relacion con la
iglesia catolica, hasta mitad de la década de los afios setenta), dejando muy clara
la separacion que existe entre la religion y las instituciones del Estado. Se con-
sidera tan importante esa diferenciacion que incluso se legisla y se recoge en
textos constitucionales, como es el caso de la Constitucion Espafiola de 1978.

A este respecto, resulta muy interesante el analisis que realiza Juan Linz
(2006) sobre el uso politico de la religion y el uso religioso de la politica, y su
definicion de religion politica. Concepto para el que no encuentra una descrip-
cion exacta, pero si indica que se trata del uso politico de la religion para legiti-
mar la autoridad y obtener apoyo para un régimen; y viceversa, como las auto-
ridades eclesiasticas utilizan el apoyo de las autoridades politicas para mantener
sus ideales y sus intereses, morales, religiosos y materiales.

Proceso muy similar sucede con del laicismo. En muchas ocasiones deter-
minadas facciones politicas utilizan el rechazo que despierta la religion y la ins-
titucion eclesiastica en ciertos colectivos, para increpar y arengar a sus adeptos,
consiguiendo asi el apoyo y la simpatia de un sector de la opinion publica y de
determinados grupos de poder.

Para Linz, la religién politica no se genera necesariamente en torno a la
figura de Dios, ni de los distintos dioses. No se trata de aceptar las premisas y
doctrinas de las distintas confesiones que identificamos como religiosas, sino de
crear dioses desde la categoria de humanos elevando lideres politicos a los cielos
y admitiendo como dogmas sus doctrinas. Se aprovechan momentos de crisis
econodmicas o sociales y la necesidad de la ciudadania de confiar en algo o en
alguien como la tabla de salvacion colectiva. Fue el caso del nazismo, o del
comunismo-leninista, entendidos como los dos extremos mas notorios de una
misma cosa. Linz (2006) relata una experiencia personal que ilustra perfecta-
mente su percepcion: “Cuando tenia diez afos fui invitado en Berlin a cenar en
una casa donde los duefios bendecian la mesa dando gracias al Fiihrer. He sido
testigo de una reunion fascista nocturna (durante la guerra civil espafiola) y he
visitado como turista respetuoso la tumba de Lenin, como si fuera un lugar sa-
grado en el sentido de Durkheim, también he estudiado la relacion entre religion
y politica en la Espafia de Franco” (p. 13).

CAURIENSIA, Vol. XVIII (2023) 285-304, ISSN: 1886-4945 — EISSN: 2340-4256



294 ANA MILLAN JIMENEZ - MARIA ISABEL SANCHEZ-MORA MOLINA

Concluimos, pues, que las creencias religiosas se desarrollan en un proceso
de socializacion, familiar, académica y cultural, animadas por el calor de la co-
lectividad a la que pertenecemos, pero también cuentan con elementos indivi-
duales que se movilizan por la influencia de agentes externos que interpelan en
un sentido u otro y, que en la mayoria de los casos, tienen que ver con nuestro
aprendizaje colectivo, aunque en otros casos se trata basicamente de una elec-
cion personal.

Asimismo, es posible que personas de determinadas ideologias, se sientan
mas proximas a ciertos partidos politicos, al margen de sus creencias religiosas
y que personas que rechacen las creencias de determinados partidos, en momen-
tos coyunturales les voten, como rechazo o castigo a las actitudes de sus corre-
ligionarios.

En definitiva, de lo que aqui se trata es de realizar un analisis para averiguar
como afectan las creencias y los sentimientos religiosos, o la ausencia de ellos,
a la hora de posicionarse y elegir sus afinidades politicas, y si esos mismos fac-
tores provocan tal nivel de empatia o rechazo que contribuyen fehacientemente
a una polarizacion social y politica.

II. METODOLOGIA

La metodologia de investigacion es de tipo cuantitativo, basada en los resul-
tados obtenidos en una encuesta realizada de ambito nacional, en el seno del grupo
de investigacion de la Universidad de Murcia, CEMOP (www.cemopmurcia.es).

El tamano muestral asciende a 1236 cuestionarios, obtenidos mediante sistema
CATI de poblacion mayor de edad y de ambos sexos, en la primavera de 2021.

Se ha aplicado un muestreo polietapico estratificado (siendo las variables
de estratificacion la comunidad auténoma y el tamafio de habitat), y se ha pro-
cedido a la seleccion aleatoria de teléfonos fijos y moéviles al interior de los es-
tratos. La seleccion final de los individuos se lleva a cabo mediante la aplicacion
de cuotas de sexo y edad. El error es de +2,8% para todo el conjunto de la mues-
tra, en el supuesto de muestreo aleatorio simple (para un nivel de confianza del
95.5% y p=q=0.5).

Por otra parte, los estratos se han formado por el cruce de las 17 comunida-
des autonomas y las dos ciudades autdonomas con el tamafio de habitat, dividido
en 7 categorias: menor o igual a 2.000 habitantes; de 2.001 a 10.000; de 10.001
a 50.000; de 50.001 a 100.000; de 100.001 a 400.000; de 400.001 a 1.000.000,
y mas de 1.000.000 de habitantes.
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Esencialmente en el analisis se consideran tres grupos de variables: varia-
bles de posicionamiento ideoldgico, variables de polarizacion afectiva y, final-
mente, la variable creencias religiosas, a partir de la cual se han creado dos gru-
pos de analisis “catolicos (practicantes o no)” y “no creyentes (excluidos cre-
yentes de otra religion)”.

Concretamente y de manera especial para la medicién de la polarizacién
ideologica, se utiliza el indice de polarizacion no ponderada de Sartori (1980) y
Westwood et al. (2018), trabajando con la definicion conceptual de polarizacion
afectiva asociada a los sentimientos de la poblacion. En linea con estos autores
el resultado se obtiene de la diferencia de medias obtenidas en la ubicacion ideo-
logica resultante en cada grupo (XA-XB, siendo XA el valor de autoubicacion
ideologica sitiado en extremo derecho y XB el valor de autoubicacion ideologica
colocado mas a la izquierda).

Es decir, se han considerado los valores extremos para XA correspondien-
tes a las posiciones 9 y 10 —lo mas a la derecha posible— en una escala de 1 (mas
alaizquierda) a 10 (mas a la derecha) y para XB las posiciones 1 y 2 correspon-
dientes a la posicion mas a la izquierda de la escala ideologica. Se omiten las
posiciones intermedias (2, 3, 4, 5, 6, 7 y 8), que no reflejarian sentimientos ex-
tremos y, por tanto, no resultan validas en este analisis.

ITII. ACERCA DE LA REALIDAD

Una vez que se han concretado los conceptos basicos que enmarcan el es-
tudio, debemos precisar si los datos obtenidos en la investigacion empirica co-
rroboran o refutan la tesis de que el hecho de ser creyente o no, ser practicante
0 no, posiciona social y politicamente a la poblacion. Si ese hecho polariza las
opiniones de manera que provocan una firme adhesion a quienes se identifican
como iguales y un rechazo a quienes se consideran como opuestos.

Tras un primer analisis de los datos obtenidos, se constata el elevado nivel
de crispacion que existe entre la ciudadania espafiola respecto al ejercicio de la
politica y las posiciones ideoldgicas que defiende. Agitacidon que, por lo que
apunta, va en aumento.

En el primero de los graficos que se presentan, se aprecia la evolucion al
alza del nivel de crispacion y enfrentamiento de los cuatro Gltimos afios. En tal
caso, lo que interesa averiguar aqui es si las creencias religiosas (sean cuales
fueran éstas) favorecen o contribuyen de alguna forma a crear el clima de radi-
calizacion del que estamos hablando
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Como punto de partida afirmamos que todas las categorias utilizadas en la
investigacion confirman esa tendencia a la polarizacion.

El segmento catdlico, ya sea practicante o no, es el que mas manifiesta esa
tension. Asi, el 84,1% las personas que declaran practicantes y el 82,8% de las
que dicen no serlo, perciben que la situacion ha empeorado en los tltimos cuatro
anos. También los creyentes pertenecientes a otras confesiones religiosas dife-
rentes de la catélica, confirman ese empeoramiento en un 65,7%. En definitiva,
la ciudadania, en general, tiene la percepcion de que gran parte de la poblacion
se ha deslizado hacia los extremos.

Ese movimiento hacia los polos, tiene mucho que ver con el hecho de que
desde ciertos grupos politicos, haciendo uso de la posibilidad que ofrece la tec-
nologia para comunicar y comunicarse de manera horizontal con un ntimero
enorme de personas de forma directa e inmediata, sin intermediarios, y también
de algunos medios de comunicacion, animen a caminar hacia radicalismos po-
liticos y sociales. La realidad es que la historia he demostrado fehacientemente
y en diferentes ocasiones, las consecuencias negativas de la polarizacion.

Ademas, no hay que olvidar que la religion y sus instituciones, las creencias
religiosas y mas concretamente su practica, se han convertido en una cuestion
que se instrumentaliza, con cierta frecuencia, para provocar debates en la calle,
y posicionar a la opinién publica.

Grafico 1

Nivel de crispacion y enfrentamiento percibido,
segin creencias religiosas (%6)

Total

Ateo/a (niegan la existencia de Dios)
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Creyente de otra religiéon | a

Catélico/a no practicante | "

Catélico/a practicante | 1

ENS/NC wMenor mMayor ulgual

Fuente: elaboracién propia a partir de los datos obtenidos en la encuesta realizada por CEMOP?

2 Encuesta nacional: “Polarizacion afectiva y brecha en Espaifia”, CEMOP, 2021
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La sociedad que se describe, en la que parece haberse instalado un malestar
casi continuo, es resultado de diferentes factores entre los que destacan una pan-
demia que preocupa y genera incertidumbre y desasosiego social y econdmico; y
una creciente desafeccion y actitud critica hacia la clase politica, tal y como indi-
can numerosos analistas (Gutiérrez-Rubi, 2011). La suma de esos elementos, en-
tre otros, ha generado un estado de desanimo generalizado. Compartimos un con-
texto en el que los sentimientos, las filias y las fobias se enardecen y se manifies-
tan con mucha mas crudeza, e incluso, por qué no decirlo, con mas violencia.

La opinion mayoritaria de la poblacion espafiola en su conjunto es que la
situacidn politica es muy mala, y esta percepcion practicamente se mantiene en
los mismos niveles en todas las categorias establecidas (grafico 2). Es cierto,
que los que se identifican como catélicos (practicantes y no practicantes) es el
colectivo mas critico. Sus respuestas negativas superan incluso el porcentaje na-
cional de poblacion, que igualmente la califica mayoritariamente como mala o
muy mala. Es el grupo que dice estar mas insatisfecho con la situacion actual.

Finalmente, respuestas que evidencian el descontento con el momento, y
ante el cual la ciudadania no quiere quedarse al margen (Rosanvallon, 2007). En
situaciones que se perciben como criticas la opinién publica se manifiesta con
mas rotundidad y mayor volumen. Se incrementan los niveles de participacion
en todos aquellos foros en los que es posible volcar pensamientos y sensaciones
sobre los asuntos publicos. A este respecto, resulta significativo el hecho de que
el cien por cien de la muestra seleccionada responde a la pregunta de “como
percibe la situacion politica” (el porcentaje de quienes deciden no contestar o
no saben qué decir es totalmente residual). No cabe duda de que es algo que
interesa, ocupa y preocupa a la sociedad.

Grafico 2

Percepcion de la situacién politica, segin creencias (%)
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Fuente: elaboracion propia a partir de los datos obtenidos en la encuesta realizada por CEMOP

CAURIENSIA, Vol. XVIII (2023) 285-304, ISSN: 1886-4945 — EISSN: 2340-4256



298 ANA MILLAN JIMENEZ - MARIA ISABEL SANCHEZ-MORA MOLINA

Las simpatias y antipatias politicas se polarizan y se concentran en trinche-
ras ideologicas (Orriols, 2021, p. 8). Asi, resulta facil entender que el votante
que se declara catdlico practicante, que es el mas disconforme, se decante en un
62,3% hacia el bloque de centro derecha (grafico 3), y que por tanto su intencién
de voto se dirija a aquellas agrupaciones que componen ese eje. Su anhelo es
que lleguen al Ejecutivo y mejoren la situacion actual. Sin embargo, el colectivo
que se autoposiciona como ateo confirma su afinidad con UP (31,6%) y el PSOE
(19,9%). En suma, un 51,8% manifiesta su simpatia hacia el bloque ideologico
de izquierdas al que probablemente vote.

A la vez que se ponen de manifiesto estas empatias, se evidencian ciertas
aversiones a las posiciones que se consideran opuestas. Si se observa con dete-
nimiento el grafico que se muestra a continuacion, advertimos que existe una
relacion inversa entre las personas mas creyentes y practicantes, y el bloque
ideologico de izquierdas; y entre las que son ateas y el bloque de derechas.
Luego, si que hay una polarizacion afectiva y emocional vinculada a la existen-
cia o no, de creencias religiosas. Es decir, existe una clara correspondencia entre
el grado de afectos positivos y negativos en ambas direcciones.

De todos los colectivos analizados es el de catdlicos y catdlicas practicantes
el que manifiesta un mayor grado de polarizacion (adhesion/vs/rechazo), y tam-
bién el que estd mas descontento con la situacion politica y social del Pais. En
resumen, es el grupo mas disconforme, mas motivado emocionalmente, y en
consecuencia mas polarizado ideologica y afectivamente.

Grafico 3

Voto+simpatia, segiin creeencias religiosas (%)
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Fuente: elaboracion propia a partir de los datos obtenidos en la encuesta realizada por CEMOP
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Otro aspecto destacable, y que podemos concluir del grafico anterior es que
son los grupos de catolicos y catolicas no practicantes, y los creyentes de otras
religiones, los que manifiestan menos polarizacion emocional porque, aunque
mantienen sus simpatias politicas, no las vehiculan a un notable nivel de rechazo
hacia las oposicién.

Por lo tanto, si que se evidencian diferencias en los afectos seglin las creen-
cias religiosas, tal y como se muestra en el grafico 4. Es mas, si agrupamos a
todas las personas catolicas -practicantes o no-, y por otra parte aglutinamos a
quienes no tienen ninguna creencia religiosa, dejando fuera de ambas categorias
a los creyentes de cualquier otra religiéon que no sea la catdlica (puesto que si
tienen alguna creencia religiosa); y obtenemos la diferencia entre la simpatia y
el rechazo que despiertan los diferentes partidos politicos, obtenemos dos con-
clusiones importantes: una, que la variable religion si que afecta y condiciona
los afectos; y dos, que el partido que mayor polarizacion despierta es UP. Tam-
bién EH-Bildu y, en general, los partidos nacionalistas de izquierdas y por otra
parte, VOX concentran muchas opiniones enfrentadas. Resulta bastante 16gico
que cuanto mas radicales sean los partidos, mas sentimientos encontrados des-
pierten, porque ademas de la polarizacion politica y afectiva existe también una
polarizacion ideoldgica (grafico 5).

Los catdlicos sean practicantes o no, se colocan por encima de la media de
la escala (donde 0 es la izquierda y 10 la derecha), mientras que el resto lo hace
por debajo, hasta llegar al posicionamiento mas a la izquierda en el que se sitia
el colectivo de poblacion atea. Hay una linea descendente hacia la izquierda,
que parte desde los mas creyentes y practicantes a los mas alejados de la religion.
Lo cual vuelve a constatar dos actitudes muy claras y una evidente relacion entre
las simpatias politicas, el posicionamiento ideoldgico y las convicciones religio-
sas, y la antipatia a quienes representan y sostienen las posiciones mas distantes.
Parece que como afirma Orriols (2021): a mayor polarizacion ideoldgica de los
partidos (medida como la distancia en las posiciones politicas percibidas por los
votantes), mayor polarizacion afectiva de los votantes.
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Grafico 4

Diferencias en el sentimiento hacia los

partidos, segun creencias religiosas
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Fuente: elaboracion propia a partir de los datos obtenidos en la encuesta realizada por CEMOP
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Grafico 5
Ubicacion ideologica, segun
creencias religiosas
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Fuente: elaboracion propia a partir de los datos obtenidos en la encuesta realizada por CEMOP

No obstante, hay que matizar que esas posiciones dicotomicas y excluyen-
tes, entre los extremos ideologicos y su conexion con las creencias religiosas, se
ajustan esencialmente a la gestion politica o a cualquier otro asunto que se con-
sidere de interés publico. Sin embargo, en el ambito privado, personal o incluso
en el laboral (segiin se muestra en el grafico 6), esa radicalizacion se mitiga
notablemente. En la valoracion sobre posibles situaciones en las que habria que
relacionarse con personas que mantienen posiciones ideoldgicas contrarias,
donde 0 es que no les gustaria en absoluto y por tanto rehtisan, y 10 que les
encantaria, las respuestas que se obtienen son muy moderadas en todas las cate-
gorias de creencias religiosas analizadas. Todas ellas superan la media de la es-
cala. Esto es, en ninguna circunstancia de las que se proponen, se advierte un
elevado nivel de rechazo, aunque también es cierto que ninguna despierta un
gran entusiasmo. Especialmente, se contempla como poco atractivo el tener una
pareja de ideologia contraria.

Concluyendo, si que existe una vinculacion entre creencias religiosas o la
ausencia de ellas, y la polarizacion ideologica y afectiva, en lo concerniente a la
gestion politica, pero no la hay en los asuntos que pertenecen al ambito de lo
privado y personal.
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Grafico 6

Valoracion de situaciones hipotéticas, segun
creencias
(0 = no le gustaria en absoluto y 10 =le

encantaria)

Ateo/a (niegan la ] 6,34
existencia de Di0S) | — 5 fé
Indiferente, no 6,49
creyente —— G, 677 H Tener amigos que voten

59 a un partido de una

Agnostico/a (no 6 ) L
niegan la existencia.. 569%5 ideologia abiertamente
— contraria a la suya.

Creyente de otra éS,SO

re"gién —— 5, 57
Catdlico/a no 6.52

praCticante —— 594

Catdlico/a practicante  p— 5 47

0,00 2,00 4,00 6,00 8,00

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Bauman, Z. Modernidad Liquida. México: Fondo de Cultura Econdémica, 2016

Barozet, M. “Movilizacion de Recursos y Redes Sociales en los Neopopulismos: Hipotesis
de Trabajo para el Caso Chileno”. Revista de Ciencia politica. (Santiago) Version On-
Line. Volumen XXIII/ n® 1/ 2003. 39-354. http://dx.doi.org/ 10.4067/S0718-
090X2003000100004

Crespo, L. y J. J. Garcia Escribano. “La polarizacion afectiva: un fenomeno de moda”. Mas
poder Local, n° 45 (2021): 5-7. www.maspoderlocal.com

Garcia Arenas, J. “Polarizacion politica: el fenomeno que debia estar en boca de todos”.
Estudios y Mercados (2019) CAIXABANK.

Garcia Escribano, J. J, M. B. Garcia-Palma, y S. Manzanera-Roman. “La polarizacion de
la ciudadania ante temas posicionales de la politica espafiola”. Mds Poder Local, n°
45 (2021): 57-73. www.maspoderlocal.com

CAURIENSIA, Vol. XVIII (2023) 285-304, ISSN: 1886-4945 — EISSN: 2340-4256


http://dx.doi.org/%2010.4067/S0718-090X2003000100004
http://dx.doi.org/%2010.4067/S0718-090X2003000100004
http://www.maspoderlocal.com/
http://www.maspoderlocal.com/

¢ Contribuyen las creencias religiosas a la polarizacion social? 303

Gerbner, G., Gross, L., Morgan, M. y Signorielli, N., “Living with television: The Dy-
namics of Cultivation Process”, en Jennings Brynar y Dolf Zillmann (eds.) Perspecti-
ves on Media Effects, Nueva Jersey: Lawrence Erlbaum Associetes, 1986.

Giddens, A. Un mundo desbocado: los efectos de la globalizacion en nuestras vidas. Bar-
celona: Taurus, 2000

Gidron N., J. Adams y W. Horne. “Toward a Comparative Research Agenda on Affective
Polarization in Mass Publics”. APSA Comparative Politics Newsletter, XXIX (2019):
30-36.

Goldsworthy, A.y J.L. Huppert, “Bleak Future Ahead: The Science Behind Contemporary
Polarization”. Horizons: Journal of International Relations and Sustainable Develop-
ment, n° 15 (2020): 60-69.

Guallar, J., Codina, L., Frixa, P. y Pérez-Montoro, M. “Desinformacion, Bulos, Curacion
y Verificacion. Revision de Estudios en Iberoamérica. 2017-2020”. TELOS: Revista
de Estudios Interdisciplinarios en Ciencias Sociales, vol. 22 (3) (2020): 595-613.

Gutiérrez-Rubi, A. La politica vigilada. La comunicacion politica en la era de las Wiki-
leaks. Barcelona: Editorial UOC, 2011.

Linz, J. “El uso religioso de la politica y/ o el uso politico de la religion”. REIS. 114/ 06.
(2006): 11-35.

Millan Jiménez, A. y M. L. Sanchez-Mora Molina. “Sentimientos religiosos y polarizacion
politica”. Mas poder Local, n° 45 (2021): 129-146. www.maspoderlocal.com

Millan Jiménez, A., M. 1. Sanchez-Mora Molina y J. J. Garcia Escribano. “Cultura, civili-
zacion e identidad”. Viejas sociedades, nueva Sociologia. CIS. n° 7 (2005): 101-113.

Miller, L. La polarizacion politica en Espafia: entre ideologias y sentimientos. Papeles de
Relaciones Ecosociales y Cambio Global. n® 152 (2020): 13-22. Recuperado de:
https://www.esade.edu/ecpol/es/publicaciones/esdeecpol-insight-polarizacion,  1l-
timo acceso 15 de mayo de 2020.

Montero, J. R. “Religion y Politica en Espafia: Los Nuevos Contornos del Cleavage Reli-
gi0s0”. Revista Mexicana de Sociologia, Vol. 61 (1). (1999): 39-65. doi:
10.2307/3541214

Moreno, J. J. (2015). “Pensar la Ideologia y las Identidades Politicas. Aproximaciones,
Teorias y Usos Practicos”. Estudios Politicos, Vol. 35 (2015): 39-59.

Oltra, B, Garrigos, J.I., Mantecon, A. y Oltra, C. Sociedad, Vida y Teoria. La Teoria So-
ciologica desde una perspectiva de Sociologia Narrativa. Madrid: CIS, 2004

Orriols, L. “La Polarizaciéon Afectiva en Espafa: Bloques Ideoldgicos Enfrentados”.
Agenda Global. ESADE. ECPOL Center. (2021): 1-14.

Piedrahita, C.L. “Religion y poder: confrontando el mundo moderno”. Universitas Huma-
nistica, n° 61 (2006): 201-215

Riesman, D. La Muchedumbre Solitaria. Buenos Aires: Paidos, 1952.

CAURIENSIA, Vol. XVIII (2023) 285-304, ISSN: 1886-4945 — EISSN: 2340-4256


http://www.maspoderlocal.com/

304 ANA MILLAN JIMENEZ - MARIA ISABEL SANCHEZ-MORA MOLINA

Rocher, G. Introduccion a la Sociologia General. México: Herder, 1987.

Rosanvallon, P. La contrademocracia: la politica en la era de la desconfianza, Buenos
Aires: Ediciones Manantial, 2007.

Ruiz Rodriguez, L. M. y P. Otero Felipe, Indicadores de partidos y sistemas de partidos,
Madrid: CIS, 2013.

Sani, G. y Sartori, G., “Polarizacion, fragmentacion y competicion en las democracias oc-
cidentales”. Revista del Departamento de Derecho Politico, 7 (1980): 7-37.

Sartori, G. Partidos y sistemas de partidos: marco para un andlisis. Madrid. Alianza, 1980.

Sassen, S. Expulsiones: brutalidad y complejidad en la economia global, Buenos Aires:
Katz, 2015

Weber, M. La Etica protestante y el Espiritu del capitalismo, Madrid: Alianza Editorial.,
2004.

Weber, M. Sociologia y Religion, Madrid: Istmo, 1997.

Westwood, S., S. Iyengar, S. Walgrave, L. Leonisio; L. Miller, y O. Strijbis (2018): “The
tie that divides: Cross-national evidence of the primacy of partyism”. European Jour-
nal of Political Research, Vol. 57 (2), (2018): 333-354.

Winocour, R. Ciudadanos mediaticos: La construccion de lo publico en la radio, México:
Gedisa, 2002.

Ana Millan Jiménez

Departamento de Sociologia

Facultad de Economia y Empresa
Universidad de Murcia

Campus de Espinardo

30100 Murcia (Espafia)
https://orcid.org/0000-0001-8195-1729

Maria Isabel Sanchez-Mora Molina
Departamento de Sociologia

Facultad de Economia y Empresa
Universidad de Murcia

Campus de Espinardo

30100 Murcia (Espaia)
https://orcid.org/0000-0002-5411-9643

CAURIENSIA, Vol. XVIII (2023) 285-304, ISSN: 1886-4945 — EISSN: 2340-4256



