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CAPÍTULO 2 

ENSEÑANZA DE LA HISTORIA 

PARA HUIR DE LOS 

TOTALITARISMOS. UN CASO 

DE ESTUDIO EN EDUCACIÓN 

SECUNDARIA OBLIGATORIA 

 

 

Introducción 

En las siguientes líneas se expone una 

experiencia de innovación didáctica para 

mejorar el proceso de enseñanza-aprendizaje 

de la historia en base al pensamiento 

histórico. 

Gómez y Miralles (2015) realizaron una 

excelente síntesis sobre la evolución del 

concepto y significado del pensamiento 

histórico donde afirmaron que saber historia 

no es acumular conocimientos factuales, sino 

que para saber historia y comprenderla es 

necesario actuar como lo hacen los 

historiadores. La historia es un constructo 

humano y, como tal, se tiene que enseñar y 

aprender a hacer historia. Es esto lo que hace 

que la historia sea explicación e 

interpretación, en definitiva, pensamiento. Un 

pensamiento histórico que ha de ser reflexivo 

y crítico. 

La obra de referencia más reciente, y que 

viene a condensar las diferentes líneas de 

pensamiento histórico, es la de Seixas y 
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