ISSN 0213-8646

La psicologia del desarrollo y de la educacion en el
curso de cualificacion pedagogica

Antonio Garcia Correa
Universidad de Murcia

RESUMEN
. Este articulo pretende brindar algunas pautas orientativas
Cor‘respon,denma respecto a los objetivos y contenidos del programa de la asignatura
Antonio Garcia Correa de Psicologia del Desarrollo y de la Educacion en el nuevo plan de
Facultad de Educacion Formacion del Profesorado de Educacién Secundaria. Nuestro trabajo

Departamento de Psicologia Evolutiva | - ga pas en la opinion de los alumnos de practicas. Para ello elaboramos
y de la Educacién

Campus Universitario de Espinardo | UN cuestionario mediante la validacion de jueces. La informacion
30100-Murcia recogida fue sometida al andlisis descriptivo estadistico del programa

Tel. +34 968 364 077 MYSTAD en Windows.
antogaco@um.es

PALABRAS CLAVE: Psicologia del desarrollo, psicologia de la
educacion, formacién inicial del profesorado, educacion secundaria.

Developmental and educational psychology in the course of pedagogic
qualification
ABSTRACT
This article attempts to offer some guidelines concernig the objetives and contents of the subject
Developmental and Educational Psychology present in the new Secondary Education Teacher/Training

expressed by trainee students in a questionaire nohich waschecked for interrater reability. the information
obtained has been analysed using MYSTAT in Windows.

KEYWORDS: Developmental psychology, educational psychology, initial teacher/training, secondary
education.

ISSN 0213-8464 - Rev. Interuniv. Form. Profr., 28 (1997), 83-91 1



Antonio Garcia Correa

1. Discurso teorico

El programa de una signatura se vertebra en torno a diferentes elementos. Nos
estamos refiriendo a los componentes basicos de todo curriculum (Coll, 1988): los
objetivos y los contenidos, objeto de estudio y su secuenciacion (qué y cudndo ense-
fiar), los procedimientos o técnicas docentes (como ensefiar) y los procedimientos
de evaluacién (qué, como y cuando evaluar). Somos conscientes que un programa ha
de integrar todos estos elementos pero nuestra pretension, por una serie de cir-
cunstancias, en este articulo se concretara en los objetivos, el «para qué ensefiar» y
de los contenidos, es decir del «qué ensefiar».

El interrogante «;para qué ensefiar»? nos lleva a reflexionar sobre las metas
ultimas de nuestro quehacer como ensefiantes, sobre qué pretendemos conseguir
con la asignatura de Psicologia del Desarrollo y de la Educacion en la formacion
de los profesores de Educaciéon Secundaria.

La planificacidn del proceso de ensefianza-aprendizaje aspecto esencial en la
profesion de todo ensefante, exige tener en consideracion lo que el alumno es
capaz de hacer y de aprender en un momento dado, y para ello es necesario un
analisis de los factores psicoldgicos implicados en la situacion de aprendizaje (Coll,
1988). Este conocimiento de naturaleza psicoldgica permitira a los futuros profe-
sionales de la Ensefianza Secundaria tomar decisiones mdas adecuadas sobre el
proceso ensehanza-aprendizaje.

Desde esta perspectiva, los objetivos de tipo conceptual los podemos agrupar
en torno a dos aspectos: 1° familiarizar a los alumnos del CCP. con conceptos y
modelos de la Psicologia del Desarrollo y de la Educacién. 2° que adquieran los
conocimientos basicos sobre los factores psicoldgicos implicados en el proceso
ensefianza-aprendizaje. Ahora bien teniendo en cuenta que los docentes han de
aplicar los conocimientos nos lleva también a ensefiar habilidades, siendo otro de
los objetivos: el desarrollo de las habilidades necesarias para que, de forma auté-
noma, el alumno sea capaz de aplicar a casos concretos los contenidos tedricos de
la asignatura.

Pasamos ahora a responder a la pregunta ;qué ensefiar?, ;en qué aspectos con-
ceptuales es necesario incidir?, ;qué contenidos tedricos son relevantes en la
asignatura?. Hay varias formas de abordar la resolucion de este interrogante y
pensamos que ninguna de ellas es excluyente de las otras: andlisis teérico y
epistemoldgico, analisis bibliométrico, opinién de los docentes en activo y opinién
de los alumnos en practica.

Desde la década de los 70, el procedimiento habitual para precisar los conteni-
dos de nuestra area asi como la importancia relativa de cada uno de ellos es a
través del analisis tematico de revistas especializadas y manuales. En nuestro pais
son numerosos los proyectos docentes elaborados para el acceso a las plazas de
profesorado universitario que contienen analisis de este tipo. Los analisis
bibliométricos de contenido son un acercamiento muy utilizado para la delimita-
cién de los contenidos desde el ambito de generacién del conocimiento cientifico.
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Desde el angulo de la practica de la ensefianza sin embargo, son pocos los
trabajos que se han ocupado de establecer las necesidades percibidas por los pro-
fesionales en su actividad practica, los profesores en este caso (Garcia Correa, A.,
Castejon Costa, ].L. y Montafiés Rodriguez, J., 1993).

Sin entrar en la polémica formacién tedrica, formacion practica, es necesario
confeccionar un curriculum para la formacién del profesor que tenga en cuenta el
analisis de su funcién y necesidades de acuerdo con conocimientos actuales
psicopedagdgicos.

La importancia que conceden los docentes y alumnos en practicas a diversos
temas pueden ser un indicativo de las necesidades, problemas y tareas con las que
se enfrentan en la tarea diaria. Ello puede contribuir a perfilar un programa mas
acorde con sus funciones.

Tengo presente, sin embargo, las limitaciones de este acercamiento circunscri-
to al dominio técnico-profesional y practico. Los resultados de este acercamiento
los considero sélo como un criterio mas, junto al analisis teérico-epistemoldgico y
al examen empirico de la produccion cientifica del conocimiento en nuestras disci-
plinas, a la hora de definir y delimitar la importancia de una serie de contenidos.

Entrandonos en nuestra materia encontramos publicaciones e investigaciones
referidas a la formacion de maestros y/o profesores de Educacion Infantil y Prima-
ria en sus distintas especialidades (anteriormente profesores de Preescolar y EGB.:
Gimeno Pérez, 1980; Varela y Ortega, 1985; Castejon, 1990; Albuerne, 1992; Garcia
Correa, A. y otros, 1993,...).

Sin embargo en Secundaria (anteriormente denominados profesores de BUP.
y FP.) son muy escasas las investigaciones y publicaciones sobre la formacién ini-
cial de éstos y mas auin sobre la importancia que tienen para el alumno en practicas
diferentes contenidos y tdpicos de la Psicologia del Desarrollo y de la Educacion.

«El alumno debera familiarizarse con el conocimiento del desa-
rrollo de aquellas capacidades evolutivas relacionadas con aspectos
tedrico-conceptuales, procedimentales y actitudinales. Tan importante
es la adquisicion de marcos tedricos de interpretacion como el desa-
rrollo de la capacidad docente para estimular dichas capacidades y
procesos de aprendizajes.» (Hornilla, T. y otros, 1992).

La actual Reforma Educativa de nuestro sistema (LOGSE.1990) plantea un
nuevo modelo de Formacién Inicial de Profesores que concretandonos en la Edu-
cacién Secundaria el MEC. ha publicado recientemente el Real Decreto 20/X/95
(BOE. 9-X1-1995).

OBJETIVO. El objetivo de este trabajo es llevar a cabo un estudio descriptivo
sobre la importancia que conceden los alumnos del CAP en practicas a una serie
de temas de nuestras materias.
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2. Metodologia

2.1. Sujetos

La muestra estd compuesta por 270 alumnos de CAP. del ICE. de la Universi-
dad de Murcia en el curso de 1995-96. El Cuestionario fue pasado a los alumnos
después de haber realizado el periodo de précticas en los centros de Secundaria
tanto en FP. como en BUP. La especialidad del CAP que habian realizado en su
mayoria eran de Tecnologias y muy pocos de Clasicas y Filosofia.

2.2. Instrumento

Un cuestionario elaborado ad hoc. Validacion por el método de jueces. Dado
que no existe en el mercado algtin cuestionario con el que poder validar el nuestro,
recurrimos al método de jueces y a la experimentacion previa.

El cuestionario fue sometido para su revisidn critica a los compafieros del
Departamento que han impartido clase en el CAP en este curso 1995-96 de estas
materias, a todos ellos mi agradecimiento.

Recogidas todas las indicaciones hechas por estos profesionales, remodelamos
el cuestionario y fue pasado por segunda vez para su aceptacion definitiva.

Superada esta prueba se le dio a varios alumnos del CAP. para detectar posi-
bles dificultades en su comprension y cumplimentacion.

De esta forma permitio configurar los items de la prueba definitiva. (Ver el
cuestionario).

2.3. Procedimiento
El sujeto debia valorar en una escala de 5 puntos la importancia de cada uno

de los temas propuestos desde su experiencia en practica y la formacion académi-
ca recibida en el periodo de ensefianza tedrica.

2.4. Analisis estadistico

La informacion recogida fue sometida a un analisis estadistico descriptivo en
el programa «SYSTAT» para Windows.
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ITEM MEDIA MEDIANA |VARIANZA | DESV.TIP ORDEN
1 3.03 3 1.22 1.10 17
2 3.56 4 0.86 0.93 14
3 4.19 4 0.75 0.86 5
4 3.41 3 0.87 0.93 15
5 3.62 4 0.76 0.87 11
6 3.81 4 9.63 3.10 9
7 3.91 4 15.0 3.87 8
8 451 5 0.60 0.77 2
9 3.28 3 1.03 1.01 16

10 3.60 4 0.76 0.87 13
11 3.81 4 9.59 3.9 10
12 4.52 5 0.66 0.81 1
13 4.18 4 0.57 0.76 7
14 3.61 4 0.60 0.77 12
15 4.34 4 0.51 0.71 4
16 4.19 4 0.65 0.81 6
17 4.41 5 0.68 0.82 3

3. Comentario, interpretacion y corroboracion

El tema mas valorado y que més importancia han dado los alumnos del CAP
después de haber realizado las précticas en los Institutos de BUP o de FP. es el tema
de La motivacion. Realmente este topico es de capital importancia en el proceso de
aprendizaje. Todos reconocemos que sino hay ganas de estudiar poco van a apren-
der los alumnos, de aqui que los profesores noveles le den la maxima puntuacion
con una media de 4,7. Se ha demostrado que ante igual inteligencia, aprende mas
aquel sujeto que se encuentra motivado que aquel que no lo esta.

Todos reconocemos que si no hay ganas de estudiar, por mucho que se obli-
gue, poco se va a aprender. Hay que motivar a los alumnos de la Educacion
Secundaria para enfrentarse diariamente a las tareas escolares. Nadie duda que en
la ESO es y va ser el tema clave. ;Cémo hacer las tareas diarias de los escolares
atrayentes y motivadoras?. Son muchos los adolescentes que se manifiestan que
ciertos temas y aun ciertas materias le atraen poco y tal vez llegan a rechazarlas

ISSN 0213-8464 - Rev. Interuniv. Form. Profr., 28 (1997), 83-91 5




Antonio Garcia Correa

porque la ven poco ttil y practica para su futura profesion. Este es un problema
que ya se manifiesta en paises de nuestro entorno. En una reciente investigacion
llevada por la Conselleria de Ensefianza de Catalufia los profesores manifiestan
que son muchos los alumnos de los Institutos, preferentemente de las zonas
periféricas de las grandes ciudades, que estan desmotivado y con pocas ganas de
aprender y de ir diariamente a clase. Los alumnos del CAP. comprenden la dificul-
tad del tema y desean que se le prepare eficazmente para esa dificil tarea.

Los problemas actuales del adolescente ocupa el segundo lugar a muy poca distan-
cia del anterior tema llegando a tener una media de 4,5 y sobre todo hemos de
destacar que la valoracion se ha centrado y aglutinado en el 4 y 5 y no encontran-
dose dispersion alguna en las respuestas a este topico.

Los alumnos del CAP después de haber realizado las practicas en los Institu-
tos de BUP, FP. o Colegios de la ESO han captado que los adolescentes actuales
tienen sus problemas. A pesar que hay pocos afos de diferencias entre ellos y los
discentes perciben que hay diferencias enactitudes, valores, comportamientos, len-
guaje, musica, comida,... y desean saber cuales son los problemas actuales de la
juventud para comprenderles mejor y poder realizar eficazmente su profesion
docente. Para ello es necesario que se les prepare ante los problemas que tienen los
adolescentes hoy, que muchas veces coinciden con los de la propia edad y otras
tantas estan mas de acorde con los momentos y circunstancias sociales.

La gestién y control del aula ocupa el tercer puesto. Es un tema como se ha de-
mostrado en muchas investigaciones al respecto que preocupa actualmente a todos
los docentes y administradores de la educacién pero sobre todos a los profesores
noveles. Basta para demostrar lo dicho que en la reunién de Ministros de Educa-
cién de la Union Europea celebrada el dia 20 de noviembre de 1996 en Bruselas
una de las cuestiones prioritarias tratadas fue la indisciplina en las aulas y centros
educativos y decidieron que era conveniente tomar medidas ante este fendmeno.
También en nuestro pais es un tema que cada vez estd siendo mas estudiado, ana-
lizado e investigado como se demuestra mediante comunicaciones en Congresos
de Pedagogia, Psicologia y Sociologia de la Educacion, mediante publicaciones de
libros y de articulos en revistas, también por los medios de comunicacién.

¢Coémo llevar la clase, cdmo gestionar, cémo solucionar los problemas conflic-
tivos, cdmo hacer que haya convivencia, orden y respeto a las normas de clase con
el fin de conseguir los objetivos de instruccién y socializacion?.

Teniendo en cuenta todo lo dicho anteriormente no nos estrafa la importancia
que le han dado al tema y ademas coincide con varias investigaciones sobre profe-
sores noveles que uno de los temas prioritarios para ellos es cémo gobernar y
gestionar el aula.

Las estrategias de aprendizaje constituyen hoy dia un tema clave dentro de la
Psicologia de la Educacion y basta con asomarse a las investigaciones, a las revistas
cientificas, a los Congresos internacionales, a las publicaciones especializadas o a
los curriculos universitarios para comprender el desarrollo que han conseguido en
las dos tltimas décadas (Beltran, J., 1993). La media obtenida en nuestro trabajo es
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de 4,3 ocupando el cuarto lugar del ranking del temario presentado a los alumnos
en practicas.

En los itimos afios, la educacion en los paises avanzados afronta un nuevo
desafio: preparar a los estudiantes para aprender. En la frontera del siglo XXI, el
reto de la educacion serd incrementar la capacidad de los individuos para apren-
der, que la educacion sirva como instrumento de mejora de la capacidad intelectual,
que ensefie a pensar. A la vez caminamos hacia una educacion estratégica que po-
tencie el aprendizaje autorregulado y no tanto hacia una educacién basada en el
incremento de conocimientos. Tan importante como el aprendizaje de los conteni-
dos es el dominio de los procedimientos, de modo que deben pasar a formar parte
de manera explicita de la instruccion (Coll, 1992).

La adolescencia con sus caracteristicas fisioldgicas, psiquicas y sociales viene
a constituir un tema bastante valorado y considerado como bastante importante
llegando a ocupar el 5° lugar dentro de los 17 temas propuestos para la creacion
del programa de nuestra asignatura dentro del CCP.

Los ultimos cambios de los sistemas educativos, de las corrientes y directrices
pedagdgicas han ido acompanados de nuevos paradigmas psicologicos que par-
ten de los supuestos sociales y culturalistas donde los aspectos referidos a la
interaccién social se convierten en verdaderos condicionantes del proceso ense-
Nanza-aprendizaje. Todos estos aspectos han constituido un maravilloso cultivo
para centrar la atencidon de los profesionales de la educacién en el tema de las
interacciones personales en general y de las interacciones entre iguales en particu-
lar. En el trabajo que nos ocupa vienen a estar en 6°, 7° y 82 lugar con medias de 4,1
y 4,0 y ningtin sujeto los ha valorado con la puntuaciéon minima.

El desarrollo afectivo y personal, el moral, el cognitivo asi como los procesos
de la adquisicién de conocimientos, la inteligencia y el pensamiento vienen a cons-
tituir un bloque de temas con puntuaciones y medias muy similares en la valoracién,
moviéndose todos ellos entre 3,7 a 3,9. Esto viene a decirnos que son topicos muy
cercanos a los bastante importantes para su profesién docente. En este bloque en-
contramos cierta dispersion en las contestaciones pues fluctian entre el 2 y el 5
centrandose la mayoria en el 3. Indudablemente que los alumnos del CAP no du-
dan de la importancia que han tenido estos temas para sus practicas docentes
iniciales, pero los criterios de seleccion y valoracién no son tan unisonos como en
los anteriores, pues encontramos mayores desviaciones tipicas.

En altimo lugar aparecen los temas introductorios tanto a la Psicologia del
Desarrollo como de la Educacién, nos estamos refiriendo los temas Concepto, histo-
ria y tendencias actuales, Los estadios de la Psicologia del Desarrollo y Naturaleza y teorias
del aprendizaje. Realmente estos temas para la practica docente estan poco valo-
rados por los profesores noveles ya que les preocupan mas los topicos ttiles. O
bien, por nuestra parte, al confeccionar el cuestionario habiamos puesto como ob-
jetivo lo practico y prepararles para su periodo inmediato laboral en los institutos
y habiamos abandonado las conceptualizaciones y los rigores cientificos de la
materia. La realidad es que ocupan el altimo lugar con medias mas o menos cerca-
nas al 3.
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Al comparar las diferencias entre los temas de Psicologia del Desarrollo con
los de Psicologia de la Educacion, en la intensidad de la valoracién, no hemos
encontrado diferencias significativas. Aparecen temas igualmente valorados tanto
en la una como en la otra materia, lo cual nos esta indicando que para el profesor
principiante hay tépicos importantisimos para sus practicas tanto en la Psicologia
Evolutiva como en la Educativa y otros menos valorados en ambas.

4. Conclusiones

El bloque de temas mas valorados y considerados como los mas importantes
para su periodo de practicas esta constituido por los siguientes: Motivacion, Pro-
blemas actuales de los adolescentes, Gestion y control del aula, La adolescencia y
sus caracteristicas y Estrategias de aprendizaje.

En un segundo bloque podemos colocar los siguientes tdpicos: La interaccion
entre iguales, Desarrollo social y moral, Desarrollo afectivo y personal, Desarrollo
cognitivo, Inteligencia y pensamiento y Los procesos de adquisicién de conoci-
mientos.

Los temas menos valorados y considerados como poco importantes para su
periodo de précticas han sido: Desarrollo fisico y sexual, Los estadios de la Psico-
logia del Desarrollo, Aprendizaje y sus teorias y finalmente el tema: Concepto,
historia y tendencias actuales en la Psicologia del Desarrollo y de la Educacion.

CUESTIONARIO
Temario de Psicologia del Desarrollo y de la Educacién
GARCIA CORREA, Antonio

A continuacién encontraras una serie de frases. Lee cada una de ellas con
detenimiento y rodea con un circulo la contestacidon que tu creas mas apropiada
para la ensefianza segun tu experiencia de practicas en los Institutos.

No dejes ninguna frase sin respuesta, aunque en algun caso te resulte dificil
de contestar.

El 1 significa que ha sido muy poco importante para tus practicas. El 2 = poco
importante. El 3 = regular. 4 = bastante importante. 5 = muy importante.

INTRODUCCION

1. Conceptos, historia y tendencias actuales de la Psicologia

del Desarrollo y de la Educacion 1-2-3-4-5
Psicologia del desarrollo

2. Los estadios en Psicologia del Desarrollo y su incidencia

en el proceso ensefianza-aprendizaje 1-2-3-4-5
3. La adolescencia: Caracteristicas 1-2-3-4-5
4.Desarrollo fisico y sexual del adolescente 1-2-3-4-5
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5. Desarrollo cognitivo 1-2-3-4-5
6. Desarrollo moral y social 1-2-3-4-5
7.Desarrollo afectivo y de la personalidad 1-2-3-4-5
8. Problemas actuales del adolescente 1-2-3-4-5

PsicoLocia DE LA EDucACION

9.Naturaleza y teorias del aprendizaje e instruccién 1-2-3-4-5
10. Procesos de adquisicion del conocimiento 1-2-3-4-5
11. Inteligencia y pensamiento 1-2-3-4-5
12. Motivacién 1-2-3-4-5
13. Estrategias de aprendizaje 1-2-3-4-5
14. El clima social en el aula 1-2-3-4-5
15. Interaccién profesor-alumnos 1-2-3-4-5
16. Interaccién entre alumnos 1-2-3-4-5
17. Gestién y control del aula 1-2-3-4-5
OTROS TEMAS
18, s 1-2-3-4-5
19, s 1-2-3-4-5
200 i 1-2-3-4-5
Licenciado en ........cccoeuecereuvecervemncecnnecn.
Especialidad enel CAP. .........................
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