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1. Resumen.

Gracias a una feroz politica de propaganda y a su oratoria populista, Adolf Hitler
condujo a Alemania a un estado totalitario que tuvo como culmen la Segunda Guerra
Mundial y el Holocausto. A través de las teorias filosofias, médicas y bioldgicas y, bajo
el manto de un mito ario, se articularon los principales preceptos de la ideologia
nacionalsocialista, definiéndose como principales axiomas de la politica de Estado del
régimen nazi, la Lebensraum (espacio vital) y la restitucion de la pureza de la raza aria.
Asi, como ferviente defensor de este ultimo designio mencionado, se produjo, en el
marco de desarrollo de teorias raciales y de la eugenesia desde finales del siglo XIX,
una union indisoluble entre la medicina y el poder nacionalsocialista, a fin de
materializar el proyecto de purificacion de la raza y, con ello, la expansion y devolucion
de la gloria a Alemania. De ahi, que el nazismo sea considerado o definido como
biopolitica o biologia aplicada, tal como expresaria Rudolf Hessl. Por ello, el
imperativo categdrico de la ideologia nacionalsocialista radico en la necesidad de
preservacion y mejora de la raza aria, que, bajo el auspicio de leyes diversas, a saber, las
de eugenesia y el decreto de eutanasia, dotaron de respaldo juridico al accionar del
régimen. Tras el decreto de eutanasia, la llegada de la Segunda Guerra Mundial

constituyd el contexto propicio para el exterminio y la aplicacion de experimentos

! Garcia Marcos, J. A. (2005). La medicina sin rostro humano. “Eutanasia” y experimentos médicos
durante el Tercer Reich. Medicina & historia: Revista de estudios historicos de las ciencias médicas, 1, p.
4.



medicos, que condujeron a los verdugos médicos al banquillo de los acusados durante
los Juicios de Nuremberg.

Palabras clave: raza aria, higiene racial, Alemania Nazi, Aktion T4, Holocausto,

Juicios de NUremberg.
IV.  Abstract.

Thanks to a fierce propaganda policy and his populist oratory, Adolf Hitler led
Germany to a totalitarian state that culminated in Second World War and the Holocaust.
Through philosophical, medical and biological theories and, under the cloak of an aryan
myth, the main precepts of national socialist ideology were articulated, so that, the
major axioms of the nazi regime’s state policy were the Lebensraum and the restitution
of the aryan race’s purity. Thus, as a fervent supporter of this latter design, in the
framework of the development of racial theories and eugenics, since the end of the
nineteenth century, an indissoluble union between medicine and national socialist power
took place, in order to realize the plan of the race’s purification and, with it, the
expansion and return to Germany’s glory. Hence, the nazism is considered or defined as
biopolitics or applied biology, as Rudolf Hess would express. Therefore, the categorical
imperative of national socialist ideology led in the need for preservation and
improvement of the aryan race, so that, sponsored by various laws, such us eugenics
laws and the euthanasia decree, provided legal support for the regime’s actions.
Following the euthanasia decree, the advent of the Second World War provided the
perfect context for the extermination and application of medical experiments, which led

the medical executioners to the dock during the Nuremberg Trials.

Keywords: aryan race, racial higiene, Nazi Germany, Aktion T4, Holocaust,

Nuremberg Trials.
1. Introduccién.

La eleccion de este Trabajo de Fin de Grado nace de la voluntad, como
menciona Hannah Arendt, de que “lo que quiero es comprender”?. Comprender cOmo y
por qué un sistema como la Alemania nazi consiguié instaurar un régimen, cuyos
principales axiomas eran el proyecto de purificacion de la raza aria y la Lebensraum,

que contd la aceptacion de la mayor parte de la sociedad alemana por medio de un

2 Frase escogida del titulo del libro del mismo nombre, Lo que quiero es comprender. Sobre mi vida y mi
obra (2010). A Hannah Arendt siempre le interesé comprender un fenémeno como el totalitarismo.



poderoso instrumento, la propaganda. El valor de la propaganda adquiere verdadera
significacion y comprension si se alude a la popular frase de Joseph Goebbels, “una

mentira repetida mil veces se convierte en una verdad™”.

La principal motivacion de su realizacion es que la cuestion del Holocausto
judio ha sido objeto de numerosas publicaciones alrededor del mundo, ademas de
ocupar el centro de atencion en la proyeccion de diversidad de peliculas o libros,
incluso. Sin embargo, no se ha prestado atencion a las primeras victimas del nazismo: la
propia sociedad alemana, al margen de la poblacién judia, es decir, atendiendo
principalmente al propio nicleo de la Vélksgemeinschaft (“comunidad de sangre”), en
donde también habia individuos considerados desprovistos de valor vital. Pues, los
“alemanes de segunda™* también sucumbieron al Holocausto, por lo que este no es solo
asociable al exterminio judio como mencionan varios autores, que incluyen otros grupos

de victimas bajo este término.

Asimismo, tampoco se ha indagado lo suficiente acerca del cuestionamiento de
esta politica de Estado, esto es, las motivaciones que la impulsaron, su justificacion, el
proceso de consecucion de este programa racial, sus medidas... Todo bafiado por una
serie de cuestiones que versan sobre ¢cudles son las teorias y el contexto que influyen
en esta cosmovision del mundo nacionalsocialista? ¢por qué se desarrolla esta idea de
necesidad de salvaguardar la pureza de la raza aria germana? ;cOmo y por qué aceptd
gran parte de la nacion alemana el proyecto del Fihrer?... Ademas, es un tema cuyo
estudio, normalmente, genera ciertas reticencias por la atrocidad de sus acciones y la

ausencia de ética.

Asi, este trabajo trata uno de estos axiomas de la politica nacionalsocialista: el
programa racial hacia la consecucion de la regeneracion y pureza de la raza aria
germana, para lo que se produce, a efectos de la proyeccion de este objetivo, una

relacion de simbiosis absoluta entre la medicina y el poder nacionalsocialista.

Para el desarrollo del mismo, se ha realizado una indagacion del contexto

anterior a la Alemania nazi, en donde se exponen toda una serie de teorias raciales que

% Ponte, J. (5 de marzo de 2014). Para Gobbels, “una mentira repetida mil veces se convierte en una
verdad”. ABC. Recuperado de: https://www.abc.es/cultura/20140305/abci-para-gobbels-mentira-repetida-
201403051128.html. Consultado el 31/03/22.

4 Bech, J. A. (2000). ElI mito como medio de creacién de la identidad nacional y racial en el
nacionalsocialismo aleméan. En S. Molina y Vedia (Ed.), Identidad e intolerancia (pp. 85-118).
Universidad Nacional Autonoma de México, p. 35.



https://www.abc.es/cultura/20140305/abci-para-gobbels-mentira-repetida-201403051128.html
https://www.abc.es/cultura/20140305/abci-para-gobbels-mentira-repetida-201403051128.html

giran en torno a la preocupacion por la degeneracion de las razas, acompafiada del
surgimiento de movimientos eugenésicos desde el siglo XIX. A partir de estos
antecedentes, se ha analizado el propio contexto de Alemania, atendiendo
principalmente a la situacion politica y social de la Republica de Weimar. Esta situacion
sociopolitica, junto con las teorias raciales, propiciaron la gestacion de la ideologia nazi
y el consiguiente ascenso al poder de Adolf Hitler. Gracias a una feroz politica de
propaganda, su proyecto politico fue materializado, dando inicio con el programa de
eugenesia negativa mediante la aprobacion de leyes diversas, el consiguiente decreto de
eutanasia y, en el marco de inicio de la guerra, la aplicacién de la Solucién Final. Por
ualtimo, se ha ahondado sobre el cuestionamiento ético de la medicina durante el
régimen nazi y la celebracién de los Juicios de Nuremberg. EIl texto termina con unas

conclusiones, asi como las referencias empleadas y los anexos.
2. Objetivos.

En consonancia con lo expuesto en el apartado de introduccion, el objetivo
principal de este trabajo radica en la pretension de analizar el proyecto de consecucion
de la pureza racial germana, que descansa sobre la idea de superioridad de la raza aria y
la necesidad de su regeneracion bajo el régimen nacionalsocialista en comunion con la

medicina.

Asi, se procede a especificar los fundamentos del objetivo central de la ideologia
nacionalsocialista a efectos de comprender su politica de actuacion, mediante la
indagacion de las diferentes teorias filosoficas, médicas y biologicas que contribuyeron
a su consolidacion y, con ello, la puesta en préctica del mismo: la purificacion de la raza

aria germana.

Por otro lado, exponer qué significaba para la ideologia nazi el término de
“nacion” o de “pureza racial”, definiendo qué grupos quedaban excluidos de los
términos en cuestion, siendo considerados victimas. En relacion a ello, determinar
cuéles fueron los medios o vias empleados en la consecucion de este objetivo,
entendiendo que para su ejecucidn se produce una alianza con el cuerpo médico, ademas
de la puesta en marcha de una feroz politica de propaganda, a fin de obtener la adhesion
de la sociedad alemana a los preceptos del régimen nazi y, con ello, favorecer la

cohesién social.



En esta misma linea, abordar la influencia del programa médico en los casos de
esterilizacion y eutanasia, como antesala y ensayo de la denominada “Solucion Final”,
donde no solo se llevo a cabo el exterminio de las “vidas indignas de ser vividas™®, sino
también experimentos medicos. Por Gltimo, valorar la ética profesional frente a su uso
con fines de exterminio y el desarrollo de los Juicios de Ndremberg, asi como sus

consecuencias.
3. Fuentes y Metodologia.

Para la realizacion de este Trabajo de Fin de Grado, se han efectuado busquedas
principalmente a través de recursos electronicos proporcionados por la Biblioteca de la
Universidad de Murcia. Asi, se ha recurrido a bases de datos, como JSTOR, bajo la
busqueda de términos clave relacionados con el tema en cuestion, tales como “medicina
nazi”, “eugenesia”, “raza aria”, “Aktion T4”... o, a través del buscador Xabio de la
propia Biblioteca, e incluso la base de datos Dialnet o Google Scholar, a fin de acceder
a un mayor repertorio general de acceso a informacion, principalmente en castellano.
Por otro lado, se ha recurrido a la Enciclopedia del Holocausto, una herramienta para la

investigacion, procedente de la pagina web del US Holocaust Museum.

Durante el proceso de busqueda de bibliografia para la elaboracion del trabajo,
se han presentado ciertas dificultades, ya que algunos articulos de revista poseian acceso
de pago o se necesitaba, bien ser miembro de una determinada institucion o ser
investigador. Por otra parte, en la busqueda de monografias en la Biblioteca, destaco la
ausencia de libros especificos acerca de este tema, por lo que se ha hecho uso de otros
mas globales enlazados con las politicas represivas y de contexto histérico. No obstante,

se han consultado monografias que trataban frontalmente esta tematica.

La metodologia aplicada para su redaccion sigue el esquema aplicado a
cualquier trabajo de investigacion de la Historia, de modo que se ha empleado el
método historico y la critica historiografica, destacando las obras de Arostegui, La
investigacion histérica: teoria y método (1995), Hernandez Sandoica, Tendencias
historiograficas actuales (2004), y Enriqgue Moradiellos, El oficio de historiador:
Estudiar, ensefiar, investigar (1994). Asi, el planteamiento de este trabajo comenz6 con

el surgimiento de una serie de interrogantes que llevaron al objetivo principal de su

> Denominacion acufiada por el jurista, Karl Binding, y el psiquiatra, Alfred Hoche, en su obra, Die
Freigabe der Vernichtung lebensunwerten Lebens.



desarrollo. Seguidamente, se hizo necesaria la definicion de una serie de objetivos
especificos, a fin de determinar las cuestiones clave para la exposicién del objetivo
principal. Una vez concretados los objetivos, tanto principal como especificos, se
procedié a una exhaustiva busqueda documental basada en fuentes secundarias y, a
partir de ella, se realizd una critica de las mismas con el objetivo de analizar y
seleccionar las que se adecuaban al tema en cuestion, asi como su contrastacion, y de
este modo, alcanzar una redaccion oportuna. Tras este proceso de blsqueda, llegd la
ocasioén de la redaccion del trabajo, ajustandose a los parametros formales establecidos.
Este trabajo sigue, en todo momento, el Reglamento de Trabajos de Fin de Grado de la
Facultad de Letras, la guia docente de la asignatura, asi como el uso del sistema de citas
APA, séptima edicion, aplicado a las notas al pie de pagina. Una vez redactados los
apartados, entregados para su supervision, y tras una revision de estilo final, se deposita

en la plataforma de Gestion de TFG.
4. Estado de la cuestion.

Existen publicaciones generales sobre temas relativos al genocidio perpetrado
por la Alemania nazi. Sin embargo, como se ha mencionado en el apartado de
introduccidn, apenas se cuenta con monografias, ensayos, articulos, tesis... que aborden
el tema desde la perspectiva de la “comprension”, es decir, entender y reflexionar el
porqué de la actitud y proyectos que emprendid el régimen nazi. Para ello, se realizd un
trabajo de busqueda de bibliografia a fin de abordar con especificidad los fundamentos
de la ideologia nacionalsocialista. De modo que, destaco el libro del historiador francés,
Johann Chapoutot, La ley de la sangre (2021), una obra que disecciona el mundo
intelectual de la ideologia, navegando sobre sus fundamentos, sus argumentos para la
justificacion de las politicas de actuacion... es decir, un auténtico “manual de
iniciaciéon” de la ideologia que incluye, asimismo, fuentes primarias de miembros de la

clpula del partido nazi, permitiendo comprender qué es el nacionalsocialismo.

Como complementacion a este libro para analizar como se construye y opera la
premisa racista de la ideologia nazi, asi como cual es el mecanismo para imbuirla a la
nacion alemana, se encuentra el articulo El lugar del pasado en la ideologia nazi
(2013), de Uribe Botero. No obstante, para una mejor definicion de la construccion de la
ideologia y sus protocolos operativos, fue necesario ahondar en articulos sobre la

eugenesia.



Por otro lado, con el objetivo de abordar las cuestiones relativas al programa
practico del régimen, sobresalieron las monografias de Richard Evans (2007) y la de
Del Olmo Gutiérrez (2010), especialmente, sus capitulos de “Espiritu de la ciencia” o el
referente a las “Leyes de Nuremberg”, que permiten profundizar acerca de la politica
eugenésica y eutanasica del régimen, asi como sus protocolos de actuacion, incluyendo
una justificacion de los mismos. En relacion a ello, result6 trascendental para refinar los
aportes de estas monografias y articulos, el libro de Los médicos de Hitler (2014), que

recoge todos los objetivos a alcanzar en este Trabajo de Fin Grado.

Por dltimo, cabe sefialar que el conjunto de las referencias bibliogréficas
demuestra, a juzgar por las fechas de publicacion, que los estudios acerca de esta
tematica del nazismo son recientes y contemporaneos. Es cierto, como se ha aludido en
el epigrafe anterior, que el Holocausto judio ha gozado de una mayor visibilidad, por
tanto, aln queda profundizar acerca del “Holocausto aleman”, es decir, concerniente a

la propia sociedad alemana, al margen de la poblacion judia.

5. Fundamentos de la ideologia nacionalsocialista.

5.1. Teorias raciales.

El discurso del NSDAP® se imbuy6 de la ideologia racista y antisemita,
principales pilares del nacionalismo aleman, presente en Alemania desde los siglos
XVIII y XIX. Es, por ello, que el citado partido no fue creador de estos pilares
mencionados, pues ya existia un ambiente de estas caracteristicas, tanto en el seno de
Alemania como en el propio continente europeo’. Asi, el contexto sociopolitico y
economico inestable de la Alemania de Weimar supuso el escenario perfecto para la
materializacion de la ideologia nacionalsocialista. De modo que, los cimientos de la
ideologia ya estaban enraizados en la mentalidad de la propia sociedad alemana, siendo

recogidos por los nazis para aplicar en la practica su cosmovision.

A continuacion, se exponen sucintamente toda una serie de autores y teorias que
sirvieron de sustento y justificacion a las bases ideoldgicas del nazismo. Asi, destaca
Charles Darwin, quien escribid, en 1859, su obra, El origen de las especies, en donde
desarrollé la teoria de la lucha por la existencia de las especies, si bien fue tergiversada,

ya que Darwin postulaba esta teoria como una evolucion hacia la perfeccién continua de

% Son las siglas del Partido Nacionalsocialista Obrero Aleman. )
" Del Olmo Gutiérrez, J. M. (2010). l11-Reich: el experimento nacional-socialista aleman. Madrid: Eride,
p. 34.



una especie y no como un proceso por el que el méas fuerte o adaptado eliminaba al mas
débil. Las ideas de Darwin calaron en Alemania de la mano de Ernst Haeckel, cuyos
planteamientos fueron mas alla del naturalista, ya que defendié la idea de la seleccidn
natural y la lucha por la existencia, tanto en el seno de la sociedad como entre naciones
y razas diferentes, asi como la necesidad de eludir de la mente alemana la doctrina
judeo-cristiana, que consideraba, entre sus preceptos, la idea de inviolabilidad de la vida
humana. Destacan otras ideas, como la promocion de la reproduccién de los individuos
mas aptos, la eliminacion de los individuos que poseian alguna patologia y, para ello,

los médicos debian actuar en comunidn con las leyes de la naturaleza.

Como consecuencia, las tesis del naturalista inglés se extrapolaron a la sociedad
humana, surgiendo el concepto de darwinismo social por Herbert Spencer. El
imperativo categorico de esta corriente se basaba en la supervivencia del mas apto, de
modo que las politicas orientadas al mantenimiento y el cuidado de los no aptos
violaban las leyes de la naturaleza, por lo que los programas de eliminacion de estos
individuos se consideraban éticos®. Es decir, por naturaleza y sin asistencia social, estos
individuos estaban destinados a fenecer. Todos estos preceptos serian adoptados por la

ideologia nacionalsocialista.

Otro seguidor de la corriente del darwinismo social fue Francis Galton, a quien
se le atribuye la adopcion del término “eugenesia”, en 1883, entendido como la
busqueda de la perfeccion humana a través de determinados cruces geneticos,
ejerciendo, por tanto, un control sobre la reproduccion® hacia el progreso de la
humanidad, con la esperanza de convertirse en una ciencia. Galton reflexion6 acerca de
que el envio al frente de los mejores, mientras los enfermos y degenerados se
reproducian y eran mantenidos, suponia un peligro que tendria como destino fatal la
decadencia de la raza. Esta consideracion seria recogida por Hitler en su libro, Mein
Kampf (1925). Un discipulo de Francis Galton, Karl Pearson, sostuvo algo que
supondria también un pilar importante para la ideologia nacionalsocialista en cuanto a la

politica de purificacion racial. Asi, argumentd que la lucha por la supervivencia era una

8 Moros Pefia, M. (2014). Los médicos de Hitler. Madrid: Nowtilus, p. 27.
® Villela Cortés, F. y Linares Salgado, J. E. (2011). Eugenesia. Un andlisis histérico y una posible
propuesta. Acta Bioethica, 17(2), p. 190.
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cuestion que concernia al grupo y no al individuo en si, de modo que abogaba por la

intervencion del Estado en materia reproductiva®®.

En su obra, El ocaso de la gran raza. La base racial de la historia europea
(1916), Madison Grant plasmé la tesis de superioridad de la raza ndrdica, a la cual se le
atribuia el desarrollo de la humanidad, poseyendo una serie de virtudes propias.
Ademas, sefiald la importancia del aislamiento de las razas inferiores, el ejercicio de una
reproduccion controlada por el Estado en aras de la consecucién de la purificacion racial
0, las politicas orientadas a la eliminacion de los débiles de la cadena hereditaria. Esta
obra ejerci6 notable influencia en la Alemania nazi, pues Hitler agradeceria a Grant la
escritura de este libro, al que consideraba su Biblia!'. En relacion a la cuestion racial,
cabe mencionar también al conde de Gobineau, quien escribio el Ensayo sobre la
desigualdad de las razas humanas, asi como a Houston Stewart Chamberlain. Ambos
pregonaban la desigualdad existente entre las razas, asi como la superioridad de la raza

aria germana, adoptada por Hitler.

A partir de estas teorias y corrientes, nacié en Europa un ambiente de temor ante
la degeneracion racial, considerando las politicas eugenésicas como el antidoto perfecto
ante esta alarma. A estos efectos, nacieron las denominadas Sociedades de Higiene
Racial y se celebraron, asimismo, congresos internacionales sobre eugenesia. Por
ejemplo, en Reino Unido nacid, en 1906, el Galton Research Institute for National

Eugenics o, en 1922, la American Eugenics Society (AES) estadounidense.

El movimiento eugenésico britanico se caracterizé por el apoyo al internamiento
e, incluso, esterilizacion de deficientes mentales ante el temor de degeneracion de la
raza britanica'?. Esta premisa gozd de la aceptacion de gran parte del &mbito politico,
destacando al afamado Winston Churchill, naciendo, en 1913, la Ley de Deficiencia
Mental, que sancionaba el matrimonio con sujetos portadores de determinadas
enfermedades, asi como la existencia de registros de los mismos. Sin embargo, pese al
impetu inicial con la redaccion de esta ley, sus actuaciones no fueron mas alla, de modo
que no se hizo extensiva la aplicacion de programas de esterilizacion. Por otro lado,
EE.UU. también se vio imbuido por la necesidad de proteccion de la raza americana,

entendida en términos nacionalistas, aunque, a diferencia de Reino Unido, el

10 Moros Pefia, Op. Cit., p. 38.

11 Ibidem, p. 62.

12 parra Saez, J. (2018). Racismo y Bienestar: la hibridacién del movimiento eugenésico. Pasado y
Memoria. Revista de Historia Contemporanea, 17, p. 216.
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movimiento eugenésico desarrollado en este pais se materializO por medio de la
promulgacion de leyes de esterilizacion, como la decretada en Indiana, en 1917, y
dirigida a “los delincuentes reincidentes, los idiotas y los violadores™® (Moros Pefia,
2014, p. 70), o la del estado de California, en 1910, destinada a enfermos y deficientes
mentales, tal como aplicaria la Alemania nazi. Ademas, también se ejercié un control
sobre los matrimonios, vetando aquellos en caso de que uno o los dos miembros de la
pareja presentaran una tara hereditaria que pudiera contaminar la raza. Otros paises
europeos también hicieron efectivo el programa de esterilizacién, destacando Finlandia,
Dinamarca, Austria, Suiza y Francia. Estos movimientos eugenésicos también gozaron
de tintes racistas, en el caso de EE.UU., de la mano del Acta de Inmigracion o Ley
Johnson-Reed (1924), promulgado con el objetivo de limitar la entrada de inmigrantes
pertenecientes a las razas inferiores. Sin embargo, de todos estos movimientos
eugenésicos, el de la Alemania nazi alcanzd extremos insospechados, tal como se

abordara en el desarrollo de este trabajo.

En lo que respecta a Alemania, tras la Primera Guerra Mundial, la derrota
derribd el castillo de naipes de una nacién dotada de salud y fortaleza. Las secuelas de
la guerra derivaron en un descenso considerable de la poblacion, el brote de
enfermedades, la aparicion de individuos alcohdlicos, enfermos..., dando lugar a un
ambiente de degradacion social. En este sentido, las esperanzas para el combate de esta
degradacion se abrazaron a la recién nacida eugenesia. Fue, precisamente, dentro de este
contexto de temor general ante la degeneracion racial, donde surgié el concepto de
“higiene racial”, en 1895, acufiado por Alfred Ploetz, médico aleman, que se acerco a
las posturas eugenistas. Cred, en 1905, la Gesellschaft fiir Rassenhygiene*, si bien con
la intencion de construir una gran sociedad de higiene racial en la que serian incluidos
otros paises, cambi6 su denominacion. Asi, por influencia de Ploetz, fueron establecidos
institutos de higiene racial en Alemania. Por primera vez, la sociedad creada por este
médico eugenista establecio propuestas relacionadas con la seleccion y eliminacion de

individuos sin valor o improductivos para la sociedad®®.

Fue importante la creacion, en el marco de la Alemania de Weimar, de la Kaiser

Wilhelm Gesellschaft, cuyas secciones radicadas en Berlin y Munich, respectivamente,

13 Moros Pefia, Op. Cit., p. 70.

14 Ibidem, p. 103.

15 Castillejo Cuéllar, A. (2007). Raza, alteridad y exclusion en Alemania durante la década de 1920.
Revista de estudios sociales, 26, p. 132.
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desarrollaron dos posiciones diferentes en torno a la eugenesia®®. Asi, la seccion
berlinesa optd por la aplicacion de medidas eugenésicas positivas de la mano del
Sistema de Bienestar Social. Asi, se caracterizo por el desarrollo de una actitud tolerante
respecto a los individuos integrados en el colectivo de “degradacion social”, destacando
entre algunas de sus propuestas, la promocién de una politica natalista y concertacion de
matrimonios sin individuos “defectuosos”, si bien su imposicion no fue de caracter
estatal, sino voluntario. Sin embargo, la seccion muniquesa se inclind por la opcion
opuesta, destacando las ideas de Karl Binding y Alfred Hoche, quienes manifestaron la
aplicacion de programas de esterilizacion, la eliminacion de ciertos individuos
“defectuosos™, el aborto selectivo... Esta ultima vertiente fue la que triunfé tras el
ascenso al poder del NSDAP y promovi6 la aplicacion practica de su programa racial,

tal como se abordara en el siguiente epigrafe.

Por ultimo, con la finalidad de probar las teorias raciales adoptadas por el
nacionalsocialismo, fue creada, el 1 de julio de 1935, la Sociedad para la Investigacion
y Ensefianza sobre la Herencia Ancestral Alemana, mas conocida como Ahnenerbe, a
cargo de las SS de Heinrich Himmler y de la que formaron parte investigadores de todas

las ramas de conocimiento, destacando a su director, Wolfran Sievers'’.
5.2. Cosmovision nacionalsocialista. “El mito de la raza aria”.

La idea de “nacion” para los alemanes estaba constituida por una comunidad de
raza y de cultura, existiendo, por tanto, una consanguinidad, dando lugar al concepto de
“comunidad de sangre”, Volksgemeinschaft, determinante en la identidad alemana. Esta
comunidad, que es la raza, da sentido a la existencia del individuo*®, por lo que este ha
de contribuir a ella con el objetivo de su preservacion, siendo esta idea reforzada por el
principio plasmado en el programa del NSDAP, “el interés general prevalece sobre el
particular”?® (Del Olmo, 2010, p. 24).

El pilar de este imperativo categdrico de la ideologia nacionalsocialista es una
organizacion regida por las leyes de la naturaleza, que el pueblo aleman, como
comunidad, esto es, realidad racial, debe cumplir. Asi, el comportamiento de acuerdo a

las leyes de la naturaleza era la Biblia de la ideologia y, por ende, la preservacion de la

16 |bidem, p. 130.

7 Moros Pefia, Op. Cit., p. 233.

18 Chapoutot, J. (2021). La ley de la sangre. Pensar y actuar como un nazi. Madrid: Alianza, p. 70.
19 Del Olmo, Op. Cit., p. 24.
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pureza de la sangre constituia la clave para el fortalecimiento de la nacién. En esta
misma linea y tomando en consideracion la teoria del darwinismo, la ideologia nazi
sostiene que el hombre, al formar parte de la naturaleza, debe obedecer a ella y esta
sometido a sus leyes, al igual que los animales y las plantas?’. Bajo esta premisa, la idea
de lucha por la supervivencia se aplica a todos los seres vivos integrados en ella, tal
como menciona la frase, Alles Leben ist Kampf?!, esto es, “Toda vida es lucha” y, por
tanto, se aplica el codigo de supervivencia del més fuerte y la eliminacion del mas débil.
Asimismo, esta lucha por la supervivencia se convertird en parte de la justificacion de la
politica eugenésica y de exterminio, pues la ideologia nazi hacia alusion a que la guerra
o la eliminacion de individuos débiles formaba parte de las leyes de la vida??. Por otro
lado, si el objetivo era preservar la raza, la lucha por la supervivencia (racial) no

competia a uno mismo, sino a la comunidad racial como proyecto comun.

En otro orden de cosas, se hacia necesaria la creacion de un orden juridico
conforme a la raza y a las leyes de la naturaleza® (Ruttke, 1939, citado en Chapoutot,
2021), es decir, la recuperacion de ese derecho consuetudinario de la raza aria,
incompatible con el tradicional pensamiento judeocristiano, que habia intentado
imponer unos preceptos en oposicion a las leyes de la naturaleza y era asi como habia
aculturado “equivocamente” al pueblo aleman. Esto es asi, tomando en consideracion
que cada raza posee unos valores y normas que le son innatos, emanan de su sangre y
determinan la cosmovision del mundo en todos sus aspectos (religion, derecho,
comportamiento...). De todas ellas, la raza aria goza de un cimulo de valores que
subrayan su supremacia bioldgica. Asi, la ausencia de mezcla racial y la contaminacion
de su sangre permiten la manifestacion instintiva de los mas puros valores que
pertenecen a una determinada raza, sin necesidad de construccion de un aparato
legislativo. Asi, bajo el precepto de que cada comunidad racial esta dotada de una serie

de valores que le son propios, no existe un derecho universal.

Por tanto, se podria extraer la conclusion de que el pueblo judeo-cristiano no
solo “infecta” a la poblacion alemana con la mezcla de sangre, sino también con su
ideologia. Ademas, el pensamiento judeocristiano alude a la norma de que “todos somos

iguales”, por lo que viola esa idea de la seleccion natural, pues la aculturacion, a través

20 Chapoutot, Op. Cit., p. 41.
21 |bidem, p. 185.

22 |bidem, p. 76.

23 |bidem, p. 51.
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de la introduccion de un codigo legislativo, oculté la voluntad de la naturaleza,
imbuyendo la importancia de ciertos valores o principios humanitarios. El desarrollo de
esos valores conduce a la premisa de necesidad de promocion de la asistencia y el
cuidado a los enfermos cuando, en realidad, por naturaleza, estarian destinados a
perecer. Por otro lado, el judeocristianismo habia promovido la igualdad interracial,
produciéndose, de este modo, una mezcla racial amenazante®*. En relacion a ello, era
considerado un criminal para la Volksgemeinschaft aquel que mezclara su sangre, ya
que el fin moral del individuo es su deber a la contribucién del bienestar de su pueblo
para la pervivencia de la raza. Por todos estos motivos expuestos, era necesario despojar
de la mentalidad alemana la base ideoldgica judeocristiana.

Como se mencionaba en el anterior epigrafe, la ideologia nacionalsocialista se
alimentd de todos aquellos elementos discursivos apropiados para su configuracion y
aplicacion practica. En este sentido, sobresale el principio de superioridad de la raza aria
germanica, la consecucion de la Lebensraum (“espacio vital”) o, el mito ario, que
constituye la raiz de la ideologia. A estos efectos, para la proyeccion y puesta en
practica del movimiento racista, se hacia necesaria la existencia de un mito que
constituyera una conexion entre el pasado de la raza aria y el porvenir de la misma, de
modo que se podria considerar un método de propaganda, pues el mito es la base sobre
la que todo parte para la puesta en marcha del proyecto politico nacionalsocialista.
Ademas, en la medida que un mito favorece la cohesion e identidad comunitaria, el
movimiento era mas facil de aplicar. Esta conexion identitaria se concebia en términos

de raza.

La historia sobre los origenes de la raza aria fue construida de la mano de varios
autores. Segun el mito, la raza aria, originaria de Asia Central y creadora de cultura,
experimentd una expansion hacia Occidente y, en ese periplo, tuvo lugar un proceso de
miscegenacion que condujo a su decadencia. Sin embargo, los arios del norte de Europa,
nordicos o germanicos, habian mantenido la pureza de su sangre. Por este motivo, el
pueblo aleman, como portador de su sangre, tiene como mision historica la retraccion a

los origenes de la raza a fin de promover su pervivencia e impulsar una politica

24 |bidem, pp. 105-106.

15



expansiva a través de una guerra de exterminio, con el consiguiente sometimiento de

otras razas inferiores a la aria®.

Esta idea del mito sobre el que se asienta la fundamentacion racista de la
ideologia nazi se trata, en palabras de Hannah Arendt, de una “mentira organizada”?®
(H. Arendt, 2006, citada en Uribe Botero, 2013) cuya reiteracion continua consigue
construir una ideologia para ser inculcada en la poblacién y, de este modo, promover su
aplicacion practica. Esta “mentira organizada” se corresponde al hilo de la famosa frase
de Joseph Goebbels: “una mentira repetida mil veces se convierte en una verdad”. Esta
cosmovision nacionalsocialista se materializé gracias a una serie de leyes, tratadas en el

siguiente epigrafe.
6. Ascenso al poder del NSDAP y la puesta en practica del programa racial.

Tras la finalizacion de la Primera Guerra Mundial y la firma del Tratado de
Versalles (1919), Alemania sali6 damnificada. EIl pago de las reparaciones condujo a
una auténtica presion economica que, junto a un marcado proceso inflacionista, se
saldaron con el descontento general de la poblacion alemana, sobre todo, ante la
incapacidad gubernamental de hacer frente a la coyuntura de crisis. Ademas, la
situacion de descontento social resultdé en la radicalizacion de las posturas de la

ideologia politica, manifestada en la reaccion de grupos ultraderechistas y comunistas.

En ese contexto, tuvo lugar una situacion de importante tension social que
propicio el surgimiento de una amalgama de partidos, siendo uno de ellos el germen del
futuro NSDAP, la Sociedad de Thule, una asociacion racista y antisemita®’. Esta
asociacion formaria un partido, el DAP?8, fundado por Anton Drexler, del que Adolf
Hitler se afiliaria en 1919%. En el mes de febrero de 1920, se transformd la
denominacion del partido, pasando a llamarse NSDAP vy, pronto, la capacidad oratoria
de Hitler allan6 el camino para convertirse en su lider indiscutible al afio siguiente®.
Consiguieron la simpatia de la mayoria de miembros de la clase media, asi como de
grupos de ideologia de ultraderecha. Sin embargo, el intento frustrado de golpe de

Estado, el conocido Putsch de la Cerveceria en 1923, junto con la notable recuperacion

% Bech, Op. Cit., p. 108.

26 Uribe Botero, A. (2013). El lugar del pasado en la ideologia nazi. Estudios politicos, 43, p. 83.

27 Del Olmo, Op. Cit., p. 16.

28 Siglas del Partido Obrero Aleman.

29 Resultan de interés la visualizacion del documental, Hitler, el lobo (2021), o el filme, Hitler: el reinado
del mal (2003).

30 El historiador, lan Kershaw, destaca como uno de sus mas reconocidos biégrafos.

16



econdmica gracias a las reformas impulsadas por el gobierno de la Republica de
Weimar y los acuerdos economicos con EE.UU., la situacion de tension social se vio
aplacada. De este modo, los partidos que representaban los extremos de las ideologias

experimentaron un cierto retroceso en sus resultados electorales®, incluido el NSDAP.

No obstante, con el crack de 1929, Alemania volvié a recaer, debido a que su
economia dependia fundamentalmente del capital extranjero. Esta situacion supuso un
golpe de efecto para los miembros de la ctpula del NSDAP, de modo que, de la mano
de su discurso populista, volvieron a conseguir la adhesién de una poblacién desavenida
por las coyunturas. Ante la inexorable mejora de la situacion en el pais, Hindenburg
concedié al lider del NSDAP la Cancilleria, en enero de 1933. Finalmente, tras el
episodio de incendio del Reichstag, del que fueron acusados los comunistas, las
elecciones de marzo de 1933 otorgaron la victoria al partido nazi, gracias también al
pacto establecido con algunos partidos nacionalistas. Fueron reformando los estamentos
democraticos de la Republica de Weimar hasta convertirla en un Estado totalitario
sujeto al partido, siendo denominado este proceso Gleichschaltung, especialmente a la
muerte del presidente Hindenburg, en 1934, consagrando el nacimiento del Tercer
Reich y sembrando el camino para el mas ambicioso proyecto de la ideologia, la puesta

en marcha del programa racial.
6.1. Politica eugenésica: “al servicio de la raza”.

Durante el régimen nacionalsocialista, el papel del Estado aleman era prestar
servicio a la comunidad en la medida que garante de su bienestar y preservacion, en hilo
con el imperativo de “todo al servicio de la raza”. En la Alemania nazi, esa busqueda de
la perfeccion que definia a la eugenesia residié en la purificacion de la raza aria. Asi, se
establecié una relacion de simbiosis absoluta entre la medicina y el poder
nacionalsocialista. A este respecto, la medicina necesitaba del amparo juridico del poder
a fin de justificar sus actuaciones y, al mismo tiempo, el poder nacionalsocialista
requeria del respaldo o de la base cientifica de la medicina para aducir su ideologia en la
consecucion de su objetivo; pues, separados no podian cumplir con el ideal prioritario
del régimen nazi. De hecho, la presencia de medicos fue de gran importancia para el

régimen, al mencionar que “no habia ninguna profesion tan significativa como la del

31 Espanyol Vall, R. (2011). Breve historia del Holocausto. Madrid: Nowtilus, p. 56.
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médico para la grandeza y el futuro de la nacién”? (Riquelme, 2004, p. 32). El régimen
confirio, por tanto, especial importancia a los profesionales de la medicina, en la medida
que ejercian un papel motor para la aplicacion practica de las ideas eugenésicas e

higienistas en aras del devenir de la nacion.

Previamente al ascenso al poder del NSDAP, ante la crisis que sufrid la
Republica de Weimar, se empezd a poner en valor qué pacientes era considerable
atender y a cuéles no, para que no supusieran un coste especial al Estado. Asi, a juzgar
por lo mencionado en el apartado relativo a la cosmovision nacionalsocialista, era
necesaria la erradicacion de individuos con alguna patologia de la cadena hereditaria, ya
que se consideraban “una parte enferma del cuerpo racial”*® (Moros Pefia, 2014, p. 22),

aungue fueran arios.

Asi, destaca la promulgacion, el 14 de julio de 1933, de la denominada Ley para
la prevencion de la descendencia de personas con enfermedades hereditarias, en vigor
a partir del aflo 1934, que sancionaba la esterilizacion aplicada a aquellos individuos
que sufrieran de las siguientes patologias: retraso mental congénito, epilepsia,
esquizofrenia, locura circular, corea de Huntington, ceguera, sordera, deformidad
corporal grave...®: y que, asimismo, presentaran probabilidad de ser transmitida a su
descendencia. Ademas, esta ley también se hacia extensiva a los considerados asociales,
como los alcohdlicos graves, si se creia que pudiera ser condicion hereditaria. Las
decisiones acerca de los aptos a esta politica de esterilizacion recaian sobre un Tribunal
de Salud Hereditaria, conformado por un abogado y dos médicos. En la redaccién de
esta ley existia un plazo de apelacion, reducido tras una nueva reforma de la misma, el
26 de junio de 1935%.

La justificacion para la ejecucion de esta ley residié en el hecho de que los
enfermos hereditarios serian eliminados por accién de la naturaleza si no fuera por la
existencia de instituciones de caridad y la medicina. De modo que, no resultaban
individuos competentes para la contribucién a la nacion y, asimismo, suponian un coste
considerable a las arcas del Estado, al margen de la idea de necesidad de regeneracion

de la raza y no ajustamiento al patron o ideal del hombre y la mujer nazis. De hecho,

%2 Riquelme, H. (2004). La medicina bajo el nazismo: una aproximacion histérico-cultural. Primera parte.
Medicina U.P.B., 22(1), p. 32.

33 Moros Pefia, Op. Cit., p. 22.

34 Mufioz Conde, F. (2002). La esterilizacion de los asociales en el nacionalsocialismo. ¢Un paso para la
“solucion final de la cuestion social?, Revista Electronica de Ciencia Penal y Criminologia, 4, p. 3.

% Chapoutot, Op. Cit., p. 167.
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uno de los puntos del programa del partido, redactado el 24 de febrero de 1920 en
Mdnich, en concreto, el nimero 10 hacia referencia a que “el primer deber de todo
ciudadano del Estado ha de ser el trabajo, intelectual o fisico. El trabajo del individuo
no puede atentar contra los intereses de la comunidad, sino que ha de contribuir a la
prosperidad del Estado y al bienestar de todos”3® (Del Olmo, 2010, p. 22).

La cupula del NSDAP no consideraba esta aplicacién de eugenesia negativa
como un acto deshumanizador. Sopesaban que constituia una buena accién hacia la
consecucién del bienestar de la nacién y, por ende, de la comunidad de sangre. Esto
une, de nuevo, con el principio del programa del partido, en donde se mencionaba:
“prevalece el interés general sobre el particular”. Como en los regimenes fascistas en el
colectivismo se anula el individuo, lo importante no era el individuo en si, sino el
pueblo. De ahi que, los profesionales de la medicina tenian como mision atender
Unicamente a los pacientes que pudieran contribuir a la raza, es decir, debian velar por
la salud de la Volksgemeinschaft y, si habia un elemento que pudiera perjudicarla, se
habrian de tomar las medidas pertinentes. Asi es como se establece en el Reglamento de
los Médicos de 1935: “Es la obligacion de la profesion médica, como grupo, cuidar y
asegurar la salud de la nacion, su salud hereditaria y la pureza de la raza”*’ (Rodriguez
Iturbe, 2019, p. 456).

En este contexto, la propaganda jugé un papel crucial con la finalidad de
convencer a la poblacion de la importancia de impedir la descendencia de estos
individuos mencionados (Véase Anexo; imagenes 1-5). Destaco su traslacion al ambito
educativo, manifestada, por ejemplo, en los problemas de coste economico relacionados
con los enfermos, con el objetivo del control psicolégico. Por ejemplo: "La construccion
de un manicomio ha costado 6 millones de marcos. ;Cuantas viviendas se pueden
construir con esa cantidad de dinero si cada una de ellas cuesta 15.000 marcos?”’%® (A.
Mitscherlich, 1949, como se citd en Garcia Marcos, 2005). También en forma de

cortometrajes, como Victimas del pasado: el pecado contra la sangre y la raza (1937).

% Del Olmo, Op. Cit., p. 22.

37 Rodriguez lturbe, J. B. (2019). El nazismo y el tercer Reich. Universidad de La Sabana: Catedra, p.
456.

3 Garcia Marcos, Op. Cit., p. 14.
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Con la promulgacion, cuatro meses después, de la Ley de Peligrosidad Social y
Medidas para Atajarla®®, se hacia extensiva la esterilizacion a los individuos
considerados asociales o extrafios a la comunidad (psicOpatas, homosexuales,
comunistas, gitanos, disidentes politicos, testigos de Jehova...). Asi, en relacion a esta
ley, se consider6 como nuevos sujetos de este programa a los reclusos o criminales,
pues eran considerados enemigos de la sociedad y elementos bioldégicamente
degenerados®. No obstante, en todos los casos no fueron sujetos, ya que al estar
recluidos no habia probabilidad de que se reprodujeran, si bien los que presentaban
alguna de las patologias mencionadas en la anterior ley, si eran esterilizados. No
obstante, constituian una amenaza para el Volk, un defecto bioldgico, a la vez que para

la herencia.

La desviacion social también era condicion propicia para la esterilizacion, como
es el caso de los homosexuales masculinos alemanes, pues no existia persecucion hacia
los extranjeros. Estos no encajaban dentro del ideal nazi masculino, puesto que
rechazaban su codigo de tener hijos, por lo que este grupo se presentaba como un
problema para la procreacion y el aporte a la comunidad racial. Por este motivo, esta
condicién sexual era considerada un crimen cuyos origenes provenian de Oriente, como
los judios, y considerados, asimismo, individuos enfermos. La persecucion hacia este
grupo comenzd a raiz del episodio de la “Noche de los Cuchillos Largos™, en junio de
1934, cuando se perpetro el asesinato de los miembros de las SA (Seccion de Asalto) y
de su jefe, Ernst Rohm, bajo la incriminacion de ser homosexuales y de preparar una
conspiracion contra el Fihrer®!. La cupula nazi consideraba que la “cura” para esta
degeneracion se conseguiria por medio de castigos en los campos de concentracion,
como forma de reeducacion*?, donde fueron identificados bajo el tridngulo rosa, o, en
ocasiones, se impuso la castracién voluntaria de los mismos como alternativa a su
reclusion en los campos. De hecho, en las SS y otras organizaciones del NSDAP, la

homosexualidad era duramente castigada, incluso con la muerte.

Cabe sefialar que, en este marco de desarrollo de los programas de esterilizacion,

el procedimiento quirdrgico a seguir para efectuar las esterilizaciones consistio en la

3 Cayuela Sanchez, S. (2011). Biopolitica, nazismo, franquismo. Una aproximacion comparativa.
ENDOXA: Series Filosoficas, 28, p. 261.

40 Evans, R. J. (2007). El 111 Reich en el poder: 1933-1939. Barcelona: Peninsula, p. 504.

41 Ugarte Pérez, F. J. (2003). El “olvido” de los estudios historicos. Orientaciones: revista de
homosexualidades, 5, p. 7.

42 Evans, Op. Cit., p. 523.
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aplicacion de la vasectomia a los hombres y ooforectomia a las mujeres, si bien mas

tarde se aplicaron rayos X u otros procedimientos para este fin.

Por otro lado, el régimen nazi promovié una politica pro-natalista como
mecanismo de regeneracion de la raza, siendo considerada la mision Unica del
matrimonio, la descendencia. De este modo, se aprobaron una serie de leyes para esta
institucién y que forman parte de la politica eugenésica. Asi, sobresalen leyes que
contemplaban el divorcio, en caso de infertilidad de uno o0 ambos miembros de la pareja,

o, por el contrario, en caso de su rechazo a la voluntad de tener hijos*.

En relacidn a ello, cabe mencionar las denominadas Leyes de Nuremberg, del 15
de septiembre de 1935, que también fueron dictadas con el objetivo de frenar el
mestizaje entre razas, ya que la mezcla con las razas inferiores provocaba la
degeneracion de las superiores, como la aria, generandose una mixofobia®:.
Contemplaban, por un lado, la Ley para la Ciudadania del Reich, referente a la
exclusividad de concesion de la ciudadania a quienes poseian sangre alemana o
“consanguinea”®. Concretamente, los alemanes eran considerados ciudadanos del
Reich, mientras que los judios eran encuadrados como nacionales®®. No obstante, un
decreto complementario a esta ley especifico como judio a aquel que descendiera de, “al
menos, tres abuelos total y racialmente judios”’ (Guerra-Garcia, Avila-Morales y
Acufa-Barrantes, 2015, p. 72). Por otro lado, el 18 de octubre de 1935, la denominada
Ley para la proteccion de la salud hereditaria del pueblo aleméan, considerada un
recrudecimiento de la anterior ley del 14 de julio de 1933, no permitia la concertacion
de matrimonios si uno o ambos miembros eran portadores de una enfermedad que
pudiera ser traspasada a su descendencia. lgualmente, vetaba el matrimonio entre
alemanes y judios o cualquier individuo de raza inferior, ademas de impedir las
relaciones sexuales entre grupos raciales, objetos de castigo penal al ser considerado un

delito de ultraje a la raza.

La ideologia nazi consideraba un mal menor a los hijos ilegitimos, pues el

objetivo, en el marco de apoyo a una politica pro-natalista, como se ha mencionado

43 |bidem, p. 512.

4 Rodriguez Garcia, D. (2014). La mixofobia como politica de Estado en la Alemania Nazi. Revista de
Demografia Historica, 32(2), p. 124.

45 Moros Pefia, Op.Cit., p. 21.

46 Espanyol Vall, Op. Cit., p. 77.

47 Guerra-Garcia, Y. M., Avila-Morales, J. C. y Acufia-Barrantes, H. (2015). La blsqueda de la raza
perfecta. ldeas sobre procreacion, vejez y eugenesia. Revista Eleuthera, 13, p. 72.
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anteriormente, era incentivar, por medio de un proceso de seleccion, la reproduccion de
individuos puros desde el punto de vista de la raza. Asi, nacio, en 1935, un proyecto
fundado por la Oficina de la Raza y el Reasentamiento (RUSHA) bajo el auspicio del
Reichsflhrer, Heinrich Himmler, denominado Lebensborn, cuya traduccién seria
“fuente de vida”. El objetivo de este proyecto era promover la reproduccion de
individuos arios, de manera que fue comdn la union entre hombres “arios puros”
pertenecientes a las SS, considerados prototipo de la raza superior, y mujeres arias
seleccionadas. Cabe mencionar también que, en el &mbito del proyecto Lebensborn, se
procedid al secuestro de aquellos nifios de las zonas ocupadas que reflejaran el prototipo
de la raza germana“®. Durante su infancia, estos nifios se situaban bajo el cuidado y
supervision del cuerpo médico en las instalaciones de este proyecto, a fin de evaluar su
ajustamiento a los rasgos pertenecientes a la raza, ya que, de lo contrario, serian
expulsados. Al alcanzar una determinada edad, eran asignados a familias de acogida de
las SS*°, o bien permanecian con sus madres. En la misma linea de abanderar una
politica natalista, el aborto constituia un crimen contra la raza. Estos nifios, en cierto
modo, recibieron un trato privilegiado y no sufrieron privaciones en lo que a

subsistencia se refiere, sobre todo, en un contexto de guerra.
6.2. Programa de eutanasia.

En visperas del inicio de la guerra, se lleg6 a la conclusion de que, pese a que se
habian prescrito leyes dirigidas a prevenir la descendencia de los enfermos hereditarios,
estos aun seguian viviendo, de modo que continuaban siendo una carga para el Estado,
sobre todo, ante una inminente guerra. No obstante, el trasfondo principal que
justificaba esta decision estaba relacionado directamente con el proyecto de
preservacion de la pureza racial aria. En este contexto, la eugenesia paso a ser eutanasia,

considerada primer paso hacia el exterminio de seres humanos.

La justificacion esgrimida para este acto residié en la explicacién de que,
independientemente del peso que suponian para la Volkgemeinschaft y el Estado, no
debian morir entre un sufrimiento insoportable, por lo que poseian derecho a acceder a
una “muerte dulce”, de ahi que la eutanasia sea calificada también como “muerte de

gracia”. De hecho, el jurista, Karl Binding, y el psiquiatra, Alfred Erik Hoche, en su

48 Del Olmo, Op.Cit., p. 73.
49 Espindola, L. E. (2018). El caso de los nifios Lebensborn. Analisis del proyecto de eugenesia nazi
desde el paradigma de la biopolitica. Acheronta: Revista de Investigaciones en Filosofia, 3, p. 35.
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obra, Die Freigabe der Vernichtung lebensunwerten Lebens (1920), apoyaban su
legalizacion aplicada a las “vidas indignas de ser vividas” (“Lebensunwerten Lebens”),
en aras de detener la degeneracion de la raza y evitar la carga econémica que suponia
para el Estado su mantenimiento. Ya en la centuria anterior, Friedrich Nietzsche
reflexiond en su obra, Die Froliche Wissenschaft (1882), acerca de la muerte piadosa de
los enfermos incurables, destacando en el desarrollo de su libro el episodio de un santo
que aconseja al padre de un nifio con malformaciones su muerte, pues seria cruel dejarlo
con vida®®. Ademas, en Mein Kampf, Hitler sefiald, en relacion a la eutanasia, que “si en
el frente caen los mejores, en casa tendremos que matar a las sabandijas™* (Hitler,
1925, citado en Garcia Marcos, 2005). Aqui, la propaganda también jugd un papel
esencial, destacando la pelicula Ich klage an (Véase Anexo; imagen 6), que, en cierto
modo, copia el modelo propagandistico de la eutanasia estadounidense con la
proyeccion de la pelicula protagonizada por el doctor Harry J. Haiselden, La cigiiefia
negra (1917).

Durante el verano de 1939, se establecio una comision conformada por médicos
y psiquiatras, ademas de altos cargos de la Cancilleria, con el objetivo de planificar el
proyecto de eutanasia, para cuya organizacion fueron creadas diversas instituciones,
como la Sociedad Nacional de Trabajo en Sanatorios y Centros de Cura, la Compaiiia
de Utilidad Pdblica para Transporte de Enfermos, y la Fundacion de Utilidad Publica
para el Cuidado de Establecimientos®?. Asi, el Fiihrer dio luz verde al asesinato de
individuos enfermos por medio de un decreto de caracter retroactivo y secreto,
inaugurando el programa u operacion Aktion T4, en octubre de 1939, cuya puesta en
practica fue encomendada a Philipp Bouhler, jefe de la Cancilleria del Reich, y al
médico Karl Brandt. Fue secreto ante el temor del Fihrer a las reacciones que podrian
suscitarse, tanto a nivel nacional como internacional, por lo que nunca tomo forma de
ley, de modo que fue emitido en calidad de “certificado de autorizacion”>® en el mes de
septiembre, lo que explica su caracter retroactivo (Vease Anexo; imagen 7). EI nombre
de esta operacion deriva de la denominacion de la direccion del edificio que se
encargaba de su organizacién, Tiergartenstrasse 4. Como parte del programa, se

establecieron instalaciones dirigidas a su ejecucion, destacando las clinicas de Bernburg

%0 Garcia Marcos, Op. Cit., p. 3.
51 Ibidem, p. 5.

%2 Riquelme, Op. Cit., p. 45.

53 |bidem, p. 43.
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y Brandemburgo, el Castillo de Hartheim y de Sonnenstein, Grafeneck y Hadamar®*.
Las instalaciones contaron con duchas de gas y hornos crematorios para los cadaveres,
si bien, en ocasiones, ciertos 6érganos del cuerpo eran destinados a centros de
investigacion para su estudio, en caso de presentar alguna afeccion importante para la
investigacion médica, como es el caso de von Verschuer, director del Instituto Kaiser

Wilhelm de Antropologia, Herencia Humana y Eugenesia®.

A un mes del comienzo de la contienda mundial, se llevaron a cabo registros de
nifios, pues el programa de eutanasia se inicid, en primer lugar, con infantes que
sufrieran de ceguera, sordera, deficiencia mental, microcefalia, hidrocefalia, cualquier
tipo de deformacidn, pardlisis, esquizofrenia, epilepsia, Huntington... También aquellos
enfermos internos durante un periodo de afios, los Vélksgemeinschaftsfremde...%. A
diferencia de la eutanasia practicada en adultos, se trataba de conseguir la aceptacion de

las familias.

El procedimiento empleado previamente a la inclusion en el programa, consistia,
tras rellenar los datos de cada paciente, en la evaluacion, a traves de un juicio
conformado por un equipo de psiquiatras, a fin de determinar si eran sujetos aptos en
cuestion. Los familiares, normalmente, eran informados acerca del traslado de los
pacientes, si bien se empleaban tacticas de engafio sobre su destino, pues trataban de
justificar su traslado sosteniendo el argumento de necesidad de posesion de camas
hospitalarias para los heridos de guerra, y causas de la muerte, por lo que se emitian
certificados de defuncion falsificados a este respecto, asi como cartas de pésame.
Ademas, con respecto a los cuerpos de las victimas, se comunicaba su incineracion

alegando la intencion de evitar la propagacion de ciertas enfermedades.

En estos centros sujetos al programa de eutanasia, se efectuaron experimentos
médicos a los nifios, primeras victimas de la Aktion T4, como se ha mencionado. Asi, se
les administraba barbitlricos combinados con la ingesta de alimentos o bebidas,
provocando dificultades y paradas respiratorias; se les suministraba morfina-
escopolamina, o eran sometidos a experimentos relacionados con la capacidad de

soportar durante un determinado tiempo el agua helada, caminar sobre la nieve

54 Espanyol Vall, Op. Cit., p. 87.

55 Guerra-Garcia, Y.M., Avila-Morales, J.C. y Acufia-Barrantes, H. (2015). La blsqueda de la raza
perfecta. Ideas sobre procreacion, vejez y eugenesia. Revista Eleuthera, 13, p. 67.

% Riquelme, Op. Cit., pp. 43 y 45.
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descalzos...>’. Eran exterminados en las camaras de gas y, posteriormente, trasladados

los cadaveres a los hornos crematorios.

El programa Aktion T4 se saldo con detractores, como el ministro de Justicia del
Reich, Franz Gurtner, quien critico la ausencia de base legal del mismo. Sin embargo,
su muerte, en 1941, impidi6 que la oposicion fuera mas alla, si bien es cierto que la
Iglesia se convirtié en pilar de las protestas, de la mano del obispo de Munster, Clemens
August von Galen, y su conocido sermén. Como consecuencia, el programa de
eutanasia fue suspendido por orden de Hitler desde el verano de 1941, pese a que
continu6 de manera clandestina hasta la caida del Reich. A partir de ese momento, las
camaras de gas y los hornos crematorios fueron trasladados a los campos de
concentracion, ademas de los médicos participantes del programa Aktion T4%, El
procedimiento inicial llevado a cabo, seria sustituido en centros psiquiatricos y
hospitales por otros medios, como la aplicacion de inyecciones o medicamentos letales,
e incluso la inanicién. Estos dos ultimos procedimientos empleados recibieron la
denominacion de “eutanasia salvaje”, aplicada hasta el fin de la Segunda Guerra
Mundial. Bajo las précticas eutanasicas, se saldo la muerte de alrededor de unas 300.000

personas®®.

Las préacticas eutanasicas sirvieron de antesala y ensayo para la denominada
Solucion Final, siendo aplicado el programa en los campos de concentracion a partir del
afio 1941, denotandose las primeras experiencias en Auschwitz y Chelmno®. En el
primero, destacaron las caAmaras de gas con Zyklon B, mientras que, en el ultimo, los
camiones de gas. La importancia de este programa radicaba en la rapidez y efectividad

del asesinato en masa.
6.3. Experimentacion en campos de concentracion.

Bajo la consideracion de que sus vidas eran indignas de ser vividas, los internos
en campos de concentracion se convirtieron en una suerte de conejillos de Indias, siendo
sometidos a diversidad de experimentos con el objetivo de la investigacion médica e

innovacion de tratamientos, a fin de contribuir a la salud del Volk®. El Reichsfiihrer,

5" Holgado Séez, C. (2013). El cine como herramienta didactica para la historia de Alemania: a propdsito
del programa de eugenesia en el nacionalsocialismo. ASRI: Arte y Sociedad, 4, p. 9.

%8 Garcia Marcos, Op. Cit., p. 6.

%9 Cayuela Sanchez, Op. Cit., p. 263.
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61 Moros Pefia, Op. Cit., p. 232.
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Heinrich Himmler, otorgé el consentimiento para la efectuacién de experimentos
médicos a los prisioneros. Cabe mencionar que, la antigua Republica de Weimar,
legalizo los experimentos con humanos por medio de una ley del 28 de febrero de 1931,

que el NSDAP nunca anuld, si bien cont6 con un codigo ético®?.

En el campo de concentracion de Auschwitz, el conocido médico Josep
Mengele, ingresd en mayo de 1943y, entre sus experimentos a los prisioneros, destaco
la inyeccion de colorante azul de metileno en las pupilas®®, en vano, ya que el efecto era
temporal. Asi como, los experimentos con mellizos y gemelos, relacionados, quizas,
con la investigacion de las causas que explican estos embarazos “multiples”, pues no se
tienen vestigios de sus investigaciones, Yy, con ella, contribuir a la politica pro-natalista
pregonada por el régimen para multiplicar a los individuos de raza aria. Los gemelos
también fueron objeto de experimentos en donde se les inoculaba, por ejemplo,

enfermedades para observar si la reaccion era igual o diferente.

Por otra parte, sobresalen los experimentos con sulfonamidas para las
infecciones en heridos del frente, ya que la presencia de cirujanos y médicos
especializados en el campo de batalla pretendia una correcta asistencia. De este modo,
se reproducian heridas similares de soldados heridos a los prisioneros a fin de
experimentar con diferentes sulfonamidas, destacando al doctor Karl Gebhardt y su
ayudante, Fritz Fischer, asi como otros médicos. En un primer momento, se les
realizaban cisuras de hasta ocho centimetros de longitud y, un centimetro y medio de
profundidad para infectarlas con determinadas sustancias y, asi, aplicar las sulfamidas
pertinentes. Sin embargo, para la reproduccion real de las heridas de batalla no era
suficiente, por lo que se recurrié a la ligacion de los vasos sanguineos. No tuvieron
éxito. Este tipo de experimentos se llevaron a cabo en el campo de concentracion de
Ravensbrick, donde también fueron caracteristicos los injertos 6seos, de musculos y de
nervios en mujeres. Cabe destacar también los experimentos de flegmones realizados

sobre prisioneros para examinar la efectividad de ciertos antidotos®.

En otro orden de cosas, es preciso sefialar los experimentos dirigidos al
tratamiento de determinadas enfermedades. Asi, destacaron los experimentos de

vacunas del tifus, por ejemplo, en el campo de concentracion de Buchenwald con el

82 |bidem, p. 235.

8 Riquelme, Op. Cit., p. 38.

8 Riquelme, H. (2004). La medicina bajo el nazismo: una aproximacién histérico-cultural. Segunda parte.
Medicina U.P.B., 23(1), p. 35.
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doctor Erwin Ding-Schuler en el bloque 46, apartado del propio campo. Tras varios
experimentos de transmision de la enfermedad, se optd por el método de contagio por
medio de una inyeccion intravenosa de sangre infectada para ser suministrada a los
prisioneros. A fin de comprobar la eficacia de varias vacunas, se tratd de vacunar
previamente a los sujetos y, tras ello, proceder a su infeccion. Ante su ineficacia, se
probaron medicamentos, tales como Acridina, Ruteno y Otromina%. Todos estos
procedimientos fueron en vano, ya que el error radicaba en el equivoco método de
transmision de la enfermedad, que debia ser por su via natural. Posteriormente, el doctor
Eugen Haagen trataria de experimentar en busqueda de su tratamiento en el campo de
Natzweiler. El también doctor Ding-Schuler fue encargado de los experimentos para el
tratamiento de las quemaduras ocasionadas con bombas incendiarias de fosforo, siendo
provocadas a los sujetos para aplicar el R 17%, un producto previamente ensayado en

conejos, pero no tuvo éxito.

En Buchenwald se ensayaron tratamientos contra el colera, la viruela o la
difteria. En esta misma linea, sobresalieron los experimentos para comprobar las
efectividades de ciertos medicamentos contra la malaria o la ictericia, contagiadas a los
internados en campos de concentracion de Dachau y Sachsenhausen, respectivamente.
En este contexto, se distingue el doctor Helmut Vetter y sus ensayos experimentales con
determinados farmacos para estas enfermedades mencionadas, afiadiendo la disenteria o

la tuberculosis.

En el campo de concentracion de Dachau predominaron los experimentos del
doctor Sigmund Rascher sobre baja presion atmosférica en el marco de la aeronautica.
Asi, con el objetivo de estudiar la respuesta del cuerpo humano en su ascension a
grandes altitudes, asi como su descenso en condiciones precipitadas ante el peligro
enemigo, fueron desarrollados experimentos con este fin, bajo supervision de Wolfang
Romberg, miembro del Departamento para la Medicina Aerondutica del Instituto
Experimental de Berlin. A estos efectos, a fin de simular las bajas presiones, se dispuso
en el campo de concentracion una cabina de descompresion, siendo escogidos como
sujetos experimentales los prisioneros jovenes en buenas condiciones, imitando a los
pilotos de la Luftwaffe®’. El procedimiento consistié en la colocacion de una mascara de

oxigeno mientras se simulaba la ascension en altura mediante la salida gradual de aire

8 Moros Pefia, Op. Cit., pp. 283 y 284.
% |hidem, p. 286.
57 Ibidem, p. 239.
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de la cabina, de modo que, al alcanzar una determinada altura, eran obligados a retirarse
la méascara para observar las respuestas corporales durante el descenso simulado. En
estos primeros experimentos, las respuestas resultaban pavorosas, si bien no murieron ni
presentaron efectos de larga duracién. Sin embargo, los experimentos no terminaron ahi,
ya que pretendié continuar con la intencion de prescindir de la mascara de oxigeno y
observar el motivo de los fallecimientos, o incluso averiguar las reacciones al alcanzar

la altitud méaxima que permitia la cabina de descompresion.

También destacaron sus experimentos de congelamiento, tanto en el agua como
a temperatura ambiente. En el agua helada, la temperatura corporal descendia
considerablemente y, por ello, trat de averiguar un método para su supervivencia. Asi,
colocaba a los prisioneros en grandes bafieras de agua y hielo durante horas, con
temperaturas que alcanzarian los 2°C hasta el punto de sufrir de hipotermia, observando
durante el periodo de duracion del experimento la relacion entre temperatura-frecuencia
cardiaca. Tras su finalizacion, se probaban métodos para su reanimacion, siendo el mas
efectivo un bafo en agua caliente. Sin embargo, el doctor Sigmund Rascher decidio ir

maés alla a fin de estudiar en profundidad las causas exactas de la muerte.

Predominaron también los experimentos con el coagulante Polygal 10, del que
fueron obligados a tomar los soldados del frente, y que permitia detener durante un
periodo de tiempo las hemorragias sufridas. O, los experimentos con agua de mar bajo
el doctor Wilhelm Beiglbock, a efectos de descubrir cual era el mejor método de
desalinizacion del agua de mar, en el marco de los naufragios de guerra, bien con nitrato
de plata o mediante el cambio de su sabor, aunque seguia conteniendo el compuesto del
agua salada, de caracter toxico®. Se podrian considerar estos experimentos en vano, ya

que solo reafirmaron la toxicidad del ultimo método.

Ademas, fueron llevados a cabo experimentos psicoldgicos, aunque menos
conocidos. De esta forma, a mujeres que tenian la menstruacion eran comunicadas con
una noticia impactante, de tal manera que ello les provocaba una hemorragia. Las
mujeres también fueron objeto de experimentos derivados de su propia condicion,
destacando las esterilizaciones realizadas bajo el doctor Karl Clauberg en Ravensbriick,
de tal modo que, con el objetivo de conseguir un método esterilizador eficaz,

econémico, rapido y que no precisara de una cirugia, consiguidé crear un compuesto,

% |bidem, p. 251.
8 Tbidem, p. 253.
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cuya composicion no fue revelada, que obturaba las trompas de Falopio. Por otro lado,
cabe mencionar, en esta misma linea, la proposicion de empleo de rayos X por parte de
Viktor Brack como método de esterilizacion’®, probado por el doctor Horst Schumann
en Auschwitz a fin de observar su efectividad, siendo comprobados los resultados

mediante la extirpacion posterior de los ovarios.

La atrocidad de estos experimentos médicos viene determinada, tanto por su
realizacion sin consentimiento como por la no aplicacion de tratamiento anestésico,
ocasionando la muerte de muchas personas a raiz de estas practicas, mientras que las
que no lo hicieron, fueron asesinadas con inyecciones intracardiacas de fenol, entre
otros métodos. En definitiva, los resultados de los mismos fueron mayormente en vano,
obteniendo como Unico resultado el sufrimiento de las victimas usadas como sujeto

experimental.
7. Juicios de Nuremberg: El juicio a los medicos.

Tras la finalizacion de la Segunda Guerra Mundial, se creo, en 1945, el
denominado Tribunal Militar Internacional de Nuremberg para juzgar el genocidio
perpetrado por los miembros del régimen nazi, acusados de crimenes de guerra, contra
la paz y contra la humanidad’?, dando comienzo las sesiones el 20 de noviembre de
1945, con una duracion de diez meses y doce juicios o procesos celebrados en el Palacio
de Justicia de la misma ciudad. Sin embargo, el juicio que ocupa la temética abordada
en este trabajo es el denominado “Juicio de los médicos” o “Juicio de los doctores”
(\Véase Anexo; imagen 8), iniciado el 9 de diciembre de 1945, en el que fueron juzgados
un numero de 23 acusados, de los cuales 20 eran médicos. Las acusaciones principales
residian en su participacion, tanto en el programa de eutanasia como en los

experimentos medicos.

No obstante, el destino de cada uno de los inculpados no fue el mismo, ya que

algunos de ellos evadieron la justicia, bien por huida, o bien por suicidio. Asi, entre

70 |bidem, p. 320.

1 Segun el articulo 11 de la Convencidén para la Prevencion y la Sancion del Delito de Genocidio, se
define como “cualquiera de los actos mencionados a continuacion, perpetrados con la intencion de
destruir, total o parcialmente, a un grupo nacional, étnico, racial o religioso, como tal: matanza de
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intencional del grupo a condiciones de existencia que hayan de acarrear su destruccion fisica, total o
parcial; medidas destinadas a impedir los nacimientos en el seno del grupo; vy, traslado por fuerza de nifios
del grupo a otro grupo”.
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algunos de los procesados en el banquillo, destacaron con la sentencia de condena a
muerte, el doctor Karl Brandt y Victor Brack, por su consideracién de responsables del
programa de eutanasia, del que cabe mencionar también a Philipp Bouhler, que escapd
de la justicia suicidandose. Esta misma pena fue aplicada al doctor Gebhardt, quien
asumi6, durante los Juicios, su responsabilidad en las practicas experimentales, asi
como a Wolfram Sievers. Por otro lado, el doctor Fischer fue condenado a cadena
perpetua y en sus alegaciones durante el proceso considerd, en lo referente a los
experimentos médicos, como prioridad la ayuda a los heridos del frente y, al provenir la
orden del propio Hitler, no asumio6 responsabilidades. EIl doctor Wilhelm Beiglbdck fue
condenado a quince afios de prision, si bien posteriormente fueron reducidos a diez, al
igual que ocurrié con Fritz Fischer. La condena a cadena perpetua del también doctor

Gerhard Rose fue conmutada a veinte afos.

Los acusados en el banquillo del proceso de los médicos no asumieron su
responsabilidad en estos acontecimientos, alegando el cumplimiento de Ordenes, en la
misma linea que otros acusados. La importancia de los Juicios de Nuremberg residio en
las acciones que tomo la comunidad internacional, no solo dirigidas a castigar a los
verdugos del Tercer Reich, sino también a establecer medidas de prevencion de futuros
hechos similares a los ocurridos durante el periodo nacionalsocialista. Ademas, los
Juicios constituyeron el punto de partida de la creacion de tribunales internacionales
para juzgar casos de crimenes contra la humanidad o de guerra, entre otros. Sin
embargo, la conclusion de los Juicios se saldd con criticas que versaron sobre la
parcialidad de diversos crimenes o el hecho de que no todos los participantes de estos
delitos fueron juzgados. Ademas, se creo, en 1950, la Junta de Clemencia, que redujo
las condenas y exculpé a algunos acusados’®, en el marco de la Republica Federal de
Alemania. No obstante, como se ha mencionado, los Juicios supusieron un cambio de
efecto en lo referente al derecho internacional, ya que se poseen medidas destinadas a
hacer frente a crimenes de genocidio o contra la humanidad. De hecho, se menciona que
“no cabe duda que el juicio llevado a cabo después de los genocidios de Ruanda y de la

antigua Yugoslavia son herederos de Nuremberg”’* (Pérez Trivifio, 2006, p. 80).

A consecuencia del proceso de los médicos de Nuremberg, la Asociacion

Médica Mundial redact6 un cddigo ético, el 20 de agosto de 1947, el denominado

73 Pérez Trivifio, J. L. (2006). Los juicios de Niremberg. Barcelona: UOC, p. 79.
4 Ibidem, p. 80.
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Codigo de Nuaremberg, que decretd la obligacion del consentimiento informado a los
pacientes voluntarios en experimentos médicos, asi como la importancia de asegurar el
bienestar del sujeto de la experimentacion, siendo complementado con la posterior
Declaracion de Helsinki (1964)"°. Ademas, la ONU crearia, en 1948, la Convencion

para la Prevencion y Castigo del Crimen del Genocidio, en relacion a estos procesos.
8. Conclusiones.

A lo largo del desarrollo de este Trabajo de Fin de Grado, se aprecia como la
ideologia y las practicas del nazismo no nacieron como consecuencia directa del
ascenso al poder de Adolf Hitler, pues durante la Republica de Weimar, caracterizada
por una situacion politica, econdmica y social inestables, y la existencia previa de
teorias raciales y bioldgicas, se gestd el caldo de cultivo politico que propicio el
desarrollo de la ideologia nacionalsocialista y, por ende, el ascenso al poder del futuro
Fuhrer de la nacidén alemana. En estas condiciones y, junto con las ideas arraigadas en la

propia mentalidad cultural alemana, se promovio la aplicacion préactica de la ideologia.

Respecto a las teorias raciales y bioldgicas, se revela como punto de partida las
obras de Darwin, aliciente que desembocaron en la corriente del darwinismo social,
sustituyendo la teoria de la seleccion natural por la seleccidn social, y el surgimiento del
término de eugenesia. EI movimiento eugenésico surgidé en paises como EE.UU. y
Reino Unido, entre otros estados europeos, en donde se desarrollé una preocupacion por
la degeneracion de las razas. De todos los movimientos eugenesicos, el de la Alemania
nazi alcanzo el “estrellato”. Por tanto, desde el siglo XIX, los higienistas raciales,
influidos por las teorias que circulaban en la época, trataron de implementar politicas
orientadas hacia la perfeccion de la raza humana, para lo cual se hacia necesaria la
erradicacion de aquellos elementos que supondrian una amenaza para este fin’®. Esto
fue bien acogido por el futuro Fuhrer de la nacion alemana, ya que consideraba que la
raza germana habia visto corrompida su sangre por la hibridacion genética y la

existencia de elementos degenerados.

A partir de estas teorias y bajo el manto de un mito ario, se articularon los
principales preceptos de la ideologia. En este sentido, la idea de raza ocupaba un eje

central y constituia la base a partir del cual se configur6 esta nueva forma de Estado, sus

5 Riquelme, Op. Cit., p. 38.
76 Evans, Op. Cit., p. 499.
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preceptos ideologicos, sus leyes, sus actuaciones, sus intereses... Ademas, cabe destacar
que los objetivos de la ideologia nazi fueron expuestos anteriormente a la llegada de
Hitler al poder, en su libro, Mein Kampf, o en el propio programa del partido, redactado
en Munich, en 1920. De este modo, fue en las Gltimas elecciones de la herida Republica
de Weimar cuando el pueblo aleman hizo alago de su decision, por lo que no se puede
atribuir la responsabilidad total al propio NSDAP.

En definitiva, la nocién de raza fue el fundamento y premisa principal de la
ideologia y del consiguiente proyecto nacionalsocialista, que velaba por su pureza y su
actuacion conforme a las leyes de la naturaleza. Asi, el proyecto racial de Hitler se
convirtid en politica de Estado, promulgando una serie de leyes, a saber, las de
eugenesia y el decreto de eutanasia, que dotaron de respaldo juridico a su proyecto y las
actuaciones consiguientes, ejecutadas por el cuerpo médico. Es, por ello, que la
investigacion y la practica médica, a través de los experimentos médicos al servicio del
proyecto racial nazi y la investigacion médico-militar, carecieron de fundamento ético,
pues la medicina, segun los preceptos ideologicos del nazismo, no podia actuar en
contra de la seleccion natural. De hecho, para los nacionalsocialistas, su actuacion era
considerada ética, ya que obraban por el bien de la Volksgemeinschaft en aras a la
consecucion del porvenir de la raza aria germana y su consiguiente perfeccionamiento,
de acuerdo a las leyes de la naturaleza, tal y como se ha sefialado en los distintos

apartados.

En esta misma linea, prevalecia el imperativo de eliminar a aquellos elementos
que pudieran corromper la consecucion de una raza aria pura, ya fueran pertenecientes a
las razas inferiores o individuos de raza aria que presentaran cualquier disfuncionalidad
que pudiera afectar a la Volksgemeinschaft, tratada por esterilizacion o muerte. Por
tanto, recaia sobre responsabilidad de los meédicos el proceso de seleccion hacia la
esterilizacion y, posteriormente, hacia el exterminio. Asimismo, en el marco de ejercicio
de su profesion dentro del régimen nazi, los médicos debian desempefiar su labor
atendiendo al individuo tomando en consideracion el porvenir y bienestar de la
comunidad, puesto que la preservacion de la raza dependia de la propia sociedad, de
modo que era necesaria la aplicacion de una serie de medidas encaminadas a su
preservacion. Es, por ello, que se hace alusion a que el interés del individuo fue

subordinado al interés de la nacién.
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Con todo lo anteriormente mencionado, se llega a la cuestion de si, en efecto, en
los Juicios de Nuremberg se ejercié una justicia verdadera y efectiva. Es cierto que no
fueron ajusticiados todos los responsables del régimen acusados de crimenes contra la
humanidad, por lo que resulta limitado. No obstante, senté las bases del derecho penal
internacional, pues no existia hasta el momento una Corte Internacional de Justicia, por
lo que fue necesaria su constitucion con motivo de los juicios al nazismo. Ademas, la
celebracion de los Juicios permiti6 mostrar al mundo las atrocidades del Holocausto,
gracias a los testimonios de las victimas que comparecieron en los juicios y los
documentales proyectados como evidencia de la barbarie nazi, y sirvié de influyente
para la redaccion de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos (1948), asi
como la adopcion de términos, como “crimenes de lesa humanidad”, “genocidio” o

“crimenes contra la paz”.

Como menciond el pastor aleman, Martin Niemoller: “Los buenos alemanes
tomaron el nazismo como una nueva religion. Estas personas se sorprenden por las
revelaciones que han demostrado que el nazismo no era el idealismo, sino un medio

para la realizaciéon de actos criminales...”’’.
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10. Anexos.

10.1. Glosario de términos.

Gleichschaltung: proceso por el que el Estado aleman evoluciona hacia un sistema

politico totalitario y de alienacidn de la sociedad bajo el Partido Nacionalsocialista.

Lebensraum: espacio vital necesario para la supervivencia de la ‘“raza aria” Yy
expansion de su exceso de poblacién. El concepto fue acufiado por Friedrich Ratzel y

utilizado posteriormente por Karl Haushofer.

Lebensunwerten Lebens: concepto traducido como “vidas indignas de ser vividas”,
acufiado por el jurista, Karl Binding, y el psiquiatra, Alfred Erik Hoche, en su obra, Die

Freigabe der Vernichtung lebensunwerten Lebens (1920).

Volksgemeinschaft: comunidad del pueblo o comunidad de sangre. Para el nazismo es

“esa comunidad orgénica, biologica, natural, que es, para los nazis, la definicion idonea

de grupo humano”’®,

78 Chapoutot, J. (2021). La ley de la sangre. Pensar y actuar como un nazi. Madrid: Alianza, p. 273.
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Volksgemeinschaftsfremde: constituye una evolucion del concepto de “asociales”, de

modo que es traducido como “extrafio a la comunidad”.
10.2. Glosario biogréfico.

Erwin Ding-Schuler (1912-1945): cirujano y oficial de las SS, destinado al campo de
concentracion de Buchenwald, desde el afio 1939 hasta 1945, en donde realizo
experimentos médicos a los prisioneros. Tras su arresto por las tropas estadounidenses

en abril de 1945, cometio suicidio en agosto del mismo afio.

Helmut Vetter (1910-1949): oficial de las SS y médico en el campo de concentracion
de Auschwitz, en donde llevé a cabo experimentos médicos. Como consecuencia de los
crimenes cometidos, fue ejecutado en la prision de Landsberg am Lech, en febrero de
1949.

Horst Schumann (1906-1983): médico y oficial de las SS. Fue participe del programa
de eutanasia, Aktion T4, convertido en jefe del centro de Grafeneck y posteriormente
trasladado a Sonnenstein. Ademas, fue reconocido por sus experimentos en el campo
de concentracion de Auschwitz, a donde fue destinado desde el afio 1941, relacionados
con la esterilizacion. Su carrera como profesional de la medicina continué tras la
guerra, pues tras su arresto, en enero de 1945, consiguid ser liberado nueve meses

después.

Josep Mengele (1911-1979): médico y oficial de las SS, reconocido por su apodo, el
“Angel de la Muerte”, debido a sus experimentos médicos en el campo de
concentracion de Auschwitz. Tras la finalizacién de la guerra, consiguié huir a
Sudamérica, permaneciendo en Buenos Aires, Paraguay y Brasil. Por tanto, eludio la
justicia, aunque fue perseguido hasta su muerte en febrero de 1979, cuando sufrié un

ictus mientras se bafiaba en una playa brasilefa.

Karl Brandt (1904-1948): médico y oficial de las SS, convertido en médico personal
del Fuhrer desde el afio 1934. Fue responsable del programa de eutanasia, Aktion T4, y
estuvo involucrado en la ejecucion de experimentos médicos. Tras los juicios de

Nuremberg, fue ejecutado en la prision de Landsberg am Lech, en junio de 1948.

Karl Clauberg (1898-1957): médico aleman especializado en ginecologia vy
responsable de la realizacidn de experimentos médicos de esterilizacidén en el campo de

concentracion de Auschwitz. Ante el inminente avance de las tropas aliadas, fue
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trasladado al campo de Ravensbriick, donde fue detenido por las tropas soviéticas.
posteriormente fue liberado. Continud su carrera profesional en la antigua Republica
Federal de Alemania (RFA), en donde la protesta de algunos supervivientes del

Holocausto le condujo a un nuevo juicio, en vano tras su muerte.

Karl Gebhardt (1897-1948): cirujano Yy oficial de las SS, asignado por Himmler como
médico en jefe de médicos dedicados a la experimentacion en los campos de
concentracion de Ravensbriick, principalmente, y Auschwitz. Tras su detencion, fue
ajusticiado en los Juicios de Nuremberg y condenado a muerte en la prisién de

Landsberg, en junio de 1948.

Fritz Fischer (1912-2003): médico aleman que participd, junto a Karl Gebhardt y otros
médicos, en los experimentos realizados en el campo de concentracion de Ravensbrick.
Condenado a cadena perpetua en el Juicio de los Doctores, fue conmutada v,
finalmente, liberado en el afio 1954. Continud su carrera en la profesion médica en

Alemania.

Philipp Bouhler (1899-1945): asumi6 cargos politicos durante el régimen nazi,
adoptando los puestos de Reichsleiter y jefe de la Cancilleria. Fue, junto con Karl
Brandt, uno de los responsables del programa de eutanasia. Tras su detencion por las

tropas aliadas, cometi6 suicidio, de modo que no fue ajusticiado.

Sigmund Rascher (1909-1945): médico y oficial de las SS, reconocido por sus
experimentos medicos los campos de concentracion de Dachau y Auschwitz. Fue
ejecutado en Dachau, antes de la liberacion de los campos por las tropas aliadas, por
orden de Himmler acusado de traicion, en relacién al secuestro de nifios que considero
sus hijos naturales en aras de complacer al Reichsfuhrer sobre su politica natalista de

engendrar individuos arios.

Victor Brack (1904-1948): participe del programa de eutanasia, del gaseamiento en
campos de concentracion, asi como de la Solucion Final. Por sus actos, fue condenado

a muerte en la horca, en la prision de Landsberg.

Wilhelm Beiglbdck (1905-1963): médico aleman responsable de la ejecucion de

experimentos médicos en el campo de concentracion de Dachau. Durante los Juicios de
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Nuremberg, fue condenado a cadena perpetua, posteriormente, conmutada, de modo

que continud con su carrera médica.

10.3. Listado de imagenes.
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Imagen 1. Adaptado de “El cine como herramienta didactica para la Historia de
Alemania: a proposito del programa de eugenesia en el nacionalsocialismo” (p. 6), por

C. Holgado Sanchez, 2013, ASRI, 4.
En la imagen puede leerse: “Un enfermo con una enfermedad hereditaria cuesta por

término medio 50.000 marcos para cuando alcanza los 60 afios”.
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Imagen 2. Adaptado de De la experimentacion y la eugenesia a las leyes nazis (p. 162),

por J. A. Santos Arnaiz, 2016, Deltas Publicaciones.
La imagen establece una comparativa entre el costo de un individuo con enfermedad

hereditaria y el de una familia sana.
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Imagen 3. Villatoro, M. (25 de mayo de 2018). El engafio con el que los médicos nazis
escondieron el exterminio de miles de bebés “disminuidos”. ABC. Recuperado de:
https://www.abc.es/historia/abci-engano-medicos-nazis-escondieron-exterminio-miles-
bebes-disminuidos-201805180308_noticia.html. Consultado el 31/03/22.

En la imagen se puede leer: “60.000 marcos es lo que nos cuesta este discapacitado a lo

largo de su vida. Este dinero también es vuestro”.
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Imagen 4. “... porque Dios no puede querer que los enfermos se reproduzcan”. Fuente:
Enciclopedia del Holocausto. Recuperado de:

https://encyclopedia.ushmm.org/content/es/photo/propaganda-for-the-nazi-euthanasia-

program. Consultado el 01/04/22.
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Imagen 5. Cortometraje denominado Erbkrank, El enfermo hereditario (1936). Fuente:
https://letterboxd.com/film/erbkrank/. Consultado el 17/03/22.

Imagen 6. Pelicula Ich klage an (1941). Fuente: https:/filmhauer.net/klage-1941-p-
79.html?language=en. Consultado el 17/03/22.
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Autorizacién de Hitler al programa
de la “eutanasia”

Carta de autorizacion de Hitler al programa

de la “eutanasia”, firmada en

octubre de 1939, retrodatada al 1° de septiembre
de 1939 (Archivo Federal de Berlin)

ADOLF HITLER
Berlin 1° sept. 1939
El Director Bouhler y
el doctor Brandt

serdn responsables de ampliar las facultades de los
profesionales médicos que se designarin
oportunamente, de modo tal que dichos médicos
provean la eutanasia a los enfermos que en el
marco del arbitrio humano, sean considerados
incurables tras una evaluacién lo mas critica
posible de su condicién.

A. Hitler

Imagen 7. Adaptado de Del rigor aleman al desastre nazi (p. 86), por M. J. Pascual y

E. Pacho, 2015, Madrid: Universidad Europea-Publicaciones Coleccién Docencia

Universitaria.

Imagen 8. “Karl Brandt, un acusado, testifica durante el juicio de doctores”. Fuente:

Enciclopedia del Holocausto. Recuperado

https://encyclopedia.ushmm.org/content/es/photo/the-defendants-defense-counsel-

during-the-doctors-trial. Consultado el 05/04/22.

de:
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Imagen 9. “La sobreviviente Jadwiga Dzido muestra las cicatrices de una pierna al
Tribunal de Nuremberg mientras un perito médico explica la naturaleza de los
procedimientos que ella sufrid en el campo de concentracion de Ravensbrick el 22 de
noviembre de 1942. Los experimentos, que incluian inyecciones de bacterias muy
potentes, fueron realizados por los acusados Herta Oberheuser y Fritz Ernst Fischer”.
Fuente: Enciclopedia del Holocausto. Recuperado de:
https://encyclopedia.ushmm.org/content/es/photo/jadwiga-dzido-testifies-at-the-doctors-
trial. Consultado el 05/04/22.

10.4. Testimonios de victimas.

En relacion a los experimentos médicos de esterilizacién del doctor Schumann,
se aprecia el siguiente testimonio de la doctora judia Alina Brewda, superviviente de la
ocupacion nazi de Polonia y del Holocausto, deportada al campo de concentracion de
Auschwitz. Su profesion permitié su supervivencia, ya que los doctores nazis requerian

de sus habilidades, siendo nombrada superintendente de ciertos bloques del campo:

“En el anexo del quirdfano, practicaba a una joven una anestesia intrarraquidea,
mientras que dos enfermeros la sujetaban a la fuerza; esta inyeccion, sin anestesia local
previa, era muy dolorosa, hasta el punto que muchas de las jévenes gritaban. Después
era arrastrada por la fuerza hasta el quir6fano por los enfermeros, atada sobre la mesa e
inclinada a un angulo de 30°, con la cabeza hacia abajo. [...] Hacia después incisiones
abdominales, abria el peritoneo, introducia una pinza para levantar el utero, colocaba

otra pinza entre la trompa y el ovario, quitaba este y lo depositaba después en un
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recipiente al lado de la mesa; luego colocaba unas grapas, pero de una forma rapida y
brutal, olvidandose de fijarlas fuertemente, y no peritonizaba el mufion del pediculo
ovarico” (Moros Pefia, 2014, p. 324).

Como consecuencia directa de los experimentos con mujeres, sefialados en el
anterior testimonio, destaca otra declaracion de una victima, que visibiliza el desenlace

de estas:

“También se hacian experimentos con los cautivos; por ejemplo, ensayos con los
6rganos de las mujeres: muchas de ellas quedaron estériles y las sobrevivientes no
tuvieron descendencia directa, se vieron obligadas a adoptar ninos”. Extraido de: Diaz,
L. (2007). Testimonio de un sobreviviente de los campos de exterminio nazis. México:

Ediciones Conapred, p. 29.

Heinz Reimer, un superviviente judio de los experimentos de hipotermia e
infeccion por malaria, realizados en el campo de concentracion de Dachau, relata lo

siguiente:

“Una vez que ya no pude soportar el dolor, hice un intento de resistencia contra
los mosquitos, suponiendo que no seria visto. Pero el médico, si se puede llamar asi a
una bestia como esa, vio mi intento de resistencia en el espejo. Por esto fui castigado a
siete dias de detencion estricta. Pero antes, recibi 25 latigazos con un latigo de cuero”.
Extraido de: (26 de enero de 2016). El hallazgo de un nuevo testimonio arroja luz sobre

los experimentos médicos nazis. ABC. Recuperado de: https://www.abc.es/historia/abci-

hallazgo-nuevo-testimonio-arroja-sobre-experimentos-medicos-nazis-
201601261353 noticia.html. Consultado el 21/04/22.

Por otro lado, se aprecia el testimonio de un checoslovaco sobre el prisionero

Laubinger, quien fue sometido a los experimentos con agua de mar:

“El médico lo até entonces a una cama y lo obligé violentamente a tragar el agua
por medio de una bomba en el estomago. Yo mismo sufri una puncién en el higado y sé
por mi propia experiencia que estos pinchazos fueron terriblemente dolorosos. Incluso
hoy, cuando cambia el clima, siento un gran dolor”. Extraido de: Marifio, E. (19 de
diciembre de 2020). El terrible experimento nazi que forzo a los gitanos a beber agua de

mar. Publico. Recuperado de: https://www.publico.es/sociedad/experimento-nazi-

gitanos-agua-mar.html. Consultado el 21/04/22.
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Al margen de los experimentos médicos, sobresalen testimonios de otros grupos
victimas del régimen nazi. Es el caso del colectivo homosexual, como el superviviente
Rudolf Brazda:

“Of course everything changed after the Night of the Long Knives in the
summer of 1934 and a year later when Paragraph 175 was toughened. That’s when the
trouble started. [...] I was sent to a concentration camp. I didn’t understand what was
happening. What could | even do? | arrived in a very big room. There was a pool there.
In that pool we had to undress, and we had to bathe, naked. It was called “disinfection”.
In that moment, a S.S. pushed my head under the disinfectant liquid. | really wanted to
throw up. | still had my gold chain, with a cross, it was a gift from my boyfriend. He
ripped it and asked me if | was a churchgoer. Of course I didn’t answer. Then I left the
disinfection room. I got dressed, but this time, I had to wear the striped prisonner’s
clothes. We were also given our symbols. It was a pink triangle”. Extraido de: yaggTV.
(12 de octubre de 2010). Rudolf Brazda, the last of the Pink Triangles, tells his story
[Archivo de video]. Recuperado de: https://youtu.be/x-1uFsOXWhQ. Consultado el
16/04/22.
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