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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo comparar las variables de rendimiento del hockey patines en los campeonatos
nacionales de la maxima categoria masculina en Espafia (OK Liga), Portugal (Primeira Divisao) e Italia (Serie Al).
Se analizaron un total de 1.665 partidos disputados entre las temporadas 2018-2019 y 2020-2021, correspondientes
a la OK Liga (654), Primeira Divisao (497) y la Serie Al (514). Se realizaron comparaciones utilizando el analisis
de varianza (ANOVA) con post hoc de Bonferroni y la prueba t-Student para comparar las variables segun la
localizacion del partido. Los resultados muestran que en Espafia se marcan menos goles por partido, que en Italia se
marcan mas goles por partido y que en Portugal hay mas ejecuciones y goles de penalti y de falta directa, mayor
cantidad de faltas y de tarjetas y un mayor porcentaje de goles de pelota parada respecto a los goles totales. En los
tres campeonatos las variables de rendimiento asociadas a la victoria fueron favorables a los equipos locales. La
comparacion de los campeonatos puede permitir a los entrenadores tener un mejor conocimiento de las variables de
rendimiento de cada competicion y ayudar a las federaciones a conocer que competiciones estan mejor asociadas con
las variables determinantes del espectaculo deportivo, especialmente los goles, para disefiar propuestas de mejoras
en los campeonatos pertinentes.

Palabras clave: hockey patines; analisis de rendimiento; variables de juego; deporte de equipo; goles.
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ABSTRACT

The present study aimed to compare the rink hockey performance variables in the top national championships of
Spain (OK Liga), Portugal (Primeira Divisao), and Italy (Serie Al). A sample of 1,665 matches corresponding to the
OK Liga (654), Primeira Divisao (497), and Serie Al (514) played between the 2018-2019 and 2020-2021 seasons
was analyzed. Comparisons were made using an analysis of the variance (ANOVA) followed by Bonferroni's post
hoc multiple comparison test. Additionally, the t-Student test was used to compare each variable according to match
location. The results show that in Spain, teams score fewer goals per match and in Italy more goals per match. In
Portugal, we observe more set-piece shots, more goals, a higher percentage of goals coming from set-pieces compared
to total goals, more fouls, and cards shown. Moreover, the performance variables associated with victory were
favourable to the local teams in all three championships. Championship comparison enables coaches to understand
better specific and contextual performance variables. Our research could also help governing bodies and federations
know what competitions are better associated with several key performance indicators and design proposals to
improve each championship.

Key words: roller hockey; performance analysis; game variables; team sport; goals.

RESUMO

O presente estudo teve como objetivo comparar as variaveis de rendimento do hoquei em patins nos campeonatos
nacionais do escaldo masculino mais alto em Espanha (OK Liga), Portugal (Primeira Divisdo) e Italia (Série Al).
Foram analisados 1.665 jogos disputados entre as épocas 2018-2019 e 2020-2021, correspondendo a OK Liga (654),
Primeira Divis@o (497) e Série Al (514). As comparacgdes foram feitas usando a analise de variancia post hoc de
Bonferroni (ANOVA) e o teste t de Student para comparar as variaveis de acordo com a localizagdo do jogo. Os
resultados mostram que em Espanha marcam-se menos golos por jogo e em Italia mais golos per jogo. Em Portugal
ha mais execugdes e golos de grandes penalidades e livres diretos, mais faltas e cartdes e uma maior percentagem de
golos de bola parada em relagdo ao total de golos. Nos trés campeonatos as variaveis de rendimento associadas a
vitoria foram favoraveis as equipas locais. A comparag@o dos campeonatos pode permitir que os treinadores tenham
um melhor conhecimento das variaveis de rendimento de cada competicdo e ajudar as federagdes a saber quais
competicdes estdo mais associadas as varidveis determinantes do espetaculo desportivo, em especial os golos, para
tragar propostas de melhora nos aspectos relevantes dos campeonatos.

Palavras chave: hoquei em patins; analise do rendimento; variaveis do jogo; desporto de equipa; golos.
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INTRODUCCION

El creciente interés social y el impacto econdomico de
los deportes de equipo en nuestra sociedad (Ferris et
al., 2022; Ginesta, 2021) han hecho surgir varios
estudios de la influencia de las variables de juego
sobre el resultado final de los partidos (Garcia-
Ordofiez & Tourino-Gonzalez, 2022; Santos et al.,
2022). El hockey sobre patines no es una excepcion y
ha visto como en los tltimos afios ha aumentado la
cantidad de publicaciones sobre este deporte,
focalizados especialmente en el campeonato nacional
portugués, Primeira Divisao, y el campeonato espafiol,
OK Liga (Arboix-Ali6 et al., 2023; Ferraz et al., 2020).
Espafia y Portugal, seguidos de Italia, son los
principales referentes deportivos de este deporte y los
paises con las tres competiciones europeas mas
importantes. Asimismo, junto a Argentina, son las
selecciones nacionales con mayor cantidad de
campeonatos de Europa y del Mundo conseguidos en
los ultimos 40 afios (Ranking of Roller Hockey
Teams, 2021).

El hockey sobre patines espafiol y portugués esta
siendo profundamente caracterizado a partir de
diversos estudios que permiten identificar distintos
indicadores de rendimiento. Los resultados mas
importantes de estas investigaciones sobre el
campeonato espafiol permiten afirmar la existencia de
la ventaja de jugar en casa, Home Advantage (HA),
con un valor aproximado y similar a otros deportes de
equipo del 60% (Arboix-Ali6 & Aguilera-Castells,
2019; Goémez et al.,, 2011). Otras variables que
predicen el rendimiento son a) el resultado del partido
en la media parte: el 76,2% de victorias finales son
conseguidas por equipos que iban ganaban en la media
parte (Arboix-Alio, Aguilera-Castells, Busca, Mir0, et
al., 2021), y b) la variable marcar el primer gol del
partido: el 60,6% (Arboix-Ali6 et al., 2022) y el
64,14% de victorias corresponden a los equipos que
inauguran el marcador (Arboix-Ali6 & Aguilera-
Castells, 2018).

Otro tema recurrente de analisis son las acciones a
pelota parada (faltas directas y penaltis),
especialmente analizando la actuacion del portero
(Trabal et al., 2019a; Trabal, Daza, & Riera, 2020). El
interés sobre estas acciones se produce a partir de los
cambios de reglamento introducidos en la temporada
2009-10 y que han propiciado un aumento de las
acciones de falta directa (Trabal et al., 2019b). En

Espafia no se ha demostrado la existencia de una
relacion directa entre la clasificacion final de los
equipos y las variables asociadas a la eficacia de las
faltas directas (Trabal et al., 2019b). Sin embargo, se
observa que los porteros y los jugadores de los equipos
mejor clasificados obtienen mejores porcentajes de
efectividad (Arboix-Alid, Trabal, Aguilera-Castells, et
al., 2021; Trabal et al., 2019b) y que en los partidos
igualados el equipo que dispone de un mayor numero
de dichas acciones tiene mas posibilidades de ganar el
partido (Arboix-Alid, Trabal, Hileno, et al., 2021).
Centrandose en las variables contextuales que influyen
en la falta directa, se observa que el 43,96% de esas
faltas directas son lanzadas en los tltimos 10 minutos
de partido y que el tiempo del partido (Trabal, Daza,
& Arboix-Alio, 2020) y el estado del marcador
(Arboix-Ali6, Trabal, Valente-Dos-Santos, et al.,
2021) influyen sobre su efectividad.

Estas investigaciones también han tenido como objeto
de estudio las competiciones internacionales mas
importantes de hockey patines en las que participan
equipos y selecciones de distintos paises (Mundiales,
Copa de Europa, Liga Europea, etc.). La importancia
de las acciones de falta directa y penalti también se ha
visto reflejada en estos estudios de ambito
internacional, evidenciando que los jugadores
obtienen mas efectividad cuando ejecutan estas
acciones con un resultado favorable a pesar de ser
acciones poco influenciadas por las variables
contextuales (Arboix-Alio, Trabal, Valente-Dos-
Santos, et al., 2021). Asimismo, también se¢ han
reportado asociaciones positivas entre el resultado
final y la cantidad de goles marcados en faltas directas
y penaltis (Arboix-Ali6, Trabal, Aguilera-Castells, et
al., 2021).

Los estudios comparativos entre competiciones de
distintos paises que permiten confrontar las
caracteristicas que identifican a cada competicion en
hockey patines son escasos. Arboix-Alio, Busca, et al.,
(2021) han analizado el equilibrio competitivo entre
las ligas de Portugal, Espafia, Italia y Francia,
concluyendo que los campeonatos franceses y
espafioles son mas equilibrados que el portugués y el
italiano. En relacion al HA, el campeonato portugués
y el espafiol presentan valores similares (60,9% vy
59,8%, respectivamente), mientras que en lo referente
a los goles, en el campeonato luso se marcan 8,22
goles por partido, una cifra superior a los 7,13
anotados en Espafia (Arboix-Ali6 et al., 2020). En este
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sentido, unicamente Moreno (2019) ha analizado y
comparado variables de rendimiento en los
campeonatos nacional espafiol, portugués e italiano
para conocer las particularidades de los goles en los
tres campeonatos. La cantidad de goles marcados por
partido es de 5,78 en Espafia, 8 en Italia y 7,6 en
Portugal, con una media entre campeonatos de 55,80%
goles anotados por el equipo local y 44,20% por el
visitante. Otro aspecto que se ha analizado en Espafia
y Portugal es el valor otorgado a la figura del portero
y ambos campeonatos identifican este deportista como
el mas determinante para el rendimiento final de los
equipos (Sousa et al., 2021; Trabal, 2016).

La diferencia entre variables de rendimiento en
competiciones de diferente ambito territorial puede
estar condicionada por el nivel de los equipos y por el
comportamiento de los arbitros, aunque no se debe
obviar la importancia que la cultura puede tener sobre
el comportamiento de los deportistas (Lago & Lago-
Penas, 2020). Pociello (1983) identifica la existencia
de conductas no normativas que son componentes de
la cultura deportiva definidas como los estilos o
singularidades asociadas a diferentes grupos, clubes o
modalidades deportivas que pueden determinar unos
estilos de juego determinados. Debido a la falta de
estudios que comparen variables de rendimiento entre
las ligas de hockey patines mas importantes del
mundo, y su valiosa aportacion para profundizar en la
caracterizacion de los distintos campeonatos, el
objetivo de este estudio es comparar las variables de
rendimiento del hockey patines en los campeonatos
nacionales de la maxima categoria masculina en
Espafia (OK Liga), Portugal (Primeira Divisao) e Italia
(Serie Al).

METODO
Diseiio de investigacion

El presente estudio utilizd6 un disefio transversal i
comparativo (Ato et al., 2013) mediante variables
determinantes del rendimiento de los equipos.

Participantes

La muestra estuvo configurada por un total de 1.665
partidos disputados entre las temporadas 2018-2019 y
2020-2021, correspondientes a la Ok Liga (liga
espafiola; 654 partidos), Primeira Divisao (liga
portuguesa; 497 partidos) y Serie A1l (liga italiana; 514
partidos), todas estas correspondientes a las maximas

competiciones nacionales masculinas de dichos
paises. Estas ligas de hockey sobre patines tienen un
calendario similar; cada equipo juega entre si una vez
en casa y una vez fuera durante la temporada, ya que
solo se han incluido en la muestra los partidos de la
temporada regular. En todos los partidos disputados
hubo un equipo local y un visitante, sin partidos en
campo neutral.

Instrumentos

El instrumento de observacion estaba formado por las
siguientes variables para cada equipo en cada partido:
goles marcados, goles recibidos, goles de penalti,
penaltis lanzados, goles de falta directa, faltas directas
lanzadas, faltas de equipo cometidas, faltas de equipo
recibidas, tarjetas azules recibidas y tarjetas rojas
recibidas. El instrumento de registro fue creado
mediante una tabla con Excel con cada una de estas
variables.

Procedimiento

El conjunto de datos para este estudio se recopilo a
través de los sitios web de acceso abierto de cada
Federacion de Patinaje consultando las estadisticas
oficiales de los partidos e vaciando este contenido
sobre el instrumento de registro. Ademas, los datos de
los partidos se volvieron a verificar y se validaron
utilizando el sitio web independiente hockeypista.it
(http://www.hockeypista.it).

Antes de recoger los datos, se recibid el permiso por
escrito de todos los administradores de los sitios web
y se respetaron por completo las respectivas politicas
de privacidad. Los procedimientos metodologicos se
ajustaron a las politicas éticas de la investigacion en
entornos académicos, y se respetaron con los
principios expresados en la Declaracion de Helsinki de
la Asamblea Médica Mundial (revisada en Fortaleza
en 2013).

Consideraciones éticas

De acuerdo con los requisitos éticos de la American
Psychological Association (2002), dado que el estudio
se realizdO en competiciones oficiales abiertas al
publico, no se requirio6 el consentimiento informado de
los deportistas.

Cuadernos de Psicologia del Deporte, 23, 2 (abril)

@ N Sociedad 149
~ mmmmlberoamericana de
Psicologia del
UDepor're



Trabal et al.

Analisis estadistico

Se empleo el test Shapiro-Wilk para confirmar que los
datos mostraban una distribucion normal, lo cual
permitio llevar a cabo analisis paramétricos. Se
realizaron estadisticas descriptivas para calcular la
media = SD y las frecuencias. Se realizaron
comparaciones entre competiciones utilizando el
analisis de la varianza (ANOV A), seguido de la prueba
de comparaciéon multiple post hoc de Bonferroni.
Asimismo, se llevo a cabo la prueba t-Student para
muestras relacionadas para comparar las variables
observadas segun la localizacion del partido (local y
visitante) en cada liga. El analisis estadistico se realizo
con el paquete SPSS (version 20 para Windows; SPSS
Inc., Chicago, IL, EE. UU.) y la significacion
estadistica se establecio en p < .05.

RESULTADOS

La Tabla 1 muestra las variables descriptivas
registradas en los diferentes campeonatos. Italia fue el
campeonato con una mayor cantidad de goles por
equipo (3,76), mientras que Portugal fue el
campeonato con mayor cantidad de situaciones a
pelota parada lanzadas por equipo (0,85 penaltisy 1,71
faltas directas), siendo también el campeonato con
mayor cantidad de goles a pelota parada por equipo y
partido (0,35 penaltis y 0,50 faltas directas). El
campeonato espafiol fue en el que menos goles se
marcaron con estas acciones (0,22 goles de penalti y
0,33 faltas directas).

El campeonato portugués destacd también por ser la
competicion con mayor cantidad de faltas de equipo
(11,30), tarjetas azules (1,02) y tarjetas rojas (0,02).

En la misma Tabla 1 se presentan los resultados del
analisis ANOVA que permiten observar que todas las
variables de rendimiento analizadas presentaron
diferencias significativas entre la liga espafola y la
portuguesa. Las mismas diferencias significativas, a
excepcion de los goles marcados por partido, se
observan entre la liga portuguesa y la italiana. Entre el
campeonato italiano y el espafiol existen diferencias
significativas en todas las variables a excepcion de las
relacionadas con las faltas directas y las tarjetas rojas.

En la Tabla 2 se presenta el analisis descriptivo de la
frecuencia de goles por partido, el porcentaje de
efectividad de las acciones de pelota parada y el
porcentaje de goles de pelota parada con respecto a los
goles totales. Cabe destacar que Espafia fue el
campeonato con menos goles por partido (6,35) y con
mayor efectividad en los lanzamientos de penalti
(42,59 %), mientras que Italia lo fue en las faltas
directas (31,57%). El campeonato portugués fue el que
tuvo el porcentaje mas alto de goles a pelota parada
con respecto a los goles totales (23,29%).

Tabla 1. Numero de acciones por equipo por partido. Datos expresados en media + SD.

Espaiia Portugal Italia
Goles 3,18+£2.21 3,66 +2,19*% 3,76 £2,25%
Goles de penalti 0,22 +£ 0,46 0,35+ 0,59* 0,26 + 0,49*F
Penaltis lanzados 0,53 0,7 0,85 +0,94* 0,62 + 0,80*F
Goles de falta directa 0,33 +0,58 0,50+ 0,71* 0,34 + 0,58}
Faltas directas lanzadas 1,14 £ 1,05 1,71 +£1,32* 1,08 + 1,07+
Faltas de equipo 9,78 + 3,35 11,30 + 3,86* 8,47 £ 3,07*7
Tarjetas azules 0,72+0,9 1,02 +1,16* 0,92 + 0,99*%
Tarjetas rojas 0,01 £0,12 0,02 £0,16* 0,02 +0,17F

* Diferencias significativas con la liga espaiiola; ¥ Diferencias significativas con la liga portuguesa
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Tabla 2. Cantidad de goles por partido, porcentaje de efectividad en acciones de pelota parada y porcentaje de goles de pelota parada con

respecto a los goles totales.

Espaiia Portugal Italia
Goles por partido 6,35 7,32 7,52
Efectividad penaltis (%) 42,59 41,33 41,69
Efectividad faltas directas (%) 28,97 29,46 31,57
Efectividad pelota parada (%) 33,27 33,39 35,25
Porcentaje de goles de penalti sobre el total (%) 7,05 9,54 6,88
Porcentaje de goles de falta directa sobre el total (%) 10,37 13,75 9,11
Porcentaje de goles de pelota parada sobre el total (%) 17,42 23,29 15,99

Tabla 3. Numero de acciones por equipo por partido en la liga espafiola segun la localizacion de partido. Datos expresados en media + SD.

Local Visitante ¥/
Goles 3,51+£241 2,84 £1,94 <0,001
Goles de PEN 0,26 £ 0,49 0,19+0,43 0,014
PEN lanzados 0,59+ 0,76 0,46 = 0,63 0,001
Goles de FD 0,37 £ 0,60 0,29 + 0,55 0,025
FD lanzadas 1,20 £ 1,09 1,07+ 1,01 0,023
Faltas de equipo 9,76 + 3,31 9,80 + 3,39 0,817
Tarjetas azules 0,68 +£0,88 0,76 £ 0,93 0,118
Tarjetas rojas 0,01 £0,10 0,02+0,14 0,368

Tabla 4. Numero de acciones por equipo por partido en la liga portuguesa segun la localizacion de partido. Datos expresados en media + SD.

Local Visitante )/
Goles 4,02 +2,39 3,30+ 1,90 <0,001
Goles de PEN 0,41 +0.67 0,29 + 0,49 0,001
PEN lanzados 0,98 1,02 0,71+ 0,83 <0,001
Goles de FD 0,54 £0,74 0,46 = 0,68 0,076
FD lanzadas 1,86 £ 1,40 1,55+1,21 <0,001
Faltas de equipo 11,26 + 3,80 11,34+ 3,92 0,718
Tarjetas azules 0,88 = 1,01 1,17£1,27 <0,001
Tarjetas rojas 0,03+0,19 0,05+ 0,27 0,104
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Tabla 5. Numero de acciones por equipo por partido en la liga italiana segun la localizacion de partido. Datos expresados en media + SD

Local Visitante P
Goles 4,12 +2,37 3,40 £2,06 <0,001
Goles de penalti 0,30+ 0,52 0,22 £0,45 0,016
Penaltis lanzados 0,71 £ 0,87 0,53 +0,72 <0,001
Goles de falta directa 0,36 = 0,60 0,32+ 0,56 0,238
Faltas directas lanzadas 1,14 £ 1,10 1,03 +1,03 0,085
Faltas de equipo 8,43+3,14 8,51 +2,99 0,669
Tarjetas azules 0,86 £0,96 0,97 £1,025 0,79
Tarjetas rojas 0,01 0,11 0,03+0,19 0,70

Las Tablas 3, 4 y 5 presentan los resultados del analisis
de las variables de rendimiento de cada campeonato
diferenciadas en funcion de la localizacion del partido:
local o visitante. El campeonato espafiol (Tabla 3) y el
portugués (Tabla 4) son los que presentaron mayores
diferencias significativas en las variables de
rendimiento en relacion con disputar el partido como
local o visitante.

En los tres campeonatos analizados (Tabla 3, Tabla 4
y Tabla 5), todas las variables de rendimiento que
presentan mas frecuencia en los equipos locales fueron
goles, goles de penalti y falta directa, penaltis y faltas
directas lanzadas. Por el contrario, los equipos que
actuaron como visitantes presentaron mayor
frecuencia de faltas de equipo, tarjetas azules y tarjetas
rojas.

DISCUSION

El objetivo principal de este estudio fue comparar las
variables de rendimiento entre los principales
campeonatos de hockey patines: Espafia (OK Liga),
Portugal (Primeira Divisao) e Italia (Serie Al). Los
resultados obtenidos muestran que Espafia es el
campeonato con menos goles por partido e Italia el
campeonato con mas goles. En Portugal hay mas
ejecuciones y goles de penalti y de falta directa, una
mayor cantidad de faltas de equipo y de tarjetas y un
mayor porcentaje de goles de pelota parada con
respecto a los goles totales. En los tres campeonatos,
las variables de rendimiento facilitadoras de la victoria
(goles totales, goles de falta directa y de penalti, faltas

de equipo, tarjetas rojas y azules recibidas) fueron
favorables a los equipos que jugaron en casa y
actuaron de local.

El campeonato italiano (Serie Al) ha sido el
campeonato con mayor cantidad de goles marcados
por partido (7,52) y el espafiol (OK Liga) el que menos
(6,35). Estos resultados estarian en concordancia con
estudios previos donde el campeonato espafiol ha
mostrado la tendencia de ser aquel en el que se marcan
menos goles por partido (Arboix-Alio et al., 2020;
Moreno, 2019). Moreno (2019) observd 8 goles de
media en Italia y 5,78 en Espafia y Arboix-Ali6 et al.
(2020) 8,22 en Portugal por 7,13 de Espafia. Aunque
no hay ningin estudio que empiricamente permita
justificar que los porteros de hockey patines espafioles
son los mejores del mundo, en el hockey patines existe
una opinion dogmatica que la calidad del portero
espafiol es superior a la de los porteros de otras
nacionalidades (Trabal, 2016), siendo este argumento
una justificacion habitualmente utilizada a la menor
cantidad de goles marcados en Espana. La razon
principal que puede justificar que Espafia sea el
campeonato con menor cantidad de goles por partido
sea las caracteristicas de estilo de juego: menos
anarquico, con mas control y con mayor importancia
de la fase defensiva. En este sentido, Moreno (2019)
observd que la OK Liga es el campeonato con el
porcentaje mas alto de goles en ataque posicional y
con menos goles en transicion, justificando de esta
forma este estilo de juego mas conservador y
controlado.
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En relacién con la cantidad de goles superiores de
Italia y Portugal en comparacion con Espafia, podria
explicarse también por la mayor diferencia de
equilibrio competitivo entre los propios equipos del
campeonato italiano y portugués (Arboix-Alio, Busca,
et al., 2021), y que la diferencia de nivel entre estos
facilite que los equipos de nivel superior tengan mas
facilidad para obtener mas cantidad de goles por
partido.

La presente investigacion observo también que en el
campeonato portugués se ejecutan mas lanzamientos
de penalti y de falta directa por partido y que los
equipos son sancionados con mas faltas de equipo,
tarjetas azules y tarjetas rojas. Esta cantidad superior
en estas variables se explica por la relacion existente
entre todas estas variables. El reglamento del hockey
patines sanciona con una falta directa la tarjeta azul y
la acumulacion de faltas de equipo (10 en un primer
ciclo y cinco en los siguientes). Esto, juntamente con
el estilo de juego portugués, reconocido como el méas
anarquico y desestructurado (Massari, 2017), genera
muchas mas acciones ofensivas que provocan estas
sanciones que propician acciones de penalti y de falta
directa. Posiblemente, esta alta frecuencia de pelotas
paradas en el campeonato portugués justifique que
Portugal sea el campeonato con mas goles de penalti y
de falta directa, aunque en Espafia se observe la
efectividad mas alta en los penaltis (42,59%) y en
Italia en las faltas directas (31,57%).

El porcentaje de efectividad en las faltas directas de
los tres campeonatos analizados son superiores a los
observados exclusivamente en las semifinales y
finales de los campeonatos mas importantes a nivel
internacional (mundiales, europeos...) y a nivel
nacional de Espafia, Portugal e Italia (Copas del Rey,
Play-off...), que fue del 27,8% (Arboix-Alio, Trabal,
Hileno, et al., 2021). El actual estudio ha tenido en
cuenta todos los partidos de la fase regular de los
campeonatos nacionales, con ciertos partidos entre
equipos de nivel desigual y con diferencias destacadas
en el marcador, y no solamente aquellos partidos entre
equipos de alto nivel que disputan finales o
semifinales que conllevan ejecuciones de una mayor
cantidad de acciones de falta directa en momentos de
partido con el resultado igualado, un contexto que
tiene la consecuencia de obtener porcentajes de
eficacia inferiores porque la eficacia en las faltas

directas disminuye cuando esta es ejecutada con el
resultado igualada (empate o victoria o derrota de 1
gol) (Trabal, Daza, & Arboix-Alio, 2020). En la
misma linea, y para dar mas consistencia a esta
afirmacion, Trabal et al. (2019b) observaron que los
porteros de los equipos mejor clasificados obtienen
porcentajes de eficacia superiores en la defensa de la
faltas directas, y estos porteros habitualmente son los
que forman parte de los equipos que disputan los
partidos importantes de las competiciones y que
favorecen una eficacia inferior en faltas directas en los
partidos importantes. Por el contrario, la eficacia en
los penaltis en el presente estudio: 42,59% de Espaiia,
el 41,33% de Portugal y el 41,69% de Italia, obtiene
porcentajes de eficacia en los tres campeonatos
inferiores al 43,5% reportados por Arboix-Alio,
Trabal, Hileno, et al., (2021).

El analisis del porcentaje de goles marcados de pelota
parada respecto a los goles totales muestra como
Portugal es la competicion con el porcentaje mas alto
(un 23,29% respecto el 17,42% de Espafiay el 15,99%
de Italia). La mayor cantidad de pelotas paradas
ejecutadas en Portugal tiene la consecuencia de
convertir esta competicion con el campeonato con mas
goles de penalti y falta directa y con un mayor
porcentaje de este tipo de goles con respecto al total,
unos hallazgos que van en consonancia con los
resultados obtenidos por Moreno (2019) donde
Portugal también presenta los valores mas elevados
que el resto de competiciones (23,96%). Arboix-Alio,
Trabal, Aguilera-Castells, et al. (2021) demostraron en
su estudio a partir de una muestra de 1.680 partidos de
la OK Liga (Espafia) entre 2012-2013 y 2018-2019
que el 21,08% de goles fueron marcados de pelota
parada, unos valores superiores al 17,42% analizado
en el actual estudio de la OK Liga.

En los tres campeonatos las variables de rendimiento
fueron favorables a los equipos que jugaron en casa 'y
actuaron como local. La existencia del fendmeno del
HA en el hockey patines ya ha sido demostrada
previamente en varios estudios, tanto en Portugal
(Arboix-Alio et al., 2020) como en Espafia (Arboix-
Ali6 & Aguilera-Castells, 2019; Gomez et al., 2011).
Los siete factores descritos por Pollard y Pollard
(2005) como explicativos del HA: factores
psicologicos, factores tacticos, la territorialidad, la
familiaridad con el lugar, la parcialidad del arbitro, el
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apoyo del publico y los viajes previos al partido,
pueden explicar estas ventajas observadas en las
variables de rendimiento de los equipos locales.

Una limitacion del presente estudio es que la muestra
incluye partidos de las temporadas 2019-20 y 2020-21
algunos de los cuales estuvieron afectados por la
pandemia de la COVID-19 con la consecuente
reduccion y restriccion de la presencia del publico en
los pabellones, de forma que las variables asociadas a
la influencia de publico podrian estar condicionadas.
En futuras lineas de investigacion se podria analizar
como la influencia del publico repercute sobre las
variables de rendimiento de los equipos y
comparandolas también entre paises, con el hockey
patines femenino o en etapas formativas. Todo esto
facilitaria obtener conclusiones mas firmes en relacion
con la existencia de un estilo de juego determinado en
cada pais influenciado por conductas no normativas
como componentes de la propia cultura deportiva.

CONCLUSIONES Y APLICACIONES
PRACTICAS

Los resultados de esta investigacion permiten
identificar diferencias entre los tres maximos
campeonatos de hockey patines europeos y confirmar
empiricamente algunas especulaciones recurrentes de
los tres campeonatos, quedando patente que la OK
Liga (Espafia) es la competicion con menos goles, que
la Serie Al (Italia) la que obtiene mas goles y que la
Primeira Divisao (Portugal) es el campeonato con mas
faltas cometidas, con mas ejecuciones de pelotas
paradas y con un mayor porcentaje de goles de pelota
parada respecto con el total de goles marcados. En las
tres competiciones analizadas se observa el efecto de
la ventaja de jugar en casa, mostrando mejores valores
en las variables asociadas al rendimiento para los
equipos que actian como locales.

La comparacién de los tres campeonatos proporciona
informacion valiosa para comprender las diferentes
caracteristicas de los tres campeonatos, ayudando a los
entrenadores a tener un mejor conocimiento de las
variables de rendimiento y a las federaciones a
conocer que competiciones estdn mejor asociadas a las
variables determinantes del espectaculo deportivo, los
goles, para diseflar propuestas de mejoras en los
campeonatos pertinentes.
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