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La formaciéon médica en Colombia enfrenta grandes retos respecto a la formacién de
los nuevos profesionales en el ejercicio de la salud. El punto de partida de esta
problemética comienza antes del inicio del pregrado de medicina, evidencidndose en la
dificultad de acceso a la educaciéon médica, puesto que en promedio anualmente se
presentan cerca de 30.000 aspirantes para cerca de 5.000 cupos disponibles en todas las
facultades de medicina del pais, es decir con una posibilidad de acceso para lograr ser
estudiante de medicina de aproximadamente el 16% (1). Sumado a lo anteriormente
descrito, se encuentra un conflicto financiero que no solo atafie al profesional de la salud
en formacion, sino también a su ntcleo familiar, puesto que en promedio la formacién de
un médico en nuestro pais se sittia entre los 40.000 y 60.000 ddlares aproximadamente para
programas de medicina de indole publico y privados, respectivamente, incluyendo costos
directos e indirectos implicados en la formacién médica (2). Es de destacar en relacién a lo
anteriormente descrito, que el nimero de facultades privadas en Colombia es mayor que
las publicas, 37 instituciones privadas y tan solo 18 de caracter ptblico (2).

La diversificacion de la medicina, sustentado en todas sus especialidades, conlleva a la
generacion de multiples postgrados médico-quirtrgicos ya que solamente los
conocimientos del médico general no se cubren los requerimientos de los pacientes. Por
ello, hay una gran presion para acceder a algiin postgrado, no sélo por la necesidad
mencionada previamente, sino también por los intereses patrimoniales, sociales, laborales
y académicos de los profesionales (3). Un estudio realizado por Torres y cols. (3) pudo
dilucidar lo expresado en el parrafo anterior, puesto que de 77 profesionales en formacién
en el drea de medicina, el 83.1% respondieron que su proyecto de vida era realizar una
especializacion médico-quirtrgica, y menos del 3% de los encuestados, tienen por
proyecto de vida ejercer su profesion en el drea de la medicina general (3). En contraparte,
el sistema de salud Colombiano, reformado mediante la ley 100 de 1993, se enfocan todos
los esfuerzos en salud publica para el manejo de las patologias de la poblacién
colombiana, desde el abordaje de la atencién primaria en salud. Pero, las diferentes
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facultades de medicina del pais no realizaron reformas en su curriculum para incluir la
atencion primaria de salud (4).

En Colombia, el sistema de entrada de un aspirante graduado de medicina a un
postgrado médico-quirdrgico se hace mediante la aplicacién de un proceso estructurado
en su mayoria en 2 partes: en primer lugar, un examen de conocimientos médicos y en
segundo lugar una entrevista. Tan solo en 2017 se encontraban en ejercicio activo 20.000
especialistas, y como en Colombia en promedio anualmente se gradian 100.000 médicos,
se supone que solo cerca del 20% de los médicos generales, o visto de otra manera, 1 de
cada 4 médicos, logran acceder a una especialidad médica o postgrado médico-quirtrgico.

(5)-

Aunque no existen datos publicados, la percepcion sobre el ejercicio profesional de la
medicina en Colombia no es alta. Asi, se habla del poco interés por el ejercicio de la
medicina general, el alto nimero de programas de medicina no enfocados en el sistema de
salud colombiano actual, los altos costes de la formacién de pregrado, la alta expectativa y
poca oferta de postgrados médico-quirtrgicos, todos ellos suponen determinantes o
condicionantes en la calidad de la formacién de nuestros profesionales de la medicina.
Todo ello requiere de una intervencién de fondo sobre el sistema de salud colombiano.
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