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Introduccion.

Dentro de este tema nos vamos a centrar en la influencia que el uso de
las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) puede tener en las
personas que presentan discapacidad psiquica.

Para ello vamos a partir de un enfoque global en el que analizaremos, en
el momento actual, las repercusiones que la utilizaciéon de dichas tecnologias
tiene para atender a las necesidades que presenta la diversidad, dentro de la
cual se incluye la discapacidad psiquica. Asi, realizamos un recorrido por las
actuaciones que desde las distintas comunidades autonomas, y mas
concretamente desde las Consejerias de Educacion, se esta realizando para
favorecer la implementacion de las TIC en la respuesta educativa que se ofrece
a las personas con discapacidad, en general, y con discapacidad psiquica, en
particular. Ofreciendo propuestas que a nivel gubernamental van a favorecer el
superar la brecha digital que se puede dar cuando pretendemos utilizar las TIC
para favorecer el desarrollo de las personas con discapacidad psiquica.

Centrandonos en el ambito educativo, vamos a desarrollar aquellos
aspectos que es preciso tener en cuenta para conseguir una plena integracion
curricular de las TIC para dar respuesta a las necesidades educativas
especiales que presentan las personas con discapacidad. Nos centraremos,
inicialmente, en una serie de aspectos organizativos y metodolégicos (como
son la integracion de las tecnologias en los Proyectos Educativo y Curricular de
Centro, y en la Programaciéon de Aula), para pasar, posteriormente, a
desarrollar ejemplificaciones concretas que favorezcan la implementacion de
las TIC.

En este paso de lo general a lo particular, centrandonos de un modo
concreto en la atencién educativa a las personas con discapacidad psiquica,
vamos a detallar de qué modo las tecnologias de la informacion y la
comunicacion pueden ser usadas en diferentes etapas de la historia evolutiva
de la persona con discapacidad. Asi vamos a ver cual puede ser su uso como
fuente de estimulacidon dentro de la atencion temprana. Posteriormente,
detallaremos el papel que desempefian durante la etapa educativa obligatoria.
Y por ultimo, nos detendremos en sefialar como estas tecnologias pueden
contribuir a la integracion social de las personas con discapacidad fisica.

Al finalizar el tratamiento de este tema, el estudiante debe tener una
vision amplia sobre todos aquellos aspectos que van a permitir que las
personas con discapacidad psiquica se beneficien de las posibilidades y
ventajas que ofrecen las tecnologias de la informacion y la comunicacion. Asi
debe ser capaz de:

1°. Conocer el estado actual de la cuestion, identificando algunas
actuaciones que estan acercando las TIC a la intervencion educativa de
las personas con discapacidad.

2°. Realizar una integracion curricular de las TIC en el ambito educativo,
para ofrecer una respuesta ajustada a las necesidades educativas
especiales que presentan las personas con discapacidad.
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3°. Saber utilizar las TIC, en la intervencion educativa de las personas con
discapacidad psiquica, en cualquiera de las etapas de su historia
evolutiva (atencion temprana, edad escolar, transicién al mundo laboral)

1. La utilizacién de las TIC en contextos de divers idad.

Aunque las TIC surgen fuera del campo educativo, éste las debe hacer
pronto suyas para poder estar en sintonia con su entorno. De igual modo la
diversidad, a la que la educacion tiene que dar respuesta, se debe beneficiar
de estos avances tecnologicos. Pero la introducciéon de TIC en el contexto
educativo, no es algo que se haya generalizado de manera homogénea, ya que
ha variado dependiendo de la ubicacion de los centros, la etapa educativa, las
caracteristicas del profesorado y del alumnado...

Por otra parte, el hecho de disponer de una buena infraestructura
(hardware y software) no supone que los alumnos vayan a aprovechar todo su
potencial (Watkins, 2002), para que se dé dicho aprovechamiento, ademas, es
preciso un cambio de mentalidad pedagdgica y la adopcién de metodologias
diferentes por parte de los docentes.

Cuando nos referimos a la discapacidad que presenta una persona, no
debemos poner el acento en sus caracteristicas personales. El énfasis se debe
hacer en el medio y en las barreras que éste le impone para que se integre
plenamente en él. Desde esta perspectiva, las TIC, pueden ayudar a eliminar
las barreras que el medio estd imponiendo a la persona con discapacidad.
Sanchez Montoya (2002) sefiala a las TIC como instrumentos que pueden
realizar las siguientes funciones:

- Pedagdgica (reeducacion y refuerzo) y rehabilitadora. Con
la utilizacién de las TIC se puede conseguir un plan de
accion para ayudar al alumno con n.e.e. a alcanzar un nivel
fisico, mental y social 6ptimo para modificar su estado
inicial de discapacidad.

- Equiparar oportunidades. El uso de las TIC favorece la
participacion de las personas con discapacidad en los
distintos ambitos (social, cultural, econémico...) de la
sociedad.

Asi podemos afirmar que cuando se utilizan las TIC en la educacion de
las personas con discapacidad psiquica, se favorece la optimizacion de sus
capacidades de aprendizaje, mejoran las posibilidades de acceso y posibilitan
la participacion activa y plena de dichas personas en la sociedad de la
informacion.

De igual modo, el profesor es un elemento importante para que la
aplicacion de las TIC se lleve a cabo con éxito. Para ello, debe de dejar de ser
un mero transmisor de conocimientos, para adoptar el papel de guia que
ensefia a sus alumnos a aprender, y dejar que éstos adquieran el mayor
protagonismo en el proceso de ensefianza/aprendizaje. En este contexto, las
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TIC van a favorecer el desarrollo particular del proceso de aprendizaje en cada

alumno.

Pero ademas de la presencia de ciertas tecnologias y de la implicacion
del docente para hacer uso de ellas, es preciso tener en cuenta otros aspectos
que garanticen el éxito en esta union de TIC y diversidad. Soto y Fernandez
(2003) recogen muy bien algunos de dichos aspectos cuando hablan de
inclusién digital y destacan la relevancia de las TIC en el ambito de la
diversidad y de la calidad de vida de las personas que presentan necesidades
especiales. Dichos aspectos serian:

1.

Una politica educativa eficaz y practica sobre TIC aplicada a la
Educacion Especial. Esta favoreceria la existencia de planes
especificos sobre TIC y Atencion a la Diversidad.

Contextualizacion del uso de las TIC en el desarrollo curricular. Esto
conlleva que se las integre en el Plan de Centro.

Presencia de infraestructuras (hardware, software y acceso a
Internet) y tecnologias de acceso al ordenador y la comunicacién. De
este modo se estara propiciando la igualdad de oportunidades del
alumnado con necesidades educativas especiales.

Establecimiento de redes de apoyo con especialistas en las TIC
aplicadas a satisfacer las necesidades de la diversidad. En dichas
redes se recogerian experiencias y buenas practicas en materia de
TIC y diversidad. Por otra parte, la existencia de centros de
asesoramiento que posibilitaran la realizacion de consultas y
valoraciones de casos concretos.

Fomento de la investigacion sobre los usos de los recursos
tecnologicos en los contextos educativos que atienden a la
diversidad. El estudio de la aplicacién didactica de las TIC al campo
de la Educacién Especial va a favorecer la utilizacion de las mismas
en las diferentes areas curriculares y adaptandose a las
caracteristicas particulares de cada sujeto, solucionando asi
problemas particulares de aprendizaje o de acceso.

Favorecer y continuar la formacion del profesorado en el uso de las
TIC. El profesorado es un factor importante, ya que se va a encargar
de implementar las TIC en el contexto de la diversidad. Por ello la
formacion en esta materia debe de estar presente desde su
formacion inicial y mantenerse en la formacién permanente. Dicha
formacion abordara aspectos como el conocimiento de las
tecnologias de ayuda de acceso al ordenador, estrategias
metodolégicas de uso de las TIC por el alumnado, seleccién y
evaluacion de software educativo...

Fomento de un “Disefio para todos”. Que posibilite una mejora de
ergonomia, manejabilidad y flexibilidad de las TIC.

En el desarrollo de este trabajo vamos a tratar de aportar
ejemplificaciones que pongan de relieve la importancia de algunos de estos
aspectos y el modo de materializarlos.
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2. Panorama actual de las TIC en la respuesta a las Necesidades
Educativas Especiales.

Las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion estan
incorporandose a la enseflanza ya que permiten personalizar mas la atencién
educativa, adaptandose a intereses, capacidades y necesidades de cada uno
de nuestros alumnos. Al mismo tiempo, respetan los ritmos de aprendizaje
particulares para reforzar las habilidades basicas o para ampliar y profundizar
en sus conocimientos. Este hecho, se ha evidenciado en los ultimos tiempos y
ha dado lugar a la toma de decisiones desde las politicas educativas para
favorecer el acercamiento entre TIC y diversidad. Como referencia, algunos
trabajos que abordan los planteamientos desde diferentes politicas educativas
pueden ser consultados en el Monografico sobre Necesidades Educativas
Especiales, de la revista Comunicacién y Pedagogia (n°® 198). Algunos de
dichos trabajos serian los siguientes:

- Actuaciones de la Consejeria de Educacion de Andalucia para la
implantacion de las TIC en la ensefianza del alumnado con NEE
(Vazquez, 2004).

- Politicas Educativas realizadas en desarrollo y/o en proyecto
concernientes a las TIC en materia de Atencion a la Diversidad en
Castilla La Mancha (Lépez, Garcia y Gonzalez, 2004).

- Atencion a los alumnos con NEE en Cataluiia (Fonoll y Gassol,
2004).

- Las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion: Recursos para
la atencién al alumnado en Galicia (Siega, 2004).

- Actuaciones para el acceso a las TIC en alumnos en situacién de
desventaja social, geografica y personal en la Comunidad de Madrid
(Madrigal y Retortillo, 2004).

- Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién y Atencién a la
Diversidad en la Comunidad Autonoma de Murcia (Navarro, 2004).

- Politicas educativas concernientes a las Tecnologias de la
Informacién y la Comunicacion en la Comunidad de Valencia
(Santamaria, Hernandez, Bueno y Torregrosa, 2004).

Como Sintesis de la informacion que aparecen en los mencionados
trabajos, vamos a tratar de establecer las pautas de actuacion mas frecuentes
gue son compartidas por las diferentes politicas educativas:

a) Equipamiento: Dotar de una infraestructura tecnoldgica adecuada
para el alumnado con Necesidades Educativas Especiales, suele ser
una de las primeras actuaciones a acometer desde los sectores
administrativos. Dicho equipamiento suele incluir aulas de
aprendizaje completas, con equipos informaticos y conexién a
Internet; licencias de software comercial, uno o dos equipos por aula,
en los Centros Especificos; equipos para realizar actividades de
apoyo a alumnos con n.e.e. integrados en Centros de Infantil,
Primaria o Secundaria que estaran a disposicion de los especialistas
de Pedagogia Terapéutica y de Audicion y Lenguaje; equipos
portatiles para alumnos con discapacidad motérica que se
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b)

d)

encuentran integrados en centros ordinarios. Estas, entre otras,
suelen ser las principales en materia de equipamiento tecnologico.
Formacion del Profesorado: Es necesario formar al profesorado
para lograr optimizar los recursos aportados, esto es algo que
subyace a las diferentes politicas autondémicas, aunque el modo de
llevar a cabo esta formacién puede variar de unas regiones a otras.
Asi encontramos: Cursos y seminarios, que tienen una tematica muy
concreta u otros mas generalistas, los hay de iniciacibn o de
profundizacién, que se realizan de modo presencial o virtual, en
modalidad on-line. También se planifican jornadas y foros de
intercambio de experiencias educativas. Con todas estas actuaciones
formativas se proporciona una informacion actualizada, que ayude a
los docentes a resolver problemas técnicos y didacticos que se les
plantean dia a dia, y que fomente el intercambio de experiencias y
materiales entre diferentes centros.

Recursos en la Red Internet: Estos suelen ser portales educativos,
gue ofrecen informacion y gestion para el profesorado y alumnado,
ademas de enlaces interesantes en materias relacionadas con el
curriculo y contenidos educativos. Otro tipo de recursos que se
pueden encontrar en la Red son las plataformas de e-learning que
permiten la formacién a distancia. También encontramos directorios
de recursos educativos sobre discapacidad y atencion educativa. Y
gran variedad de recursos, dependiendo de las lineas de
investigacion mas desarrolladas en cada uno de los diferentes
territorios.

Servicios de apoyo a las TIC: Para garantizar el uso oOptimo y
funcional de las TIC en las aulas, no es suficiente con disponer de
una buena infraestructura y de unos materiales educativos, es
necesario contar también con redes de apoyo en materia de TIC y
Diversidad, en esta linea es de destacar la labor que desarrollan los
Centros Especificos de Educacion Especial como Centros de
Recursos de Tecnologias de ayuda, cuyo proposito es servir de
apoyo y asesoramiento a toda la comunidad educativa, para ayudar a
mejorar la calidad de las respuestas educativas del alumnado con
n.e.e. a través de la integracion curricular de las TIC. Las principales
funciones que desempeian estos Centros de Recursos son de
informacion y comunicacion, ofreciendo a la comunidad educativa
documentacion, asesoramiento, materiales y experiencias;
instrumental, a través del préstamo de software ayudas técnicas y
producién de tecnologia de ayuda; selecciébn y evaluacion de
software y ayudas técnicas, valorando la usabilidad de los distintos
materiales; y, formacion, colaborando al perfeccionamiento de
usuarios y profesionales.

Elaboracion y difusion de Materiales: Estos materiales,
generalmente proceden de actividades formativas e investigadoras
de diferentes grupos de profesionales. Se pueden encontrar
materiales en formato Web o en formato CD-Rom, y abordan
aspectos o tematicas particulares, relacionados con la necesidad de
ofrecer respuestas a necesidades educativas concretas. El propésito
de este tipo de recursos es suplir el vacio que el software comercial
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f)

g)

h)

presenta a la hora de atender a necesidades educativas muy
especificas. El apoyo que desde las politicas educativas se ofrece a
este tipo de iniciativas, se centra en la distribucion gratuita de los CD-
Rom en toda la red de centros de la Comunidad, o bien, el posibilitar
espacios para poder albergar las paginas Web disefiadas. Aunque,
en esta materia, seria preciso una mayor implicacion y aporte
econdémico desde las politicas educativas que posibilitaran a grupos
de profesionales que se dedicaran a investigar y elaborar dichos
materiales, ya que en el momento actual, en la mayoria de los
territorios regionales, estos materiales son fruto de la iniciativa
particular de grupos de profesionales, que realizan estas tareas al
margen de su actuacion profesional.

Tele-educacion: Aunque esta modalidad de educacion a distancia
se suele realizar en diferentes contextos y circunstancias, es muy
frecuente que se proponga como complemento a la actuaciéon
educativa hospitalaria. La funcién de la tele-educacion en las aulas
hospitalarias es la de aportar las herramientas técnicas, formativas y
organizativas necesarias para crear un espacio de aprendizaje,
comunicacibn 'y apoyo a los alumnos que permanecen
hospitalizados. En estos casos es frecuente la colaboracion conjunta
de las Consejerias de Educacién y Sanidad, dotando de equipos
informaticos a las aulas hospitalarias para uso de los alumnos y los
profesores. Ademas, también se cuenta con conexion a Internet, que
permite el contacto con los centros de origen de cada uno de los
alumnos acogidos en el aula hospitalaria, y el acceso a otras fuentes
de conocimiento. De igual modo, en la atencion domiciliaria, de
alumnos enfermos, se puede llevar a cabo esta tele-educacion a
través de video-conferencia que permite a los alumnos continuar con
su escolarizacibn desde sus propios hogares. Aunque estas
actuaciones son tenidas en cuenta desde las diferentes Politicas
Educativas, no han alcanzado el mismo grado de desarrollo en todas
las Comunidades Auténomas, y en algunos casos quedan solo en
proyectos no materializados.

Acciones extracomunitarias: Es de destacar que, aunque no
frecuentemente, en algunas Comunidades Autbnomas se contemplan
actividades de intercambio y colaboracion con otros territorios
nacionales o, en algun caso, con la Agencia Europea de la Educacion
Especial, a través de la participacion en proyectos europeos. Esto
debiera ser mas potenciado desde las Politicas Educativas, ya que la
apertura a otros entornos territoriales favorece el crecimiento y la
innovacion, y potencia actuaciones de investigacion y cooperacion
que enriquecen el desarrollo de la propia comunidad en materia de
aplicacion de las TIC a la diversidad.

Fomento de la accesibilidad: Aunque la accesibilidad es un tema
muy importante, no se le presta igual atencion desde los diferentes
territorios. Asi nos encontramos regiones, en el que éste es un
aspecto prioritario y realizan esfuerzos para conseguir el acceso de
cualquier persona a los recursos que su entorno le ofrece. En otros
casos, desde las paginas web de diferentes instituciones publicas, se
ponen de manifiesto problemas derivados de la falta de accesibilidad,
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esto provoca un tipo de brecha digital, y es importante que se tenga
en cuenta de un modo generalizado desde las diferentes politicas
educativas, al tiempo que se generaren acciones que impulsaren
dicha accesibilidad, eliminando las barreras que actualmente existen
y poniendo mas énfasis en el cumplimiento de las normativas
vigentes que apoyan el “disefio para todos”.

i) Investigacién: En nuestro pais, el campo de la investigacion se
encuentra mas relacionado con la universidad que con las
ensefianzas docentes no universitaria. Por ello, es poco frecuente
que existan iniciativas politicas que favorezcan dicho aspecto. Esto
no impide que exista cierto grupo de profesionales voluntariosos que
se dedican a esta labor ademas de las tareas propias de su perfil
profesional, enrigueciendo de este modo la interaccion TIC vy
diversidad. Aunque seria algo deseable que se contemplara la
investigacibn como un aspecto a potenciar desde las politicas
educativas desarrolladas en las diferentes Consejerias de Educacion.

Aungue no se ha podido establecer comparaciones sobre las Politicas
Educativas de todas las Comunidades Auténomas, creemos que la muestra
utiizada es significativa y nos permite extraer las conclusiones que
anteriormente hemos expuesto.

3. Integracién curricular de las TIC para dar respu  esta a las Necesidades
Educativas Especiales.

Una vez fundamentada las relaciones que existen entre TIC y Diversidad
y Su situacion en el panorama educativo actual, vamos a centrar nuestros
esfuerzos en buscar y comentar ejemplificaciones concretas y practicas a
través de las cuales se ponga de manifiesto como se realiza la integracion de
las TIC en el curriculo destinado a dar respuesta educativa a la diversidad, y
dentro de ésta a los alumnos con discapacidad psiquica. Asi, partiendo de la
integracion curricular de las TIC en los proyectos Educativo y Curricular de
Centro, pasaremos a comentar algunas ejemplificaciones muy concretas
ubicadas a un nivel de concrecion curricular mayor.

3.1. Las TIC en el Proyecto Educativo de Centro.

Ya hemos comentado que la omnipresencia de las TIC abarca toda la
sociedad actual y por extensiéon al ambito educativo, ya que desde las
instituciones escolares debemos formar futuros ciudadanos que convivan en
esta nueva sociedad de la informacién. Por ello, tanto el acceso a las TIC como
el conocimiento de su uso, se han convertido en requisitos esenciales para la
integracion social, educativa y laboral de las personas. Por esta razén, ninguin
colectivo social, ya sea por desventaja econdémica o cultural, por discapacidad,
por su ubicacion geografica o por enfermedad, debe quedar excluido de su uso.
Dada la necesidad de que las TIC formen parte de la intervencion educativa, es
preciso que se encuentren incluidas dentro de los grandes objetivos que rigen
el funcionamiento de un Centro Educativo.

Maria Yoo Mlartines-Seguna 8



TIC y Discapacidad Psiquica

En el Proyecto Educativo de Centro (PEC) debe quedar reflejado la
importancia de la aplicacion de las TIC y la planificacion de su uso. Asi, su
utilizacion puede ser para la gestion del centro y para integrarlas en el
curriculo. De este modo Marqués (2005) sefiala que la necesidad de la
integracion de las TIC viene abalada por las siguientes razones:

1. Facilitar la alfabetizacion digital de los estudiantes. Esto supone que al
terminar el periodo de escolarizacion obligatoria los alumnos habran
adquirido las competencias basicas, acerca del uso de las TIC; que la
sociedad actual impone. En caso contrario, les estaremos sumiendo en
una situacion de desventaja.

2. Utilizacion de las TIC para facilitar los aprendizajes. Estas tecnologias
permiten la adaptacion especifica a cada alumno respetando sus ritmos
de accién, contemplando sus necesidades, favoreciendo sus
aprendizajes, etc.

3. Aprovechar las ventajas que aportan para mejorar la productividad de
los docentes. El buen uso de las TIC reduce el tiempo y el esfuerzo que
el docente emplea para realizar sus tareas de gestion, planificacion,
preparacion de materiales...

4. Utilizar las posibilidades didacticas que ofrecen las TIC para innovar la
practica docente. De este modo, el profesor puede ofrecer una atencion
personalizada a los alumnos, al mismo tiempo que utiliza diferentes
actividades de aprendizaje segun las necesidades. Por otra parte, su
actuacion puede trascender los limites de la propia aula.

A la hora de integrar dichas tecnologias en el curriculo (Martin, Beltran y
Pérez, 2003) definen tres niveles que deben quedar contemplados en el
mismo:

*  Alfabetizacion de las TIC. Supone aprender sobre estas
tecnologias diferentes conocimientos tedricos, practicos y
actitudinales.

*  Aplicacion en el marco de cada asignatura. Se centrara en
la aplicacion especifica de las TIC a cada materia y
contempla el aprovechamiento didactico que se obtiene de
estos recursos educativos.

* Uso de las TIC como instrumento cognitivo. Aborda el
modo de aprender con ellas.

La integraciéon curricular de los medios tecnoldgicos y el
aprovechamiento de las ventajas didacticas que ofrece su utilizacion no es
tarea sencilla, ya que el profesorado necesita habilidades y conocimientos
técnicos, también debe conocer los materiales y el modo de sacarles el maximo
rendimiento didactico, y ademas debe contar con el tiempo necesario para
planificar y evaluar su uso. Por todo ello, si desde el PEC se encuentran
articuladas todas estas tareas, el llevarlas a cabo serd mucho mas factible y las
garantias de éxito seran mayores.

Finalmente, estamos de acuerdo con Hurtado (2002) en que no se
puede entender una verdadera integracion curricular de las TIC si estas no
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estan incluidas en los Proyectos Educativo y Curricular de Centro, para
concretarse posteriormente en las correspondientes programaciones y
unidades didécticas.

3.2. Las TIC en el Proyecto Curricular de Centro.

La importancia del uso de las TIC en ambitos educativos que atienden a
la diversidad (y en el caso que nos ocupa, a la discapacidad psiquica) es tal,
gue no se pueden dejar a la libre eleccion de los profesionales. Por ello, desde
la organizacion del centro se debe asegurar que cualquier alumno pueda
beneficiarse de las ventajas que la aplicacién de las TIC conlleva para el
desarrollo de sus procesos de aprendizaje. Asi, en relacién con la mejora del
proceso de ensefianza-aprendizaje, los centros educativos deben elaborar
unas directrices de uso de las TIC con reflejo en el proyecto curricular, y con
indicadores concretos de consecucion de objetivos y de realizacion de
actividades. Esto va a implicar una respuesta educativa de calidad, de manera
sistematica, a las necesidades concretas de todos los alumnos.

En relacion al modo en el que se deben integrar las TIC en los Proyectos
Curriculares, Hurtado (2002) parte de cuatro premisas que considera basicas
para desarrollar con éxito dicha integracion:

Organizacion de los centros educativos que permita
optimizar los recursos: En cada centro se debe comenzar dando
respuesta a los siguientes aspectos:

- Disponibilidad y accesibilidad de recursos.

- Modalidad de formacién en centro.

- Provision de ayudas externas.

- Distribucion horaria del aula informatica y de los recursos
existentes.

- Provision de ayudas técnicas para responder a las
necesidades educativas especiales de determinados alumnos.

Formacion del Profesorado: Como ya comentamos
anteriormente, el profesor es una pieza clave para que la integracion
curricular de las TIC llegue a buen puerto. Para ello, debe adquirir un
conocimiento sobre la utilizacion y aplicacion didactica de estos
recursos, y perder el miedo a lo desconocido. Esto se consigue a través
de la formacion, que debe estar contemplada en una propuesta de
centro, y adoptar la modalidad formativa mas adaptada a las
caracteristicas particulares del mismo (seminarios, grupos de trabajo...).
Esta formacién va a permitir dar una respuesta educativa de calidad
ajustada a las necesidades de todos y cada uno de los alumnos vy, al
mismo tiempo, se convertird en un valioso recurso para el profesor,
rentabilizando asi los esfuerzos invertidos.

Conocimiento de los programas educativos: Para integrar

dichos programas en la practica educativa, debemos fijarnos en las
actividades que contienen y valorar si éstas ayudan a desarrollar los
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contenidos propuestos en los curriculos para conseguir alcanzar los
objetivos marcados en los mismos. Actualmente existe gran variedad de
programas en el mercado que reunen diferentes caracteristicas, segun
las cuales se pueden clasificar en: Cerrados (presenta una serie de
actividades fijas que no se pueden modificar) por sus caracteristicas sélo
son adecuados para el alumno durante un tiempo determinado;
semiabiertos (podemos modificar variables como el nivel de dificultad,
velocidad, tamafo de letra, sonidos, etc.) permiten personalizar
determinadas actividades para un alumno concreto; y abiertos
(herramientas de autor) con ellos podemos preparar nuestras propias
actividades. A la hora de elegir el programa educativo mas adecuado,
entre la gran variedad que existe en el mercado, Marqués (1995)
propone unos criterios a tener en cuenta:

Que sea facil de instalar y de usar.

Que se adapte a diferentes contextos y tipos de alumnos.
Que ofrezca un sistema de evaluacidén y seguimiento con
informes de las actividades realizadas por los alumnos.
Con un disefio claro y atractivo.

Que muestre calidad en los contenidos, sin
discriminaciones ni errores.

Que permita una navegacion clara e intuitiva.

Que motive, despierte y mantenga la curiosidad.

Que ofrezca actividades adaptadas a las capacidades,
madurez y ritmo de trabajo del nifio.

Que las actividades fomenten Ila iniciativa y el
autoaprendizaje.

Que presente un enfoque pedagdgico actual.

Que contenga manuales, tanto del usuario como de
sugerencias didacticas.

El conocer a fondo los diferentes programas puede ser un objetivo de los
equipos de trabajo del centro, ya que esto proporciona la informacion
suficiente que ayude a elegir el programa mas adecuado a las
necesidades curriculares concretas.

Inclusién de los recursos (software) en las progra maciones:
Partiendo de los objetivos propuestos en las diferentes programaciones
o0 unidades didacticas, se debe buscar el programa o programas que
ayuden a desarrollar los contenidos programados. Si se realiza una
adecuada eleccion de programas educativos a utilizar y se planifica
detenidamente las actividades a realizar con ellos, se puede llegar a
trabajar los diferentes contenidos curriculares, se fomenta la iniciativa y
el autoaprendizaje adaptandose a los ritmos madurativos de cada
alumno, se consigue una mayor motivacion acercando cualquier realidad
al usuario y se posibilita la elaboracién de mdultiples materiales para la
clase.
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3.3. Integracion de las TIC en la Programacion de A ula.

Una vez que desde Proyecto Curricular se ha contemplado la presencia
y utilizacion de las TIC, es preciso que comentemos brevemente como
trascurre el proceso que posibilita el acercamiento de estas herramientas al
usuario concreto y particular que presenta algun tipo de necesidad educativa
especial.

Partiendo de las TIC como herramientas favorecedoras del desarrollo del
aprendizaje en el alumno con n.e.e., ya que van a compensar las
discapacidades presentes en el nifio, nos encontramos frente a una secuencia
de actuaciones que terminaran posibilitando el acercamiento de las TIC al nifio.
Los pasos a seguir para dicho acercamiento son los siguientes:

1°. Evaluacion de las necesidades y capacidades de cada usuario.

2°. Obtencion de informacién y asesoramiento técnico sobre las ayudas
técnicas necesarias y su utilizacion.

3°. Poner a disposicion del alumno la ayuda técnica adecuada.

4°, Implementar la ayuda técnica seleccionada.

5° Realizar seguimiento y valorar la implementacion de la TIC
seleccionada.

En esta linea de intervencién, estamos de acuerdo con Negre (2004) al
afirmar que la introduccién de las TIC requiere, en muchos casos, la
intervencion de diferentes profesionales que acttan de modo conjunto para
posibilitar la utilizacion del ordenador o cualquier otra TIC.

Cuando ya se sabe qué TIC es la mas adecuada para cada usuario con
discapacidad psiquica, es el profesor quien debe articular sus actuaciones para
conseguir que la integracién entre las TIC y las n.e.e. sea plena. Para ello,
seguidamente vamos a ejemplificar con alguna de estas actuaciones. Asi
mostramos sugerencias para planificar una sesion con TIC, y la programacion
de un taller de Informatica para nifios de Educacion Infantil, con discapacidad
psiquica, en un Centro Especifico de Educacion Especial.

3.3.1. Consideraciones previas sobre elusode las  TIC en una
situacion de ensefianza-aprendizaje.

Como ya venimos apuntando, nuestra pretension se centra en que el
uso de las TIC no sea algo puntual o anecddtico, sino que su aplicacion sea
sistematica y se encuentre integrada de un modo adecuado dentro del proceso
de ensefianza-aprendizaje. Por ello, vamos a sugerir algunas indicaciones que
se deben tener presentes antes de realizar una intervencién con las TIC.

1. Descripcion del alumnado: Dependiendo del tipo de alumnado y sus
caracteristicas, la utilizacion de las TIC o el propésito de las mismas
va a cambiar. Por ello, el profesorado debe delimitar y explicitar una
breve informacion sobre algunos de los diferentes aspectos: nivel
educativo al que se adscribe el grupo, competencia curricular que
posee, estilos de aprendizaje mas frecuentes entre el alumnado, se
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trata alumnado de refuerzo educativo, necesidades educativas
especiales que presentan...

2. Establecer la funcion que las TIC desempefian: Es preciso delimitar
cual el propoésito que lleva a utilizar las tecnologias en esa sesion.
Asi, el propoésito de su uso puede ser muy variado: como manera de
acceder a los procesos de ensefianza-aprendizaje, como motivacion
del alumnado, como medio de expresion y creacién, como reforzador
de aprendizajes...

3. Objetivos a conseguir durante la sesion de ensefianza-aprendizaje:
A la hora de plantearnos los objetivos a conseguir a lo largo de la
sesion en la que implementemos las TIC, debemos tener en cuenta
que estos deben ser: concretos y realistas, deben estar en
concordancia con los objetivos curriculares del area que estemos
trabajando, y deben tender hacia la consecucion de aprendizajes
significativos.

4. Seleccion del Software educativo: debemos tener presente que se
debe utilizar un software educativo del cual conozcamos sus
caracteristicas técnicas y pedagogicas, y que sea adecuado para
conseguir el propdésito y los objetivos que nos hemos propuesto para
esa sesion.

5. Desarrollo de la sesion: Previamente debemos prever posibles
dificultades que nos puedan aparecer, en relacion al niumero de
equipos disponibles, apoyos necesarios, recursos
complementarios... Y de este modo buscar las soluciones antes de
gue vayan a aparecer los problemas. También es conveniente que se
haya descrito brevemente cdmo se va a llevar a cabo, cual va a ser
el eje motivador de la misma y que papel van a desempeiiar los
adultos en esta sesion.

6. Evaluacion de la sesion: Al finalizar la sesion es preciso realizar una
breve valoracion que nos destaque los puntos fuertes y débiles de lo
acontecido durante la misma, asi aprendiendo de nuestros errores se
podra ir mejorando de cara a posteriores sesiones. Para realizar esta
valoracion destaco algunos aspectos que nos pueden servir de guia:
aprendizajes de los alumnos, respuesta de estos, actuacion docente,
uso de las TIC...

7. Propuesta para siguiente sesion: Partiendo de la sesion realizada se
determina qué aspectos metodolégicos modificar, porque no han
funcionado y cuales mantener. También se puede precisar si se va a
continuar con los mismos contenidos, en caso de no haber concluido
con ellos. O bien, determinar que nuevos contenidos se va a abordar.
De este modo, establecemos una continuidad y cohesién entre las
diferentes sesiones y esto contribuye a la sistematizacion del uso de
las TIC.

8. Esquema gréfico de la sesion: A continuacién proponemos una
plantilla en la que se puede recoger la informacion anteriormente
comentada y que puede servir para ayudarnos a planificar las
sesiones de uso de las TIC, hasta conseguir que estas se
sistematicen dentro de nuestro quehacer docente.

Maria Yoo Mlartines-Seguna 13



TIC y Discapacidad Psiquica

Planificacion de sesiones con TIC

Alumnado Area Curricular Contenidos

Propdsito de utilizacion

TIC Obijetivos a conseguir

Programas a utilizar

Desarrollo de la sesiéon

Valoracion sesion

Propuestas siguiente
sesion

Si durante las primeras sesiones que vayamos a utilizar las TIC se
siguen estas indicaciones, poco a poco se ira interiorizando esta organizacion y
el uso que hagamos de ellas estara totalmente integrado dentro del quehacer
didactico del profesorado, respondiendo a los objetivos curriculares
previamente planteados. Por otra parte, la experiencia indica que cuando se
deja operar mas a la espontaneidad durante las primeras sesiones, llegan a
aparecer dificultades que pueden desmotivar al profesor y hacerle desistir en la
aplicacion de las TIC durante sus tareas pedagogicas.

3.3.2. Propuesta de programacion del taller de info  rmatica
para nifios de Educacion Infantil, con discapacidad
psiquica, en un Centro Especifico de Educacién
Especial.

Dentro de un Centro Especifico de Educacion Especial, para la Etapa de
Educacién Infantil, presentamos la programacién de un taller que propicia el
manejo de las TIC, al mismo tiempo que pretende desarrollar objetivos y
contenidos pertenecientes a las diferentes Areas Curriculares de esta etapa
educativa. A continuacion pasamos a exponer dicha programacion.

Taller de Informética

Objetivo Favorecer la aproximacion a los diferentes cédigos y formas de
General: comunicacion.

» Familiarizar al alumnado con el ordenador, alcanzando un grado
de autonomia acorde a sus capacidades.

Objetivos » Utilizar y manejar distintos programas educativos que favorezcan
especificos: el acceso al curriculo.

» Usar el ordenador como medio que favorezca la comunicacion.
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AREA DE IDENTIDAD Y AUTONOMIA PERSONAL

OBJETIVOS

» Aplicar las habilidades manipulativas y las coordinaciones visomanuales
necesarias para explorar y manejar con un grado de precisiéon, cada vez mayor, los
periféricos (pulsador, ratén, teclado) que permitan el acceso al ordenador.

CONTENIDOS

Bloque lll: La Actividad y la vida cotidiana.

CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES
* Motricidad » Exploraciony » Predisposicion positiva ante el
fina. manipulacién progresiva | manejo del ordenador.

» Coordinacién
visomanual.

y secuencial de los » Potenciacion del disfrute y
periféricos (pulsador alegria que en algunos casos
teclado y ratén) que reportan estas actividades.
permiten el acceso al
ordenador.

AREA DEL MEDIO FiSICO Y SOCIAL

OBJETIVOS

« Participar y disfrutar en las actividades relacionadas con el uso de los medios
informaticos.

CONTENIDOS

Bloque I: Los primeros grupos sociales.

CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES
e Laescuelay Utilizacién del aula de Disfrute progresivo de
sus medios informaticos, los espacios y
dependencias: como dependencia en la situaciones escolares.
El aula de que se realizan
medios actividades significativas.
informaticos.

Bloque llI: Objetos de instrumentos de uso social.

CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES
* Objetos Percepcion, Respeto y cuidado de
cotidianos del reconocimiento y manejo los materiales utilizados.
entorno: del ordenador, con sus Participacion y
pulsadores, periféricos, como objeto aceptacion de los turnos
teclados, perteneciente al &mbito de actuacion.
musicales ... del colegio.

AREA DE COMUNICACION Y REPRESENTACION

OBJETIVOS

» Despertar el placer de escuchar, producir y familiarizarse con los sonidos del
entorno préximo, a través de la exploracion sensorial de los elementos
materiales de su entorno.

» Favorecer la intencién de comunicarse con los demas utilizando la modalidad

mas adecuada a sus caracteristicas y posibilidades.
Expresar mediante la utilizacion de cualquier c4digo comunicativo sus
necesidades bésicas.
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CONTENIDOS

Bloque II: Relaciones, medidas y representacion en

el espacio.

CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES

» Atributos de Exploracién y manipulacion * Interés por la
objetos de objetos cotidianos (el observacién y
cotidianos. ordenador y sus periféricos). exploracién de objetos.

Identificacion de objetos de
acuerdo con su color,
tamaro, forma ...

Bloque llI: Expresion musical.

Programas de

CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES
* Sonido - e Distinguir entre « Disfrutar en la percepcion de
silencio. sonido y silencio. sonidos que han sido
* Voces de otros producidos por la accién
nifios y de directa de los nifios sobre el
adultos. ordenador.
ACTIVIDADES
> Observacion del monitor y de los cambios que en el ocurren.
> Localizacion del teclado como objeto sobre el que se puede
actuar para poder percibir el efecto esperado.
ACTIVIDAD 1: > Interiorizar los ritmos de movimiento-reposo (pulsar y

detenerse hasta que se obtenga una respuesta).

ACTIVIDAD 2: >
Discriminacion
de sonidos.

» Limitacién del area de manipulacién del teclado, sélo barra
causa-efecto. .
espaciadora.
» Seguir la secuencia: pulsar teclado-mirar monitor.
Material/Software: “ Mis amigos de Play Family”.
» Seguimiento de la fuente sonora.
» Localizar un sonido y relacionarlo con la fuente que lo produce.

Producir sonidos mediante la manipulacion activa del
ordenador.

Material/Software: “ Jugar con Simén”.

“Mis amigos de Play Family”.

>
ACTIVIDAD 3: >
Utilizacion del

Manejo del ratén solo desplazandolo por la mesa.
Seleccion de imagenes a partir de cliquear los botones del
raton.

ratén.

Material/Software: “Trampolin: primeros pasos”.
ACTIVIDAD 4: > D!scr!m!nac!gn y Iocal!zac!(?n de colores. _
Estudio de > D!scr!m!nac!on y Iocall_zgcmn de formas (glrculo).
atributos > Discriminacion de posiciones en el espacio (dentro-fuera)

matematicos.

Material/Software: “Jugar con...”; “Trampolin: primeros pasos” y

“Pingu y sus amigos”.
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A través de la planificacion de este taller se pone de manifiesto como se
integran las TIC en la atencion a los nifios con discapacidad psiquica de un
modo sistemético y normalizado.

4. Las TIC para la estimulacibn temprana de las per sonas con
Discapacidad Psiquica.

En condiciones normales, el desarrollo de un individuo, en los primeros
momentos de su vida, se puede entender como una integracion de diferentes
aspectos: los procesos de maduracion (principalmente los del Sistema
Nervioso Central), la estimulacion sensoriomotriz (que comprende tanto la
estimulacién de los sentidos, como de los procesos motrices) y los procesos de
percepcion derivados de la propia actividad; todo ello, dentro de un contexto
social, en el que existan unas personas que deben propiciar la asistencia,
comunicacion, interaccién y estimulacién a ese nuevo ser.

En determinadas circunstancias, en los primeros meses de vida, nos
podemos encontrar con nifios que presentan discapacidad psiquica, que en
algunos casos puede ir unida a otros tipos de discapacidad motérica o
sensorial. Esto determinaria un estado de deficiencia o de plurideficiencia, que
en ocasiones puede llegar a ser esencialmente grave y que, en todo caso,
alejaria bastante al nifio del desarrollo que experimenta un sujeto sano;
dificultandose, por tanto, la consecucion de unos niveles minimos de
integracion socio-educativa. En estos casos, como en el curso de cualquier
dificultad aislada, el conocimiento de las secuencias del desarrollo normal,
facilita también la seleccion de un soporte necesario y adecuado para
establecer las pautas de actuacion a seguir (Martinez-Segura, 2001).

Asi, en los casos de nifios con discapacidad psiquica, parece oportuno
realizar una intervencion que potencie el desarrollo de los principales canales
sensoriales, asi como la adquisicion de habilidades compensatorias entre ellos.
Dicho desarrollo facilitara la interaccion del nifio con el entorno que le rodea, al
favorecer la percepcion de los diferentes estimulos que éste le pueda enviar en
cualquier situacion. Tal interaccién puede entenderse como un elemento clave
y necesario para poder plantear vias de comunicacion efectivas constituyendo,
al mismo tiempo, un objetivo y una estrategia de intervencion educativa sobre
este tipo de personas.

Todo ello nos lleva a la necesidad de plantear una intervencién centrada
en la estimulacion de los diferentes sistemas sensoriales, basada en la
presentacion de estimulos de distintas modalidades sensoriales de un modo
sistematico y ordenado, y teniendo en cuenta las situaciones de origen en cada
persona.

A continuacidon vamos a mostrar como el ordenador puede tener gran
importancia en la estimulacion de los sentidos. Y de un modo particular,
describiremos el modo de utilizar una herramienta multimedia para estimular
los sentidos en aquellos casos en los que la discapacidad psiquica va unida a
otros tipos de discapacidad, dando lugar a una pluridiscapacidad.
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4.1. El ordenador:
sentidos.

un recurso para

la estimulacién

de los

Si tenemos en cuenta cuéles son los estimulos que predominan cuando
entramos en contacto con el ordenador, podemos sefialar como canales
activos a la percepcion de sensaciones, la vista, el oido y el tacto. Por ello,
partiendo de los dmbitos sensoriales visual, auditivo y tactil, en los que hemos
establecido unos objetivos para organizar y dirigir la estimulacion de los
mismos, y centrdndonos en el ordenador como fuente de estimulos vamos a
tratar de determinar aquellos contenidos que se podrian trabajar con el

ordenador y que, al

mismo tiempo, permitirian alcanzar los objetivos

propuestos para la estimulacion de los mencionados ambitos sensoriales.

CONTENIDOS QUE SE PUEDEN TRABAJAR CON EL ORDENADOR
Sl Contenidos Procedimentales Contenidos Actitudinales
Conceptuales u
- Luminosidad — - Desarrollo de la capacidad de - Manifestacion de interés
_ oscuridad. diferenciacion a partir de dos hacia los estimulos 6pticos
S |- Blanco - negro. ofertas dpticas distintas. presentados.
L |- Coloresyformas. |- Discriminacion de blanco, negro |- Disfrute en la percepcion de
C>J - Rostros y objetos. y colores. imagenes que representan
= - Reconocimiento de rostros de rostros familiares.
= referencia. - Predisposicion positiva a la
< - Discriminacion alternativa de participacion de actividades
rostros y objetos. que pretendan una
estimulacién visual.
@
i - Sonidos humanos |- Seguimiento de sonidos conlos |- Colaborar en la produccion
) 2 / voces. 0jos, cabeza o cuerpo. de sonidos.
= | = |- Ruidos del entorno |- Produccién de sonidos con el - Predisposicion positiva
'(/_) kS préximo. propio cuerpo, percutiendo o a hacia la participacién en
Ll <c’§ - Lamadasica. partir del propio movimiento. situaciones que requieren
< £ |- El silencio. - Audicion de secuencias sonoras la audicion sonora.
(Q [ en las que se alterne sonido con |- Atencion ante la audicion de
|6|:J <L silencio. sonidos externos.
<L
- Las manosy los - Alternancia en los movimientos |- Predisposicion positiva
dedos. de abertura y cierre de las hacia la participacion en
% - Eltacto en las manos. situaciones en las que se
NG palmas de las - Estimulacion de la palma de la realiza exploraciones o
'; manos y parte mano con diferentes objetos. contactos con objetos.
= interior de los - Percepcién de sensaciones - Disfrute en la percepcion de
[ dedos. tactiles derivadas del contacto sensaciones Tactiles que
< |- La presion sobre con objetos. resultan agradables.
los objetos. - Presionar objetos.

(Martinez-Segura y Garcia-Sanchez, 2002a)

A través del ordenador podemos realizar diferentes tipos de actividades
gue de un modo coordinado estan estimulando simultaneamente la vista, el
oido y el tacto. La seleccion del tipo de actividad va a depender de la edad del
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sujeto, del desarrollo evolutivo alcanzado o de las limitaciones que le impongan
su grado de afectacion.

De este modo, y atendiendo a un orden creciente de dificultad podemos
establecer cuatro tipos diferentes de actividades que describimos en la
siguiente tabla.

Materiales Utilizados

Intervencién del
Usuario

Ayuda Externa

ACTIVIDADES

Tipo 1

Tipo 2

Utilizaremos un producto/softawre
multimedia elaborados por el propio
profesional, que tendra unas
particularidades especificas para cada
nifio. Dicho material consiste en una
presentacion de imagenes y sonidos
(elaborada con PowerPoint) que seran muy
préximos vy significativos para el sujeto (por
ejemplo, rostros y voces familiares,
musicas de su agrado...). Estos sencillos
programas o presentaciones de imagenes,
tendran una estructura lineal, en apartados
a los que se accederia de un modo
secuencial. Dada la corta edad de los
individuos o su baja competencia, la Unica
posibilidad de interaccién que permite al
usuario es la de pasar de un fragmento a
otro obteniendo un refuerzo positivo
(auditivo o visual) como efecto de la causa
que ha sido realizar una pulsacion.

El usuario no interactia
con el ordenador, por lo
menos activamente.
Percibe los estimulos
visuales y auditivos que le
llegan. En ocasiones,
también percibe estimulos
tactiles ayudado por otra
persona.

Si, existe. Puede
ser: 1l)esel
profesional quien
realiza todos los
movimientos para
que la actividad se
desarrolle. 2) El
profesional dirige la
mano del nid y le
ayuda a que el

mismo vaya
realizando la
actividad.

El usuario va realizando No existe de

activamente pulsaciones

en los periféricos (teclado, modo activo.

raton, pulsadores..) y
recibe los estimulos que el
profesor le envia,
desarrollandose una
actuacion de causa efecto.

El profesional se
limita a observar y
controlar el proceso.

Tipo 3

Programas de software comercial (de
causa-efecto) destinados a las primeras
edades que son ejecutados mediante
pulsaciones en los periféricos.

Ejems: “Mis Amigos de Play Family”, nivel
1; “La Casa de Play Family”, nivel teclado.
Ambos programas de Fisher-Price

El usuario realiza
pulsaciones en los
periféricos, lo que
ocasiona transformaciones
en las imagenes que
aparecen en la pantalla. Al
mismo tiempo, el
programa, ofrece
refuerzos visuales y
sonoros que animan al
nifio a continuar.

No existe de

modo activo.

El profesional se
limita a observar y
controlar el proceso.

Tipo 4

Programas de software comercial que, a
pesar de tener un manejo muy elemental,
requieren de un cierto grado de
coordinacién y de actividad intencionada
por parte del usuario.

Ejems: “El conejo lector: Primeros Pasos”
de Learning Company.

El usuario debe de mover
el ratén o pulsar en el
teclado siguiendo una
orientacién que le permita
resolver la actividad que
hay en pantalla.

No existe de

modo activo.

El profesional se
limita a observar y
controlar el proceso.

(Martinez-Segura y Garcia-Sanchez, 2002b)
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4.2. Herramienta Multimedia para la Estimulacion Se  nsoriomotriz
(HMES).

La utilizacién de las Tecnologias de la Informacion y la comunicacion
(TIC) dentro del proceso de Ensefianza/Aprendizaje genera un incremento de
actividad en la persona que aprende (Collins, 1998). Ademéas de dicho
incremento, en el aprendiz podemos mencionar otras ventajas de su uso como
el adaptarse a su propio ritmo, el control en la recepcion de la informacion o el
incremento de la motivacion. Estas caracteristicas se hacen manifiestas con
independencia de la edad del que aprende o del tipo de discapacidad que
pueda presentar (Sanchez-Montoya, 2002)

La intervencién educativa con niflos que presentan plurideficiencia y
grave afectacion a nivel sensorial, cognitivo y motriz recomienda la utilizacion
de practicas estimuladoras, como asi se ha puesto de manifiesto con el uso de
la Estimulacion Basal (Fréhlich, 1993, 1994; Frohlichi y Haupt, 1982). De este
modo, podemos considerar a las areas de estimulacion basal y sensorial como
las areas que integran el curriculo y favorecen la elaboracion de una
adaptacion curricular personalizada para los nifios que presentan dicha
plurideficiencia. En esta linea existen trabajos (Martinez-Segura, 2001;
Martinez-Segura y Garcia-Sanchez, 2002) que han profundizado en las areas
de Estimulacion Basal (somatica, vestibular y vibratoria) y de Estimulacion
Sensorial (visual, auditiva y tactil) realizando un desarrollo curricular de las
mismas y aportando informacién acerca de los objetivos, contenidos
(conceptuales, procedimentales y actitudinales) y criterios de evaluacion que
pueden configurar el curriculo para intervenir educativamente sobre este tipo
de nifos.

Aunando las posibilidades que ofrece el ordenador, con las necesidades
de estimulacion que presentan algunos nifios, podemos hablar de la
Herramienta Multimedia de Estimulacién Sensoriomotriz (HMES) (Martinez-
Segura, 2004; Martinez-Segura y Garcia-Sanchez, 2006). Asi, en el caso de
nifios con plurideficiencias y grave afectacion, también el ordenador puede ser
especialmente util, desde edades muy tempranas y con la finalidad que
buscamos de favorecer una estimulacion sensorial organizada con fines
educativos y de potenciacion del desarrollo de la percepcion sensorial.

La mencionada herramienta (HMES) se apoya en las caracteristicas
evolutivas que se dan en el desarrollo de los sistemas sensoriales visual y
auditivo. De este modo, sefialamos algunas de las caracteristicas que reune
dicho material multimedia:

- Se sigue una estructura lineal a la hora de montar las imagenes y los
sonidos.

- Para pasar de una pantalla a otra se hace a través de un acceso
secuencial.

- Cada vez que el usuario acciona motrizmente un periférico, en la pantalla
ocurre un cambio en la imagen y en el sonido (causa-efecto).
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- SimultAneamente se ofrecen refuerzos visuales y auditivos que consisten
en imagenes y sonidos que se basan en las secuencias madurativas
naturales del desarrollo visual y auditivo.

- La actividad motriz esperada incluye desde la actividad de las manos
sobre los periféricos, hasta la actividad de cualquier otra parte del cuerpo,
bien sea accionando el periférico, o simplemente dando una respuesta a
través de un cambio en la expresion facial.

- Los estimulos utilizados se obtendran del entorno inmediato del nifio para
gue aumenten la significatividad y esto ayude a captar mejor la atencion
del mismo.

- Una parte de dicha herramienta es construida de modo personalizado
adaptandola a cada nifio

- Para su elaboracion se ha partido de la sucesion natural de las pautas del
desarrollo visual, que parten de captar la atencion, siguen con la fijacion
de la mirada, realizacion de seguimiento visual y, finalmente, blisqueda de
la imagen cuando sale del campo visual.

Dicha herramienta multimedia se basa en una sucesion de imagenes
acompafiada de movimiento que ayuda, segun los casos, a focalizar la
atencion en un punto, realizar seguimientos visuales, percibir contrastes,
diferenciar rostros e identificar objetos préximos al nifio.

Los sonidos, también desempefian un papel importante en la
estimulacion. Estos, van unidos a los movimientos o desplazamientos que
sufren las imagenes dentro del campo visual del nifio y se hacen presentes a
partir de la manipulacion del periférico. De este modo, la complementacion de
los sonidos con las imagenes en movimiento constituyen unos estimulos
sensoriales que en la mayoria de los casos hacen precipitar una respuesta en
el nifio que, generalmente se manifiesta a nivel motor.

La HMES consta de cuatro apartados/bloques que se poden utilizar de
modo independiente o0 sucesivo, teniendo en cuenta las caracteristicas
particulares de cada sujeto. El primero de ellos se centrard en contrastes
blanco/negro, el segundo en contrastes en color, en el siguiente se incluyen
rostros de personas significativas para cada nifio y, el Ultimo contendra
imagenes de objetos proximos que sean muy significativos para los nifios. A
continuacion describimos los diferentes bloques de dicha herramienta:

1) Herramienta Multimedia para la Estimulacion a través de los
contrastes en Blanco y Negro. Consta de 12 pantallas diferentes en las que se
utiliza solo el blanco y el negro. Las imagenes, a partir de fondos negros con
figuras blancas en movimiento, van realizando desplazamientos con el
propésito de captar la atencion visual del nifio. También se dan cambios de
fondo figura alternando el blanco y el negro, y en todo momento existen
sonidos que se unen a esta progresion visual. Dichos sonidos pueden ser
pulsaciones sonoras ritmicas y mondtonas, sonidos impactantes, breves
sonidos ambientales, etc. De vez en cuando, entre las distintas pantallas
aparece una pantalla toda negra, que sélo incluye un estimulo sonoro, para
evitar la habituacion al estimulo y la pérdida de atencidn por la secuencia. Esta
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parte de la herramienta se utiliza inicialmente y precipita mayor respuesta en
aguellos sujetos cuyo nivel evolutivo sea mas bajo.

2) Herramienta Multimedia para la estimulacion a través de los
contrastes de color. Consta de una sucesion de 14 pantallas diferentes, es
bastante parecida a la anterior en lo que respecta a las formas, movimientos y
sonidos, también en la utilizacion de pantallas neutras que posibilitan la
desacomodacion al estimulo visual, pero se diferencia de ella en la utilizacion
de colores. Los colores que aparecen en cada pantalla siempre son dos,
escogidos por criterios de complementariedad.

3) Herramienta Multimedia para la estimulacién a través de la utilizacién
de rostros. En este bloque, a diferencia de los anteriores, la herramienta se
elabora de modo personal para cada usuario, utilizando rostros de personas
préximas y significativas para el mismo, que pertenecen a su entorno familiar y
al entorno escolar. Los sonidos que se utilizan son las voces de las personas
gue aparecen en las imagenes. Las pantallas de rostros se van alternando con
otras en las que aparecen efectos de color en movimiento. El tamafio de esta
herramienta dependera en cada caso del sujeto y de la cantidad de diferentes
rostros que este pueda reconocer, lo habitual es contener entre 15 y 20
pantallas diferentes.

4) Herramienta Multimedia para la estimulacion a través de la utilizacién
de objetos. En este bloque se utilizan imagenes de objetos que son
significativos para el sujeto, ya que se trata de introducir objetos del entorno
proximo con los que el nifio se relaciona con frecuencia. Al igual que en el
bloque anterior los sonidos van estrechamente relacionados con el objeto,
puede ser el propio sonido que el objeto emita o bien una voz que nombra al
objeto. El tamafio de este bloque también suele ser variable, dependiendo del
sujeto. En algunos casos entre las imagenes de objetos se suele introducir
alguna pantalla con un rostro o bien pantallas de color con efecto sonoro y
movimiento.

Aludiendo a la usabilidad (Alcantud, 2000), hay que destacar que la
HMES, puede ser faciimente modificada por el profesional que la utilice para
adaptar determinados estimulos en busca de alcanzar la maxima motivacion
por parte del usuario. Al mismo tiempo que su manejo, a través de un pulsador
se puede adaptar a los restos motores de cualquier persona, aunque
inicialmente los sujetos necesiten ayuda externa para su utilizacion.

En cuanto al modo de implementar la HMES se debe tener en cuenta:
A) Requisitos previos (la aplicacion de la HMES se debe realizar en una
habitacion oscurecida previamente; con el nifio sentado o recostado, con la
cabeza y el torax levantados; evitar la presencia de estimulos visuales frente al
nifio y alrededor de la pantalla, que puedan perturbar su atencion; inicialmente,
si es necesario, el adulto es quien realiza las pulsaciones para que ocurran los
cambios en la pantalla, esta situacion debe ir cambiando a lo largo del proceso
para que el nifio alcance pleno protagonismo). B) Planificacion (tener en cuenta
las caracteristicas particulares de cada nifio, y planificar el nimero de sesiones
de acuerdo a las mismas, pero teniendo siempre presente que las sesiones no
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deben sobrepasar los 5 minutos, ya que mas tiempo influiria negativamente
sobre la atencion del nifio; de igual modo, se debe seguir un orden temporal
comenzando por la estimulacion visual a través del Blanco/Negro pasando a la
de Color, e introducir al final los Rostros y Objetos). C) Valoracion del alumno
(antes de utilizar la herramienta y al termino de la implementacién). D)
Recogida de observaciones (que tengan en cuenta lo que ocurre durante el
transcurso de las sesiones, sefialando si hay cambios en la gesticulacion del
rostro, movimientos de los o0jos, cabeza u otros miembros; si existe
preferencias o rechazo de lo que est& observando; la emisién de algun tipo de
sonido o produccion vocalica; etc.).

La Herramienta Multimedia de Estimulacion Sensoriomotriz al igual que
todos los materiales impresos necesarios para su implementacion y evaluacion,
pueden encontrarse para ser descargados y utilizados en la Web:
http://hmes.murciadiversidad.org/.

5. Las TIC en la educacion de las personas con Disc  apacidad Psiquica.

Como ya hemos puesto de manifiesto anteriormente, las TIC pueden ser
de gran ayuda a la hora de intervenir tempranamente con una persona que
presenta discapacidad psiquica, de igual modo, estas ventajas se consiguen
cuando estamos utilizando dichas tecnologias para intervenir educativamente
durante la etapa escolar de dichas personas.

Para poder comentar modos concretos en que se pueden utilizar las TIC
en la intervencion educativa de las personas con discapacidad psiquica,
tendriamos que partir del conocimiento previo e las necesidades educativas
especiales que este tipo de discapacidad plantea. De este modo, nuestra
intervencion educativa estaria centrada en dar respuesta a sus necesidades.

5.1. Necesidades Educativas Especiales derivadas de la
Discapacidad Psiquica.

En el caso de las personas que presentan discapacidad psiquica, se
detecta una falta de competencia que constituye el nicleo central de la
deficiencia, y puede variar dependiendo del grado de afectacidon cognitiva que
exista. Algunas de estas deficitarias conductas cognitivas pueden ser: I) A nivel
de la atencion (tendencia a la distraccion, escasa diferenciacion entre estimulos
antiguos y nuevos, dificultad para mantener la atencién y continuar con la
conducta especifica, menor capacidad para auto-inhibirse, menor iniciativa para
jugar). 1) Respecto a la memoria a corto plazo y el procesamiento de la
informacion (dificultad para procesar formas especificas de informacion
sensorial, procesarla y organizarla como respuesta). Ill) En la memoria a largo
plazo (disminucion de la capacidad de consolidar y recuperar la memoria, y
reduccion en los tipos de memoria declarativa). IV) Y finalmente, en la
correlacion y el analisis (presentan dificultades para integrar e interpretar la
informacion, organizar secuencias nuevas Yy deliberadas, realizar
conceptualizaciones, construir operaciones cognitivas secuénciales, elaborar
pensamiento abstracto y operaciones numéricas). De acuerdo con esto, en la
tabla siguiente, se destaca de modo general cuales son las principales
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necesidades educativas especiales que responden a la presencia de las
conductas cognitivas, antes sefialadas.

Deficiencia N.E.E. Programacion especifica
- El desarrollo de la comunicacion y el lenguaje.
Limitaciones - Lecto-escritura como algo necesario para el
funcionales en los aprendizaje, buscando ante todo la comprension
aspectos cognitivos. lectora.
Limitaciones en - Matematicas: insistiendo en objetivos y
. . los procesos de contenidos de mayor repercusion social (horas,
D|§capaC|dad transferencia de una | dinero, medidas...).
Psiquica situacion a otra. - Potenciar el desarrollo de conductas
Limitaciones en socialmente aceptadas.
cualquier proceso de | - Habitos basicos de orden, autocontrol, cuidado
aprendizaje. de objetos, normas de cuidado personal, salud e
higiene.

En un esfuerzo de concretar mas las necesidades sefialadas, acudimos
a Gross (2004, p.307) que las enumera como sigue:

* Necesidad de hacer concretos y reales los conceptos abstractos.

e Necesidad de apoyo para comprender y utilizar un lenguaje
complejo.

* Necesidad de repeticion y refuerzo de los aprendizajes nuevos.

 La necesidad de dividir los aprendizajes nuevos en pasos mas
pequefios y manejables.

* Necesidad de tener una practica especifica para generalizar el nuevo
aprendizaje de una situacion a otra.

* Necesidad de que se les presente la informacion de modo que se
mantenga su atencion.

* Necesidad de mantener la autoestima y la dignidad mediante los
recursos materiales y personales apropiados para su edad.

Para satisfacer las necesidades sefaladas, se debe incidir en aquellos
objetivos que hagan mas hincapié en destrezas clave como pueden ser la
comunicacion, la aplicacion del numero, la resolucién de problemas, el manejo
de un cédigo que favorezca la lecto-escritura; también debe insistirse en el
desarrollo de otro tipo de destrezas personales, sociales y de la vida cotidiana.

5.2. Estrategias educativas para intervenir en la D iscapacidad
Psiquica.

Cuando hablamos de alumnos con discapacidad psiquica, la instruccion
debe ensefarles el uso de estrategias en contextos variados llevandoles a
comprender que pueden existir aspectos comunes en diferentes problemas y
que puede ser util la utilizacion la utilizacion de estrategias ya conocidas. La
ensefianza de la generalizacion es una parte importante en cualquier programa
que quiera mejorar las habilidades cognitivas del alumno que presenta cierto
discapacidad psiquica (Martin, 2004).
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Alumnos con dificultades de aprendizaje derivadas d el discapacidad psiquica

- En el area cognitiva presentan limitaciones en todos los
procesos de aprendizaje y en la transferencia de unas situaciones
a otras.

- En el area del comunicacion y lenguaje es importante el
desarrollo lingtistico, ya que ademas de ayudar al desarrollo
cognitivo, es el gran mediador de los aprendizajes.

- En el area socio-afectiva es necesario priorizar el desarrollo de
hébitos de orden, control, cuidado personal, conductas
socialmente aceptadas y relaciones interpersonales correctas.

Desarrollo
de las
capacidades

- La formacion de grupos pequefios.

- Busqueda de métodos de estimulacidon motora, linglistica,
lectoescritora, logica... que se puedan adaptar a sus
circunstancias personales.

- La participacion de la familia.

Necesidades
gue se
generan

- Adaptaciones de acceso al curriculo:
Personales (profesor de apoyo, logopeda...)..
- Adaptaciones de las diferentes areas curriculares deben
pr|or|zar aspectos como:
Comunicacion.
Lectoescritura.
Matematicas.
Socializacion.
Habitos basicos de orden, autocontrol, cuidado de los
objetos, normas basicas del cuidado personal,
autonomia...
- También se deben realizar programas de autonomia, salud e
hlglene gue incluyan los siguientes contenidos:
Aseo personal.
La comida.
Uso de servicios e instrumentos de comida, limpieza,
transporte...
Participacién en actividades como recreos, deportes,
ocio...
Los medios de comunicacion.
Conocimiento y respeto de normas y sefiales de tréfico.
Ocio y tiempo libre.

Pautas de
intervencion
pedagogica

En la tabla anterior, se dan algunas pautas de intervencién relacionadas
con las capacidades de aprendizaje que es preciso desarrollar en las personas
que padecen discapacidad psiquica. Como ya venimos comentando, estas
dificultades de aprendizaje que se derivan del discapacidad psiquica tienen una
causa cognitiva y, por tanto, la respuesta educativa debe centrarse en la
correcta utilizacion de estrategias que lleven al alumno a adquirir un
conocimiento significativo que repercuta en un aumento de su autonomia de
aprendizaje (Muntaner, 2001). En esta linea Rodriguez Santos (1999) sefiala
que los procesos cognitivos basicos que intervienen en la mayoria de
aprendizajes son: Comprension y representacion de la realidad; resolucion de
problemas; anticipacion, planificacion y regulacion de la propia accion; y
comunicacion a través de distintos medios. Asi, el proceso educativo debe
encaminarse a la mejora de la capacidad interna y al incremento de la
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experiencia socialmente organizada. Esto va a permitir aumentar la autonomia,
de la persona con discapacidad psiquica, en todas las facetas de su vida.
Muntaner (2001) defiende que el modelo didactico a desarrollar debe poner su
acento en las posibilidades cognitivas de las personas para conseguir un
desarrollo global de la capacidad intelectual. Asi propone gque un programa de
intervencion educativa que se base en los procesos cognitivos debe tener una
vision global de la formacién y del desarrollo de la persona que alcance los
siguientes aspectos:

1. Se deben elaborar a partir de la informacion que existe acerca del
desarrollo cognitivo del alumno.

2. Pretenden modificar la capacidad intelectual de la persona, en concreto
su modo de pensar, estrategias de resolucion de problemas vy
habilidades para aprender.

3. Deben incluir habilidades generales y especificas que posibiliten la
consecucion de objetivos duraderos.

4. Se deben desarrollar en el entorno préximo, posibilitando el ofrecer
respuestas a las demandas del ambiente.

5. Se centran en el procesamiento de la informacion, teniendo en cuenta
los procesos de atencion, memoria (a corto y largo plazo), estrategias de
aprendizaje y metacognicion.

6. El propdésito principal, que guia a este tipo de programas, es fomentar el
desarrollo de estrategias cognitivas que permitan aumentar la autonomia
del alumno en un futuro préximo.

Estos programas educativos proponen una actuacion dirigida a la
activacion de los procesos cognitivos del alumno, con el propésito de facilitar
los recursos y apoyos que sean necesarios para conseguir la modificacion o
implantacion de las estrategias adecuadas para la resolucion de problemas.
Asi, la intervencion educativa irh encaminada a disefiar: actividades que partan
de las capacidades cognitivas del nifio, ambientes educativos que favorezcan
el desarrollo de los procesos cognitivos, y estrategias de ensefianza que
entrenen al alumno en el uso de distintas pautas de actuacion.

Complementando las ideas que hemos expuesto acerca de la
intervencién, Salvador-Mata (1999) sefala algunas estrategias educativas a
utiliza para dar respuesta a las necesidades educativas del alumno. Dichas
estrategias educativas aparecen categorizadas a continuacion:

a) Técnicas centradas en el profesor: En este apartado podemos destacar
la enseflanza directa, a través de la cual el profesor presenta los
materiales y contenidos que debe aprender el alumno informandole en
todo momento de la finalidad de lo que estd realizando. Ensefianza
reciproca, que acentia la relacion profesor-alumno, a través del
planteamiento de discusiones y planteamiento de interrogantes. Y, la
guia cognitiva, que va a permitir la personalizacion, adecuacion,
significacion, colaboracion y autorregulacion de los aprendizajes.

b) Técnicas centradas en el alumno: La mas destacadas son la resolucion
de problemas, que favorece el trabajo autbnomo del alumno en la
busqueda de soluciones a situaciones problematicas. La autoinstruccion,
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gue capacita al alumno a centrarse en los problemas, buscar soluciones,
prestar atencion y estar motivado en la resolucion de sus tareas. Y, la
autogestion de los aprendizajes, que permite al alumno controlar su
propio aprendizaje a través del autocontrol, autoevaluacion vy
autorrefuerzo.

c) Técnicas centradas en el contexto: se basan en el trabajo cooperativo y
exigen la ayuda mutua entre iguales, tal es el caso de la tutoria entre
compaferos y el aprendizaje en grupos cooperativos.

Siguiendo los planteamientos sobre la intervencion educativa
comentados en este apartado, presentamos la tabla siguiente, en la que se
especifica las caracteristicas que debe reunir la respuesta educativa
encaminada a satisfacer las dificultades de aprendizaje que se derivan del
discapacidad psiquica (ligera).

Caracteristicas de la respuesta educativa

Partir del nivel de competencia del alumno. Para ello hay que
realizar una evaluacion precisa: qué sabe y no sabe hacery
como lo hace, cuales son sus experiencias previas, intereses
actitudes y motivaciones.

Disponer intencionadamente las condiciones de aprendizaje.

Dificultades de
aprendizaje

Asegurar la atencién. Evitar dar instrucciones o presentar

Atencion inicial. . - .
materiales cuando el alumno esté distraido.

Hacer facilmente discriminables y claros los aspectos que han
de ser aprendidos. Dando instrucciones sencillas, utilizando
vocabulario a su alcance, utilizando dibujos y cadigos a partir
de materiales que faciliten realizar la dimension relevante a

Percepcion y
discriminacion de
los aspectos

relevantes. o .
aprender (color, forma, posicion, sonido...).
Ofrecer situaciones encaminadas a estimular que el alumno
. onga en relacion sus experiencias y aprendizajes previos
Memoria: bong b y ap 1€s P

con lo que actualmente queremos que aprenda:
Asegurarse que realiza bien las tareas iniciales.
No dar lugar a equivocaciones ni someter al alumno a los
tanteos y fracasos del ensayo-error, que puedan aumentar
su inseguridad.

aprendizaje y
retencion de la
informacion.

Simbolizacién y
abstraccion.
Elaboracion de
principios
generales,
pensamiento

flexible y creativo.

Anticipacién de
consecuencias.

Partir de lo concreto, vinculado al aqui y al ahora:

- Partir de lo que tiene bien aprendido y de los aspectos
funcionales y significativos para él.
Al ensefiar, enfatizar el qué y el como.
Utilizar ilustraciones y demostraciones
explicaciones prolongadas.
Comentar y dejar que los alumnos comenten y expliquen.
Darles estrategias en aspectos concretos en los que
tengan especial dificultad.

mas que
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Estructurar de forma consciente el ambiente educativo y
flexibilizarlo paulatinamente (mediar en todo el proceso):
- Analizar los objetivos y contenidos curriculares.
Priorizar determinados objetivos y contenidos.
Secuenciar objetivos y contenidos.
Seleccionar técnicas y estrategias metodolégicas.
Disponer los recursos (personas, materiales, espacios,
organizacion) de forma que favorezcan los aprendizajes.
Analizar y ajustar las ayudas en funcion de las
necesidades de los alumnos.
Motivar y reforzar los diferentes aspectos del proceso de
ensefianza-aprendizaje.

Estrategias para
aprender y
planificar.

Programar la generalizacion:
Establecerla como objetivo.
Utilizar métodos y estrategias para facilitarla.
Evaluar si se ha conseguido.

Generalizacion
de los
aprendizajes.

Finalmente, desde un modelo curricular que se apoya en las
aportaciones de la psicologia cognitiva y que pretende favorecer un aprendizaje
significativo en todos los alumnos, se ponen de manifiesto los siguientes
aspectos, recogidos por Muntaner (2001):

Los aprendizajes surgen de las capacidades actuales de cada
persona (lo que saben) y no desde sus limitaciones (lo que no
saben). Una consecuencia importante de este planteamiento es
gue la evaluacién debe utilizarse para descubrir las potencialidades
del alumno y no sus déficits.

La interaccion con el entorno va a favorecer los aprendizajes, ya
gue estos precisan contextos ricos en experiencias y estrategias de
intervencion.

Los contenidos de aprendizaje se desarrollan de manera ciclica,
aumentando la complejidad al mismo tiempo que se disminuyen las
ayudas con el paso del tiempo, y desde una perspectiva global en
la que se pueden conjugar diferentes areas y ciclos de aprendizaje.

De acuerdo con la informacion expuesta acerca de cémo intervenir
educativamente sobre la discapacidad psiquica y el modo de dar respuesta a
las necesidades educativas especiales que ésta plantea, estamos en
disposicion de poder utilizar las TIC en la intervencion educativa para dar
respuesta a dichas necesidades.

5.3. Las TIC aplicadas a las dificultades de aprend izaje derivadas
de la Discapacidad Psiquica.

Las TIC, para dar respuesta a la discapacidad psiquica, pueden ser
utilizadas para estimular el desarrollo cognitivo, mejorar los proceso de
adquisicion de los objetivos y contenidos que aparecen en las diferentes areas
de los curriculos escolares y satisfacer las necesidades educativas del
alumnado que presenta dificultades de aprendizaje significativamente mayores
gue el resto de sus comparieros (Sanchez Montoya, 2002a).
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El alumnado puede presentar distintas capacidades que les lleva a
aprender de distinta forma, por ello, la ensefianza debe adaptarse a la
singularidad personal de cada individuo y tratar de dar respuesta a sus
necesidades. En esta linea de accion, en la que el estudiante puede presentar
dificultades en determinadas areas de su desarrollo y tener un nivel mas éptimo
en otras, nos resulta interesante apoyar la intervencion con las TIC en los
multiples aspectos que puede presentar la inteligencia en su conjunto. Asi,
apoyandonos, en cierta medida, en la teoria que aborda la existencia de
inteligencias mudltiples (Gardner, 1995, 1997) podemos desarrollar distintos
modulos mentales o inteligencias: musical, légico-matematica, linguistica,
interpersonal, corporal-cinestésica y espacial. De este modo, el perfil singular
gue vayamos a encontrar en cada alumno, que tenga discapacidad psiquica, va
a ser el resultado de la combinacion de diferentes formas de inteligencia, que le
lleva a resolver, actuar y reaccionar frente a las tareas de un modo particular.

Para una intervencion adecuada sobre las dificultades de aprendizaje
cognitivas, debemos partir de los puntos fuertes y del estilo preferido de
aprendizaje que presenta cada estudiante en particular y, a continuacion,
seleccionar los recursos y las estrategias didacticas que van a favorecer el
desarrollo de determinadas inteligencias. De este modo aprovechando los
puntos en los que la persona se encuentra mas capaz, podremos desarrollar e
incrementar aquellos otros que presentan las dificultades. Para llevar a cabo
dicha intervenciébn debemos comenzar diagnosticando y valorando al
estudiante, después sera preciso seleccionar y valorar el hardware y el
software que consideremos mas adecuado y, finalmente, tendremos que
establecer relaciones entre las necesidades que presenta el alumno y los
recursos que ofrece el sistema educativo, de este modo estaremos
desarrollando las distintas tareas que propone el curriculo para el alumno en
cuestion. En la tabla siguiente, se trata de expresar como diferentes tipos de
inteligencia se centran en la realizacion de distintas tareas y, al mismo tiempo,
se pueden utilizar una gran variedad de recursos (entre los que destacamos los
recursos informaticos) para desarrollar dichas tareas.

Recursos estimuladores de la

Tipos de intali :
. ; . Tareas inteligencia
inteligencia
Informaticos Otros
. : Procesador de
Utilizar lenguaje .
. textos, libros o .

Linguistica escrito y oral, electrénicos Rincon de libros y

convencery o o areas de biblioteca.

. disefiador web, juego
comunicar.
de palabras.
Escuchary Editores musicales, Instrumentos
Musical reproducir melodias secuenciadotes, musicales, CDs y
y ritmos. editores de sonido. grabadoras.
Calcular, resolver . . Calculadoras y
f . Hoja de célculo, .
Logico- operaciones y tutoriales materiales

matematica qstablecer relaciones simuladores. manlpu!a_bles de

l6gicas. matematicas.
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Espacial

Interpersonal

Corporal-
cinestésica

Intrapersonal

Interpretacion de
imagenes y
orientacion.

Habil con uno
mismo.

Control del cuerpo y
sus movimientos.

Establecimiento de
relaciones con los
demas.

Programas de
animacion, disefio
gréfico...

Programa de
sociogramas
(Sociowin)

Simuladores de
movimiento, realidad
virtual...

Programas de
orientacion
vocacional y toma de
decisiones.

Graficos, mapas,
videos, Lego, Utiles
de dibujo...

Espacios que
faciliten el trabajo en
grupo.

Materiales para
construir, plastilina,
barro...

Diarios, recursos
para trabajar en los
proyectos
individuales.

En diferentes trabajos (Madrid, 2002, Sanchez Montoya, 2002b, Cabero,
2004) podemos algunas de las ventajas que el uso de las TIC pueden ofrecer
cuando se aplican en estudiantes con dificultades de tipo cognitivo. Algunas de
dichas ventajas son:

Favorecen la autonomia de la persona que presenta dificultades de
tipo cognitivo, de acuerdo con su propio ritmo de aprendizaje.

Facilita la individualizacién de la ensefianza adecuando las tareas al
nivel de competencias de cada alumno.

Favorecen la comunicacion sincrénica y asincroénica de los alumnos
con profesores y compafieros.

Respaldan un modelo de comunicacion,
multisensorial.

Propician una informacién individualizada para el alumno que
presenta dificultades cognitivas.

Posibilita la repeticion de ejercicios y la autocorreccion al poder
comprobar los resultados de inmediato.

Evitan la marginacion que se deriva de la no utilizacién de las TIC.
Proporciona momentos de ocio.

Favorecen la adquisicion de habilidades y destrezas de tipo cognitivo.
Acercan a los alumnos al mundo cientifico y cultural.

Contribuyen a evitar el sentido de fracaso académico y personal, ya
gue permite una mayor rapidez y calidad en el resultado del trabajo.
Etc.

y de formacion,

Con la utilizacion de las TIC se puede conseguir un plan de accion
pedagodgica para ayudar al alumno que presenta discapacidad psiquica a
alcanzar un nivel mental y social optimo para modificar su estado inicial de
discapacidad. De este modo podremos estar interviniendo tanto a nivel de
reeducacion como de refuerzo y profundizacion. Para llevar a efecto la
utilizacién de estas tecnologias, Sanchez Montoya (2002a) propone que se
realice a través de distintas fases:
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1°. Fase pre-ordenador: sirve para que el alumno explicite sus ideas previas
sobre la tematica a desarrollar, con la informacion obtenida podremos
disefar el plan de actuacion y se determinaran las destrezas necesarias
para poder trabajar y controlar los recursos informaticos, antes de que los
vayan a utilizar.

2°. Fase con el ordenador: responde a los objetivos propuestos y va a servir
al alumno para realizar las tareas de aprendizaje de un modo mas
motivante, empleando menor tiempo y esfuerzo. En esta fase es Uutil
emplear software abundante y variado que satisfaga los objetivos
planteados aunque no sea especialmente destinado a este tipo de
discapacidad. Es importante que todas las sesiones estén disefiadas; que
se permita al usuario controlar la progresion dentro del programa; que el
programa permita modificar el grado de dificultad, itinerario y profundizacion
segun el resultado. Por udltimo, la ayuda se le va ofreciendo o retirando al
usuario de acuerdo con las necesidades que el mismo plantea.

3°. Fase post-ordenador: debe incluir actividades que enriquezcan,
mantengan y generalicen las destrezas adquiridas con el uso del ordenador.

Queremos destacar que ademas del material-software didactico
comercial utilizado, también se puede elaborar materiales didacticos
especificos que utilicen como soporte el ordenador y que se adecuen de un
modo mas exacto a las necesidades e intereses que pueda presentar el
alumno con dificultades cognitivas. En este apartado de elaboracion de
materiales multimedia destacamos: las paginas web, la herramienta CLIC y las
pantallas dinamicas. En estos casos, conviene que antes de elaborar los
programas disefiemos y planifiquemos los objetivos que con ellos se persiguen,
los contenidos a incluir, el uso de estrategias a desarrollar, etc., y cualquier otro
aspecto que haga que dichos materiales faciliten los aprendizajes significativos,
potenciando la actitud favorable del alumno hacia sus aprendizajes. En la figura
1, se ponen de manifiesto las mencionadas ideas.

Figura 1: Utilizacién de las Tecnologias de la InformacidlayComunicacién en
las dificultades de aprendizaje cognitivas derivada la discapacidad psiquica.

Software Herramientas
multimedia
abiertas
T Pantalla
RECURSOS L dinamicas
INTERVENCION

T
1%) F‘i%@ = = 39) Fas<

pre-ordenador 2%) Fase con ordenador  post-ordenador
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A la hora de elaborar los materiales multimedia, Marqués (1995) aborda
algunos aspectos a tener presentes a la hora de elaborar material didactico con
el ordenador. Entre ellos podemos destacar: A) Aspectos funcionales, como la
eficacia, su facilidad de uso e instalacion y que sean versatiles (ajustable,
modificable, niveles de dificultad...). B) Aspectos técnicos y estéticos, que
tengan en cuenta la navegacion e interaccion, la calidad de los contenidos y del
entorno visual. C) Aspectos pedagodgicos, que fomenten la iniciativa y el
autoaprendizaje, adecuacion a los usuarios, capacidad de motivacion,
potencialidad de los recursos didacticos y profundizacion en la documentacion.
D) Esfuerzo cognitivo que exigen sus actividades, fomentando diferentes
formas de razonamiento, deductivo, inductivo y critico; posibilitando el
pensamiento divergente y la imaginacion; favoreciendo la resolucion de
problemas, la expresién verbal, escrita y grafica; llevando hacia la exploracién y
la experimentacion; y, finalmente posibilitando la memorizacion y evocacion.

A continuacién vamos a comentar los fundamentos en los que se basan
algunas de estas herramientas abiertas a través de las cuales se puede
intervenir sobre las dificultades de aprendizaje de tipo cognitivo.

La elaboraciéon de paginas Web a partir de un disefio simple e intuitivo
puede favorecer su uso por parte de cualquier persona con independencia de
las habilidades que esta posea. En la pagina Web podemos incluir desde los
elementos mas simples hasta los mas complejos, organizados en jerarquias
conceptuales que favorecen la adquisicion de los conocimientos.

La Herramienta CLIC (Busquets, 2000), a partir de sus modulos
principales (rompecabezas, asociacion, sopa de letras, crucigramas vy
actividades de textos) nos ofrece de forma clara diferentes posibilidades
multimedia, ya que cada mdédulo incluye recursos en video, imagenes, sonidos
y textos para que los alumnos puedan interactuar con las actividades. Ademas,
desde el «Racé del Clic» (www.xtec.es/recursos/clic) podemos descargar a
nuestro ordenador miles de actividades para usar inmediatamente y que se
encuentran clasificadas por areas tematicas, idiomas y niveles educativos.

Por dltimo, las pantallas dinamicas, son presentaciones que se modifican
cuando el usuario interviene sobre los periféricos, la informacién que se aporta
puede ser pictografica, sonora o textual. Este tipo de herramienta permiten
tanto la linealidad como la no linealidad en el manejo, ya que aparecen botones
u objetos clave que al ser seleccionados activan graficos, imagenes, textos...,
entre otros elementos. Las pantallas dinamicas se apoyan en las
potencialidades que ofrece el programa de disefio grafico PowerPoint de
Microsoft y permite realizar presentaciones ajustadas a las necesidades de los
usuarios con elementos de alta significatividad para los mismos.

Finalmente, dentro de este apartado hemos tratado de recoger las
aportaciones que cada una de las mencionadas herramientas multimedia
pueden aportar de acuerdo con los diferentes tipos de inteligencias que
pretendamos poner en juego. En la tabla siguiente (texto adaptado de Sanchez
Montoya, 2002a, pp.354, 359 y 368) se pueden observar dichas aportaciones.
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Linguistica

Musical

Légico-
matematica

Espacial

Interpersonal

Corporal-
cinestésica

Intrapersonal

6. Las TIC en la integracion laboral de las persona
psiquica.

Cuando

Leer, escribir, escuchar
palabras. Interactuar con
la Web obliga a
comprender los mensajes
y responder de forma
coherente.

Escuchar audiciones
guiadas, buscar
informacién relacionada
con la obra, analizar
elementos del ritmo y la
melodia.

Proporciona escenarios
en los que existen pautas
y relaciones que obligan a
adoptar una actitud

I6gica.

Pueden existir
animaciones y videos
relacionados con el
contenido de la Web.

Se pueden compartir e
intercambiar experiencias
con otras personas,
mediante chat, foros,
videoconferencias...

A través del
desplazamiento del
puntero por la Web, se
realizan diferentes
movimientos con los que
exploran lo que existe en
este lugar.

Reflexionar sobre los
contenidos de la Web, o
tener una Web personal
con los registros
relevantes del trabajo
realizado.

Actividades de textos
en los que es preciso
completar, corregir u
ordenar frases, letras
y parrafos.

Actividades de

asociaciones para
reconocer sonidos,
escuchar musica o
recordar melodias.

Actividades de
rompecabezas, de
informacion grafica,
textual, sonora, etc.

Actividades de
agujeros
(rompecabezas)
donde se hace
desaparecer una
pieza y se mezclan
las restantes.

Fomentan el
desarrollo del trabajo
cooperativo de los
alumnos en las

diferentes actividades.

Todas las actividades
requieren del usuario
una respuesta
motora, de forma
directa (raton,
teclado) o mediante
conmutadores.

El programa facilita la
autoevaluacién al
memorizar las
acciones realizadas
en las actividades.

Para memorizar se
puede utilizar el
método de mirar,
pronunciar, tapar,
escribir y comprobar.

Escuchar
narraciones
completas o palabras
aisladas, hacer clic
sobre los personajes
para oirlos hablar.

Los objetos pueden
proponer pistas y
obligar al alumno a
formular y seguir un
razonamiento logico.

Mapas y rutas
ayudaran al alumno a
planificar la
resolucion de
problemas.

Los alumnos pueden
hablar sobre las
pistas que aparecen
y debatir sobre su
significado.

Mover el ratén o
teclear son opciones
gue permiten activar
los contenidos de la
pantalla.

Las presentaciones
se pueden
interrumpir, en un
momento dado, y
demandar que el
usuario cuente lo que
sucede en la
pantalla.

s con discapacidad

las personas con discapacidad psiquica se tienen que
incorporar al mundo del trabajo, es preciso realizar distintas adaptaciones que
van desde los contextos, la formacion previa al acceso al mundo laboral y la
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utilizacion de ciertas tecnologias. De este modo, va a ser preciso realizar
actuaciones educativas que acerque el contexto laboral a las capacidades de la
persona con discapacidad psiquica. Por ello, en este acercamiento que parte
de la institucion educativa y pretende llegar al mundo laboral, se deben realizar
intervenciones encaminadas a preparar a la persona con discapacidad psiquica
para el empleo, para la vida adulta y para la participacion en el entorno social.

También para el acceso al dmbito laboral, el dominio de las TIC
incrementa las posibilidades de integracion para las personas que presentan
discapacidad psiquica. De este modo la importancia social y educativa de las
tecnologias de la informacién y la comunicacion radica en el uso que se realice,
en funcion de las necesidades que presente la persona y de los objetivos que
pretenda lograr.

El uso de las TIC, en los procesos de transicion que se dan entre el
entorno escolar y el laboral, deben tener en cuenta (Jurado, 2005):

- Laidentificacién de las alternativas derivadas de las necesidades que
presenta el mundo laboral. Esto llevara a orientar la intervencion
educativa previa hacia las tareas y actividades que se realizan en los
contextos laborales, para capacitar a la persona con discapacidad en
la realizacion de este tipo de tareas.

- El desarrollo de competencias transversales requeridas para el
ambito laboral. Asi, se enfatizar4d sobre las habilidades generales
relacionadas con el desempeiio laboral. Entre estas habilidades se
encuentran las de comunicacion, interaccion social, destrezas
sociolaborales y habitos personales.

- El entrenamiento laboral en situaciones reales.

En cada caso, seria preciso identificar las tecnologias concretas que van
a estar presentes en las situaciones, sociales, familiares, laborales o
educativas, para ejercitar a la persona con discapacidad psiquica en el manejo
de las mismas. Estas tecnologias deben formar parte de un proceso integral de
asistencia, sirviendo de soporte para que estas personas con discapacidad
psiquica desarrollen su potencial de respuestas y sus posibilidades adaptativas
dependientes de sus caracteristicas particulares.

Resumen.

La utilizacion de las TIC en personas con discapacidad psiquica, ayuda
a reeducar y reforzar el &mbito cognitivo de las mismas, dando respuesta a sus
n.e.e. y contribuyendo a superar su estado inicial de discapacidad.
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De igual modo, las TIC favorecen la participacion de las personas con
discapacidad en distintos ambitos de la sociedad, ayudando asi, a equiparar
oportunidades.

Para que el uso de estas tecnologias sea efectivo en la respuesta a las
n.e.e. que presentan las personas con discapacidad, es preciso que su
utilizacion esté previamente apoyada, a nivel gubernamental, y planificada e
integrada como parte del curriculo que va a seguir estas personas.

En la implementacion de las TIC, los profesionales docentes tienen un
gran compromiso, que se pone de manifiesto en la organizacion y optimizacion
de recursos, en su propia formacion, en el conocimiento de software educativos
y en la integracién de dichas tecnologias en sus programaciones. En caso
contrario, si se utilizan estos recursos de modo anecdético o puntual, no se
conseguira alcanzar los beneficios que de su uso se pueden desprender.

En sintesis, la utilizacion de las TIC tiene una destacada importancia en
cualquier momento de la historia evolutiva de la persona con discapacidad
psiquica. Asi, durante los primeros afios de vida, las TIC constituyen un recurso
atil para favorecer la estimulacion del nifio dentro de los programas de atencion
temprana. Posteriormente, durante la etapa escolar, las TIC constituyen un
recurso Util para superar las dificultades de aprendizaje que presentan estas
personas. Finalmente, cuando la persona con discapacidad psiquica se esta
preparando para el acceso al mundo laboral, las TIC son un recurso de gran
ayuda para favorecer esta transicion.

Glosario.

Accesibilidad: Supone que cualquier tecnologia puede ser utlizada y
aprovechada por distintos tipos de persona, con independencia de las
caracteristicas discapacitantes que estas puedan presentar.

Atencidn a la diversidad: Va mas alla de lo que se entiende por Educacion
Especial e implica centrar la atencion en las necesidades que cada
persona plantea al sistema educativo, mas que en los aspectos de déficit
que le sitian en franca desventaja frente a la normalidad. Para atender a
la diversidad el Sistema Educativo debe ofrecer respuestas ajustadas a
las necesidades que cada persona presente.

Atencion Temprana: Conjunto de intervenciones dirigidas a la poblacion
infantil (de 0 a 6 afios), a la familia y al entorno, que tienen por objeto dar
respuesta lo mas pronto posible a las necesidades transitorias o0
permanentes que presenten los nifios con trastornos en el desarrollo o
gue tienen riesgo de padecerlo.
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Brecha digital: Se refiere a las desigualdades sociales que comienzan a
surgir (década de los 90) a medida que se desarrolla el uso de los
ordenadores y de Internet. Estas desigualdades, dentro del ambito
educativo, también se pueden dar entre los alumnos que presentan
algun tipo de discapacidad, en relacion con el resto de alumnos que
plantean menos necesidades especiales al Sistema Educativo.

Contenidos Actitudinales:  Configuran una forma de vida y favorecen la
generacion de unas actitudes que debemos explicitar como primer paso
para su consecucion.

Contenidos Conceptuales:  Nos ubican frente a aquellas partes del
conocimiento que se van a desarrollar.

Contenidos Procedimentales:  Aunque guardan una relacién estrecha con
los contenidos conceptuales, se definen en términos de accion, de
procedimientos generales en los que se van a concretar las actividades
de aprendizaje.

Implementacion:  Poner en funcionamiento un recurso informético,
aplicando los métodos y medidas adecuados para llevarlo a cabo.

Integracion curricular de las TIC:  Supone incluir el uso y aplicacion de las
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion dentro de los
principales documentos que organizan el desarrollo de los procesos de
ensefanza-aprendizaje en los centros educativos.

NEE: Necesidades Educativas Especiales que presenta cualquier
persona/estudiante a la institucion escolar y que requiere de ésta una
atencion especifica y personalizada.

Pantallas dinamicas: Son presentaciones multimedia que se modifican
cuando el usuario interviene sobre los periféricos, la informacion que se
aporta puede ser pictografica, sonora o textual.

Programacion de Aula: Es el conjunto de unidades didacticas,
secuenciadas para las areas de cada ciclo educativo. Supone planificar
y distribuir los contenidos de aprendizaje, y planificar y temporalizar las
actividades y evaluacion.

Proyecto Curricular de Centro: EI P.C.C. forma parte del P.E.C. y es el
conjunto de decisiones gue en éste se toman respecto al qué, como y
cuando ensefiar y evaluar. El Proyecto Curricular incluye, por tanto, dos
grandes tipos de decisiones: los criterios generales de intervencion
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didactica que afectan a toda la etapa (criterios metodolégicos de
caracter general, recursos didacticos, aspectos relacionados con la
organizacion espacio-temporal, etc.) y las decisiones en torno a los
ciclos y a las areas (tomando como punto de partida los elementos que
figuran en el Curriculo Basico).

Proyecto Educativo de Centro: (PEC), Documento organizativo de los
centros educativos que define y contextualiza las caracteristicas propias
del centro y determina los grandes objetivos que rigen su
funcionamiento. La funcion basica del P.E.C. es proporcionar un marco
global a la institucion escolar determinada.

Software educativo: Programas multimedia en soporte informético que se
pueden utilizar para desarrollar conocimientos y destrezas incluidos en
las distintas areas curriculares.

Tele-educacion: Modalidad de educacion a distancia que se apoya en el
uso de tecnologias de la informacién y la comunicacion (como
ordenador, Internet, video-camara...) para poder desarrollarla.

Usabilidad: Nivel en el que un producto tecnologico puede ser utilizado por
los usuarios especificos para lograr unas metas determinadas con
efectividad, eficacia y satisfaccion en un contexto especifico de uso.

Lecturas recomendadas.

SANCHEZ MONTOYA, R. (2002). Ordenador y discapacidad (22 edicién
reescrita y actualizada). Madrid: CEPE.  Ofrece un amplio recorrido por
los programas y ayudas técnicas existentes, para que las personas con
alguna discapacidad fisica, psiquica, sensorial o con dificultades de
aprendizaje, puedan acceder al ordenador.

Soto, F.J. y RODRIiGUEZ, J. (2004), Tecnologia, educacion vy
diversidad: Retos y realidades de la inclusion digi tal. Murcia:
Consejeria de Educacién y Cultura (pp.24-42). Recoge trabajos muy
centrados en el acercamiento de las TIC a la diversidad de personas. Asi
se aborda aspectos como la utilizacion de las tecnologias en colectivos
con riesgo de exclusion digital (nifios con plurideficiencias, con
trastornos generales del desarrollo o superdotacion intelectual), tipos de
ayudas técnicas para personas con discapacidad, reflexiones en torno a
la exclusion digital, disefio para todos y accesibilidad de Internet y la
cultura de la diversidad como valor.
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Soto, F.J. y RODRIGUEZ, J. (2002). Las Nuevas tecnologias en la
respuesta educativa a la diversidad. Murcia: Consejeria de
Educacién y Cultura. Recoge trabajos de distintos autores en los que
se abordan aspectos sobre las politicas europeas en materia de
tecnologias para la Educacion Especial. También aborda como con el
uso de las tecnologias se puede responder a distintos tipos de
discapacidad. Los roles que el docente desempeiia en Ila
implementacion de las TIC. Y también se centra en Internet ofreciendo
recomendaciones sobre el disefio y la accesibilidad, para que esta red
no establezca fronteras frente a la discapacidad.

Revista Comunicacion y Pedagogia (2006), n°® 213: Monografico
sobre TIC y Diversidad. En este monografico se presentan trabajos en
los que se analiza la panoramica tecnoldgico-educativa en la diversidad
actual de los paises de América Latina.

Revista Comunicacion y Pedagogia (2003), n°192: Monografico

sobre Nuevas Tecnologias en la discapacidad y la di  versidad. En
este monogréfico se presentan trabajos que van ilustrando como desde
el ambito educativo que atiende a la diversidad de alumnos con
necesidades educativas especiales, se utilizan recursos tecnologicos
gue ofrecen una respuesta ajustada.

Revista Comunicacion y Pedagogia (2004), n°® 196: Monografico
sobre Webs de interés educativo. En este monografico se pretende
fomentar el analisis que conlleve la integracion de las Webs como
recurso didactico en los ambitos educativos y sociales. Asi ofrece una
breve panoramica de experiencias docentes e investigadoras sobre este
campo.

Revista Comunicacion y Pedagogia (2004), n°® 198: Monografico

sobre Necesidades Educativas Especiales. En este monogréfico se
ofrece un panorama nacional sobre los esfuerzos que desde las
diferentes comunidades autbnomas se estan realizando para conseguir
una integracion e implementacion de las TIC en los &mbitos educativos,
en general, y en aquellos que atienden a los alumnos con n.e.e. de
modo particular.

Revista Comunicacion y Pedagogia (2005), n°® 205: Monografico
sobre Necesidades Educativas Especiales. Este monografico se
centra en el uso de las Tecnologias para favorecer la Comunicacion
Aumentativa y Alternativa, como medio de favorecer la calidad de vida
de las personas que presentan dificultades en el lenguaje.
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Portal Needirectorio . (http://www.needirectorio.com ), es una puerta
de acceso a mas de 300 recursos, paginas web e informacion
relacionada con la Educacion Especial y las Necesidades Educativas
Especiales. En la seccion "Articulos" se ofrece un espacio abierto donde
se recogen articulos sobre investigaciones, experiencias didacticas, de
formacion, de innovacion educativa, etc., relacionados con el ambito de
la Educacion Especial y las Necesidades Educativas Especiales.
NEEDirectorio pretende, en el ambito de la Discapacidad y las
Necesidades Especiales, ofrecer de manera coherente y ordenada
informacion actualizada de recursos y paginas web en castellano
existentes en Internet; difundir la creacion de nuevas webs y recursos en
la Red; ofrecer informacién actualizada de eventos, congresos, jornadas
y cursos; difundir y publicar en Internet experiencias educativas, articulos
de investigacion y documentos de interés; y propiciar el intercambio y
comunicacion de experiencias.

EVALUA (http://www.needirectorio.com/evalua.php ) Se trata de un
proyecto en que se ha desarrollado un instrumento de apoyo para la
evaluacion de recursos multimedia. Si partimos de la idea de que la
evaluacion de recursos multimedia es uno de los aspectos mas
importantes a realizar desde el punto de vista educativo, y de que esta
debe ser asumida por el profesorado, resulta evidente que necesita no
solo de instrumentos que le ayuden en dicha tarea, y por consiguiente,
en la de favorecer la integracion de las TIC en la respuesta educativa al
alumnado; sino también de servicios y recursos que apoyen Ssu
desarrollo e implementacion. EVALUA es, ademas de una propuesta de
lista de control de evaluacion de recursos multimedia, una base de datos
con cientos de evaluaciones realizadas “por” y “desde” profesionales del
ambito educativo, y desde una perspectiva didactico-curricular. EVALUA
contempla en su disefio la atencion a la Diversidad (se evaluan y se
destacan aspectos de interés para la seleccién y uso de software para
alumnos con necesidades educativas especiales y se incluye referencias
de programas y software especifico para la atencion a la diversidad). En
la actualidad se esta utilizando en todos los centros educativos de la
Regién de Murcia, como soporte a la inclusion y Contextualizacion de los
recursos multimedia en los proyectos curriculares y en las unidades
didacticas.
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Ejercicios de autoevaluacion.

1. ¢Qué funcion desempefia la utilizacion de las TIC en la intervencion que
se realiza en las personas con discapacidad?

2. Enumera distintos aspectos que deben de estar presentes para que se
garantice el éxito de la aplicacion de las TIC en la atencién a la
diversidad.

3. ¢Qué funcién desempefian los servicios de apoyo a las TIC cuando
estas se aplican para dar respuesta a la diversidad?

4. Justifica por qué es preciso realizar una integracion curricular de las TIC
para que su uso sea efectivo.

5. ¢Qué aspectos destacarias 0 qué actuaciones realizarias para poder
conseguir una integracion curricular de las TIC? Organiza esta
informacion a través de un esquema.

6. ¢Qué criterios debe tener en cuenta un profesor (que interviene en el
ambito de la diversidad) para seleccionar un software educativo que sea
adecuado para intervenir con estudiantes que presentan discapacidad
psiquica?

7. ¢Qué pasos seguirias para acercar las TIC a un estudiante que
presentara discapacidad psiquica?

8. Consideraciones previas al uso de las TIC en una situacion de
ensefianza-aprendizaje.

9. Disefia y planifica una propuesta concreta de utilizacion de las TIC para
intervenir con una persona que presenta discapacidad psiquica.

10.Realiza un esquema conceptual en el que se organicen distintas
informaciones acerca de como utlizar las TIC para intervenir
educativamente sobre una persona que presenta discapacidad psiquica
a lo largo de toda su historia evolutiva.

11.Visita las Webs que te proponemos en este tema, selecciona una de
ellas y justifica por qué la has seleccionado y que te aporta dicho recurso
para la implementacion de las TIC en la discapacidad psiquica.
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12.Destaca los puntos fuertes y débiles del aprendizaje que has realizado a
lo largo del tema, e identifica propuestas de mejora.

Test de control.

1. Hablar de “Diversidad” conlleva unas connotaciones mas positivas que
referirnos a “Educacion Especial”. (V o F).

2. La utilizacion de las TIC en personas con discapacidad psiquica tiene
una funcion rehabilitadota. (V o F).

3. La existencia de una politica educativa eficaz es, por si sola, garantia de
éxito para que se utilicen las TIC en la atencion a las personas con
discapacidad psiquica. (V o F).

4. La formacion del profesorado contribuye a la utilizacién de las TIC en la
atencion a personas con discapacidad psiquica. (V o F).

5. Para conseguir un buen aprovechamiento de las TIC en el contexto de
ensefianza-aprendizaje, es preciso partir de la integracion curricular de
las mismas. (V o F).

6. Antes de utilizar un software educativo es preciso realizar una
evaluacion exhaustiva del mismo. (V o F).

7. Las TIC solo se pueden utilizar para intervenir con una persona con
discapacidad psiquica, cuando esta ya tiene cierta edad o cuenta con un
desarrollo basico adecuado. (V o F).

8. Partiendo de los objetivos propuestos en las programaciones de las
unidades didacticas, se debe buscar el programa que mas ayude a
desarrollar los contenidos planificados. (V o F).

9. Cuando los alumnos presentan discapacidad psiquica, la utilizacién de
las TIC o el propdésito que persigan siempre sera el mismo. (V o F).

10.La utilizacion de las TIC en la intervencion educativa de las personas
con discapacidad psiquica soOlo va a favorecer el desarrollo de
procedimientos. (V o F).

11.El ordenador puede tener gran importancia en la estimulacion de los
sentidos que se desarrolla con los nifios, con discapacidad psiquica, que
reciben una atencion temprana. (V o F).

12.Si el usuario con discapacidad psiquica no puede interactuar con el
ordenador, a través de los periféricos, esta intervencion con las TIC no
va a ser efectiva. (V o F).

13.La utilizacion del ordenador ayuda al desarrollo cognitivo de las
personas con discapacidad psiquica. (V o F).

14.Para fomentar el desarrollo de nuevos aprendizajes en las personas que
presentan discapacidad psiquica debemos partir de lo que no sabe. (V o
F).

15.Los contenidos de aprendizaje, en las personas con discapacidad
psiquica, se desarrollan de un modo ciclico, aumentando las ayudas al
mismo tiempo que se hacen mas complejos. (V o F).
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16.La utilizacion de las TIC ayuda al alumno con discapacidad psiquica a
alcanzar un nivel de desarrollo mental y social mas 6ptimo que modifica
su estado inicial de discapacidad. (V o F).

17.Los profesores pueden elaborar materiales multimedia para abordar el
estudio de determinados topicos con los alumnos de discapacidad
psiquica. (V o F).

18.La Herramienta CLIC es adecuada para trabajar con personas que
presenten discapacidad psiquica siempre que encontremos previamente
elaborado el contenido que deseemos trabajar. (V o F).

19.La importancia de las TIC para intervenir en las personas con
discapacidad psiquica so6lo se manifiesta cuando realiza aprendizajes
bésicos escolares, pero no existe en el acceso al mundo laboral. (V o F).

20.Las TIC contribuyen a favorecer la transicion entre el ambito escolar y el
laboral, de las personas que padecen discapacidad psiquica. (V o F).

Respuestas al Test de Control.

1v, 2f, 3f, 4v, 5v, 6v, 71, 8v, 9f,10f, 11v, 12f, 13v, 14f, 15f, 16v, 17v, 18f, 19f, 20v
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